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Hébéi

Por qué ir

El granero de Beijing es Hébé&i (Ji[-L), un apacible panorama
de ovejas pastando, tierra marréon y campos de maiz y trigo.
La cosmopolita Tianjin ofrece un espectaculo deslumbrante,
pero los verdaderos encantos de la region son sus texturas
sencillas y desgastadas por el tiempo y sus profundas raices
historicas.

Hébéi ofrece una oportunidad ideal para desconectar de
la modernidad y el frenético ritmo de Beijing, y disfrutar de
una China més atemporal sin viajar muy lejos. Se puede pa-
sear por poblaciones antiguas y ciudades amuralladas, bor-
dear las agrestes fronteras de la antigua Manchuria y viajar
ala residencia veraniega del s. xvitt de los emperadores Qing
en Chéngdé.

Hay templos que explorar, tramos poco visitados de la
Gran Muralla y poblaciones remotas cuyos ritmos ancestrales
y aislamiento rural las convierten en retiros perfectos para
viajeros dispuestos a seguir rutas menos transitadas.

Cuando ir

Tianjin
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@ Chéngdé (p. 152) Visitar
los impresionantes edificios
imperiales de la residencia
veraniega de la dinastia Qing.
© Zhengding (p. 149)
Explorar el templo de
Léngxing, de 1500 afios de
antigliedad, y otros santuarios
y pagodas antiguos.

© Ydjiacan (p. 151) Pasear
por las calles adoquinadas de
un desconocido “pueblo de
piedra” de época Ming.

O Tianjin (p. 139) Disfrutar
lariqueza cultural de una
antigua concesién extranjera.
© Jimingyi (p. 160)
Aventurarse fuera de las rutas

habituales para ir a la parada
de postas mas antigua que se
conserva en China.

© shanhaiguan (p.158)
Caminar por tramos ruinosos
y poco visitados de la Gran
Muralla en las afueras de una
plaza fuerte Ming.
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€ como llegar y desplazarse

Beijing y Tidnjin cuentan con aeropuertos inter-
nacionales y son las mejores bases desde las
que explorar Hébéi. Shijiazhuang también es un
eje de transportes bien comunicado. Hay trenes
bala de alta velocidad entre las ciudades gran-
des; los autobuses son la mejor opcién para
llegar a ciudades pequefias y pueblos.

TIANJIN R
[2)022 / 10,9 MILLONES HAB.

Eternamente comparada con Beijing (aunque
se parece mas a Shanghai), la antigua conce-
sion extranjera portuaria de Tianjin es una
ciudad grande y prospera, pero relajada, con
un agradable paseo fluvial y barrios de sabor
europeo. Es facil hacer una excursién de un
dia desde la capital, pero se necesita un fin
de semana largo para explorarla.

Historia

Tianjin adquirié importancia como punto de
almacenaje de cereales durante la dinastia
mongola Yuan. La ciudad se encontraba en la
interseccion de rutas de navegacion tanto in-
teriores como portuarias y para el s. xv se ha-
bia convertido en una plaza fuerte amurallada.

En el periodo de la concesion extranjera, se
asentaron en la ciudad britanicos y franceses,
alos que se unieron japoneses, alemanes, aus-
trohingaros, italianos y belgas entre 1895 y
1900. Cada concesion era un mundo indepen-
diente con su propia carcel, escuela, cuartel y
hospital. Durante la Rebelion de los Boxers,
las potencias extranjeras destruyeron las mu-
rallas del casco antiguo chino.

En agosto del 2015, una serie de potentes
explosiones quimicas -la mayor fue equiva-
lente a 430 toneladas de TNT- arrasaron el
puerto de carga de Tianjin, 47 km al oeste de
la localidad. Fallecieron 173 personas y se ha
reclamado a las aseguradoras un total esti-
mado en 6000 millones de US$. Gran parte
de la infraestructura que rodea el puerto,
incluido el extremo oeste de la linea 9 de me-
tro, continda cerrada.

O Puntos de interés

Tianjin cuenta con un nimero creciente de
atracciones culturales de primera clase, aun-
que bastante dispersas. Lo mas interesante
para los viajeros son el casco antiguo y el
barrio de Wudadao. EI Museo de Tianjin,
aunque algo alejado del centro, es otro desti-

no excelente. Los aficionados a la arquitectu-
ra pueden pasear por Jiefang Beilu, que era
la calle de los bancos del Treaty Port.

* Museo de Tianjin MUSEO
(www.tjowg.com; 62 Pingjiang Lu, “F-{1i& 625 ;
©9.00-16.30 ma-do) EZH El principal espacio
cultural de Tianjin es un museo de tres plan-
tas con méas de 200 000 piezas en su colec-
cion, desde huesos oraculares y una excelen-
te exposicion de piedras de entintar hasta
diversos objetos y documentos relacionados
con la evolucion histdrica de la ciudad. La 32
planta esta dedicada a la transformacion de
Tianjin en una ciudad moderna después de
la Guerra del Opio.

Forma parte de un complejo cultural que
incluye un pufiado de museos mas, situado
bastante al sur del centro urbano. En el mo-
mento de redactar la guia, la forma mas facil
de llegar era tomar el metro hasta la estacion
Nanlou (linea 1) y luego un taxi (10 CNY). Las
nuevas lineas 5 y 6 pararan aqui cuando es-
tén terminadas.

Zona del Treaty Port ARQUITECTURA
(Jiefang Beilu, f#5CIL#%) Al sur de la estacion,
al otro lado del puente de la Liberacion, se
encontraba la concesion britanica. La fachada
reconstruida a orillas del rio resulta impresio-
nante de noche, pero caminando mas al sur
por Jiefang Beilu, se veran los imponentes
edificios europeos centenarios que albergaban
los bancos internacionales de la ciudad. Hay
placas con nombres en el exterior de cada
edificio, muchos de los cuales atin contienen
bancos. Cabe destacar la antigua oficina de
correos de la dinastia Qing (109 Jiefang Beilu,
fif i1 #1095 ) EZEE, donde se expone una
coleccion de sellos historicos.

PRECIOS

Dénde dormir

Precios por una habitacién doble:
$ menos de 250 CNY

$$ 250-500 CNY

$$$ mas de 500 CNY

Dénde comer

Precio por una comida por persona:
$ menos de 40 CNY

$$ 40-80 CNY

$$$ mas de 80 CNY
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Minyuan Plaza ESTADIO
(&) 3%, Minyuan Guangehang; 83 Chongging
Dao, K834 ; ©8.30-18.30) La atraccion
principal del barrio de Wudadao. Fue recons-
truido en el 2012 sobre un estadio disefiado
90 afios atras por el campedn olimpico brita-
nico Eric Liddell. Hoy es una especie de par-
que gigante -donde atin se pueden correr
unas vueltas- con una oficina de turismo, dos
pequenos museos (de escaso interés), cafete-
rias y restaurantes.

China House MUSEQ
(% )31, Ci Fangzi; 72 Chifeng Dao, 7118725,
35CNY; £9.00-18.00) Esta casa es la atraccion
turistica més hortera de Tianjin, una oda a la
porcelana y al gusto dudoso creada por
Zhang Lianzhi. Hay jarrones y mosaicos de
fragmentos incrustados en todas las superfi-
cies verticales concebibles. Basta con hacerse
un selfie en el exterior y seguir andando; el
interior es més de lo mismo.

Iglesia de San José IGLESIA
(PG R =03, Xikai Tianzhd Jiaotang; Binjiang
Dao, #EY1iE; ¢5.30-16.30 lu-sa, 5.00-20.00 do)
Construida por los franceses en 1917, esta
iglesia catolica abovedada es la mas grande
de Tianjin. El exterior de ladrillo contrasta
marcadamente con los centros comerciales
de alrededor; el interior es mas decorativo
que el de la mayoria de las iglesias chinas.

Museo de Artes Populares MUSEO
(&A% 41, Minst Bowliguan; salida templo Tian-
hou; ©9.00-16.00 ma-do; MDongnanjiao) EZH

ERIC LIDDELL

Esta coleccion de artesanias se parece a los
souvenirs que se venden en la calle de la Cul-
tura Antigua (p. 41), pero en auténtico: vesti-
mentas historicas, pinturas, ceramica e inclu-
so un enorme abaco. Esta justo después de la
salida del templo de Tianhou, subiendo un
tramo de escaleras a la izquierda. No hablan
inglés.

Templo de Tianhou TEMPLO
(KJ5 &, Tianhou Gong; calle de la Cultura Antigua,
7 34k #; 10 CNY: €8.30-16.30 ma-do) Concu-
rrido templo con una mezcla de deidades
taoistas, budistas y confucianas. Esta consa-
grado a Tianhou (emperatriz del Cielo), diosa
del mar y protectora de los navegantes, cono-
cida también como Mazu y Niangniang. La
sala principal es el Palacio de Niangniang,
que contiene una efigie de Tianhou en una
vitrina de cristal flanqueada de monstruos y
armas de aspecto feroz.

El pequeiio Museo de Artes Populares
(p. 140) esta justo después de la salida del
templo, a mano izquierda subiendo un tramo
de escaleras.

Monasterio

de la Gran Compasion TEMPLO BUDISTA
(K ABH# 5, Dabei Chanyuan; 40 Tianwei Lu, K&
#40'5; 5 CNY; £9.00-18.00 abr-oct, hasta 16.00
nov-mar) El templo budista mas importante
de Tianjin se construyo en tres fases de 1436
a1734. Aunque la mayor parte de la arquitec-
tura ha sido reconstruida, es un lugar muy
grande y activo que resulta fascinante reco-
rrer. No hay que perderse la enorme estatua

Campeodn olimpico, internacional de rugbi y cristiano devoto, el escocés Eric Liddell es el
célebre protagonista de la oscarizada pelicula Carros de fuego (1981), pero pocos conocen
sus vinculos con Tianjin, donde naci6 en 1902. Tras estudiar en Escocia, se embarcé en
una breve pero asombrosa carrera deportiva: fue escogido siete veces para la selecciéon
escocesa de rugbiy gané el oro en los 400 m lisos en las Olimpiadas de Paris 1924. Es un
hecho conocido que se retiré de su prueba favorita, los 100 m lisos, porque sus creencias
religiosas le impedian correr en domingo. Un afio después, regresé a Tianjin para cumplir
su verdadera vocacion, la de misionero cristiano. Permanecié en China hasta 1945, cuando
murié en un campo de internamiento japonés en la provincia de Shandong.

En Tianjin, vivié en el n° 38 de Cambridge Rd —ahora Chonggqing Dao (255§t lH &,
Li Airtii Jitijir; 38 Chongging Dao, T J5#38%2); sefialado con una placa— y en 1926 ayudé a
construir el estadio Minyuéan, en la misma calle. Se dice que basé su disefio en el de
Stamford Bridge (el campo del Chelsea Football Club y la pista de atletismo favorita de
Liddell en Gran Bretaria). El estadio fue demolido en el 2012, tras lo cual se reencarnd
en el Minyuan Plaza (p. 140). Todavia contiene una pista de atletismo (de uso gratuito),
pero el edificio en si es un complejo de ocio y restauracion donde los turistas pueden
alquilar bicicletas o subir a coches de caballos para recorrer las calles cercanas de la

época de la concesion.
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de muiltiples brazos de Guanyin (diosa budis-
ta de la misericordia), en la Gran Sala de la
Compasion, en un patio lateral; sus ojos pa-
recen seguirlo a uno. La entrada incluye tres
palitos de incienso que se recogen a la dere-
cha de la Sala de los Reyes Celestiales.

El monasterio esta cerca del Tianjin Eye
(K IR, Tianjin Zh Yan; Yongle Qiao, 7K SR #F;
adultos/nifios 70/35 CNY; ¢29.30-21.30 ma-do,
1700-21.30 lu), en la orilla este del rio.

Guangdong Guild Hall EDIFICIO HISTORICO
()" Z= 231, Guangdong Huiguan; 31 Nanmenli Dajie,
B THL #5315 10 CNY: 59.00-16.30; M Gulou)
Es uno de los pocos edificios genuinamente
antiguos del casco viejo (1907). Se trata de un
bonito complejo con patio, centrado en torno
auna bella sala ornamentada de madera don-
de se ofrecen populares representaciones de
opera de Pekin los domingos por la tarde (20-
50 CNY, 14.30-16.00). No hay que dejar de
asomarse al patio trasero, con sus murales
desvaidos junto a la entrada sur. Esta enfren-
te de la torre del Tambor, al sureste.

Templo de Confucio TEMPLO CONFUCIANO
(3 ), Wén Mido; 1 Dongmennei Dajie, %< [ K47
1%5; 30 CNY; £9.00-16.30 ma-do; MDongnanijiao)
Este tranquilo templo son realmente dos en
uno: el templo provincial en el lado este
(1436) y el del condado en el oeste (1734).
Aunque casi todo esta reconstruido, el lado
del condado contiene exposiciones sobre la
historia y los principios basicos del confucia-
nismo, todo ello ambientado con la musica
de qin que flota bajo los cipreses.

Residencia de la familia Shi EDIFiCIO HISTORICO
(f3 % K PBt, Shi Jia Dayuan; 47 Yangliuging Guyi Jie,
W A 4< #7475, 27 CNY: £9.00-1700 abr-oct,
hasta 16.30 nov-mar) Esta maravillosa residen-
cia es un vasto laberinto de patios y jardines
tapiados que pertenecié a una familia de
prosperos mercaderes. Se construy6 en 1875
y esta restaurada. Contiene un teatro y 278
habitaciones, algunas de ellas amuebladas.
Se halla en el barrio periférico de Yangliuiqing,
20 km al oeste del centro de Tianjin. Hay que
tomar el autobts n2 153 (2 CNY, 90 min) en
la estacion oeste de trenes de Tianjin, que
tiene conexion con el metro. Un taxi cuesta
aprox. 70 CNY/trayecto.

(J
& Actividades
Alquiler de bicicletas CICLISMO
(FiL B 477, Za Zixingche; Minyuan Plaza, F [
Y; alquiler bicicleta 15 CNY/dia; ¢8.30-18.30) Las
calles arboladas de Wadadao son ideales para

CASCO ANTIGUO

Antafio cercado por una muralla, el
casco antiguo reconstruido de Tianjin
tiene dos zonas turisticas principales:
la restaurada torre del Tambor (&%,
GU L6u; Chengxiang Zhonglu, 3 Jfi

i#; ©9.00-11.30 y 13.30-16.30; MGulou)
[EZED, antiguo centro de la ciudad; y la
peatonal calle de la Cultura Antigua
(#3247, Guwenhua Jie; MDongnanijiao),
casi 1 km al oeste, llena de souvenirs

y compradores.

montar en bicicleta. La oficina de turismo del
Minyuan Plaza (p. 140) las alquila por dias.

Cruceros por el rio Hai BARCOS
(dia/noche 80/100 CNY/persona; ¢9.00-1700,19.30
y 20.30) Los cruceros por el rio Hai tienen mu-
cho éxito, sobre todo de noche. Hay tres em-
barcaderos principales: junto a la estacion
principal de trenes (p. 146), junto a la calle de
la Cultura Antigua y junto al Tianjin Eye. De
dia se puede subir y bajar a voluntad, pero de
noche solo se permite apearse donde se em-
barco. Viaje de ida y vuelta aprox. 50 min.

Coches de caballos CIRCUITOS
(Zh %2, Ma Che; Minyuan Plaza, FE[E) " 37; 80 CNY/
persona) Circuitos de 25 min por Wadadao en
coches de caballos; son mucho més populares
entre los turistas chinos. En apariencia los
caballos estan bien tratados.

;ﬁ Fiestas y celebraciones

Maratoén de la Gran Muralla DEPORTES
(www.great-wall-marathon.com; &may) Este ma-
ratén de aventura incluye 5164 escalones a lo
largo del tramo de Huangyaguan, una seccion
muy bonita (y empinada) de la Gran Muralla
a 150 km de Tianjin. El mismo dia se corre
una media maratén y una carrera de 8,5 km.

|2= Dénde dormir

Tianjin cuenta con una buena seleccion de
hoteles de precio medio y lujo. Los econémi-
cos se llenan rapido y conviene reservarlos
con bastante antelacion.

*Three Brothers Youth Hostel ALBERGUE$
(KRB [ b 5 4 i 47, Gesa Gudji Qingnianllishe;
(21022 2723 9777; gesahostel@163.com; 141 Chon-
gaing Dao, T X1E1415; dc 60-100 CNY, d 238 CNY;
#@%); (@951 hasta Guilin Lu) Acogedor y de
ambiente relejado, con una situacion agrada-
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Centro de Tianjin

® Puntos de interés
1 China House
2 Templo de Confucio...
3 Museo de las Artes Populares................ Al
4 Antigua residencia de Eric Liddell..

5 Minyuan Plaza ........ C6
6 Iglesia de San José. A6
7 Templo de Tianhou Al
8 Zonadel Treaty Port.. ..C4

€y Actividades, cursos y circuitos
9 Bicycle Rental
10 Coches de caballos....

© Dénde dormir
11 Astor Hotel
12 Cloudy Bay Hostel..
13 MinYuan 33.....
14 Orange Hotel...

15 St Regis Tianjin
16 Three Brothers Youth Hostel...

3 Déonde comer
17 Goubuli (sucursal de Jintad) ...................
18 Goubuli (sucursal principal).
19 Inand Out
20 Jinfa Léu....
21 Shaguo LT
22 YY Beer House .
23 YY Beer House — Wiidadao ..

© Donde beber y vida nocturna
24 31Cups
25 Le Procope Lounge ....

(= De compras
26 Calle de la Cultura Antigua...
27 Mercado de antigliedades de
Shényangdao ..o, B4

ble en medio del histérico Wudadao. El edi-
ficio de 90 afios tiene delante un pequeiio
patio cubierto que ha sido convertido en ca-
feteria; arriba y detras hay habitaciones sen-
cillas, pero limpias. Para llegar hay que tomar
el autobis n? 951 en la estacién principal de
trenes y bajar en Guilin Lu, que se cruza con
Chongging Dao.

Cloudy Bay Hostel ALBERGUE $
(=25 2.7, Yanwl Zhiwan; (2022 2723 0606;
cloudybayhostel@hotmail.com; 120 Harbin Dao, "4
JRIEIE120%5; dc 60-100 CNY: MHeping Rd) Joven
y acogedor, ocupa un edificio de cuatro plan-
tas reformado al estilo de las islas griegas:
paredes encaladas, ribetes azules y algunos
mosaicos de azulejos. El tema continta en la
bonita azotea, aunque sin vistas mediterra-
neas. Aparte de una habitacién particular
(280 CNY), el resto son dormitorios colectivos
(6-8 camas), uno de ellos solo para mujeres.
Bajo nivel de inglés.

Orange Hotel HOTEL $$
(K7, Juzi Jiudian; (21022 2734 8333; www.
orangehotel.com.cn; 7 Xing'an Lu, 2422875 h
desde 338 CNY, con vistas al rio desde 428 CNY; #&;
[MDongnanjiao) Buena relacion calidad-precio.
Ofrece habitaciones estilosas y sin complica-
ciones, algunas con vistas al rio. Es un poco
complicado encontrarlo: se entra por detras
de otro edificio, por un callejoén que sale de
Xing’an Lu. Cerca del metro de Dongnanjiao.
Descuentos de hasta 100 CNY por internet.

*Min Yuan 33 HOTEL-BOUTIQUE $$$
(R I = =, Minyuan Sansan; (/1022 23311626; 31-
33 Changde Dao, ¥ ff3i31-33*5; h 910-1300 CNY;

%)) Esta en una hilera restaurada de casas
adosadas centenarias, llamada Minyuan Te-
rrace. Creador de tendencias en Tianjin, ofre-
ce habitaciones blancas y minimalistas con
muebles y suelos de listones de madera, ade-
mas de espacio abundante.

Los propietarios también regentan el res-
taurante malasio Cafe Sambal y la acogedo-
ra cafeteria 31 Cups (p. 144), ambos en el
mismo complejo.

*Astor Hotel HOTEL $$$
(R R, Lishiindé Dafandian; (21022 5852
6888; www.starwoodhotels.com; 33 Tai'erzhuang Lu,
£ JLIER%335; d desde 780 CNY; @ @@= =) El
hotel de propiedad extranjera mas antiguo
de China data de 1863 y fue fundado por el
misionero britanico John Innocent. Aunque
no es tan lujoso como algunas cadenas inter-
nacionales de la ciudad, posee personalidad.

Se aconsejan las habitaciones del ala anti-
gua, pues cuentan con camas con dosel, par-
qués y abundante encanto. El Astor House
Museum (50 CNY; 11.00-20.00) y su coleccion
de recuerdos son gratuitos para los clientes.

St Regis Tianjin HOTEL $$$
(R L3 75 4T ), Tianjin Ruiji Jinréngjie
Jiudian; (2022 5830 9999; www.starwoodhotels.
com; 158 Zhangzizhong Lu, 7k [ £ #158"5; d des-
de 817 CNY; S @=2); MHeping Rd) Lo tltimo
en Tianjin en cuanto a lujo. Posee una ubica-
cién inmejorable a orillas del rio y una terra-
za trasera perfecta para disfrutar del Lapsang
Souchong Bloody Mary de la casa. La piscina
climatizada, los tratamientos de spa y el ser-
vicio de mayordomo personal prometen un
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descanso absoluto; el personal cumple con
las expectativas de los clientes extranjeros.

,\"’ Dénde comer

Jinfa Lou DUMPLING $
(4 Hekk; 143 Chongqing Dao, T 1435 ; comi-
das sobre 10 CNY; €7.00-14.00; (%) Un local de
dumplings sencillo, pero limpio. Lo dirige un
tipo simpético que no habla inglés, pero si
tiene menu en este idioma, aunque solo hay
cinco cosas. Hay opciones vegetarianas. El
local no tiene rétulo en inglés, pero esta al
lado del Three Brothers Youth Hostel (p. 141),
facil de encontrar.

In and Out YUNNAN $$
(A, —I5 4T, Y1 Zud YT Wang Canting; (1022
5870 1999; Xiannéng Block, 55 Luoyang Dao, ¥ FH
555 SR KBE A, platos 28-118 CNY; £211.00-
22.00; @) Las fotos de bancales de arroz y
ancianas dai llevando cestos al hombro trans-
portan al viajero -y a los treintafieros chinos
que llenan el lugar- a la tierra al sur de las
nubes, donde el arroz con pifa, los fideos que
cruzan el puente y otros clasicos de Yiinnan
permiten escapar durante un rato de la gran
ciudad. La mejor opcién del Xiannéng Block.

YY Beer House - wiidadao TAILANDESA $$
(M8 [ 22487, Yuéyuan Taicanting; (1022 5835
2835; 1 Hunan Lu, ¥ B #1*5; platos 28-68 CNY;
11.00-22.00) Acogedor tailandés con una si-
tuacion envidiable en la entrada del Xiannéng
Block. Hay algunos taburetes fuera para sen-
tarse a disfrutar de una cerveza (35 CNY).

Goubuli (sucursal principal) DUMPLING $$
(F7RHE; 77 Shandong Lu, 11 42775, platos 38-
128 CNY; £57.30-21.00; 1) La cadena de restau-
rantes mas famosa de Tianjin tiene cosas
buenas y malas. Aunque los bdozi (dum-

WUDADAO
El barrio de Wiidadao (11 ki#; Cinco
Grandes Avenidas) abunda en mansio-
nes y residencias enguijarradas de gen-
te adinerada de principios del s. xx.
Comprende cinco calles en el sur de la
ciudad —Machang Dao, Changde Dao,
Munan Dao, Dali Dao y Chengdu Dao-y
el paisaje urbano es europeo, con casas
encantadoras de la década de 1920
y anteriores.

Repleta de pequefios cafés y bouti-
ques, es la zona mas agradable de la
ciudad para explorar a pie o en bicicleta.

plings al vapor) marca de la casa son grandes,
jugosos y deliciosos, los lugarefos diran que
son excesivamente caros (8 46 CNY). No obs-
tante, lleva en marcha desde 1858, ofrece
opciones vegetarianas y carta fotografica en
inglés. Hay otra sucursal (&35, Jintd; 34
Dagu Beilu, Kii-ti#34"5; platos 38-128 CNY;
£7.30-21.00; (); MHeping Rd) a un corto paseo.

Shaguo Li CHINAS$S
(W42, (2022 2326 0075; 46 Jivjiang Lu, JLVT#%
46"5; platos 36-80 CNY; ¢11.30-14.30 y 17.30-
20.30; M)Xiaobailou) De todos los restaurantes
de Tianjin, este es uno de los mas recomen-
dados por los habitantes, que acuden en
masa a tomar la especialidad: costillas de
cerdo en salsa dulce de barbacoa. La racién
pequeiia (68 CNY) alcanza para dos personas.

YY Beer House TAILANDESA $$
(M- Z8 48T, Yuéyuan Taicanting; 7022 2339
9634; 3 Aomen Lu, ## | ]33, platos 28-68 CNY;
£11.00-22.00; (mMXiaobailou) Pese a su nombre,
este acogedor y evocador local es en realidad
un restaurante tailandés con una amplia va-
riedad de sabrosos platos. No obstante, tam-
bién ofrece algunas cervezas artesanales (35
CNY). Estd oculto en una calle tranquila de-
tras de Nanjing Lu. Ha abierto una sucursal
mas pequeiia en Witdadao.

Dénde beber
4 yvida nocturna

Aunque Tianjin no es una ciudad para salir
de marcha hasta el amanecer, contiene un
puiiado de bares acogedores y relajados, ade-
mas de cafeterias con ambiente en Widadao.

31 Cups CAFE
(3UHRHIME, SanshiyT Bai Kaféi; 29 Changde Dao, 7
3295, ©11.00-23.00; &) Es dificil resistir-
se al tentador patio de esta cafeteria de
Wiudadao, y cuando se vea el mena de bati-
dos, tiramisa y cocteles vespertinos, costara
marcharse.

Le Procope Lounge COCTELERIA
M58 P UG, Pukou Jitilang; (21022 27119858; Shan-
dong Lu esq. Chengde Dao, 111 4< 4 55 7k #1822 11,
£19.30-3.00) Estilo urbano desgastado, whis-
kies de malta y cOcteles artesanos es lo que
ofrece este salon cool iluminado con velas.

Ali Baba’s BAR
(A L L 2, Al Baba; (21186 3092 0830; edif 4, Weihua
Nanli, fuera de Tong'an Dao, [F] 221 FAERS L/ X 4
5 H; ©1100-3.00; MWujiayao) Uno de los bares
mas veteranos de Tianjin es este garito de estu-
diantes, poco refinado y frecuentado por expa-
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triados. De forma atipica, esta escondido en
medio de un bloque de pisos, pero no por ello
pierde popularidad. También sirven comida.

Hay que salir de la estacion de metro Wu-
jiayao por la salida A2, caminar unos 300 m
al norte por Qixiangtai Lu y girar a la izquier-
da por Tong’an Dao. Después de pasar una
calle llamada Wujiayao Si Haolu, hay que
torcer por el primer callejon a la izquierda.
Ali Baba’s esta un poco mas alla a mano de-
recha.

ﬂ De compras

Binjiang Dao, entre Nanjing Lu y Dagu Beilu,
es una enorme avenida comercial peatonal.
En los mercados, busquense los Tianjin
nirén CREEYEN), unas rechonchas figurillas
de barro que son el recuerdo tipico de la ciu-
dad. Se pueden comprar en la calle de la Cul-
tura Antigua y en el vestibulo de la sucursal
principal del restaurante Goubuli (p. 144).

Mercado de antigiiedades

de Shényangdao MERCADO
(P BH3E 5 T 3%, Shényangdao Giiwi Shichéng
Shenyang Dao esq. Shandong Lu, 7 BH I 5 11 45 %
AZ X I71; £:8.00-1700) Lo mejor es visitarlo en
domingo. Fantastico para rebuscar entre se-
llos, plata, porcelana, relojes, insignias de
Mao y recuerdos de la Revolucion Cultural.

€ Informacion

Hay cajeros automaticos féciles de usar por

los extranjeros dentroy fuera de la estacion

de trenes.

Bank of China ("'[E4R1T, Zhongguo Yinhang;
80-82 Jiefang Beilu, fif/8 L% 80-82+5)
Correos (‘I'[HFEL,, Zhonggud Youzhéng; 89
Jiefang Beilu, fi#tif 1t #895)

HSBC (73447, Huiféng Yinhang; 75 Nanjing
Lu, B 575 Hay un cajero automético de
HSBC dentro del International Building.
Departamento de Seguridad Publica (PSB,
o Je i N LR, Gong'anju Chardjing
Guanliju; 21022 2445 8825; 19 Shou'an Jie,

77 ZA199)

Tianjin International SOS Clinic (<7 [E 5%
SRARZ P, Tianjin Guoji Jinji Jiyuan
Zhénsud; ()022 2352 0143; Sheraton Tianjin
Hotel, Zijinshan Lu, %¢4x Ll #% 5ok K E)E) En
el Sheraton, aprox. 1 km al sureste de la esta-
cién de metro Tianta.

€ como llegar y salir

AVION
El aeropuerto internacional de Tianjin Binhai
(Rt E BraL), Tianjin Binhdi Guoji

LA CONTAMINACION
EN CHINA

Ocho de las diez ciudades méas contami-
nadas de China estan en Hébéi, aunque
por fortuna la mayoria no son destinos
turisticos, excepto los nucleos deTianjin
y Shijiazhuang. Antes del viaje, se debe
comprobar el indice de la calidad del
aire (www.agicn.org) para hacerse una
idea de los niveles del momento; es es-
pecialmente importante en el caso de
los nifios y las personas con problemas
respiratorios (p. ej. asma). Los contami-
nantes mas dafiinos son las particulas
finas (PM2,5, que pueden filtrarse con
una mascara de buena calidad) y el ozo-
no (que no se puede filtrar y obliga a
quedarse en casa).

Jichang; (21022 96777; www.tbia.cn) esta 15 km
al este del centro urbano. Hay vuelos a las
principales ciudades chinas y algunos destinos
extranjeros, como Bangkok, Singapur, Tokio y
Sedl. Se pueden comprar los billetes en www.
elong.net o www.english.ctrip.com.

BARCO

El puerto de pasajeros mas cercano es el Puerto
Internacional de Cruceros de Tianjin (<[
B #e £, Tianjin Guéji Youldn Migang;
(1022 2560 5128; www.tichp.com), 70 km al
este de la ciudad.

Este puerto es principalmente para pasajeros
de cruceros que hacen escala en Tianjin o Bei-
jing (180 km). Hay que tener en cuenta que es
un punto muy poco practico para desembarcar,
pues no es facil llegar a ninguna de las dos ciu-
dades desde él. La forma mas sencilladeira
Beijing es contratar un automévil o autobus
privado (p. ej. a través de www.tour-beijing.com)
que recoja a los viajeros y los traslade directa-
mente ala capital (3 h).

Circulan dos trenes bala diarios entre la cerca-
na poblacion fantasma de Ytjiabao y Beijing Sur
(%4, también escrito “Yujiapu”; 75 CNY, 1 h),
pero puede ser dificil conseguir billete. Un taxi
desde el puerto hasta esta estacion cuesta
300 CNY. También salen numerosos trenes bala
desde Tianjin y Tangga (J#ili) con destino a
Beijing; hay que contratar un servicio de enlace
privado para ir directamente a esas estaciones.

AUTOBUS
La estacion de autobuses de larga distancia
(R yb 7z vk, Tianjin Tongsha Keytnzhan)
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