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Empresario Roger Mathew Fernán

"No ahorres lo que te queda después de gastar, gasta lo que te queda después de ahorrar". Warren Buffett
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Este libro es tu guía práctica para alcanzar tus metas financieras mediante un negocio que pocos conocen. No necesitas fórmulas mágicas ni títulos universitarios ni habilidades sobresalientes. Aquí, te presentaremos el Método A.L.A., una estrategia probada que cualquier persona puede seguir. Y lo mejor con la posibilidad de generar ingresos pasivos altos, sin necesidad de invertir, pero con la disposición de disponer con tiempo para aprender lo que te mostraré.

Imagina vivir la vida que siempre soñaste, sin preocupaciones económicas. ¿Suena demasiado bueno para ser cierto? ¿Verdad? Pues, déjame decirte que no lo es. En las próximas horas, aprenderás pasos concretos y consejos prácticos para encaminarte hacia la riqueza y la seguridad financiera. Mediante los ingresos pasivos. 

No importa si eres un principiante en el mundo de las finanzas o si ya has tomado algunos pasos. Este libro te proporcionará herramientas simples y efectivas para construir un futuro financiero sólido. Siempre y cuando de verdad estes dispuesto hacerlo.

Así que, relájate, mantén la mente abierta y prepárate para transformar tu vida. 
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Esta historia que voy a contar es una historia de mi experiencia personal y de cómo pequeños cambios exactamente coordinados y haciendo unas cosas claves pueden llevarte a la riqueza, O al menos darte una libertad financiera realista, sin dejarte llevar por sensacionalismos puros y duros de marketing que abundan en internet. 

Claramente hay que añadir que  no todas las personas tenemos los mismos talentos, cualidades y defectos por lo que el libro está básicamente explicándote mi perspectiva practica de como generar riqueza rápido y, obviamente dejando entrever que si haces tal cual el mismo experimento realista que yo hice: podrías tener relativo éxito asegurado, digo esto porque cada persona como ya mencioné: tenemos cualidades, defectos y talentos variados y no lo que exactamente me funcionó te va a funcionar al pie de la letra.

Pero lo importante aquí son los pasos que podrían tener poca importancia, pero son claves que encaminados y puestos todos en el engranaje hacen el gran efecto increíble en el éxito. No quise hacer un libro de 1000 páginas porque sé que lo importante ahora es el tiempo de las personas y por ello quiero darle la pauta principal de la síntesis de pasos hacia esa libertad financiera realista como la llamo. 

Olvídate de hacerte rico en una semana. No existen los cuentos de hadas, no existen las lámparas maravillosas, pero sí existe algo que se llama búsqueda efectiva de aplicación constante en cuanto a un tema. Y esto es lo que comencé a hacer cuando puse mi meta hacia el futuro. Voy a contar un poco de mí para entrar en perspectiva y entender todo el círculo desde el fracaso hasta mi éxito personal. Obviamente, no relataré mi historia de vida desde mis inicios, sino que sencillamente te relataré mi vida laboral. 

A mis 18 años me encontraba trabajando en una fábrica, tenía múltiples problemas emocionales, apegos evitativos etc. Por lo que de fábrica en fábrica de mis 18 años a mis 27 trabajé por lo menos en unas 50 o 60 empresas. Y mi promedio de permanencia era de entre 3 a 5 semanas como máximo en cada empresa. Mi vida laboral era un asco, y no podía aspirar demasiado ya que no tenía estudios para hacerlo. Fue un infierno todo ese tiempo. Todavía recordarlo hace que derrame un par de lágrimas. ¿Qué podía esperar y añorar? Nada. Mi vida se estaba yendo a la mierda. 

Sé que de todas las personas que leen este libro muchas han pasado por este martirio, de no encontrar tu lugar en el mundo, no lo encuentras literal. Crees que cambiando de empleo en empleo vas a encontrar otro estado económico superior, pero al final todo es igual; salarios bajos y un futuro nada claro. Y esto es para las personas que trabajan horarios normales y que tienen un trabajo que los tiene hartos, pero que tienen que trabajar si no sus familias no comen o si eres soltero tampoco. Este libro es exclusivamente más para las personas solteras, aunque hay muchas personas que emprenden teniendo la gran responsabilidad del matrimonio, pero es un esfuerzo extra. 

Obviamente a mi edad ya estoy casado, pero estoy explicando mi experiencia personal como soltero por eso he elegido este título. A lo que voy, tras 10 años de fracasos laborales y una economía por los suelos de estar mantenido por mis padres, comencé a entrar en una depresión a finales de mis 27 años. una depresión demasiado profunda donde el suicidio se asomaba a mi puerta, donde había contemplado ese fúnebre y lúgubre final. No había mucho que pivotear en la nave de mi vida para poder cambiar mi situación. 

Bien sabemos que cuando se es joven se tiene la energía para vivir, pero desafortunadamente la mayoría no es feliz o no puede encontrar esa relativa felicidad cuando no se tiene dinero. Sin dinero no puedes hacer absolutamente nada en esta sociedad en la que vivimos, y no es avaricia ni amor al dinero, es que el sueño ideal sería vivir en los bosques, pero bien sabemos que ese es un sueño anhelado por muchos, pero es imposible para la mayoría vivir sin preocupaciones en la naturaleza donde todo requiere dinero y recursos. Cuando se es maduro y se tiene un trabajo estable se tiene relativamente dinero, pero no se dispone de tiempo para disfrutar la vida que uno quiere.

Conforme pasan las décadas y llegas a la tercera edad llegas a viejo, digamos que jubilado. Pongo un ejemplo, simplemente tienes dinero tienes tiempo, pero ya no tienes energía.  Es interesante saber que la mayoría de jóvenes digamos entre los 25 a los 45 que quizás escuchen este audiolibro están en este nivel, en un nivel donde trabajan, pero no tienen ese tiempo que desearían para vivir sus sueños, y cuando menos piensen llegarán a viejos, tendrán dinero y tiempo, pero no tendrán energía para disfrutar realmente la vida.

Vinimos a este mundo a disfrutar. Cuántas veces no han escuchado esto de los grandes eruditos de la espiritualidad de la religión y de muchos otros gurús. Pero esto es romantizar la realidad. Obviamente venimos a este mundo a disfrutar que mejor sería eso, pero las deudas, los viles la electricidad, el agua no se pagan solos, uno tiene que facturar, nada es gratis.

La realidad es que millones y millones de jóvenes coinciden en algo: todos tienen el mismo sueño ser millonarios, ser ricos y vivir la gran vida, pero muy pocas personas de entre todos esos millones, ¿realmente están dispuestos a hacer las cosas para ser millonarios?  

En 1954 se llevó un experimento social cruelmente debo decirlo en el instituto en China. El Psicoanalista Xi Xedong  encargado del programa análisis Psicológico de una prisión en China, separó a los dos grupos  50 y 50  destinados a pena de muerte en un lapso de 30 días, a los primeros 50 no se les dijo nada, simplemente que serían fusilados al final del día 30 del mes, al segundo grupo se les dio acceso a una mujer una vez por semana, e increíblemente pese a que sabían que iban a morir el grupo que tuvo féminas en sus últimos días hizo grandes cambios. 

De estar completamente abatidos por su trágico fin se afeitaban se arreglaban y hacían todo lo imposible para verse lo mejor posible.  Y es que la psicología humana siempre prevé recompensa da igual si hay peligro. Y esto pasa en nuestra sociedad, si no tenemos de dónde agarrarnos será muy difícil salir de nuestro estado mental, es decir, la mayoría que quiere salir de su pobreza física primero tienen que cambiar su pobreza mental ¿Y cómo? Sencillo; devorando toda clase de información útil. Y cuando digo información útil no me refiero a las obras de Stephen King, Alan Poe, Lovecraft etc. No. Me refiero a información que nutra tu alma que nutra tu experiencia práctica e información que te lleve al siguiente nivel.

Hay muchas incontables obras de superación personal ahí afuera esperándote, muchísimas. Por ejemplo "Los Secretos de la Mente Millonaria" de T. Harv Eker,  "El Hombre Más Rico de Babilonia" de George S. Clason, "Los Secretos de la Mente Millonaria" de T. Harv Eker,   "El Inversor Inteligente" de Benjamin Graham, "Dinero: domina el juego" de Tony Robbins,  "El Hombre en Busca de Sentido" de Viktor E. Frankl, entre muchos más. Tienes que devorarte todos los libros, no como una pieza clave para hacerte rico sino para cambiar tu mente de tu pobreza mental y tu mundo social-cultural.

Debemos de estar dispuestos de hacer lo que sea para lograr el sueño que queremos. Y lo primero que debemos hacer es cambiar nuestra mentalidad sí o sí. Al cambiar la mentalidad cambiamos nuestros patrones subconscientes y nuestros hábitos nocivos, distinguiendo minuciosamente cuáles hábitos son los peores y cuáles son los mejores que tenemos.  Sé que todo esto parece paja, y podrías decir: pero esto ¿en qué me ayuda? Te respondo, es el primer paso que todo millonario hace realmente cuando hace el cambio, cuando hace ese CHANGE INTERNO.

La mayoría de los millonarios de baja cultura e ignorantes en su mente, pero que son millonarios, muchos han sido por suerte – lotería, herencias, etc. Pero que no suelen mantener su riqueza durante muchos años. Ese dinero es fugaz no dura, A diferencia de las personas que nos cultivamos sin necesidad de ir a una universidad. Por fortuna, hay demasiada información ahora para lograrlo. Devora toda la información posible de los
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	Lo primero que vas a requerir es una computadora. 

	Y Acceso a internet
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	Dependiendo cuanto vendiste luego pasado los primeros 60 días únicamente por una vez, luego de ese periodo recibirás cada 29 de mes tu pago dependiendo tus ventas.

	Acepta Wise, Payooner y transferencia electrónica.

	Es importante subir y subir libros, con el mínimo de 45 páginas. De esta manera si te mantienes trabajando podras generar más dinero.

	Recuerda no copiar de internet sino hacer libros originales, pueden ser de cualquier tema que desees inventes o te ayudes de chat gpt, pero modificando en tus propias palabras el contenido generado por la Ai.
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	Dependiendo cuanto vendiste luego pasado los primeros 60 días  al igual que Amazon, únicamente por una vez, luego de ese periodo recibirás cada 15 del mes tu pago dependiendo tus ventas.

	Acepta Paypal, Payooner y transferencia electrónica.

	Es importante subir y subir libros mínimos de 45 páginas. De esta manera si te mantienes trabajando podras generar más dinero. Es vital manera un equilibrio entre tus plataformas y no conformarte solo con un par de libros. Recuerda que la constancia es la clave. No debes desanimarte en principio cuando tus ingresos son pocos. Ya que es la clave el trabajo duro al principio.












	A diferencia de las dos anteriores, Google te pagara cada 15 desde el momento que comiences a vender. Solo bastara un mes para comenzarte a pagar.

	Acepta únicamente transferencia electrónica.
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	El único inconveniente es que esta plataforma paga cada 3 meses. Pero independiente de eso, es una muy buen agregador para obtener ingresos pasivos altos.

	Acepta Paypal, y transferencia electrónica.

	Se sube el manuscrito en Epub.
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	Esta plataforma al igual que las anteriores, la primera vez pasaran 60 días antes de que te comiencen a pagar de acuerdo a tus ventas. Pagarán entre los 22 a 25 de cada mes.

	Acepta Paypal, Payoner, Wise, y transferencia electrónica.
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