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Ni siquiera los propios sociólogos se ponen de acuerdo en las fechas que abarca la generación milenial, pero la mayoría coincide en que, sobre todo, englobaría a las personas nacidas entre mediados de los 80 ymediados de los 90. Es decir, todos aquellos niños yniñas que crecimos entre los 90 y los 2000.Nos tocó creceren una época llena de cambios. Cambiamos de siglo yde milenio, pasamos de la EGB a la ESO yde la peseta al euro, pero el mayorcambio fue, sin duda, el tecnológico. Vivimos la explosión de la informática, asistimos a la llegada de internet, vimos cómo el mun-do de los videojuegos se expandía sin límites, pasamos del walkmanal mp3, de las cintas de vídeo a las descargas del eMule yfuimos los primeros jóvenes en tenerteléfonos móviles. Casi nada. El mundo cambiaba muyrápido ynosotros con él, porque si hayalgo que sabe-mos hacer bien los milenials, es adaptarnos.El tiempo pasa yes ahora cuando echamos la vista atrás yrecor-damos con cariño aquellos años en los que la vida era más fácil. No había que planchar, pagarfacturas yla sandía te la daban ya cortada. Solo tenías que preocuparte de hacerla tarea ysalira jugarcon los amigos o sentarte a vertu programa favorito junto a tus abuelos. En aquel momento no pudimos darnos cuenta porque no conocíamos otra cosa, pero aquello era la felicidad.Ahora cada vez que vemos algo de nuestra infancia o adolescencia nos produce un poco de nostalgia. Echamos de menos esas cosas que marcaron nuestra vida yque nos acompañaron en esos años, PrologoPrologo´10
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PrologoPrologo´porque somos el resultado de las pelis que vimos, los libros que leí-mos o los juguetes con los que jugamos. Somos esas mañanas vien-do Rugrats, esas tardes jugando a la Play, ese disco de Estopa que nos aprendimos de memoria o esas conversaciones de Messengercon los amigos.Yno, no todo fue fácil, también tuvimos que superarla muerte de Mufasa, afrontarla separación de las Spice Girls, sobrevivira la moda de los pantalones de campana yde los legginscon falda o sobrepo-nernos a la ruptura de Bisbal yChenoa. Pero todo ello nos hizo más fuertes.Haymuchas cosas que todos recordamos, pero hayotras que van quedando, poco a poco, en el olvido. Este libro trata de recordaralgu-nas de ellas yde hacerun homenaje a esa época tan maravillosa en la que nos tocó crecer. La mayoría de cosas las habréis vivido en pri-mera persona, otras las conoceréis porvuestros hermanos o amigos, pero todas os sonarán porque, más peques o más mayores, todos crecimos con una cultura común, la cultura milenial.Este libro está escrito desde el corazón de alguien que ama aque-llos años. Espero que más de un recuerdo te saque una sonrisa o te transporte a lugares ymomentos que tenías prácticamente olvi-dados. Yque, cuando lo leas, pienses «qué suerte tengo de habercrecido en aquellos años». Bienvenidos y bienvenidas al libro de vuestra vida.11
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¡Hola, coleguis! ¿Recordáis aque-llos ﬁ nes de semana en los que nos caíamos de la cama a las siete de la mañana ynos poníamos a verlos dibus en un ciclo sin ﬁ n que lo envolvía todo? Eso sí era la vida.Durante los 90 ylos 2000 tuvimosla fortuna de crecercon un montónde programas, infantiles yjuveniles,que nos ofrecían series, concursos,actuaciones, reportajes..., vamos,todo lo que nos gustaba. Que lomismo te echaban Dragonball, quete entrevistaban a las Spice o teenseñaban a hacertu propia cajafuerte con papel y cola. Seguramente, el más emblemá-tico de todos fue el Club Megatrixde Antena 3. Estuvo tantos años en la parrilla que tuvo más de una veintena de presentadores: Máximo, un extraterrestre marrón «animatrónico», Jorge San José, David Pérez, Ana Chávarri, Natalia de OT… Cada uno, según su edad, creció con unos presentadores u otros. Luego hayotros que creci-mos con todos, porque vimos el programa hasta que tuvimos pele-te. Megatrixllegó a tenersu propia revista, su club real de «megaso-cios» yhasta un canal en Vía Di-gital. Lo mejorera cuando llegaba el verano yse emitía todas las ma-ñanas desde el Aquopolis, aquello era un sueño. Esos niños yniñas compitiendo en pruebas de buceo o en cuerdas colgantes me daban mucha envidia, aunque también te digo que yo al primersalto ya me habría «esnucao».El segundo club más guayde laépoca fue el Club Disney, que tuvouna primera etapa en La 1 ylue-go dio el salto a Telecinco a ﬁ nales de los 90. También tuvo una ristrade presentadores, como MónicaAragón, Jordi Cruz, David Carrillo,Elena Jiménez, Vanessa Martyn oJimmyCastro. Ysi en verano Me-PROGRAMAS
PROGRAMAS
nuestra i
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gatrixse iba al Aquopolis, el ClubDisneyse iba a Punta Umbría, a unaespecie de chiringuito de playa. Esque, madre mía, ¿todo era maravi-lloso en aquellos años o qué?Del Club Disneysalió Art Attack, que empezó como sección, pero acabó teniendo programa propio con Jordi Cruz, el amigo de to-dos. ¿Se podía sermás majo? Hoyya sabemos que aquellas manos en realidad no eran suyas, pero le amamos igual. «¡Haz tu propia rana divertida!», te decía Jordi, ytú allá que ibas. Un poco de papel del váter, un mucho de mejunje ArtAttack, que, si hayun holocausto nuclear, fuego no sabremos hacer, pero haremos unos cestitos de pa-pel ycola bien bonitos; yel toque ﬁ nal con témperas Jovi. ¡Tachááán! Tu ranita estaba lista. Te acordabas de la del programa, preciosa, ylue-go mirabas eso que habías crea-do tú, que parecía un moco verde deforme suplicando que acabases con su vida. «No hace falta serun experto para serun gran artista». No, y unos coj...Si Jordi Cruz era el amigo de to-dos, la amiga era Leticia Sabater. Nuestra Leti presentó Muchamar-chaen La 2 de TVE. Era imposible no caerrendidos ante ella, tenía una efusividad yuna alegría tan desbordantes que nos llevaba pordonde quería. Tanto que yo creo que si un día hubiera dicho: «Ni-ños, matad», nosotros hubiéramos salido a la calle cuchillo en mano cual ejército de pequeños niños zombis. Meto cuchillo, saco tripas.En La 2 hubo también otros pro-gramas míticos, como el TPH Clubcon Supereñey GUR4. ¿Sabías lo que signiﬁ caban aquellas siglas? Eran de «Tú Puedes Hacerlo». Os la dejo porsi necesitáis frase para un «tatu». Los canales autonómicos tambiéntenían sus propios programas, queaumentaban todavía más la ofertade contenido infantil. Seguro quemuchos crecisteis con el Cyberclubde Telemadrid, La Banda de Ca-nal Sur,elBabalàclubde Canal 9,el Club Super3de TV3, el XabarínClub de TVG o el SuperBat de ETB.Yesto es todo porhoy, coleguis, nosvemos mañana a las siete ycuar-to. Sed buenos yno lo olvidéis,siempre con ¡muuucha marcha!15


[image: background image]
[image: background image]
Rugrats, aventurasen pañalesFue imposible no caerrendidos an-te los bebés más guays yadora-bles del planeta. Cada día en la vidade Tommy, Chuckie, Phil yLil erauna aventura increíble, yeso quela mayoría de las veces ni siquierasalían del salón. La prima mayordeTommy, Angélica, era una niña unpoco mimada ycaprichosa ysiem-pre intentaba fastidiara los bebés,aunque en el fondo todos sabemosque los quería. Poreso acabó con-quistando nuestro corazoncito yseconvirtió en la favorita de muchosde nosotros.Power RangersEstos superhéroes enfundados en trajes de licra de colores fueron un pelotazo brutal en los noventa. Lle-gábamos del cole corriendo para merendarmientras veíamos cómo derrotaban al monstruo de turno que había enviado Rita Repulsa. Lo mejor, sin duda, era jugardes-pués a los PowerRangers con tus amigos. Cada uno elegía un perso-naje y, cuando el lídergritaba «¡Ametamorfosearse!», tú te ponías a hacermovimientos en plan kara-teka yempezabas a lucharcontra todo lo que se meneaba. Recuerdo que, cuando jugaba con mi pandi-lla, Zordon era un portón viejo de mi barrio yera el que nos «daba las órdenes» de lo que teníamos que hacer. ¡Viva la imaginación!Punky Brewster¿Alguna vez fuiste al cole con uncalcetín de cada color? Si es quesí, no hayduda, tú veías esta serie.Punkyera una niña abandonadaporsus padres que, en su camino,tuvo la suerte de cruzarse con elviejo cascarrabias de HenryWarni-mont, que acabó adoptándola. Era16
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