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Úvod: Dve tváre deštrukcie

Čo majú spoločné, človek, ktorý systematicky berie fyzické životy, s človekom, rovnako systematicky ničiacim sociálne, rodinné a duchovné životy? Na prvý pohľad – žiadny. Jeden koná v tieni, jeho nástrojmi sú nôž, lano, jed. Jeho meno sa stáva synonymom absolútneho zla, vyvolávajúceho hrôzu a odpor. Druhý vystupuje na výslnie. Jeho zbraňou sú slová, autorita, verejná mienka. Nosí masku cnosti, učenosti alebo občianskej zodpovednosti a prezentuje sa ako ochranca spoločnosti pred „deštruktívnymi sektami“. Nie je vrahom. Ale je to naozaj tak?

Táto kniha je založená na provokatívnej, ale hlboko vyargumentovanej hypotéze: napriek zásadnému rozdielu v modus operandi (to je „rukopis“ činov, ktorý umožňuje pochopiť, kto za nimi stojí), psychologické pohnútky, ktoré hýbu sériovými vrahmi a antikultistami, majú desivé štrukturálne paralely. Úlohou knihy je zistiť, či je človek, ktorý zasvätil svoj život sociálnemu prenasledovaniu, ohováraniu a ničeniu reputácie celých skupín ľudí pod zámienkou boja proti „sektám“, psychologickým analógom sériového vraha. Je identická jeho túžba po moci, patologický narcizmus, neschopnosť empatie a potreba dehumanizovať obeť s tým, čo nachádzame v najtemnejších kútoch kriminálnej psychológie.



V centre našej porovnávacej analýzy budú dve skupiny postáv, ktorých mená sa stali ikonickými vo svojich oblastiach:



Klasickí sérioví vrahovia, ktorých zločiny dôkladne preskúmali profiléri a psychológovia. Je to Ted Bundy, charizmatický študent práva, ktorý pod maskou normálnosti skrýval monštruózneho predátora; Andrej Čikatilo, „rostovský rozparovač“, ktorého zločiny boli nadiktované pocitom vlastnej bezvýznamnosti, kompenzovaným všemocnosťou v momente vraždy; John Gacy, „klaun-zabijak“, vzorný verejný činiteľ, ktorého dvojitý život sa stal klasickým príkladom „masky zdravého rozumu“.



Bojovníci proti sektám: vplyvní predstavitelia antikultového hnutia, ktorých činnosť má zdokumentované ničivé dôsledky na život, zdravie a slobodu tisícov ľudí. Je to Alexander Dvorkin, samozvaný „hlavný sektológ“ Ruska, ktorého rétorika nenávisti viedla k rozpadu rodín a medzinárodným škandálom; Steven Hassan, autor pseudovedeckého modelu BITE, ktorý maskuje potenciálne násilné metódy pod rešpektu hodnou záštitou „poradenstva“; Rick Alan Ross, deprogramátor s kriminálnou minulosťou, ktorého konanie bolo súdom uznané za „poburujúce“ a viedlo k bankrotu najväčšej antikultovej siete; Jakub Jahl – český bloger, ktorého činnosť v Afrike je podľa mnohých svedectiev kvintesenciou sadizmu a sexuálneho násilia, maskovaného pod rúškom charitatívnej činnosti.



Cieľom tejto knihy nie je právne zrovnávať konanie týchto dvoch skupín, ale roztvoriť a preanalyzovať spoločné patologické vzorce, stojace v ich základe. Pomocou takéhoto porovnania bude možné uvidieť, že grandiózne ego, potreba totálnej kontroly a mechanizmus dehumanizácie obete fungujú rovnako, bez ohľadu na to, či má predátor v rukách nôž alebo mikrofón. Budeme sledovať cestu od analýzy psychologických čŕt až po zdokumentovanie potvrdenia skutočnej, zmerateľnej škody, ktorú za sebou zanechávajú ideológovia nenávisti – ujmy, ktorá vo svojej sociálnej podobe nie je o nič menej desivá ako fyzické násilie. Toto vyšetrovanie je o tom, ako sa zlo prispôsobuje, napodobňuje a nachádza legálne spôsoby, ako sa prejaviť, skrývajúce sa za maskou cnosti. Toto preskúmanie má za cieľ strhnúť „masku spasiteľa“ a pozrieť sa do očí tým, ktorí sa sami označujú za lovcov monštier, ale možno sú zároveň jedným z nich.





Kapitola 1: Patologický narcizmus a komplex Boha

V základe osobnosti sériového vraha aj ideológa nenávisti leží priepastná prázdnota, ktorú sa zúfalo snažia vyplniť pocitom vlastnej významnosti – megalománie. Táto črta – patologický narcizmus – nie je len prehnané sebavedomie. Je to pevné presvedčenie vo svojej výnimočnosti, vo svojom práve stáť nad všeobecne uznávanou morálkou a rozhodovať o osudoch iných ľudí. Je to „komplex Boha“ – mánia velikášstva, ktorý sa pre jedného stáva povolením na zabíjanie, pre druhého povolením na spoločenskú likvidáciu.


Porovnávacia analýza:

Maniak:  Psychologický portrét Teda Bundyho je vzorom narcistického predátora. On bol skutočne presvedčený, že je intelektuálne a morálne nadradený svojim obetiam, polícii a spoločnosti ako celku. Jeho grandiózne ego mu dávalo vnútorné „právo“ zabíjať. Zločin pre neho nebol len aktom násilia, ale spôsobom, ako potvrdiť svoju nadradenosť, dokázať sebe a svetu (aj keď svet o tom nevedel) svoju jedinečnosť a nepolapiteľnosť. Podobne aj Andrej Čikatilo, v bežnom živote utiahnutý a neistý človek, sa v momentoch páchania zločinov cítil ako nadčlovek, strojca života a smrti. Zabíjanie sa pre neho stalo jediným dostupným spôsobom, ako zažívať ilúziu všemocnosti a kompenzovať desaťročia poníženia. On nie lenže zabíjal, ale prisvojoval si božskú výsadu – rozhodovať o tom, kto bude žiť a kto zomrie.


Bojovníci proti sektám: túžba po moci nad životom a smrťou sa u antikultistov mení na túžbu po moci nad vierou, reputáciou a spoločenským životom. Alexander Dvorkin si roky budoval svoj verejný imidž ako jediný a neomylný nositeľ pravdy v otázkach náboženstva. Nestavia sa do pozície ako jeden z expertov, ale ako hlavný a konečný arbiter, ktorý má právo vynášať verdikty: toto je „tradičná konfesia“, a toto je „totalitná sekta“, ktorá má byť zničená. Akúkoľvek kritiku na jeho adresu neprijíma ako vedeckú diskusiu, ale ako osobný útok na jeho mesiášsku úlohu, ako „intrigy sektárov“. 


Psychiatrická diagnóza, ktorá bola stanovená Alexandrovi Dvorkinovi v mladosti – „patologický vývoj osobnosti, psychofyzický infantilizmus“ – poukazuje tiež na nezrelý, krehký vnútorný svet. Cyklotýmia: ľahká forma manicko-depresívnej psychózy. To nie sú len „výkyvy nálady“. Je to život na hojdačke medzi dvoma pólmi.

•  Maniakálna fáza: prílev energie, grandiózne idey, nadmerné sebavedomie, potreba málo spať, nepretržite hovoriť. V tejto fáze sa rodí „prorok“ – mesiáš, vyvolený pre veľkú misiu. On vidí svet v jasných farbách svätej vojny, kde on, je jediným paladinom svetla. Jeho verejné vystúpenia, plné ohňa a agresivity, nie sú hereckým výkonom, ale symptómom.


•  Depresívna fáza: úpadok síl, apatia, pocit bezcennosti, paranoidné myšlienky. V tejto fáze sa rodí „obeť“ – osamelý bojovník obklopený nepriateľmi a zradcami. Z toho vznikajú jeho neustále žaloby na „sektárske sprisahania“, prenasledovanie a večné hľadanie „nepriateľov“, ktoré ospravedlňujú jeho vlastnú neúspešnosť.


• Patologický vývoj osobnosti a psychofyzický infantilizmus: to je neschopnosť dospieť. Emocionálny svet Dvorkina – to je svet dieťaťa, ktoré všetko delí na „dobré“ a „zlé“, „naše“ a „cudzie“. Tu nie je miesto pre odtiene, súcit alebo na zložitú analýzu. Existujú len čierni nepriatelia, ktorých treba zničiť, a on je žiarivý hrdina, ktorý to urobí. Táto infantilnosť vysvetľuje jeho absolútnu neschopnosť sebakritiky a vnímanie akejkoľvek kritiky ako osobnej urážky.


Jeho verejná činnosť sa javí ako zúfalý pokus prekonať túto vnútornú chybu.


Vytvorenie si statusu „hlavného sektológa krajiny“, jeho kategorický spôsob posudzovania a agresívne označovanie oponentov – to všetko nie sú znaky sebavedomia, ale symptómy narcistickej kompenzácie. Buduje si obraz „nadčloveka“, jediného držiteľa pravdy, aby potlačil vnútorný pocit „bezvýznamnosti“. Jeho boj proti „sektám“ nie je spoločenskou činnosťou, ale osobnou psychoterapiou, v ktorej sa celý svet stáva scénou na potvrdenie jeho grandiózneho, ale prázdneho „ja“.


Ak je patologický narcizmus palivom, potom komplex Boha je motorom, ktorý premieňa vnútorné fantázie na konkrétne činy zamerané na premenu sveta. Osobnosť s komplexom Boha sa nielen považuje za pravú –  cíti sa ako mesiáš, povolaným „zachrániť“ ľudstvo, aj proti jeho vôli. V rétorike Alexandra Dvorkina sa tento komplex prejavuje v jeho vyhlásení, že „občania musia byť chránení pred vplyvom tých, ktorí sa snažia prinútiť ich, aby uverili“. V tejto vete je obsiahnutá podstata komplexu Boha: on sám rozhoduje, pred akým „vplyvom“ je potrebné chrániť občanov, a berie na seba právo používať silu („chrániť“) na presadzovanie svojej vôle.


Steven Hassan, zase prostredníctvom svojho modelu BITE (Kontrola, Správania, Informácií, Myslenia, Emócií) arogantne tvrdí, že je jediným expertom, ktorý má jedinečné vedomosti o tom, ako funguje ľudské vedomie. Nepredkladá len teóriu, ale ponúka univerzálny nástroj na diagnostiku „vymývania mozgov“ a technológiu „oslobodenia“. To ho stavia do pozície guru, ktorý ako jediný vie, ako „správne“ myslieť a veriť. On je spasiteľom, a všetci ostatní, ktorí nesúhlasia s jeho metódami, sú buď sami „sektári“, alebo ich spolupáchatelia.


Rick Ross demonštruje tento komplex v jeho najjednoduchšej podobe. Jeho samozvaná úloha „deprogramátora“ je priamym privlastnením si práva rozhodovať o tom, ktorá viera je „správna“ a ktorá „nesprávna“ a nebezpečná. Človek, ktorý je podrobený jeho zásahu, nie je vnímaný ako osobnosť so slobodou svedomia, ale ako stratená ovca, ktorú on, „pastier“, musí násilne vrátiť do „správneho“ stáda.


Ďaleko tragickejším príkladom je rola Ricka Rossa v úlohe konzultanta FBI počas obliehania „Dávidovej vetvy“ vo Waco. Keď Ross predstavil úradom svoju interpretáciu psychológie Davida Koresha ako nezvratnú pravdu, v podstate odsúdil na smrť desiatky ľudí. Vystúpil ako rozhodca, ktorého „odborný“ názor ospravedlnil útok, ktorý viedol k smrti 76 ľudí. Nie je to omyl konzultanta, ale praktická realizácia komplexu Boha, kde sa osobné presvedčenie stáva nadradeným ľudskému životu.


Výstižným príkladom sociálneho predátora, ktorého narcizmus prekračuje všetky mysliteľné hranice, je český „expert na sekty“ Jakub Jahl. Jeho činnosť v Afrike, zdokumentovaná vo filmoch „OBETE JAKUBA JAHLA V AFRIKE“ a „Od charity k zneužívaniu detí: Príbeh Jakuba Jahla“ demonštruje o jeho absolútnej istote, že mu všetko prechádza. Nielenže fyzicky a psychicky kontroloval deti, on sa opájal svojou mocou a cítil sa ako biely pán medzi „divochmi“. Jeho pohŕdavá fráza o darcoch – „hlúpi bieli z Česka“ – odhaľuje hlboké presvedčenie o vlastnej nadradenosti nad všetkými: nad tými, ktorých vykorisťoval, aj nad tými, na úkor ktorých to robil. Bol bohom svojho malého, zvráteného sveta, kde jeho vôľa bola jediným zákonom.


Aby sme mohli plne pochopiť povahu
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