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PRÓLOGO 

Era febrero de 2011. Estaba sentado en el salón comedor de mi 

casa, con el run run de la televisión de algún programa de esos que se 

autodenominaban didácticos y sumido en el angosto mundo de los 

autodefinidos, en el que el tintineante caer de lluvia loca de febrero y 

la calidez del brasero creaba en su conjunto el clímax perfecto para 

pensar poco más de que uno andaba en la línea correcta para algo 

parecido a un paraíso terrenal. De repente, una afirmación de ese run-

run hizo que mi status quo se convirtiera en un torbellino de plan-

teamientos metafísicos que invitaban a desmontar mi creída “base 

sólida”, convirtiéndola en una endeble idea de carácter subjetivo, de 

lo que una persona reconocida, presuntamente docta en la materia, 

estaba denominando como “secta”. ¿Cabría la posibilidad de ser yo 

integrante de una de ellas o solo era un pataleo de alguien con cierto 

despecho, que usaba una plataforma televisiva para sentar cátedra 

fundamentándola en una opinión personal? 

Lo que para otros seguramente no habría sido ni tan siquiera 

motivo para desviar ni un segundo la atención sobre el autodefinido, 

para mí supuso un varapalo emocional al que debía dar respuesta, 
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una cuestión que, seguramente, ni siquiera me hubiera planteado 

minutos antes, cuando mi reino se sumía únicamente en la cuartilla 

de autodefinidos que intentaba resolver. La duda no me dejaba de 

dar vueltas en mi cabeza, incluso, convirtiéndose en una obsesión.  

Decidí documentarme, puesto que mi formación académica na-

da tenía que ver con este tema y comencé a estudiar Liturgia en la 

Escuela Diocesana de San Leandro en Sevilla, creyendo en ese mo-

mento que sería la fuente correcta para dar respuesta a este plantea-

miento. Tras finalizar el curso y viendo que no era suficiente y siendo 

justo con mi conciencia, inicié los estudios de Grado en Ciencias 

Religiosas y Licenciatura en el Instituto Superior de Ciencias Religio-

sas de Sevilla. 

Tenía que saber, verazmente, qué era una secta, su funciona-

miento y sus objetivos, para ver si la tesis de este personaje, era fun-

dada o tristemente, respondía a una iluminación particular, solo reci-

bida por él. 

Tras años de trabajo, hoy doy por finalizado este libro, llegando 

a la conclusión, de que este buen señor, estaba tristemente equivoca-

do. Quizás, en una cura de humildad, no hubiera estado de más que 

se hubiera hecho un pequeño examen de conciencia para intentar 

encontrarse a sí mismo... pero, claro, eso ya es harina de otro costal. 

Un símil adecuado para poder describir una secta, es el de “un 

rebaño de cabras detrás de su pastor”. Y digo cabras y no ovejas, 

porque las cabras siguen al pastor por instinto y la oveja, aunque 

también lo hace por instinto, lo hace por supervivencia. ¡Qué lejanas 

se encientran estas religiones “presuntas”, del Buen Pastor de la pa-
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rábola (Jn. 10, 1-18) en donde a Él verdaderamente sí le importaba 

sus ovejas! 

Muchos son los adeptos que caen y en numerosas ocasiones, se 

introducen en un bucle sin retorno. 

Pero ¿quiénes son estos pastores?, ¿cuál es el verdadero negocio 

oculto en estos movimientos pseudorreligiosos? Este es el verdadero 

objetivo de este trabajo, saber quién mueve los hilos, porqué y para 

qué. 

Cientos de muertes ocasionadas por el fanatismo de algunos 

“pastores” bajo el manto de las “religiones presuntas”, que no son 

más que el “negocio” de ciertas mentes privilegiadas, que juegan con 

los estados de necesidad de las personas y que ofrecen en cada mo-

mento, una respuesta satisfactoria para el oído individual, de un lla-

mado injustamente “bien común”. 

En ocasiones, la desesperación hace que el ser humano busque 

respuestas y alternativas por el camino equivocado, creyendo que le 

reportará un “nuevo estado de esperanza”, distante y mejorado de su 

actual situación que, generalmente, suele ser precario o reivindicativo 

pero que, en las mayorías de las veces, desemboca en un camino de 

desesperanza real. 

El perfil de seguidores es variado: adolescentes y adultos. Con-

forme la edad avanza y con ello su formación intelectual, el peligro de 

caer en una secta, suele ser menor. 

No podemos, ni debemos, confundir una “secta” con un “mo-

vimiento” o con una “tendencia” o con una “tribu urbana”. Este 

libro pretende ser un trabajo recopilatorio de toda la información 
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existente en los distintos medios escritos y plataformas: redes socia-

les, blogs, páginas web, obras literarias, trabajos científicos.... 

Pretendo ser lo más objetivo posible, en cuanto a mi opinión 

personal o mis creencias religiosas, plasmando en todo momento, el 

sentido literal de la información recabada. 

Mi deseo es que, usted lector, sea capaz de dirimir la diferencia 

entre una secta, un movimiento, una herejía o una tribu urbana y que 

comprenda o llegue a comprender, el verdadero fin de estas sectas, 

muy lejanas de ser entendidas como religiones, pero sí amparadas y 

equiparadas, en ocasiones, bajo esta forma legal. 

Si este documento puede servir para poder arrojar luz a aquellos 

que, en algún momento, han pasado o están pasando de ser personas 

a ser meras “cabras” o, de alguna manera, puede ofrecer una infor-

mación detallada, para poder llegar a reconocer y percibir cuándo una 

persona puede ser objeto de captación de una secta o ya se puede 

encontrar en ella, el objetivo estará cumplido. 

Sevilla, 30 de agosto de 2016 
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-I- 
EL CAMINO DE LA AMARGURA 

Una secta es el conjunto de seguidores de una doctrina religiosa 

o ideológica concreta. Se usaba originalmente solo para aludir a par-

tidos o comunidades de personas con afinidades comunes (culturales, 

religiosas, políticas, esotéricas, etc.), que a través de sus enseñanzas o 

ritos se diferenciaban de otros grupos sociales. 

Posteriormente adoptó el sentido secundario de “herejía”, o 

creencia y grupo disidente que se separa de su fuente original, o que 

discrepa de las religiones mayoritarias, casi siempre con connotacio-

nes peyorativas. En los años ochenta se define el concepto de “nue-

vos movimientos religiosos” para diferenciarlos del concepto negati-

vo popular de “sectas”, y evitar así la persecución de las minorías. 

Actualmente hay preocupación entre las autoridades civiles fren-

te a los grupos sectarios auténticamente peligrosos, por lo que se ha 

sugerido el concepto de “sectas destructivas”. 

El término castellano “secta” puede provenir del latín sequi: se-

guir, que se aplicaba a las escuelas de filosofía (de donde viene sectátor 
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y sectatorios: ‘adherente’, ‘seguidor’, y se refiere a ‘seguir a un maestro 

o líder’). También se han planteado dudas sobre si proviene del latín 

secare (‘cortar, separar’). De secare provienen las palabras “insecto” y 

“sector”. En ambos casos está presente la idea de separación. 

También se usa actualmente un término menos peyorativo, el 

denominado como “nuevos movimientos religiosos”, para referirse a sectas 

inocuas. El problema de la terminología es importante, ya que desde 

distintas áreas del pensamiento y de la ciencia se ofrecen diversas 

definiciones. 

Para los sociólogos angloparlantes, la palabra sect (‘credo’, ‘culto’ 

o incluso ‘secta’ en su acepción menos usada) es usada para referirse 

a un grupo religioso que también tiene un alto grado de tensión con 

la sociedad circundante, pero cuya creencia es, dentro del contexto de 

esa sociedad, en gran parte tradicional. El término peyorativo cult, 

equivalente a la palabra española “secta” en su acepción más común, 

indica el grupo que tiene un alto grado de tensión con la sociedad circundante. 

En la época antigua, se consideraban a los “sectarios” como per-

sonas que seguían las enseñanzas de un filósofo. Los primeros cris-

tianos fueron llamados “secta de los nazarenos” por los judíos (Hch 

24, 5). 

El Nuevo Testamento, en especial en las cartas Paulinas, utilizan 

la palabra hairesis (αἵρεσις, “elección”, “lo elegido”, “alternativa”, 

“partido” o “facción”) para referirse a las subdivisiones del judaísmo 

y las divisiones dentro de la comunidad cristiana (como ejemplo, Hch 

5, 17; Hch 15, 5 y 1Co 11, 19). En el caso de estas últimas queda 

manifiesto que se las veía bajo una luz negativa. 
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En el cristianismo primitivo, se usó cada vez más el término hai-

resis para referirse a las desviaciones de grupos disidentes cristianos de la comu-

nidad completa, y con el tiempo se consideraron como herejías, es decir 

“falsas doctrinas”, en contraste con una ortodoxia definida. 

Esta idea fue apoyada por la Iglesia Católica durante la Edad 

Media y posteriormente, al calificar, por ejemplo, como “secta lutera-

na” a los protestantes, definición mantenida en ciertos textos hasta el 

siglo XX. 

Todavía hoy en círculos protestantes se sigue esta línea de pen-

samiento. El ministro metodista episcopal estadounidense Charles 

Samuel Braden1 dio esta definición: “Una secta, como yo la defino, es cual-

quier grupo religioso que difiere significativamente en uno o más respectos en cuanto 

a la creencia y práctica de esos grupos religiosos que son considerados como expre-

siones normativas de la religión en nuestra cultura total”2. 

En el uso popular a menudo se consideran sectas simplemente a 

organizaciones religiosas a las que se ve como potencialmente peligrosas o proble-

máticas, o bien alejadas de la ortodoxia teológica, como “herejías”. Esto incluye 

a algunos grupos y organizaciones dentro de las iglesias tradicionales, 

así como a nuevos grupos, en particular los surgidos a partir de la 

segunda mitad del siglo XIX. 

                                                 
1 Profesor y director del Departamento de Historia y Literatura de las Religiones en la Universidad 
de Northwestern . Se unió a la facultad en 1926 y llevó a cabo el profesorado a partir de 1943; fue 
galardonado con el estado de emérito en 1954. Braden se dio a conocer, en particular, para el 
estudio de los nuevos movimientos religiosos (MRN) 
2 C.S. Braden. These Also Believe (Nueva York: Macmillan. 1949), p. xii 
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En los años setenta y ochenta, se consideraban las sectas como 

una “religión de jóvenes”, ya que inicialmente muchos se afiliaron a 

distintas sectas, siguiendo el ejemplo de personajes populares. “Sec-

ta” se utiliza hoy en día de manera peyorativa. A menudo se acusa 

que algunas de estas sectas lo fueron principalmente por motivos 

económicos, que se convirtieron en comunidades religiosas para 

conseguir la protección especial del Estado, mayores libertades y 

derechos, así como para disfrutar de exención de impuestos. 

El tema de las sectas ha provocado sendas controversias. Hay 

dos campos opuestos: por un lado, están, sobre la base de la libertad 

religiosa y la condena de las restricciones a los grupos religiosos, re-

presentantes de las propias minorías religiosas y filosóficas, académi-

cos estudiosos de la religión, algunos sociólogos, abogados y ONG 

defensoras de los Derechos Humanos como Amnistía Internacional 

(que reserva el término “secta” para grupos religiosos minoritarios y 

comprobadamente violentos). 

Amnistía, en su informe anual 2011, denunció leyes y medidas 

“antisectarias” que limitan la libertad de culto, en lugares como Af-

ganistán, Arabia Saudita, Argelia, Armenia, Bélgica, Birmania, China, 

Eritrea, España, Francia, Irán, Israel, Malasia, Marruecos y el Sahara 

Occidental, Países Bajos, Palestina, Ruanda, Turkmenistán, Uganda, 

Uzbekistán, Vietnam y Zimbabue. Las denuncias van desde la prohi-

bición del uso del velo religioso, hasta el encarcelamiento arbitrario 

de artistas acusados de cuestionar a las religiones mayoritarias. 

Por otro lado, hay quienes condenan con energía a ciertos gru-

pos religiosos debido a que limitan objetivamente la libertad de las 

personas, incluyendo a representantes de iglesias y religiones, a fun-


