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LES MINÉRAUX
Mille et un docs
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nom : 
densité : 3
dureté : 4
QU’EST-CE QU’UN MINÉRAL ?
Avant d’explorer le monde des minéraux, il faut d’abord comprendre ce qu’ils sont. Découvrons leurs 
particularités et la façon dont ils se présentent dans la nature.
Qu’est-ce  
qu’un minéral ? 
La nature, c’est tout ce qui existe 
sur Terre et qui n’a pas été fabri-
qué par les humains. Dans la nature,  
on trouve : les animaux, les plantes 
et les minéraux.
Un minéral est donc un solide qui 
vient de la Terre après s’être formé 
spontanément. Chaque minéral a des 
signes particuliers qui permettent 
de le reconnaître. En se basant  
sur leurs différences, on peut 
distinguer un minéral d’un autre, 
comme on sait reconnaître un zèbre,  
une libellule ou une rose.
Qu’est-ce qu’un cristal ? 
La plupart des minéraux sont des cristaux,  
c’est-à-dire des objets solides avec une structure 
ordonnée. La matière qui compose cette structure  
est elle-même organisée de manière très géomé-
trique, un peu comme une construction faite de 
briques bien alignées. Le mot « cristal » vient du grec 
ancien 
krystallos
, qui veut dire «gelé» ou « glacé ».
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un minéral ? 
L’eau liquide est une substance très présente  
à la surface de notre planète, puisqu’elle 
couvre près de 75 % de la surface de la Terre. 
Lorsque la température baisse en dessous 
de 0 degré Celsius, l’eau devient solide.  
Elle se transforme en glace ! L’eau sous forme  
de glace a une structure bien ordonnée, 
comme on peut le voir lorsque l’on observe 
des ﬂocons de neige au microscope. La glace 
est donc bien un minéral. C’est même l’un des 
minéraux les plus présents dans le Système 
solaire !
Les roches 
Dans la nature, les minéraux ne sont presque jamais seuls :  
ils se regroupent. Quand plusieurs minéraux sont rassem-
blés, les scientifiques qui étudient la Terre, qu’on appelle  
les géologues, donnent un nom spécial à ce mélange : une roche.
Certaines roches sont faites d’un seul minéral, comme le quart-
zite, qui est composé uniquement de quartz. Mais le plus souvent, 
une roche contient plusieurs types de minéraux diérents. Le 
granite contient ainsi de la biotite (grains noirs), du feldspath 
(grains blancs) et du quartz (grains gris).
quartzite
nom : 
densité : 2,6
dureté : 7
densité : 2,7
dureté : environ 6
granite
nom : 
cristal de glace
nom : 
densité : 0,9
dureté : 1,5
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DES MINÉRAUX SUR TERRE
La planète Terre est formée de roches, elles-mêmes formées de minéraux, ce qui lui donne sa consistance 
solide. Mais d’où viennent ces minéraux, exactement ?
Comment se forment les minéraux ? 
Un minéral naît le plus souvent lorsqu’un liquide passe à l’état solide. La majorité des minéraux 
apparaissent quand le magma, une roche en fusion très chaude (plus de 1 200 °C !), refroidit. 
Certains se créent au cœur de la Terre, invisibles pour nous, mais d’autres, comme le sel 
ou l’argile, se forment à la surface, parfois sous nos yeux.
Des minéraux qui poussent 
Comme les êtres vivants, les minéraux grandissent ! 
Lorsqu’un minéral naît, il est microscopique (environ un 
milliardième de mètre !). Ensuite, petit à petit, il va grandir par 
addition de milliers d’autres petits minéraux qui vont pousser  
les uns sur les autres jusqu’à donner un grand minéral que 
l’on peut voir à l’œil nu.
L’origine des minéraux sur Terre 
Notre planète Terre s’est formée il y a 4,56 milliards d’années par 
l’assemblage de grains rocheux dans l’espace.
Ces grains rocheux étaient des météorites, les mêmes que l’on  
retrouve aujourd’hui en étoiles ﬁlantes que l’on voit la nuit. Ces météo-
rites contiennent donc des minéraux de base qui ont servi à former 
toutes les planètes rocheuses.
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[image: ]Les minéraux des météorites 
Les météorites sont faites d’une petite centaine de minéraux 
diérents, alors que la Terre en compte aujourd’hui plus de 6000 ! 
C’est parce que la Terre, sur laquelle les conditions sont diérentes 
de celles qu’on rencontre dans l’espace intersidéral, en a produit 
de nouveaux au cours de son histoire.
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Des minéraux de l’espace 
Le sol de notre planète bouge sous nos pieds. Les roches 
qui le constituent, très loin sous terre, sont toujours  
en mouvement. C’est ce qu’on appelle la « tectonique  
des plaques ». Ce phénomène a permis, et permet encore, 
de faire évoluer les minéraux sur Terre, contribuant  
à la création de nouvelles espèces minérales. Sur Mars, 
Vénus ou sur la Lune, où les minéraux sont uniquement 
issus des météorites, ils sont donc bien moins nombreux !
Quel est le plus 
vieux minéral 
sur Terre ? 
Le plus vieux minéral retrouvé sur 
Terre est un zircon, une variété 
qui peut être confondue avec 
le diamant, retrouvé dans une 
roche en Australie. Son âge est 
d’environ 4,4 milliards d’années.  
Il serait apparu 100 millions d’années 
seulement après la formation de  
la Terre !
Mars
zircon
nom : 
densité : 4,8
dureté : 7
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DES MINÉRAUX
Les minéraux se décrivent et s’étudient en fonction de caractéristiques particulières. Découvrons-les ensemble.
La couleur 
La première chose que l’on remarque chez un minéral, c’est 
sa  couleur ! Certains sont d’un rouge profond, d’autres 
resplendissent en bleu, jaune, ou blanc… Comme un arc-en-
ciel de pierre caché dans la nature. Mais attention : diérents 
minéraux peuvent donc partager la même couleur. 
La transparence 
Certains minéraux sont transparents: 
ils laissent passer la lumière, comme une 
vitre, et on peut voir au travers. D’autres 
sont opaques: ils bloquent complète-
ment la lumière, comme un mur. 
L’éclat 
Certains minéraux brillent de 
mille feux: on dit qu’ils ont un 
éclat adamantin, c’est-à-dire qu’ils 
scintillent comme le diamant. 
D’autres brillent comme du 
métal, certains sont mats, gras  
ou satinés… et certains ne 
brillent pas du tout. Chaque éclat 
est unique : c’est comme une 
signature qui aide à reconnaître 
le minéral.
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diamant
nom : 
hématite
nom : 
topaze
nom : 
turquoise
nom : 
opale
nom : 
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Lorsqu’un minéral grandit 
sans contrainte, il prend 
naturellement une forme 
géométrique. Ses surfaces 
sont tellement planes que l’on 
pourrait croire que l’homme est 
intervenu pour les polir. Mais 
non, c’est 100 % naturel !
La densité 
Si on prend deux minéraux de même taille, mais de 
nature diérente, ils ne feront pas le même poids, 
l’un sera plus lourd que l’autre : c’est ce qu’on 
appelle la densité. C’est un critère important 
pour diérencier des minéraux. Par exemple, 
le quartz est 5 fois moins dense que la galène,  
qui contient du plomb. 
La dureté 
En 1822, un scientifique autri-
chien, Friedrich Mohs, a établi une 
« échelle de dureté des minéraux ».  
Le principe est simple : un 
minéral qui peut en rayer un 
autre est plus dur que celui-ci. 
L’échelle s’étend de la dureté 1 
(la moins résistante à la rayure)  
à la dureté 10 (la plus résistante à 
la rayure).
cristaux de quartz
nom : 
galène
nom : 
quartz
nom : 
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UNE GRANDE FAMILLE
Il existe sur Terre plus de 6 000 minéraux différents. Pour mieux les comprendre, les scientiﬁques les ont 
classés en groupes.
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Les silicates 
Les  silicates contiennent du silicium.  
C’est la famille de minéraux la plus diversiﬁée 
sur Terre. Il y en a des milliers ! Ils forment 
90 % des minéraux de la croûte terrestre. 
Le quartz et le silex sont des minéraux très 
connus que tu peux retrouver facilement 
dans la nature, mais il en existe de moins 
connus comme l’aegirine.
Les oxydes 
Les oxydes sont des minéraux faits d’oxygène  
et de métaux. Oui, l’oxygène que nous respirons 
se trouve aussi dans des minéraux! Par 
exemple, la glace, faite d’eau, mais contenant 
de l’oxygène, fait partie des oxydes.
Les carbonates 
Les  carbonates sont des minéraux qui 
contiennent du carbone et de l’oxygène. 
Par exemple, la calcite, que l’on retrouve 
dans les roches calcaires, est un carbonate. 
D’autres minéraux de cette famille sont très 
recherchés pour leurs belles couleurs, 
comme la rhodochrosite ou l’azurite.
densité : 3
dureté : 4
aegirine  (en noir)
nom : 
rutile (aiguilles dorées)
nom : 
densité : 4,2
dureté : 6
rhodochrosite
nom : 
azurite
nom : 
densité : 3,7
dureté : 4
densité : 3,8
dureté : 3,7
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