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Dedicatoria

Talvez essa seja a dedicatdria mais estranha que vocés
vao encontrar, mas eu explico.

Dedico esse livro a Nairlene Brasil Tavares, antes, muito
antes de ser Sra. Duarte. Dedico esse livro a essa
adolescente do meu passado que teve a brilhante ideia de
fazer poesias e s6 agora, depois de...algumas décadas,
resolveu compartilha-las.

Sim, dedico esse livro de poesias a menina que eu fui.
Assustada, insegura, sentimental, emocional, ansiosa,
poética, romantica, ingénua. Mas também determinada,
corajosa, organizada, estudiosa, séria, amiga, competente,
convincente.

Dedico a vocé, Nairlene, e te digo que ndo se preocupe, a
vida é sobre tudo isso e ta tudo bem...!



E sobre isso...
...e ta tudo bem!

Esse livro data da década de 80, no auge dos meus 15
anos! Sao, pois textos poéticos de uma adolescente
sonhadora e romantica.

Nao foi facil decidir publicar esse livro de poesias. Foram
anos pensando na possibilidade e refutando as ideias.
Foram dias e mais dias “deixando esse assunto prala” e
depois retomando do ponto onde parei.

Entdo, agora, s6 me resta explicar o porqué da hesitacao
de anos e porque s agora passados outros tantos a
hesitacao foi embora.

Esse livro nao tinha intensao de ser um livro. Na verdade,
era mais um desabafo em forma de poesia e um diario da
minha vida, logo, é extremamente pessoal e
autobiografico, mas, talvez, ninguém nunca va conseguir
uma historia légica e cronologica somente lendo essas
poesias. Elas estao meio que codificadas e s6 eu entendo
exatamente o que querem dizer.

Sdo poesias que servem para todos, mas somente para
mim elas falam claramente. Isso porque algumas foram
feitas para os amores de adolescéncia, outras foram feitas
pensando em amores um pouco mais maduros, futuros e
outras ainda foram feitas para desafogar o peso da
adolescéncia e da confusdo que essa idade tras.



Também nao posso negar que muitas foram feitas
seguindo as normas poéticas aprendidas nas aulas de
portugués do (antigo) segundo grau. E, confesso, que

meus coleguinhas também fizeram algumas poesias e me
deram para colocar na minha cole¢ao, mas essas nao
coloquei aqui por motivos ébvios (direitos autorais)! Mas
eram boas, podem acreditar!

No segundo grau, tinhamos que ler livros classicos para
fazer prova. Tinhamos que aprender a interpretar, a
entender a historia contada como se a tivéssemos vivido.
E eu, como boa filha Unica, nao tinha com quem dividir
minhas descobertas literarias, entao, eu me deleitava nas
historias de Machado de Assim, Clarice Lispector, Josué
Montelo, Moacir C. Lopes etc. Sim, s6 gente de nivel. Eu
“meio que” entrava nos livros e vivia naqueles tempos.
Nao era facil para nés, adolescentes, entendermos esses
autores. Por isso, algumas vezes, a escola conseguia trazer
um deles para falar com a gente. Era maravilhoso!!
Acreditam que tenho livros autografados por Josué
Montelo, Moacir C. Lopes, Mansour Charlita (tradutor de
Khalil Gibran)? Chique, né? Pois €, foram determinantes
para a minha escolha de ser também uma escritora.

Claro, nao chego aos pés dessa gente! Longe disso! Mas
acho que também nao faco feio!

Resolvi, entdo, fazer um diario de adolescente diferente:
em forma de poesia. E ei-lo aqui!



Ah! E Por que demorei tanto? (risos) Vergonha! Primeiro
a vergonha adolescente, depois a vergonha mais madura!
Fico corada s6 de dizer isso!

E por que agora? Os anos me fizeram ficar “sem-
vergonha”! Entdo, o que era para ser um segredo bem
guardado de uma adolescente, agora sera exposto. Tenho
certeza de que Nairlene nao ficara zangada! Ela entende
que esses versos ndo machucam mais.

Entdo, espero que gostem, que usem em seus amores e
dilemas, esperam que curtam como eu curti! Mas
lembrem-se, sdo versos de uma adolescente, podem
algumas vezes parecer infantil, deem um desconto!

Ah! Outro detalhe: coloquei nas paginas desse livro
algumas ilustracoes que eu fiz a mao para o meu
manuscrito. Eu, adolescente, desenhei (copiando, é claro!)
e ilustrei! (risos), entao decidi colocar alguns dos
desenhos aqui também. Vocés verao as folhas um pouco
amareladas e os desenhos palidos. Mas é legal!

Por fim, em alguns momentos, faco uma reflexao
referente ao que eu-adolescente falei e procuro dizer para
ela como a vida real e de adulta é um pouco diferente. E
uma conversa surreal entre eu e mim!



UM AMOR PARA A
SAUDADE

Ah! Saudade!

Se tivesses tu um amor
Nao farias ninguém sofrer
Pois sentirias na proépria carne
Quem realmente é vocé!

Ah! Saudade!

Se amasses loucamente, entao!
Verias mais de perto a dor
Sentirias no préprio coragao
O que realmente é amor

Saudade,
Por que és tao cruel?
Nao podes alguns instantes parar?
Por que nos faz sofrer assim?
Deixa-nos em paz, amar

Um dia, 6 saudade,
Rezo eu e muita gente
Que encontres um amor de verdade
Sem saudades pela frente



TEU CORPO

Teu corpo é luz e calor
Mistura de 6dio e amor
Metade de teu ser
Teu corpo é calmo e excitante
Um pouco de menino e amante
Tudo que eu sempre quis ter

Teu corpo é meu guia
Nessa estrada vazia
Que € meu jeito de amar
Teu corpo me domina
Faz-me mulher e menina
Faz minha vida delirar

Teu corpo € infinita paz
Teu corpo € preciso demais
E o explodir da minha paix3o
Teu corpo €, em geral,

O amor essencial
Que falta ao meu coracao






0 QUE QUERO

Meu sonho é tnico.
E inabalavel na minha mente.
E fragil perante a vida.

Sigo meus principios calada.
Devagar e paciente talvez chegue onde quero.
Talvez pare e siga outro rumo.

Mas o que quero irei sempre querer.
Mesmo que o destino me afaste.

A liberdade que eu preciso vem aos poucos, consegui-la
totalmente é impossivel, mas ela aparecera.
Meu mundo se constrdi e se desaba, para no outro dia se
construir e se desabar.

Renasce, a cada dia, diferente.

Parece um cristal muito fino.

Cai, quebra e € preciso outro cristal para continuar a
viver.

Nasci sem querer.

Vivo porque respiro.

Aprendo para poder viver.

Nao é bem o que quero que estou fazendo agora.
Quero mais, muito mais.

Meu sonho é muito insaciavel para se satisfazer com
pouco.

Acham que eu estou errada.



