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Datum: 19. Februar - 20. März

Tag: Donnerstag 

Farben: Meergrün, Blau und Violett.

Element: Wasser

Verträglichkeit: Krebs, Skorpion, Stier, Jungfrau

Symbol: [image: image]

Modalität: Veränderlich

Polarität: Weiblich

Herrscher Planet: Neptun und Jupiter

Haus: 12

Metall: Nickel

Quarz: Amethyst Lapislazuli, 

Sternbild: Fische
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​Was bedeutet Fische?
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Fische sind das letzte Tierkreiszeichen, das den astrologischen Zyklus schließt und die Synthese aller bisherigen Erfahrungen verkörpert. Seine Symbolik ist zutiefst spirituell, emotional und geheimnisvoll. Dargestellt durch zwei Fische, die in entgegengesetzte Richtungen schwimmen, spiegelt Fische die Dualität der menschlichen Seele wider: die ständige Spannung zwischen Materie und Geist, zwischen dem Wunsch, sich zu erheben, und der Tendenz, sich in der Welt zu verlieren.

Fische ist ein Wasserzeichen und wird von Neptun regiert, dem Planeten der Träume, Illusionen, des Mitgefühls, der Kunst und des Unsichtbaren. Dies verleiht ihnen eine einzigartige Sensibilität, eine scharfe Intuition und eine fast magische Fähigkeit, das wahrzunehmen, was andere nicht sehen. Fische brauchen keine Erklärungen: Sie fühlen sie, sie träumen sie, sie saugen sie auf wie ein energischer Schwamm. Sie lebt verbunden mit den feinstofflichen Ebenen, mit den symbolischen, mit den nonverbalen Sprachen, mit dem, was nicht gemessen oder überprüft werden kann, was aber zutiefst real ist.

Zu sagen "Ich bin ein Fisch" bedeutet, von jemandem zu sprechen, der zutiefst liebt, der leicht zu bewegen ist, der Räume emotionaler und spiritueller Verbindung braucht, um sich erfüllt zu fühlen. Es kann aber auch Verwirrung, Vermeidung oder eine starke Tendenz beinhalten, den Schmerz anderer als den eigenen zu absorbieren. Fische können sich in anderen verlieren, in ihren Emotionen oder in inneren Welten, die, wenn sie nicht gut verankert sind, zu Labyrinthen werden können.

Dieses Zeichen wird mit Empathie, Hingabe, Mitgefühl, Vergebung und der Auflösung des Egos in Verbindung gebracht. Seine Energie ist die des Mystikers, des Künstlers, des Heilers, des Träumers, des Märtyrers und des Visionärs. Fische verstehen, dass wir alle miteinander verbunden sind, dass Trennung eine Illusion ist, und deshalb können sie bedingungslos lieben. Er muss aber auch lernen, Grenzen zu setzen, das Leid der Welt nicht zu ertragen und zwischen Intuition und Verwirrung zu unterscheiden.

Fische sind nicht auf diese Welt gekommen, um den Regeln des Etablierten zu folgen, sondern um sich daran zu erinnern, dass es etwas Jenseits gibt. Es ist das Zeichen, das das Heilige im Alltäglichen erahnt, das Schönheit im Zerbrochenen findet, das den Schmerz in Kunst und das Chaos in Glauben verwandelt. Fische sind Wasser, das zwischen den Dimensionen, zwischen Vergangenheit und Zukunft, zwischen Fleisch und Seele fließt.

Deshalb sprechen wir, wenn wir über Fische sprechen, über das Tiefe, das Ungreifbare und das Ewige. Seine Energie lädt uns ein, Kreisläufe zu schließen, alte Wunden loszulassen, zu vergeben und wieder zu glauben. Es erinnert uns daran, dass wahre Weisheit nicht immer im Wissen, sondern im Fühlen liegt. Nicht alles wird mit dem Verstand verstanden. Und das ist manchmal der einzige Weg zur Heilung... Es ist Träumen.
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​Mythologie
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Nach mythologischer Überlieferung ist das Zeichen Fische mit Aphrodite, der Göttin der Schönheit, und ihrem Sohn Eros, der Gottheit der Liebe, verbunden. Die Legende besagt, dass Gaia – das Ergotin der Erde – einmal das furchterregende Monster Typhon auf den Olymp schickte, um die Götter zu vernichten. Im Angesicht des Chaos verwandelten sich die olympischen Gottheiten in Tiere, um zu fliehen und sich vor ihrer Wut zu schützen.

Aphrodite und Eros badeten friedlich in den Gewässern des Euphrat, als alles begann. Sie waren so in diesen Augenblick der Ruhe versunken, dass sie die Warnrufe nicht hörten. In diesem Moment tauchte Typhon plötzlich mit kolossaler Gewalt aus der Tiefe auf. Da sie keine Zeit hatten, mit herkömmlichen Mitteln zu entkommen, verwandelten sich Mutter und Sohn in Fische und schwammen flussabwärts, um sich vor Angriffen zu retten.

Dank dieser schnellen Reaktion und der heiligen Verbindung zwischen den beiden gelang es ihnen, der Gefahr auszuweichen. Als ewige Hommage an diesen Akt der Liebe, des Instinkts und der Schönheit stellten die Götter das Sternbild Fische in den Himmel. Seitdem steht diese himmlische Figur für die tiefe Verbindung zwischen Liebe und Schutz, für die Schönheit, die uns zum Überleben verwandelt, und für die Spiritualität, die in den einfachsten Gesten verborgen ist.

Dieser Mythos gibt dem Zeichen Fische nicht nur einen symbolischen Ursprung, sondern enthüllt auch sein Wesen: die Sensibilität, Gefahren wahrzunehmen, die Fähigkeit, sich an jede Situation anzupassen, und die absolute Hingabe an die Bindungen, die die Seele nähren.
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Heilige Symbole, Elemente und Tiere der Fische
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Fische sind ein Zeichen, das nicht leicht zu definieren ist, weil seine Natur veränderlich, emotional und zutiefst spirituell ist. Sein Hauptsymbol, die beiden Fische, die in entgegengesetzte Richtungen schwimmen, repräsentiert die essenzielle Dualität der Fischseele: Einer der Fische bewegt sich zum Licht, zum Göttlichen, während der andere in die tiefen Gewässer des Unbewussten versinkt. Gemeinsam bilden sie einen Tanz, der zwischen Erhebung und Kapitulation, dem Wunsch nach Auflösung und der Sehnsucht nach Verständigung oszilliert. Dieses Bild evoziert sowohl die Verbindung zum Ewigen als auch die Gefahr, sich in Emotionen zu verlieren, wenn kein Zentrum gefunden wird.

Das Element, das die Fische regiert, ist das Wasser, das gleiche Element, das Emotionen, Intuition, Träume und die Fähigkeit zur Empathie steuert. Aber während des Krebses das eingeschlossene Wasser (wie das eines Flusses) und der Skorpion das tiefe, transformierende Wasser (wie die eines Brunnens) darstellt, ist Fische der Ozean, weit, formlos, voller verborgener Strömungen, uralter Erinnerungen und Geheimnisse, die noch enthüllt werden müssen. Fische fühlen die Welt, als ob sie in ihr schwebten, ohne genaue Grenzen, also braucht sie symbolische Anker, die ihr helfen, sich selbst zu erhalten.

Was seine symbolischen Tiere betrifft, so wird er neben dem Fisch (der für spirituelle Transformation, heiligen Flug und Verbindung mit dem Mystischen steht) mit anderen Wasserlebewesen wie dem Delfin – Symbol der Freude, der spirituellen Kommunikation und des Meeresschutzes – und dem Wal, Hüter der Erinnerungen der Seele und Reisender der emotionalen Ozeane, in Verbindung gebracht. Auch mythologische Wesen wie Meerjungfrauen, die den verführerischen Ruf der unsichtbaren Welt verkörpern, und Wasserdrachen aus östlichen Traditionen, die die spirituelle Kraft repräsentieren, die im Fließenden und Anpassungsfähigen steckt, können einbezogen werden.

Sein regierender Planet Neptun fügt eine noch verträumtere und spirituellere Nuance hinzu. Unter seinem Einfluss nimmt Fische nicht nur die greifbare Realität wahr, sondern auch das Unsichtbare: die subtilen Felder, die unausgesprochenen Emotionen, die Erinnerungen, die noch in der Luft schweben. Deshalb fühlt er sich oft überwältigt, als ob er ein Meer in seiner Brust träge, dass er nicht zu fassen weiß.

Die Farbe Violett wird auch mit Fischen in Verbindung gebracht, was sich auf Transmutation, psychische Sensibilität und spirituelle Offenheit bezieht. Dieses Zeichen vibriert mit sanfter Musik, abstrakter Kunst, seelenberuhigenden Düften und Räumen, in denen du ruhig mit dir selbst sein oder mit dem Ganzen verschmelzen kannst.

Kurz gesagt, die Symbole und Elemente der Fische sprechen von einer Seele, die nicht gekommen ist, um sich anzupassen, sondern um zu fließen. Ein Wesen, das sich daran erinnert, was andere vergessen. Wer bedingungslos liebt, träumt grenzenlos und braucht manchmal einfach jemanden, der ihm sagt: "Du bist sicher, du kannst zurückkommen."
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​Neptun, der herrschende Planet der Fische
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Neptun ist der große Träumer des Sonnensystems, des Planeten, der das Unsichtbare, das Ungreifbare und das Göttliche regiert. Es ist der Schleier, der die alltägliche Wirklichkeit von der geistigen Welt trennt und unter seinem Einfluss die Fäden der Intuition, der Kunst, des Mitgefühls und der Auflösung des Ichs in Bewegung setzt. Für Fische ist Neptun nicht nur ein planetarischer Herrscher: Er ist eine innere Strömung, die ihn sanft zum Heiligen, Geheimnisvollen und Ewigen zieht.

Dieser Planet mit seiner tiefblauen Atmosphäre und den Überschallwinden symbolisiert Energie, die nicht eingefangen oder kontrolliert werden kann. So ist auch die Fische-Seele: veränderlich, ätherisch, subtil. Neptun ist der Hüter der Träume, der Parallelwelten, der Transite zwischen den Dimensionen. Sein Einfluss lässt Fische über das Offensichtliche hinausblicken, fühlen, was nicht gesagt wird, und der stillen Sprache der Seele lauschen.

Neptune versteht keine starren Strukturen, auferlegten Grenzen oder geraden Pfade. Es ist der Planet, der Barrieren und Grenzen auflöst, der uns einlädt, uns dem Fluss des Lebens hinzugeben, auch wenn das bedeutet, dass wir uns für Momente verlieren müssen, um uns an einem wahrhaftigeren Ort wiederzufinden. Deshalb haben Fische oft das Gefühl, nicht zu dieser Welt zu gehören: weil sie in der Frequenz von Neptun schwingen, wo das Logische nicht immer Sinn ergibt und wo das Wesentliche nicht mit den Augen, sondern mit dem Herzen gesehen wird.

Unter der neptunischen Energie sind Fische Künstler, Heiler, Dichter, Mystiker, Kanal, Medium oder alte Seele. Er kann sich mit höheren Ebenen verbinden, mit Erinnerungen an andere Leben oder mit Schmerzen, die nicht zu ihm gehören, die er aber intuitiv als seine eigenen wahrnimmt. Das macht ihn zutiefst mitfühlend, aber auch anfällig für Verwirrung, Selbsttäuschung oder die Bindungen, die ihn auflösen. Neptun drängt ihn zu grenzenloser Empathie, bittet ihn aber auch, zu lernen, "bis jetzt" zu sagen.

Spirituell repräsentiert Neptun die Einheit mit dem Ganzen. Die Auflösung der Identität, um zu etwas Größerem zu verschmelzen. Aus diesem Grund verspüren Fische oft eine Berufung, die sie nicht immer erklären können: den Wunsch zu helfen, bedingungslos zu lieben, dem Lärm der Welt zu entfliehen und zum Ursprung zurückzukehren.

Der Transit von Neptun in einem Geburtshoroskop oder der Kontakt mit anderen Planeten kann kreative Portale öffnen, spirituelle Sensibilität wecken oder sogar tiefe Heilungsprozesse auslösen. Sie kann aber auch trüben, verwirren oder Illusionen erzeugen, die dann wie Fata Morgana verblassen.

Neptun ist der Ozean des Unbewussten, der Gesang des Göttlichen, die Sehnsucht nach etwas, das nicht gelebt wurde, aber trotzdem vermisst wird. Es ist der Planet, der die Seele der Fische am besten verkörpert, weil beide gekommen sind, um uns zu lehren, dass Liebe, Kunst und Glaube königliche Wege sind. Auch wenn sie keine Form haben. Auch wenn sie sonst niemand sieht.
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Neptun im Transit über Fische
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Wenn Neptun durch sein eigenes Zeichen, die Fische, hindurchgeht, wird seine Energie verstärkt, er wird subtiler, expansiver, spiritueller... und noch verwirrender. Es ist ein Transit, der das kollektive Bewusstsein erhebt und uns als Menschheit einlädt, nach innen zu schauen, emotionale Wunden zu heilen, sich wieder mit dem Heiligen, mit der Kunst und mit dem Mitgefühl zu verbinden. Sie kann aber auch persönliche und kollektive Strukturen auflösen, die nicht auf die Wahrheit der Seele ausgerichtet sind.

Auf persönlicher Ebene fühlt sich dieser Übergang oft wie ein inneres Erwachen an, ein tiefer Ruf zur Transformation aus dem Herzen. Es kann die psychische Sensibilität, Synchronitäten, Intuition, vorüberwachende Träume und das Bedürfnis erhöhen, sich zu isolieren, um sich wieder mit sich selbst zu verbinden. Für diejenigen, die eine starke Fische-Energie haben (Sonne, Mond, Aszendent oder persönliche Planeten in den Fischen), wirkt der transitierende Neptun wie eine stille Welle: Er reinigt, weich, entwaffnet. Sie kann aber auch die Wahrnehmung vernebeln, Idealisierungen erzeugen, Grenzen verwirren oder uns in ausweichende Verknüpfungen oder parallele Realitäten verfallen lassen.

Dieser Transit kann ein Gefühl des "Nichtwissens, wer ich bin" mit sich bringen, vor allem, wenn wir an äußere Strukturen oder die Erwartungen anderer Menschen gebunden gelebt haben. Neptun zerstört nicht gewaltsam wie Pluto, noch beschleunigt er Prozesse wie Uranus. Neptun löst sich sanft auf, bis wir eines Tages feststellen, dass das, was so fest schien... Es ist nicht mehr da. Und das ist der Ort, an dem eine neue Identität wiedergeboren wird: vernetzter, offener, freier.

In dieser Phase nehmen die Sensibilität für die Umwelt, das Bedürfnis nach Kunst, Meditation, Stille, Wasser, Musik und emotionalem Ausdruck zu. Menschen mit übersinnlichen Gaben fühlen sich verstärkt. Aber es ist auch eine Phase, in der man wachsam sein muss gegenüber Selbsttäuschung, idealisierten Beziehungen oder unklaren Entscheidungen.
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Aspekte von Neptun mit anderen Planeten in anderen Zeichen
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Wenn Neptun in den Fischen Aspekte mit Planeten oder sensiblen Punkten anderer Zeichen bildet, wird seine Energie gefiltert und transformiert, je nach der Natur jedes einzelnen:

Mit Wasserzeichen (Krebs, Skorpion, Fische): Empathie, emotionale Bindung und Intuition werden gefördert. Sie sind ideale Zeiten, um Erinnerungen der Seele zu heilen, zu erschaffen, zu kanalisieren oder wieder zu verbinden. Aber auch Überempfindlichkeit, leichtes Weinen oder die Tendenz, die Emotionen anderer Menschen aufzunehmen, können auftreten.

Bei Erdzeichen (Stier, Jungfrau, Steinbock): Die Begegnung zwischen dem Konkreten und dem Ungreifbaren kann große spirituelle Fortschritte bringen, wenn die Bereitschaft zur Öffnung vorhanden ist. Es kann auch zu Verwirrung über materielle Dinge, Demotivation bei der Arbeit oder dem Wunsch führen, den Kurs in Richtung eines sinnvolleren Lebens zu ändern.

Mit Feuerzeichen (Widder, Löwe, Schütze): Neptun kann Impulse abschwächen, innere Suchen wecken und Prioritäten setzen. Es ist ein Aspekt, der ein starkes Bedürfnis nach Sinn oder eine spirituelle Krise hervorrufen kann, besonders wenn man sich der Loslösung widersetzt.

Mit Luftzeichen (Zwillinge, Waage, Wassermann): aktiviert den abstrakten Geist, stimuliert Kreativität, veränderte Bewusstseinszustände und Verbindung mit neuen Denkweisen. Es kann aber auch zu Zerstreuung, mangelnder Konzentration oder Schwierigkeiten führen, klare Entscheidungen zu treffen.

Der Transit von Neptun über die Fische ist kein einfacher Prozess, der in Worte zu fassen ist. Es ist vielmehr ein sinnliches, energetisches, fast traumhaftes Erlebnis. Seine Mission ist es, uns daran zu erinnern, dass wir viel mehr sind als ein Körper, eine
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