[image: background image]



[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]





[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]





[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
Títol original: EstrellitasPrimera edició: juny del 2026© 2026, Cristina Torrón© 2026, Penguin Random House Grupo Editorial, S. A. U.Travessera de Gràcia, 47-49. 08021 Barcelona© 2026, Penguin Random House Grupo Editorial / Júlia Doy, per la traduccióPenguin Random House Grupo Editorial està a favor de la protecció de la propietat intel·lectual. La propietat intel·lectual estimula la creativitat, defensa la diversitat en l’àmbit de les idees i el coneixement, promou la lliure expressió i afavoreix una cultura viva. Gràcies per comprar una edició autoritzada d’aquest llibre i per respectar les lleis de propietat intel·lectual en no reproduir ni distribuir cap part d’aquesta obra per cap mitjà sense permís. En fer-ho esteu donant suport als autors i permetent que PRHGE continuï publicant llibres per a tots els lectors. Cap part d’aquest llibre no pot ser utilitzada ni reproduïda amb la finalitat d’entrenar tecnologies o sistemes d’intel·ligència artificial. PRHGE es reserva expressament la reproducció, l’extracció i l’ús d’aquesta obra i de qualsevol dels seus elements amb finalitats de mineria de textos i dades, així com l’ús a sistemes de lectura mecànica o altres mitjans que resultin adequats (art. 67.3 del Reial decret llei 24/2021). Dirigiu-vos a CEDRO (Centre Espanyol de Drets Reprogràfics, http://www.cedro.org) si necessiteu reproduir algun fragment d’aquesta obra.En cas de necessitat, contacteu amb: seguretatproductes@penguinrandomhouse.comISBN: 978-84-10318-93-9Compost per Gemma Martínez Viura Composició digital: www.acatia.esVull agrair a la Pilar Polo, responsable de Relacions Institucionals, consultora i formadora de la Fundació Vicki Bernadet, la predisposició i l’afecte amb el que ha revisat els textos. Un de cada cinc menors pateix abús sexual abans dels disset anys, i no podem oblidar que el 80% dels cops passa dins de l’àmbit familiar o del cercle de confiança. La Fundació Vicki Bernadet treballa l’atenció integral de l’abús sexual infantil des de tres àmbits: el Servei d’Atenció Terapèutica, Jurídica i Psicosocial; el Servei de Formació i Prevenció, i el Servei de Comunicació y Promoció. https://fbernadet.org/




[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
[image: background image]
Explora el teu cos amb la mateixa naturalitat que descobreixes el món.I estima’l. És casa teva.E
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A la Clara li encanta esmorzar. És un dels seus moments preferits del dia! Mentre els seus pares es preparen per anar a treballar, ella gaudeix de la seva torrada amb gall dindi i, de vegades, d’una magdalena.A
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La Clara viu amb els seus pares, la seva àvia i el seu gosset Cuco, que es passa el dia amb ella: quan esmorza, quan es renta les dents, quan se’n va a dormir...Se sent molt afortunada de viure amb la seva àvia, perquè cada dia pot fer-li un munt de petons i abraçades abans d’anar a l’escola.À
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La seva mare sempre posa cançons divertides de camí a l’escola. Canten i riuen molt fort, i aleshores apareixen moltes estrelletes voladores!
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