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CAPÍTULO 1 

APRESENTAÇÃO 

Olá, sou Mia, e estou nos últimos dias das 

minhas férias, me 

despedindo das pessoas 

com quem convivi até 

agora.  

Em breve, começarei 

em uma nova escola, pois 

minha família está mudando 

de país, após meus pais 
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conseguirem emprego em Nova York. 

Morar em Nova York sempre foi meu sonho, 

mas confesso que agora, diante da cidade 

vibrante e repleta de novidades e oportunidades, 

sinto um misto de emoções, incluindo o medo do 

desconhecido. 

Ao me despedir dos vizinhos e familiares, a 

chegada da mudança trouxe consigo uma 

sensaçã o de aperto no peito e lágrimas em meu 

rosto.  

Preocupações tomaram conta de mim, 

temendo nã o me encaixar nessa nova vida e nã o 

conseguir fazer amigos. Incertezas passaram a 

me cercar, e a ansiedade em relaçã o ao que o 

futuro reserva cresceu. 

Apesar de todas essas inseguranças, sei 

que enfrentar novos desafios é uma oportunidade 
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para crescimento e aprendizado. Estou 

determinada a encarar essa nova jornada com 

coragem, abraçando todas as possibilidades que 

Nova York tem a oferecer.  

Afinal, mudanças também podem trazer 

surpresas maravilhosas e momentos 

inesquecíveis. Estou pronta para abraçar minha 

nova vida e construir memórias incríveis nesse 

novo lugar que em breve chamarei de lar. 

 

 

 

 

 

 



Pyetra Foguel dos Santos 
 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vida Nova em Nova York 
 

 

 

 9  

 

 

 

 

CAPÍTULO 2 

A CHEGADA EM NOVA YORK 

Ao chegar em Nova York, senti-me 

envolvida pela imensidã o da cidade.  

Mesmo tendo passado as férias aqui, o 

medo ainda fazia tudo parecer diferente.  
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Esses foram os dias mais assustadores 

para mim, mas o momento da verdade chegou: o 

primeiro dia de aula. 

Já se passaram três dias desde que 

cheguei, e amanhã  de manhã  será o momento de 

ir para minha nova escola. A ansiedade está a 

mil, pois nã o conheço ninguém.  

- Será que conseguirei fazer amigos? Essa 

pergunta me consome. 

Amanhece, e o grande dia chegou. 

Pronto, já me arrumei e tomei café da 

manhã . Agora só falta entrar no carro e ir para a 

escola.  

Minha ansiedade está gritando alto, temo 

encontrar rostos estranhos e me perder nos 


