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Presentacion







iHola! Mi nombre es Marisa y me complace presentarme ante ti.
Hace aproximadamente seis afios, me sumergi en el fascinante mundo
de las velas de soja y, desde entonces, he encontrado una verdadera
pasion en la creacion de estas hermosas luces.

Mi viaje hacia la elaboracién de velas comenzé como una extension
natural de mi practica espiritual. Como reikista y lectora de registros
akdshicos, siempre he sentido una conexién profunda con el mundo
que nos rodea y con las energfas que nos guian.

Buscando una forma de armonizar mi espacio de trabajo y crear
una atmosfera propicia para la meditacion y la reflexion, decidi aven-
turarme en la fabricacion de velas. La idea de infundir mis propias velas
con energias positivas y propiedades curativas resonaba profundamen-
te en mi.

Con el tiempo, descubri las velas de soja, y me cautivaron por su na-
turaleza sostenible y su quemado limpio. Decidi que queria incorporar
estas velas ecologicas en mi practica espiritual, asi que me embarqué en
el proceso de aprender a hacerlas yo misma. Fue un viaje de experimen-
tacion, aprendizaje y crecimiento, pero cada momento dedicado a la ela-
boracién de velas fue una experiencia enriquecedora y gratificante.

Hoy en dia, sigo haciendo velas de soja como una parte integral de
mi practica espiritual. Cada vela que creo estd imbuida con intenciones
positivas y amorosas, destinadas a elevar el espiritu y crear un espacio
de serenidad y sanacion.

A través de mis velas, espero compartir la luz y la paz que he encon-
trado en mi propio viaje espiritual y continuar iluminando el camino
de otros hacia la armonia y el bienestar.

iGracias por permitirme compartir un poco de mi historia contigo!

Estoy emocionada de seguir explorando este camino juntos.






Introduccion a las velas







En la tranquila penumbra de un hogar, el suave resplandor de una
vela puede transformar por completo el ambiente. La llama tenue que
tiembla en el pabilo se resiste al avance del tiempo y a la tecnologia, nos
hipnotiza y reconforta infundiéndonos serenidad y calidez.

Cuando encendemos una vela, también encendemos nuestra interiori-
dad: la vida que vibra, que resiste y permanece, que ilumina aquello que toca
y deja en penumbras lo que no queremos ver. El fuego ha sido una herra-
mienta primordial parala humanidad desde sus inicios, yla llama de una vela
puede despertar una conexion primitiva con este elemento fundamental. En
nuestra memoria ancestral, vinculamos las velas con el calor y la seguridad
del hogar, el amor, el despertar de las emociones y la intimidad.

En este libro, exploraremos el arte de las velas de soja y las velas
gourmet, desde sus origenes histdricos hasta las técnicas modernas de
fabricacién y decoracién. Descubriremos cdmo estas velas pueden no
solo iluminar y decorar nuestros hogares gracias a sus disefios creati-
vos, sino también elevar nuestros sentidos con fragancias exquisitas. Es
sabido que los olores estan fuertemente ligados a la memoria emotiva;
por ello, el aroma de una vela puede conducirnos a la introspeccién
y a revivir acontecimientos del pasado. Estas asociaciones crean una
conexion profunda con nuestras emociones, lo que hace que el empleo
de velas evoque sentimientos de alegria, paz y nostalgia.

Indudablemente, las velas son simbolos de luz, esperanza y conexion
espiritual. Pero, ademas, son elementos decorativos versitiles, capaces de
embellecer cualquier espacio. Su amplia variedad de formas, tamafos,
colores y disefios les permiten ajustarse a todos los estilos de decoracion.
Las velas aportan elegancia y calidez, por lo que constituyen un compo-
nente esencial para la creaciéon de ambientes acogedores y atractivos.

Sumerjamonos en este viaje mientras exploramos el mundo de la
iluminacion con estilo y sostenibilidad.
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