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			INTRODUCCIÓN

			A todos mis maestros

			Desde siempre he sido un gran aficionado a las máximas y en todos mis libros 1 hago un uso abundante de ellas porque considero que una buena manera de ayudarnos —todos a todos— es la de compartir grandes pensamientos expresados en pocas palabras.

			Empecé a recopilar citas en mi juventud y todavía recuerdo la primera que «inventé» en aquellos tiempos de incipiente labor creativa. Entonces, cuando tenía dieciocho años, definí la vida como un paréntesis en la inexistencia. Ahora, a los setenta y cinco, creo que ese paréntesis puede ser llenado de cosas buenas, gratificantes y enriquecedoras, que en mi caso se concretan en la afición de crear y recopilar aforismos. Tanto es así, que en mi método terapéutico (La Terapia Vital) las citas propias y ajenas —utilizadas en el momento oportuno— ocupan un lugar destacado entre las estrategias de intervención.

			En sintonía con lo que acabo de decir, este pequeño libro está concebido para prestarte un doble servicio. El primero, propiciar tu disfrute intelectual. Y el segundo, facilitar que puedas encontrar entre los pensamientos ajenos un estímulo adecuado para profundizar en el conocimiento propio.

			Antoni Bolinches

			

			
				
					1. Libros del autor publicados por esta editorial: Amor al segundo intento y Tus 4 poderes. (N. del A.)

				

			

		

	
		
			LAS CITAS

			
					Nadie llega al paraíso con los ojos secos.

					El éxito ha hecho fracasar a muchos hombres.Thomas ADAMS
Político norteamericano (1730-1788)


					La alegría es, ante todo, fomento de salud.

					Nada que pueda conseguirse sin pena y sin trabajo es verdaderamente valioso.Joseph ADDISON
Poeta y ensayista inglés (1672-1719)
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					Es más fácil luchar por unos principios que vivir de acuerdo con ellos.Alfred ADLER
Médico y psicoterapeuta austríaco (1870-1937)


					La medida del amor es amar sin medida.

					La simulación de la humildad es soberbia.

					La paz es un bien tal que no puede desearse otro mejor, ni encontrar otro más útil.

					A veces, no decir toda la verdad no es mentira, sino una forma superior de verdad.

					Con el amor al prójimo el pobre es rico; sin el amor al pobre el rico es pobre.SAN AGUSTÍN
Padre de la Iglesia y obispo de Hipona (354-430)
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					Si quieres conservar una pasión, no busques las causas.ALAIN (Émile-Auguste Chartier)
Filósofo francés (1868-1951)


					La sangre se hereda, el vicio se apega.

					La naturaleza siempre favorece a los que desean salvarse.Mateo ALEMÁN
Escritor español (1547-1615)


					La guerra es el arte de destruir a los hombres, la política es el arte de engañarlos.Jean le Rond d’ALEMBERT
Geómetra y literato francés (1717-1783)


					El hombre es, a la vez, padre de sus obras futuras e hijo de las pasadas.René ALLENDY
Médico francés (1889-1942)


					En la vida casi todo proviene de casi nada.

					El tiempo no es sino el espacio entre dos recuerdos.

					El destino tiene dos maneras de herirnos: negándose a nuestros deseos y cumpliéndolos.

					La destreza ayuda en todo, pero no basta para nada.Henri-Frédéric AMIEL
Filósofo y moralista suizo (1821-1881)


					Cuanto más vacío está un corazón, tanto más pesa.Madame AMIEL-LAPEYRE
Escritora y poetisa francesa (1884-1977)
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					Cada uno de nosotros es el enemigo de sí mismo.

					Los hombres sabios discuten los problemas, y los necios los deciden.ANACARSIS
Filósofo escita (s. VI a. C.)


					Si me engañas una vez, tuya es la culpa; si me engañas dos, la culpa es mía.ANAXÁGORAS
Filósofo griego (500-428 a. C.)


					Tenemos dos vidas y la segunda comienza cuando te das cuenta de que sólo tienes una.Mário de ANDRADE
Poeta brasileño (1893-1945)
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					La inexperiencia es lo que permite a la juventud llevar a cabo lo que la vejez sabe que es de imposible realización.ANSELMO de Laon
Teólogo francés (1050-1117)


					Mientras perseguimos lo inalcanzable, hacemos imposible lo realizable.Robert ARDREY
Escritor y antropólogo norteamericano (1908-1980)


					Si la honradez no fuera un deber, debería ser un cálculo.

					No hay animal tan manso que atado no se irrite.

					Sustituir el amor propio por el amor a los demás es cambiar un tirano insufrible por un buen amigo.

					No hay que acusar a las buenas teorías de las malas prácticas.

					El hombre que se levanta aún es más grande que el que no ha caído.

					Donde todos sirven para todo, nadie sirve para nada.Concepción ARENAL
Pedagoga y escritora española (1820-1893)
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					La esperanza es el sueño del hombre despierto.

					Todo extremo es vicioso, la virtud está en medio.

					Los grandes conocimientos engendran las grandes dudas.

					La riqueza consiste mucho más en el disfrute que en la posesión.

					Lo peor de las malas leyes es que contribuyen a formar hombres, peores que ellas, encargados de ejecutarlas.ARISTÓTELES
Filósofo griego (384-322 a. C.)


					Sólo aquellos que nada esperan del azar son dueños del destino.Matthew ARNOLD
Poeta y crítico inglés (1822-1888)


					Ya que no podemos cambiar a los hombres, no nos cansamos de cambiar las leyes.Jean Lucien ARRÉAT
Escritor francés (1841-1922)


					La juventud sería el estado ideal si llegara un poco más tarde.Lord Herbert Henry ASQUITH
Político inglés (1852-1928)


					Nosotros matamos el tiempo, pero él nos entierra.

					Cree en ti, pero no dudes siempre de los demás.Joaquim Maria Machado de ASSIS
Escritor brasileño (1837-1908)


					Envejecer es el único medio de vivir mucho tiempo.Daniel-François-Esprit AUBER
Compositor francés (1782-1871)


					La libertad no hace más felices o mejores a los hombres, simplemente los hace más hombres.Manuel AZAÑA
Político y escritor español (1880-1940)
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					Si comienza uno con certezas, terminará con dudas; mas si se conforma en  comenzar con dudas, llegará a terminar con certezas.

					El hombre sabio crea más oportunidades que las que encuentra.

					Son malos descubridores los que piensan que no existe tierra cuando sólo pueden ver mar.

					Nada induce al hombre a sospechar mucho como el saber poco.

					Saber escoger el tiempo es ahorrar tiempo.

					La esperanza es un buen desayuno, pero una mala cena.

					El dinero es un buen servidor, pero un mal amo.

					El respeto de sí mismo es, después de la religión, el principal freno de los vicios.Francis BACON
Estadista y filósofo inglés (1561-1626)


					Bueno es estar sin vicios, pero no lo es estar sin tentaciones.Walter BAGEHOT
Economista y periodista inglés (1826-1877)


					Nuestras obras son a veces mejores que nuestros propósitos.Philip James BAILEY
Poeta inglés (1816-1902)


					No darás tropezón ni desatino que no te haga adelantar camino.Bernardo de BALBUENA
Poeta español (1568-1627)


					La resignación es un suicidio cotidiano.

					La necesidad es a menudo la espuela para el genio.

					La gloria es un veneno que hay que tomar en pequeñas dosis.

					No existen grandes talentos sin gran voluntad.Honoré de BALZAC
Novelista francés (1799-1850)


					Si me callo, muero; pero habiendo hablado, si me muero no callo.

					Es intentando lo imposible como se realiza todo lo posible.Henri BARBUSSE
Novelista francés (1873-1935)


					He tenido éxito en la vida. Ahora intento hacer de mi vida un éxito.Brigitte BARDOT
Actriz francesa, n. 1934


					En la actualidad, el delito mayor del hombre ya no es haber nacido, sino el de hacer nacer.Pío BAROJA
Novelista español (1872-1956)


					No hay quien busque grandes cosas que no tropiece con alguna.Alonso de BARROS
Escritor español (1522-1604)


					Nos buscamos en la felicidad, pero nos encontramos en la desgracia.Henry Felix BATAILLE
Novelista francés (1872-1922)
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					La timidez es deseo de agradar y temor de no conseguirlo.Edme Pierre BEAUCHÊNE
Médico y escritor francés (1748-1830)


					Cuando se cede al miedo del mal, se experimenta ya el mal del miedo.

					Cuando una medicina no hace daño, deberíamos alegrarnos y no exigir además que sirva para algo.Pierre-Augustin de BEAUMARCHAIS
Escritor francés (1732-1799)


					Es muy difícil decir si el hombre nace malo o si se vuelve así enseguida.

					El defecto de la igualdad es que la queremos sólo con los de arriba.Henri François BECQUE
Comediógrafo francés (1837-1899)


					La soledad es muy hermosa… cuando se tiene alguien a quien decírselo.Gustavo Adolfo BÉCQUER
Poeta español (1836-1870)


					Toda pena es grande para un corazón pequeño.

					No dejes, por volar más alto, tu nido sin calor.

					Lo peor de los malos es que nos hacen dudar de los buenos.

					Los amores son como los niños recién nacidos: hasta que no lloran no se sabe si viven.

					El dinero no puede hacernos felices, pero es lo único que nos compensa de no serlo.

					Todo lo que tiene un valor puede tener un precio.

					Muchos creen que tener talento es una suerte; nadie que la suerte puede ser cuestión de tener talento.

					Cuando no se piensa lo que se dice es cuando se dice lo que se piensa.

					El único egoísmo aceptable es el de procurar que todos estén bien para estar uno mejor.Jacinto BENAVENTE
Autor dramático español (1866-1954)


					Yo no sé si Dios existe, pero si existe, sé que no le va a molestar mi duda.Mario BENEDETTI
Poeta y novelista uruguayo (1920-2009)


					El vicio es un error de cálculo en la búsqueda de la felicidad.Jeremy BENTHAM
Filósofo y jurisconsulto inglés (1748-1832)


					Si yo fuera objeto, sería objetivo; como soy sujeto, soy subjetivo.José BERGAMÍN
Escritor español (1895-1983)


					Debemos obrar como hombres de pensamiento; debemos pensar como hombres de acción.Henri BERGSON
Filósofo francés (1859-1941)


					Se dice que el tiempo es un gran maestro; lo malo es que va matando a sus discípulos.Louis Hector BERLIOZ
Compositor francés (1803-1869)


					Sólo hay que contar con uno mismo… y aun así no mucho.Paul BERNARD
Comediógrafo y novelista francés (1866-1947)


					No está la culpa en el sentimiento, sino en el consentimiento.San Bernardo de Claraval
Monje francés y primer abad de Clairvaux (1090-1153)


					Donde no está el hombre, la Naturaleza es un desierto.William BLAKE
Poeta y pintor inglés (1757-1827)


					La ayuda de la que menos podemos prescindir es la del propio esfuerzo.Madame BLANCHECOTTE
Literata y poetisa francesa (1830-1897)


					El exceso es un defecto.León BLOY
Periodista y escritor francés (1846-1917)


					Cuando somos diminutos, creemos que somos Dios.Robert BLY
Poeta y conferenciante norteamericano, n. 1926
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					En toda adversidad de fortuna, el mayor mal es haber sido antes felices.Anicio BOECIO
Filósofo y poeta latino (480-524)


					El arte de vencer se aprende en las derrotas.Simón BOLÍVAR
Militar y político venezolano (1783-1830)


					Un hombre puede no ser igual a otro, pero siempre será su semejante.Louis Gabriel BONALD (Vizconde de)
Filósofo y político francés (1754-1840)
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					El dinero no debe ser sino el más poderoso de nuestros esclavos.Abel BONNARD
Escritor francés (1884-1968)


					La duda es uno de los nombres de la inteligencia.Jorge Luis BORGES
Escritor argentino (1899-1986)


					La única manera de engañar, que a veces logra éxito, consiste en ser sincero.Ludwig BÖRNE
Escritor y político alemán (1786-1837)


					Hay dos maneras de agradar: divertir e interesar.Jean Stanislas BOUFFLERS (Marqués de)
Escritor francés (1738-1815)


					Lo que desde hace tiempo no ha sufrido cambios puede parecer realmente inmutable.Bertolt BRECHT
Dramaturgo y poeta alemán (1898-1956)


					¿Qué es la riqueza? Nada, si no se gasta; nada, si se malgasta.Manuel BRETÓN de los Herreros
Poeta y dramaturgo español (1796-1873)


					No pidáis tareas iguales a vuestras fuerzas, pedid fuerzas iguales a vuestras tareas.Phillips BROOKS
Filósofo inglés (1835-1893)


					Cuando remontamos al cielo se nos revelan los ángeles.Robert BROWNING
Poeta inglés (1812-1889)


					El afán de perfección hace a algunas personas insoportables.

					Muchas personas se pierden las pequeñas alegrías mientras aguardan la gran felicidad.Pearl Sydenstricker BUCK
Escritora norteamericana (1892-1973)


					El que a sí mismo se sacrifica nunca yerra.

					La persona más fácil de engañar es uno mismo.Edward George BULWER-LYTTON
Escritor y político inglés (1803-1873)


					El que está abajo no debe temer caídas.John BUNYAN
Escritor inglés (1628-1688)


					Las minucias hacen la perfección… pero la perfección no es minucia.Miguel Ángel BUONARROTI
Pintor, escultor y arquitecto italiano (1475-1564)


					El ejemplo es la escuela de la humanidad; la única escuela que puede instruirla.

					Algunos, por odiar demasiado a los vicios, estiman demasiado poco a los hombres.

					Nunca dijo una cosa la naturaleza y otra la sabiduría.Edmund BURKE
Político y escritor inglés (1729-1797)


					Pensamientos tontos los tenemos todos, pero el sabio se los calla.Wilhelm BUSCH
Poeta alemán (1832-1908)


					Los mismos perros que riñen por un hueso, cuando no lo tienen juegan juntos.Samuel BUTLER
Poeta inglés (1612-1680)


					Es fácil morir por una mujer, lo difícil es vivir con ella.

					La adversidad es el primer paso hacia la verdad.

					Si de la sociedad aprendemos a vivir, la soledad debería enseñarnos a morir.George Gordon, Lord BYRON
Poeta inglés (1788-1834)


					Fingimos lo que somos; seamos lo que fingimos.

					La mayor victoria está en vencerse a sí mismo.

					No le des nunca consejos al que te pida dinero.Pedro CALDERÓN DE LA BARCA
Poeta dramático español (1600-1681)


					Una parte de la medicina es el arte de hacernos creer que los medicamentos curan.Julio CAMBA
Escritor español (1882-1962)


					La envidia es la polilla del talento.

					Con tal que yo lo crea, ¿qué importa que lo cierto no lo sea?

					Saber y no saber, todo es lo mismo, porque el fin de la ciencia es el abismo.

					No hay grito de dolor que en lo futuro no tenga al fin por eco una alegría.

					Todo en amor es triste, mas triste y todo es lo mejor que existe.

					¿Qué es preciso tener en la existencia? Fuerza en el alma y paz en la conciencia.

					Añade a tu experiencia que el hambre es quien regula la conciencia.

					En cuanto al bien y al mal, nada hay lejano; todo se halla al alcance de la mano.Ramón de CAMPOAMOR
Poeta español (1817-1901)


					El éxito es fácil de obtener. Lo difícil es merecerlo.Albert CAMUS
Escritor francés (1913-1960)


					Todo lo que sea forzar la evolución es destruirla.José CANALEJAS
Político español (1854-1912)


					Hay dos maneras de gobernar a los pueblos: por la fuerza o por la farsa.Antonio CÁNOVAS DEL CASTILLO
Estadista y literato español (1828-1897)


					No es grande el que nace en cuna de oro, sino el que se hace digno de ella.Manuel CAÑETE
Poeta y crítico español (1822-1891)


					Todo fracaso es el condimento que da sabor al éxito.Truman CAPOTE
Novelista norteamericano (1924-1984)


					La razón de Estado no se ha de oponer al estado de la razón.CARLOS I de España y V de Alemania
Rey de España y Emperador de Alemania (1500-1558)
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					La miseria, de cualquier clase que sea, no es la causa de la inmoralidad, sino su efecto.

					Mi reino no es lo que tengo, sino lo que hago.

					Bienaventurado aquel que ha encontrado su trabajo; que no pida más felicidad.Thomas CARLYLE
Historiador y ensayista inglés (1795-1881)


					El único medio de salir ganando de una discusión es evitarla.Dale CARNEGIE
Escritor norteamericano (1888-1955)


					Las ideas contrarias clarifican las propias.Alejandro CARRIÓN
Poeta y escritor ecuatoriano (1915-1972)
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					Vale más sembrar una cosecha nueva que llorar por la que se perdió.Alejandro CASONA
Dramaturgo español (1903-1965)


					Del corazón a la inteligencia es más fácil el camino que de la inteligencia al corazón.Severo CATALINA
Escritor español (1832-1871)


					Puedo perdonar todos los errores menos los míos.Dionisio CATÓN
Poeta y moralista latino (s. III)


					El buen arrepentimiento es la mejor medicina que tienen las enfermedades del alma.

					Si da el cántaro en la piedra, o la piedra en el cántaro, mal para el cántaro.

					Mientras se gana algo no se pierde nada.

					Necio y muy necio el que descubriendo un secreto a otro, le pide encarecidamente que lo calle.

					El camino es mejor que la posada.

					Lo que se sabe sentir se sabe decir.

					No hay razonamiento que, aunque sea bueno, siendo largo lo parezca.

					La costumbre del vicio se vuelve en naturaleza.

					No hay recuerdo que el tiempo no borre, ni pena que la muerte no acabe.

					No desees y serás el hombre más rico del mundo.

					Los duelos con pan son menos.

					La verdad bien puede enfermar, pero no morir del todo.Miguel de CERVANTES
Novelista español (1547-1616)


					Los hombres casi siempre creen fácilmente aquello que desean.Julio CÉSAR
General e historiador romano (101-44 a. C.)


					Los recuerdos embellecen la vida, pero sólo el olvido la hace tolerable.Enrico CIALDINI
General italiano (1811-1892)


					Excelente condimento de la comida es el hambre.

					La cara es el espejo del alma.

					Cuanto más moral es el hombre, menos acusa de inmoralidad a los demás.

					La fuerza es el derecho de las bestias.

					No basta con adquirir la sabiduría, es preciso usarla.

					Los hombres son como los vinos: la edad agría los malos y mejora los buenos.

					El dolor, si grave, es breve; si largo, es leve.

					Prudencia es saber distinguir las cosas que se pueden desear de las que se deben evitar.Marco Tulio CICERÓN
Filósofo, estadista y orador romano (106-43 a. C.)


					Fray Ejemplo es el mejor predicador.Cardenal CISNEROS
Religioso y político español (1436-1517)


					No hacer nunca nada es la mejor manera de conservar toda la fe en nuestras posibilidades.

					Ser capaz de morir por una idea no es grandeza; la grandeza es tener la idea.Noel CLARASÓ
Escritor español (1905-1985)


					El amor no tiene cura, pero es la única medicina para todos los males.Leonard COHEN
Poeta y novelista canadiense (1934-2016)


					Cuando se es amado, no se duda de nada. Cuando se ama, se duda de todo.Sidonie-Gabrielle COLETTE
Novelista francesa (1873-1954)


					Por la calle de «después» se llega a la plaza de «nunca».Luis COLOMA
Jesuíta y novelista español (1851-1914)


					Nadie es un gran hombre para su criado.Louis II de CONDÉ
General francés (1621-1686)
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					En tiempos de corrupción es cuando más leyes se dan.Étienne Bonnot de CONDILLAC
Filósofo francés (1715-1780)


					El que nada se perdona a sí mismo, merece que se lo perdonen todo.

					En vez de sentir el no ser conocido, procura hacerte digno de ser conocido.

					Trabaja en impedir delitos para no necesitar castigos.

					El hombre que ha cometido un error y no lo corrige, comete otro error mayor.

					La madera podrida ya no puede tallarse.

					No debemos hablar nunca ni bien ni mal de nosotros mismos; bien, porque no nos creerían; y mal, porque lo creerían fácilmente.

					Lo que no quieras que los otros te hagan a ti, no lo hagas a los otros.

					No todos los hombres pueden ser ilustres, pero todos pueden ser buenos.

					Sólo puede ser feliz siempre el que sepa ser feliz con todo.CONFUCIO
Estadista, filósofo y moralista chino (551-479 a. C.)


					Somos criaturitas tan tornadizas que acabamos por experimentar los sentimientos que fingimos.Benjamin CONSTANT
Escritor y político francés (1767-1830)


					El tiempo es un gran maestro que arregla muchas cosas.

					El que perdona con facilidad invita a la ofensa.Pierre CORNEILLE
Dramaturgo francés (1606-1684)


					Si tuviéramos que tolerar a los demás todo lo que nos permitimos a nosotros mismos, la vida sería intolerable.Georges COURTELINE
Comediógrafo y novelista francés (1858-1929)


					Talento es lo que uno posee; genio es lo que le posee a uno.Malcolm COWLEY
Diplomático y escritor inglés (1763-1847)


					El remordimiento es el huevo fatal puesto por el placer.

					Dios creó el campo y el hombre la ciudad.William COWPER
Poeta inglés (1731-1800)


					No puede herirnos la injuria sino cuando la recordamos; por ello la mejor venganza es el olvido.Harold Hart CRANE
Poeta norteamericano (1899-1932)
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					El que puede cambiar sus pensamientos puede cambiar su destino.Stephen CRANE
Periodista y novelista norteamericano (1871-1900)


					Para hablar bien es necesario hablar poco.

					La grandeza y el honor son como los perfumes: los que los llevan, apenas los sienten.CRISTINA I de Suecia
Reina de Suecia (1626-1689)


					Nunca se va tan lejos como cuando no se sabe donde se va.Oliver CROMWELL
Lord protector de Inglaterra (1599-1658)
[image: ]


					Cuanto más se juzga es señal de que menos se ama.

					La sociedad se compone de dos grandes castas: la de quienes tienen más comida que apetito y la de los que tienen más apetito que comida.

					El día más irremediablemente perdido es aquel en que no nos hemos reído.

					El hombre llega novicio a cada edad de la vida.

					Es más fácil legalizar ciertas cosas que legitimarlas.

					La falsa modestia es la más decente de todas las mentiras.

					Pasa con la felicidad como con los relojes, que los menos complicados son los que menos se estropean.Sébastien-Roch Nicolas de CHAMFORT
Moralista francés (1741-1794)


					La verdadera felicidad cuesta poco; si es cara, no es de buena especie.Alphonse de CHÂTEAUBRIAND
Escritor francés (1877-1951)


					Ser original, muy bien; pretender serlo, muy mal.Antoine CHAUVILLIERS
Escritor francés (1884-1953)
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					Lo que merece ser hecho, merece ser bien hecho.

					Cuida de los minutos, pues las horas se cuidarán de sí mismas.Philip Stanhope CHESTERFIELD (4º conde de)
Estadista y epistológrafo inglés (1694-1773)


					No liberes al camello de la carga de su joroba; podrías estar liberándolo de ser camello.

					La furia con que el mundo actual busca el placer prueba que carece de él.Gilbert Keith CHESTERTON
Escritor inglés (1874-1936)


					La vejez no es tan mala cuando se considera la alternativa.Maurice CHEVALIER
Actor y cantante francés (1888-1972)


					El ave canta aunque la rama cruja, porque conoce lo que son sus alas.

					El varón fuerterecoge el fruto con sus propias manos,
o lo arranca del árbol de la suerte.
José Santos CHOCANO
Poeta peruano (1875-1934)
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					Toda dificultad eludida y no vencida se convertirá más tarde en un fantasma que perturbará nuestro reposo.Frédéric François CHOPIN
Compositor y pianista polaco (1810-1849)


					Un optimista ve una oportunidad en toda calamidad; un pesimista ve una calamidad en toda oportunidad.Winston CHURCHILL
Político y escritor inglés (1874-1965)


					Muchas personas no cumplen los ochenta porque intentan durante demasiado tiempo quedarse en los cuarenta.

					No temáis a la perfección; nunca llegaréis a ella.Salvador DALÍ
Pintor español (1904-1989)


					Los hombres envejecen, pero no maduran.Alphonse DAUDET
Novelista francés (1840-1897)


					En la vida hay muchas cosas más importantes que el dinero; pero todas cuestan mucho dinero.

					Es curioso que la vida, cuanto más vacía es, más pesa.

					El mayor de todos los males es creer que los males no tienen remedio.

					Es curioso que a las cumbres más altas sólo pueden llegar las águilas y los reptiles; los que vuelan muy alto y los que se arrastran sin ruido.León DAUDÍ
Escritor español (1905-1985)


					Amigos son los que en la prosperidad acuden al ser llamados y en la adversidad sin serlo.DEMETRIO de Falero
Político y orador ateniense (350-283 a. C.)


					Estamos siempre inclinados a creer aquello que anhelamos.DEMÓSTENES
Orador griego (384-322 a. C.)
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					No ser útil a nadie equivale a no valer nada.

					No basta tener un sano juicio, lo principal es aplicarlo bien.René DESCARTES
Matemático y filósofo francés (1596-1650)


					Nunca sabe un hombre de lo que es capaz hasta que lo intenta.

					Quien desperdicia el tiempo es un ladrón que roba días a la vida.Charles DICKENS
Novelista inglés (1812-1870)


					Todo lo que sabemos del amor es que el amor es todo lo que hay.Emily DICKINSON
Poetisa norteamericana (1830-1886)


					El que te habla de los defectos de los demás, con los demás habla de los tuyos.Denis DIDEROT
Filósofo y


					El hombre no ha nacido para ser juzgado, sino para ser comprendido.

					Tenemos dos orejas y una sola lengua para que oigamos más y hablemos menos.

					La sabiduría sirve de freno a la juventud, de consuelo a los viejos, de riqueza a los pobres y de ornato a los ricos.

					Pregúntate si lo que estás haciendo hoy te acerca al lugar en el que quieres estar mañana.

					Confiamos demasiado en los sistemas y muy poco en los hombres.

					Todo llega, con tal de que sepa uno esperar.

					Tener conciencia de la propia ignorancia es un gran paso hacia el saber.

					Un hombre que no se inclina ante nada, jamás podrá soportar la carga de sí mismo.

					Si podemos formularnos la pregunta: «¿Soy o no soy responsable de mis actos?», significa que sí lo somos.

					El honor que se vende siempre es pagado más caro de lo que vale.

					No hagas lo que no puedes decir.

					El mayor de los crímenes es el suicidio, porque es el único que no admite el arrepentimiento.

					Muy pronto en la vida es demasiado tarde.[image: ]


					Estar contentos con poco es difícil, con mucho es imposible.

					En la juventud aprendemos, en la vejez entendemos.

					Sólo la mano que tacha puede escribir de nuevo.

					La educación es lo que queda después de olvidar lo que se aprendió en la escuela.[image: ]


					El pensamiento es la semilla de la acción.

					Las buenas maneras son el modo feliz de hacer las cosas.

					Sólo la obediencia da derecho al mando.

					Los años enseñan muchas cosas que los días jamás llegan a conocer.

					La confianza en uno mismo es el primer secreto del éxito.

					Yo considero dichoso a aquel que, cuando se habla de éxitos, busca la respuesta en el trabajo.

					Todos los hombres que conozco son superiores a mí en algún sentido. En ese sentido, aprendo de ellos.

					La mayor fortuna de un hombre es hallar para su actividad el empleo más apropiado a sus congénitas aptitudes.

					El cielo nos vende los bienes al precio de nuestros trabajos.[image: ]


					Si quieres algo bueno, búscalo en ti mismo.

					¿Quieres ser rico? pues no te afanes en aumentar tus bienes, sino en disminuir tu codicia.

					No hay cosa que sea suficiente para aquel que no queda satisfecho con un poco.

					Retírate dentro de ti mismo, sobre todo cuando necesites compañía.

					La muerte tenida como el más horrible de los males, no es en realidad nada, pues mientras nosotros somos, la muerte no es, y cuando ésta llega, nosotros no somos.

					Mejor es prevenir que curar.

					El miedo es natural en el prudente, y el saberlo vencer es ser valiente.[image: ]


					El que con buen ánimo acomete el trabajo, la mitad tiene hecho.

					Las palabras son médicos del ánimo enfermo.

					La mayor parte de los hombres prefieren parecer que ser.

					Nadie guarda mejor un secreto que el que lo ignora.

					Se puede confiar en las malas personas, no cambian jamás.

					Si tienes siempre tenso el arco, lo romperás pronto.

					Todos los que saben poco quieren mostrar en todas partes lo que saben.

					Sólo el que está ciego se va con serenidad al precipicio.

					Solamente la desgracia puede abrirle al hombre los ojos para la verdad.

					Huye de los elogios, pero trata de merecerlos.

					Cuando uno estima en nada su vida, se convierte en dueño de la ajena.

					Si la fe no fuera la primera de las virtudes sería siempre el mayor de los consuelos.

					Nunca cierres la mano: no hay manera mejor de disfrutar los bienes que dándolos.

					La luz es para todos los ojos, pero no todos los ojos están hechos para la luz.

					La ciencia de prolongar la vida consiste en no reducirla.

					El hombre mediocre siempre pesa bien, pero su balanza es falsa.

					Las verdades más sencillas son aquellas a las que el hombre llega más tarde.

					La felicidad consiste en tener buena salud y mala memoria.

					Vivimos en un mundo donde los hombres se visten con trajes ya confeccionados. Peor para ti si tienes demasiada talla.

					La melancolía no es otra cosa que un recuerdo inconsciente.[image: ]


					Es verdad que no se puede encontrar la piedra filosofal, pero está bien que se busque.

					La salud es la unidad que da valor a todos los ceros de la vida.

					Una gran parte de los hombres obra sin pensar. La otra piensa sin obrar.

					La mayoría de los hombres que no saben qué hacer de esta vida quieren otra que no termine nunca.

					No hace ninguna falta que los buenos ejemplos sean verdad. Basta que sean de verdad ejemplos.

					El castigo del delito consiste en haberlo cometido.

					Yo necesito poco y este poco lo necesito muy poco.

					En nosotros, todo lo excusamos; en los prójimos, nada; queremos vender caro y comprar barato.

					El miedo provoca lo que uno teme.

					El tiempo es oro.

					Más vale estar solos que mal acompañados.

					No dejes para mañana lo que puedas hacer hoy.

					Quien compra lo superfluo no tardará en verse obligado a vender lo necesario.

					Toma consejo del vino, pero decide después con agua.

					La pereza marcha con tanta lentitud que la pobreza no tarda en alcanzarla.

					Guárdate de la ocasión y Dios te guardará del pecado.

					Invertir en conocimientos produce siempre los mejores intereses.

					Donde hay matrimonio sin amor, habrá amor sin matrimonio.

					El niño es el padre del hombre.

					A nadie le está dado entender sino lo que está dentro de sí.

					Sólo la propia y personal experiencia hace al hombre sabio.

					En el matrimonio feliz no hay sitio para la neurosis.

					He sido un hombre afortunado; nada en la vida me fue fácil.

					El amor inmaduro dice «Te amo porque te necesito». El amor maduro dice «Te necesito porque te amo».[image: ]


					Un buen vallado hace buenos vecinos.

					El paraíso de los tontos es el infierno de los cuerdos.

					El que tiene una nariz muy larga cree que todo el mundo habla de ella.

					Quién premia la adulación la solicita.

					El que en la soledad busca olvido sólo acrecienta el recuerdo.

					Esta sociedad nos da facilidades para hacer el amor, pero no para enamorarnos.

					Al poder le ocurre como al nogal, no deja crecer nada bajo su sombra.

					Al hacer una profunda reverencia a alguien, siempre se vuelve la espalda a algún otro.

					El valor muchas veces no es más que el efecto de un grandísimo miedo.

					La no violencia es la ley de los hombres; la violencia es la ley de los animales.

					Ojo por ojo, y el mundo quedará ciego.

					Sé tú el cambio que quieres ver en el mundo.

					La pureza de los medios debe ser igual a la pureza del fin.[image: ]


					El arte de vivir consiste en conservar nuestra personalidad sin que la sociedad nos incomode.

					Baco ha ahogado más hombres que Neptuno.

					La originalidad es la vuelta a los orígenes.

					La verdad es hija del tiempo.[image: ]


					Se exige demasiada capacidad para los empleos modestos y demasiada poca para los importantes.

					Posee buen juicio aquel que no confía por entero en el suyo.

					Seducimos valiéndonos de mentiras y pretendemos ser amados por nosotros mismos.

					Ella no me amó a mí, sino al que yo deseaba ser; y siempre me reprochó que no hubiese cumplido mis deseos.

					Donde hay verdadero valor encuéntrase también verdadera modestia.

					Que tu cuerpo no sea la primera fosa de tu esqueleto.

					Hemos de cultivar nuestras cualidades, no nuestras peculiaridades.

					La alegría y el amor son las dos alas para las grandes acciones.

					El hombre que no tiene nada que perder es peligroso.

					La mejor lección es la que nos enseña a dominarnos.

					Por fortuna, el hombre no es capaz más que de una cierta medida de infelicidad: pasada ésa, queda o anonadado o indiferente.

					Somos todos tan limitados que creemos siempre tener razón.

					El hombre se cree siempre ser más de lo que es y se estima en menos de lo que vale.

					Muchos hombres no se equivocan jamás porque no se proponen nada razonable.

					Nuestros deseos son presentimientos de las cualidades que yacen en nosotros. Anuncio de lo que somos capaces de hacer.

					Si tenéis confianza en vosotros mismos, inspiraréis confianza a los demás.

					Ser pobre y parecerlo es el método más seguro para nunca levantar cabeza.

					Nuestra mayor gloria no está en no haber caído nunca, sino en levantarnos cada vez que caemos.

					Los genios son los que dicen mucho antes lo que se va a decir mucho después.

					Las palabras, cera; las obras, acero.

					Veo los problemas y no veo la solución; ésta es la tragedia de todos los que suspiran por una humanidad mejor.

					Lo verdaderamente terrible cuando se busca la verdad es que se encuentra.

					Lo breve, si bueno, dos veces bueno; y aun lo malo, si poco, no tan malo.

					Para vivir, dejar vivir.

					El mentiroso tiene dos males: que ni cree ni es creído.

					Huye en todo de la demasía.

					Tened paciencia y tendréis ciencia.

					La constancia es la virtud por la que todas las otras virtudes dan su fruto.

					El amor es como el agua, si no hay algo que lo agite se pudre.

					Pobre amor al que la fantasía deja de hacerle compañía.

					Cuanto más posee el hombre, menos se posee a sí mismo.

					El hombre comienza, en realidad, a ser viejo cuando deja de ser educable.

					La verdadera elegancia no consiste en que aquello que nos ponemos nos mejore, sino en mejorar aquello que nos ponemos.

					El carácter es la mitad del destino.

					Al hombre que hace todo lo que puede no podemos decirle que no hace lo que debe.

					Para muchos, la moral no es otra cosa que las precauciones que se toman para transgredirla.

					El verdadero secreto de la felicidad consiste en exigir mucho de uno mismo y muy poco de los otros.

					Lo poco que yo sé se lo debo a mi ignorancia.

					El viaje más largo es el viaje hacia el interior.

					La carga que se queda en el fusil, lo oxida. Así la fuerza en el hombre.

					Nada es, todo deviene.

					Si bien lo consideramos, todos estamos desnudos dentro de nuestros vestidos.

					Hablar de locura de amor es un pleonasmo; el amor en sí ya es una locura.

					Todo el mundo quiere llegar a viejo, pero nadie quiere serlo.[image: ]


					Se necesitan dos años para aprender a hablar y sesenta para aprender a callar.

					Si la dicha estuviese hecha de goces corporales, diríamos que los bueyes son felices cuando encuentran garbanzos que comer.

					Erudición no enseña sensatez.

					El que va descalzo no debe plantar espinos.

					Debes perder una mosca para pescar una trucha.

					Cuanto más sube el mono, más muestra la cola.

					Sepan que olvidar lo malo también es tener memoria.

					Por favor, amadme poco si queréis amarme mucho tiempo.

					Si con frecuencia añades lo poco a lo poco, llegarás a lo mucho.

					Nada en el mundo es tan pesado para el hombre como seguir el camino que le conduce a sí mismo.[image: ]


					Si discutieran la cabeza y el corazón, acabaría por decidir el corazón. La pobre cabeza cede siempre, porque es la más prudente.

					El que se apoya en los demás ve cómo vacila el mundo; el que se apoya en sí mismo se mantiene seguro.

					A grandes males, grandes remedios.

					La vida es la guerra de todos contra todos.

					Muchas ideas crecen cuando se trasplantan a una inteligencia diferente de aquella en que nacieron.

					El que confiare en sí mismo será caudillo del enjambre.

					El que no sabe vivir con poco será siempre un esclavo.

					Los necios, cuando quieren esquivar unos vicios, dan en sus contrarios.

					Ninguno nace libre de vicios; y el hombre más perfecto es aquel que sólo tiene los pequeños.

					El que comienza una cosa tiene ya hecha la mitad de ella.

					Mezcla a tu prudencia un grano de locura.

					No sacar de la luz humo, sino del humo luz.

					Procura ser como los aduladores te pintan.

					En amor, la autoridad corresponde por derecho propio al que ama menos.

					El mejor consejo lo da la experiencia; pero siempre llega demasiado tarde.

					No hacer nada es el camino para no ser nadie.

					Todo el que tiene una ocupación tiene una oportunidad.

					Produce una inmensa tristeza pensar que la naturaleza habla mientras el género humano no escucha.

					Quien me insulta siempre, no me ofende jamás.

					Nada tan estúpido como vencer; la verdadera gloria está en convencer.

					A nadie le faltan fuerzas; lo que a muchísimos les falta es voluntad.

					El deber tiene una gran semejanza con la felicidad de los demás.

					En los ojos del joven arde la llama. En los del viejo brilla la luz.

					Lo malo de la inmortalidad es que hay que morir para alcanzarla.

					La experiencia no es lo que te sucede, sino lo que haces con lo que te sucede.

					La investigación de las enfermedades ha avanzado tanto que cada vez es más difícil encontrar a alguien que esté completamente sano.[image: ]


					La belleza es un acuerdo entre el contenido y la forma.

					La sabiduría del sabio no es más que sentido común en grado poco común.

					El mejor momento para influir en el carácter de un niño es unos cien años antes de nacer.

					En la vida no hay premios ni castigos, sino consecuencias.

					El sentido común es el instinto de la verdad.[image: ]


					El principio más profundo del carácter humano es el anhelo de ser apreciado.

					El pudor es un sólido que sólo se disuelve en alcohol o en dinero.

					Cuando tiene que decidir el corazón, es mejor que decida la cabeza.

					La vida es tan amarga que abre a diario las ganas de comer.

					Hay dos maneras de conseguir la felicidad: una, hacerse el idiota, otra serlo.

					Trabaja en algo para que el diablo te encuentre siempre ocupado.

					El amor es como el sarampión: cuanto más tarde llega, peor.

					La inteligencia no sirve para guiar el instinto, sino para comprenderlo.

					Donde la esperanza no existe, no puede existir el esfuerzo.

					El gran manantial del placer es la variedad.

					Los hombres no sospechan culpas que ellos no cometen.

					Casi todos los absurdos de nuestra conducta nacen de imitar a aquellos a quienes no podemos parecernos.

					La prudencia da seguridad a la vida, pero pocas veces la hace dichosa.

					Sin sobriedad nadie puede hacerse rico, y con ella muy pocos serán pobres.

					Si la fortuna quiere hacer estimable a un hombre, le otorga virtudes; si quiere hacerle estimado, le concede éxitos.

					Los niños necesitan más modelos que críticos.

					Los orgullosos se me figuran tener, como los enanos, porte de hombres y talla de niños.

					El genio comienza las obras grandes, mas sólo el trabajo las termina.

					La vida no vivida es una enfermedad de la que se puede morir.

					Aquel que mira afuera sueña. Quien mira en su interior despierta.

					Lo que niegas te somete. Lo que aceptas te transforma.

					Éste es el castigo más importante del culpable: nunca ser absuelto en el tribunal de su propia conciencia.

					El hombre honesto es siempre un principiante.

					Los hombres que tienen los mismos vicios se sostienen mutuamente.

					En tu lucha contra el resto del mundo, te aconsejo que te pongas del lado del resto del mundo.[image: ]


					Los grandes espíritus son como las nubes: recogen para derramarse.

					La manera de ser es hacer.

					No es fácil amar a quien se estima demasiado.

					La libertad es el derecho de escoger a las personas que tendrán la obligación de limitárnosla.

					Tiene mucho de mentira decir verdades que no se sienten.

					El amor nace de nada y muere de todo.

					Creo en el Dios que hizo a los hombres, pero no en el que los hombres han hecho.[image: ]


					Se llama matrimonio de conveniencia a un matrimonio entre personas que no se convienen en absoluto.

					El hombre todo lo perfecciona en torno suyo; lo que no acierta es a perfeccionarse a sí mismo.

					La felicidad se compone de infortunios evitados.[image: ]


					Los altavoces refuerzan la voz, pero no los argumentos.

					Si todos los años arrancáramos un vicio, pronto seríamos perfectos.

					Utilicemos el tiempo como herramienta, no como vehículo.

					Si no podemos poner fin a nuestras diferencias, contribuyamos a que el mundo sea un lugar apto para ellas.[image: ]


					El futuro no es un regalo, es una conquista.

					La vida se vive hacia delante, pero se comprende hacia atrás.

					Nadie se nos montará encima si no doblamos la espalda.

					Se es viejo cuando se tiene más alegría por el pasado que por el futuro.

					El amor no se manifiesta en el deseo de acostarse con alguien, sino en el deseo de dormir junto a alguien.

					El que no ha caído no sabe cómo es posible levantarse.

					Mañana es el gran enemigo de hoy.

					Debido a que prestamos demasiada atención a los defectos de los demás, morimos sin haber tenido tiempo de conocer los nuestros.

					Cortesía es el arte de parecer por fuera como uno debería ser por dentro.

					Hay personas que comienzan a hablar un momento antes de haber pensado.

					El motivo es el que fija el mérito de las acciones humanas, y el desinterés el que las lleva a la perfección.

					Todo nuestro mal proviene de no poder estar solos.

					La vida es una tragedia para los que sienten, y una comedia para los que piensan.

					La pobreza carece de muchas cosas; pero la avaricia carece de todo.[image: ]


					Hombre honrado es aquel que mide sus derechos por sus deberes.

					El silencio es, después de la palabra, la segunda potencia de este mundo.

					La libertad es el derecho de hacer lo que no perjudique a los demás.

					Un tonto pobre siempre será tonto. Un tonto rico siempre será rico.

					De nada sirve correr; lo que conviene es partir a tiempo.

					Con frecuencia encontramos nuestro destino por los caminos que tomamos para evitarlo.

					Quien mucho ha visto, poco puede haber retenido.

					La utopía es una verdad prematura.

					Hay virtudes que no se adquieren sino en la adversidad. No sabemos lo que somos hasta que hemos paladeado la amargura de la desgracia.

					El tiempo puede tener un parto difícil, pero no aborta nunca.

					Seguramente la bondad no hace tan felices a los hombres como la felicidad los hace buenos.

					El que todo lo juzga fácil, encontrará muchas dificultades en su vida.

					De dos luchadores, el pensador vence.

					Un viaje de mil millas empieza con un paso.

					El hombre que sabe no habla; el hombre que habla no sabe.

					La manera de hacer es ser.[image: ]


					La vejez es el infierno de las mujeres.

					Muchas veces nos avergonzaríamos de nuestras más bellas acciones si la gente viese todos los motivos que las originan.

					Los que se aplican demasiado a las cosas pequeñas, se hacen casi siempre incapaces de las grandes.

					Nada impide tanto ser natural como el deseo de parecerlo.

					Se habla poco cuando la vanidad no toma parte en la conversación.

					Cuando los vicios nos dejan, nos envanecemos con la creencia de que los hemos dejado.

					Confesamos los defectos pequeños para persuadir a los demás de que no los tenemos grandes.

					Las pasiones son los únicos oradores que convencen siempre.

					Para situarse en el mundo, hay que hacer lo posible por parecer ya situado.

					Valor perfecto es aquel que lleva a cabo sin testigos lo mismo que sería capaz de hacer delante de todo el mundo.

					La virtud no caminaría muy lejos si la vanidad no fuese su compañera.

					Lo que nos impide muchas veces entregarnos en manos de un solo vicio,  es el estar prisioneros de multitud de ellos.

					Nada hay imposible; caminos hay que conducen a todo. Si poseyéramos voluntad suficiente, contaríamos siempre con suficientes medios.

					En los celos, hay más amor propio que amor.

					Los viejos se complacen en dar buenos consejos para consolarse de no poder dar malos ejemplos.

					Se puede ser más listo que otro, pero no más  listo que todos los demás.

					Sólo los grandes hombres tienen grandes defectos.

					El talento no ha de servir para saberlo y decirlo todo, sino para saber lo que se ha de decir de lo que se sabe.[image: ]


					No destruyáis las creencias que hacen a otros felices si no podéis inculcarles otras mejores.

					Cuando no se tiene nada que perder se puede muy bien arriesgarlo todo.

					El número puede crear la autoridad, pero no la competencia.

					El hombre es el verdadero creador de su destino. Cuando no está convencido de ello, no es nada en la vida.[image: ]


					La cobardía es el miedo consentido; el valor es el miedo dominado.

					Las ideas, como las pulgas, saltan de un hombre a otro. Pero no pican a todo el mundo.

					Hacemos las reglas para los demás y las excepciones para nosotros mismos.

					Confieso que es preciso ser virtuoso para ser feliz, pero también sostengo que es menester ser feliz para ser virtuoso.[image: ]


					El pájaro, hasta cuando anda, se nota que tiene alas.

					El amor nunca muere de hambre; con frecuencia de indigestión.

					La belleza es una carta de recomendación a breve plazo.

					El matrimonio es la tumba donde enterramos el amor.

					La vida es aquello que te va sucediendo mientras tú te empeñas en hacer otra cosa.

					Para hacer mal cualquiera es poderoso.

					De mis dolores saco yo mis alegrías.

					La mujer que más he amado es la que no he poseído.

					Yo no llamo malvado propiamente al que peca, sino al que peca sin sentir remordimiento.

					Los niños hallan el todo en la nada; los hombres, la nada en el todo.

					Casi siempre disculpamos lo que logramos comprender.

					La mujer que hace un mérito de su belleza declara por sí misma que no tiene otro mayor.

					Más de uno se equivocó por miedo a equivocarse.

					El tiempo es como el dinero: no lo perdáis y tendréis bastante.

					La mayoría de nuestras penas nos llegan porque andamos la mitad del camino a su encuentro.

					Yo no sé quien fue mi abuelo; me importa mucho más saber quién será su nieto.

					Más vale permanecer callado y que sospechen tu necedad, que no hablar y quitarles toda duda de ello.

					Ningún hombre es lo bastante bueno para gobernar a otros sin su consentimiento.

					Todos los hombres nacen iguales, pero es la última vez que lo son.

					Más vale tarde que nunca.

					De la obra bien hecha nace la soberbia y la negligencia.

					Casi siempre sucede que la parte mayor vence a la mejor.

					Generalmente ganamos la confianza de aquellos en quienes ponemos la nuestra.

					La franqueza no consiste en decir todo lo que pensamos, sino en pensar todo lo que decimos.

					Combatirse a sí mismo es la guerra más difícil; vencerse a sí mismo es la victoria más bella.

					Cuanto más cerca está la aurora, más negra es la noche.

					No es el mal que recibimos el que nos hace daño, sino el que hacemos a otros.

					El amor es la comunión de dos almas y el contacto de dos epidermis.

					Creo haber encontrado el eslabón intermedio entre el animal y el Homo Sapiens: somos nosotros.

					Morirá sin cumplir su labor quien espera que se la enseñen.

					Hay más personas desgraciadas por la falta de lo superfluo que por falta de lo necesario.

					Y rara vez la suerte en sus vaivenes conforma las edades con los bienes.

					La constancia no consiste en hacer siempre las mismas cosas, sino las que tienden a un mismo fin.[image: ]


					Mi risa es mi espada y mi alegría, mi escudo.

					Lo peor que puede hacerse es cruzar un precipicio en dos saltos.

					La soberbia es el vicio por el cual los hombres apetecen los honores que no se merecen.

					Riqueza que sin pobreza no se adquiere no es gran riqueza.

					El que hace un favor a quien lo merece, él mismo lo recibe.

					Las leyes buenas tienen su origen en las malas costumbres.

					Todo necio confunde valor y precio.

					Ayudadme a comprender lo que os digo y os lo explicaré mejor.

					Hoy es siempre todavía

					Busca a tu complementario

					Es bueno el que guarda,

					En mi soledad

					Tras el vivir y el soñar,

					De querer a no querer

					No hay más que una educación, y es el ejemplo.

					El egoísmo es un don natural; el desinterés, una conquista personal.

					He aprendido que una vida no vale nada, pero también que nada vale una vida.

					Si sale, sale. Si no sale, hay que volver a empezar. Todo lo demás son fantasías.

					¿Quieres tener mucha gente en tu ayuda? Haz por no necesitar ninguna.

					Todos ven lo que tú pareces, pocos sienten lo que tú eres.

					Los hombres ofenden antes al que aman que al que temen.

					El hombre virtuoso y conocedor del mundo, se alegra menos del bien y se entristece menos por el mal.[image: ]


					No sabrás todo lo que valgo hasta que no pueda ser junto a ti todo lo que soy.

					La fortuna a muchos les concede demasiado, pero a nadie le da bastante.

					Lo que no es útil para la colmena no es útil para la abeja.

					Nada puede constituir un mal cuando está de acuerdo con la naturaleza.

					Los débiles esperan la ocasión, los fuertes la provocan.

					La paciencia es el motor de la naturaleza.

					La suerte no es más que la habilidad de aprovechar las ocasiones favorables.

					Prefiero saber apreciar lo que no puedo tener, que tener lo que no soy capaz de apreciar.

					Es más fácil romper con lo anterior que sustituirlo.

					Con demasiada frecuencia algunos hombres sacrifican el ser al ser distintos.

					El verdadero objeto de una gran ciudad es hacernos desear el campo.[image: ]


					Una idea no es responsable de la gente que cree en ella.

					No es la política la que crea extraños compañeros de cama, sino el matrimonio.

					Si tu única herramienta es un martillo, tiendes a tratar cada problema como si fuera un clavo.

					Cuando uno tiene fuerza para vencerse a sí mismo, puede creerse de él que ha nacido para grandes cosas.

					Por la palabra, el hombre es superior al animal; por el silencio, se hace superior a sí mismo.

					La vejez es una condena sin derecho a recurso.

					Si no quieras que te mientan, no preguntes.

					La gente no busca razones para hacer lo que quiere hacer; busca excusas.

					El arte de vivir consiste en sacrificar una pasión baja a una pasión más alta.

					Ser sincero no es decir todo lo que se piensa, sino no decir nunca lo contrario de lo que se piensa.

					Una vida grande nace del encuentro de un gran carácter y una gran casualidad.

					Precisamente porque el destino es inmutable, la suerte depende de nosotros mismos.

					Es una verdad absoluta que la verdad es relativa.

					Muy malo, si me considero; muy bueno, si me comparo.

					Cansa mucho menos el camino duro que la arena blanda.

					El que no ha sido azotado, no ha sido educado.

					Quien tiene la voluntad tiene la fuerza.

					Bienaventurado el que tiene talento y dinero, porque empleará bien este último.

					Ningún hombre justo se ha hecho rico rápidamente.

					Un idealista es aquel que cuando se da cuenta de que la rosa huele mejor que el repollo llega a la conclusión de que su sopa será también más rica.

					Cuanto más viejo me hago, más desconfío de la creencia general de que la vejez trae sabiduría.

					Ciertamente no es buena cosa ser desgraciado, pero sí haberlo sido.

					No hay nada que pueda sufrir el cuerpo que no sirva de provecho para el alma.

					Todo placer esperado es mayor que el obtenido.

					Hay que darle un sentido a la vida, por el hecho mismo de que carece de sentido.

					Un pesimista es un optimista bien informado.

					Para llegar a la Luna, no puedes tener por meta el campanario.

					Un necio instruido es más necio que un necio ignorante.

					El celoso ama más, pero el que no lo es ama mejor.

					No es precisamente la razón la que dicta sus normas al amor.[image: ]


					La semilla que esparcen las naturalezas geniales germina lentamente.

					Nunca están los hombres más cerca de la estupidez que cuando se creen sabios.[image: ]


					El que teme padecer, padece ya lo que teme.

					Los hombres se echan en brazos de extraños apoyos para ahorrarse los propios.

					Por desgracia es muy corto el intervalo entre el tiempo en que se es demasiado joven y el tiempo en que se es demasiado viejo.

					Las leyes inútiles debilitan las necesarias.

					Cualquier ayuda innecesaria es un obstáculo para el desarrollo.

					Sólo es justo que se alabe más que a aquel que mucho sabe, al que mucho supo hacer.

					Todos los amores terminan mal, porque todos los amores terminan.

					Ninguna frontera tienta más al contrabando que la de la edad.

					Mi vaso es pequeño, pero bebo en mi vaso.

					El hombre es un aprendiz; el dolor es su eterno maestro.

					Los proyectos de felicidad son, tal vez, la única felicidad de este mundo.

					Con audacia se puede intentar todo, mas no se puede conseguir todo.

					Podemos detenernos ascendiendo; muy difícilmente descendiendo.

					Todo lo que no es natural es imperfecto.

					El infortunio es la comadrona del ingenio.

					Sólo el general Bonaparte puede salvar ahora al emperador Napoleón.

					A los hombres se les gobierna mejor aprovechándose de sus vicios que sirviéndose de sus virtudes.

					El medio más seguro de guardar la palabra es no darla nunca.

					La única victoria sobre el amor es la huida.

					El que sólo practica la virtud para conquistar una gran reputación está muy cerca de caer en el vicio.

					A la mayor parte de los que no quieren ser oprimidos no les disgustaría ser opresores.

					Nada tan difícil como decidirse.

					El hombre no tiene amigos: los tiene su felicidad.[image: ]


					Ha llegado el momento de que todos los hombres buenos acudan en ayuda de sí mismos.

					Lo que nos hace sufrir nunca es una tontería, puesto que nos hace sufrir.

					Veo, al final de mi rudo camino,

					Si no te quieren como tú quieres que te quieran, ¿qué importa que te quieran?

					El que nos encontremos tan a gusto en plena naturaleza proviene de que ésta no tiene opinión sobre nosotros.

					Te castigan por tus virtudes. Sólo perdonan sinceramente tus errores.

					Sólo comprendemos las preguntas que sabemos contestar.

					Hay quien llama virtudes a la pereza de sus vicios.

					Cuanto más se eleva un hombre, más pequeño les parece a quienes no saben volar.

					Derechos iguales para todos: he ahí la más maravillosa injusticia, pues son precisamente los hombres superiores las únicas víctimas de ese régimen.

					Hay espíritus que enturbian sus aguas para hacerlas parecer profundas.

					Lo que no me mata me fortalece.

					Quien no pueda mandarse a sí mismo debe obedecer.

					Cuando la virtud ha dormido, se despierta más fresca.

					El hombre es el único animal que sufre tan intensamente que ha tenido que inventar la risa.

					La valía de un hombre se mide por la cuantía  de soledad que le es posible soportar.

					Se ve más el vicio que la virtud, porque el vicio es vanidoso y la virtud, modesta.

					Cuando uno quiere, siempre puede.

					No hay en el mundo peor bancarrota que la del hombre que ha perdido su entusiasmo.

					El río se abre un cauce y luego el cauce esclaviza el río.

					Sólo conoce los caminos rectos quien erró alguna vez por los torcidos.

					La técnica es el esfuerzo para ahorrar esfuerzo.

					Siempre que enseñes, enseña a la vez a dudar de lo que enseñas.

					La gota horada la piedra no por su fuerza, sino por su constancia.

					Cuando no tenemos una cruz grande que soportar, nos la fabricamos con dos palitos.

					Si recto quieres ir, solo camina;

					Todos nos consolamos pensando que este presente no es más que un prefacio de la bella novela del porvenir.

					El veneno está en la dosis.

					Nunca el hombre llega a caer tan bajo como cuando estima que no puede haber nada superior a él.

					La democracia no significa «valgo tanto como tú», sino «vales tanto como yo».

					El corazón tiene razones que la razón no comprende.

					Poca cosa nos consuela, porque poca cosa nos aflige.

					Los hábitos son una segunda naturaleza que destruyen a la primera.

					No hay más que dos especies de hombres: una, la de los justos que se creen pecadores; y otra, la de los pecadores que se creen justos.

					Hay algo más triste que envejecer, y es seguir siendo niño.

					Si te detienes cada vez que un perro ladra, nunca llegarás al final de tu camino.

					He resuelto despreciar

					Lo que llamamos suerte no es más que la proyección de nuestras cualidades y defectos.

					El pez grande se come al chico.

					De los fumadores podemos aprender la tolerancia. Todavía no conozco uno solo que se haya quejado de los no fumadores.

					El que de otros habla mal, a sí mismo se condena.

					La nieve permanece largo tiempo sobre los suelos pedregosos, pero desaparece pronto sobre las tierras cultivadas.

					Puedes casarte o permanecer soltero, de las dos cosas tendrás que arrepentirte.

					La pequeñez del hombre no advierte la grandeza de las menudencias.[image: ]


					Cuando me dicen que soy demasiado viejo para hacer algo, procuro hacerlo inmediatamente.

					Lleva tiempo llegar a ser joven.

					Los hombres han construido demasiados muros y no suficientes puentes.

					Aprende a conocer el momento oportuno.

					No desprecies a nadie: un átomo hace sombra.

					Ayuda a tus semejantes a levantar su carga, pero no a llevarla.

					Entre dos hombres iguales en fuerza, el que tiene razón es el más fuerte.

					Educad a los niños y no será necesario castigar a los hombres.

					Consuélate de soportar las injusticias: la verdadera desgracia consiste en cometerlas.

					El hombre es moral por sus temores e inmoral por sus deseos.

					En toda lucha entre el amor y la costumbre, lo que sucumbe siempre es el amor.

					La facultad más fuerte del hombre es el olvido.

					Los regalos son alivio del agradecimiento.

					El mejor guardián de una cosa cualquiera puede ser su más hábil ladrón.

					Buscando el bien de nuestros semejantes encontraremos el nuestro.

					Teme a la vejez, porque nunca viene sola.

					Es preferible dejar a los hijos un buen caudal de conciencia que de oro.

					Donde reina el amor, las leyes sobran.

					Mientras vamos en pos de lo incierto, perdemos lo seguro.

					Jamás el ratón confía a un solo agujero su destino.

					El amor es tan rico en miel como en hiel.

					El hombre es un lobo para el hombre.

					El sabio es artífice de su propia fortuna.

					Cuanto más práctico, más suerte tengo.

					Disfrutar de todos los placeres es insensato; evitarlos, insensible.

					El que tiene muchos vicios tiene muchos amos.

					El ojo del amo engorda al caballo.

					Mientras los necios deciden, los inteligentes deliberan.

					La felicidad es una estación de parada entre lo poco y lo demasiado.[image: ]


					Las palabras son como las hojas. Cuando abundan, poco fruto hay entre ellas.

					Bienaventurado el que nada espera, porque nunca sufrirá desengaños.

					La mar junta las tierras que ella misma ha separado.

					Las mejores frutas son las que han sido picadas de los pájaros: los hombres más de bien son aquellos en quienes se ha cebado la calumnia.

					El fausto exterior puede adornar al vicio, pero nunca embellecerlo.[image: ]


					Sobre todas las cosas pueden hacerse dos afirmaciones exactamente contrarias.

					El hombre es la medida de todas las cosas.

					El que no lleva su cruz no merece corona.

					El que quiere en esta vida todas las cosas a su gusto, tendrá muchos disgustos en su vida.

					Los pecados para aborrecerlos,

					Hoy no es ayer; mañana no ha llegado.

					Afición es todo lo que vence a la razón.

					¿Quieres acrecentar tus virtudes? Procura encubrirlas.

					Nadie ofrece tanto como el que nada piensa cumplir.

					El valiente tiene miedo del contrario; el cobarde tiene miedo de su propio temor.

					Con más paciencia sufre la reprensión el que menos la merece.

					El ánimo que piensa en lo que puede temer, empieza a temer lo que pueda pensar.

					Quien recibe lo que no merece, pocas veces lo agradece.

					Bien acierta quien sospecha que siempre yerra.

					Más fácil es escribir contra la soberbia que vencerla.

					Todos anhelamos llegar a viejos y todos negamos que hemos llegado.

					Donde hay poca justicia es grave tener razón.[image: ]


					Si confieres un beneficio, nunca lo recuerdes; si lo recibes, nunca lo olvides.

					No vivo para comer; sino que como para vivir.

					Del maldiciente al malhechor sólo media la ocasión.

					El que pretende pasar por sabio entre los necios, pasa por necio entre los sabios.

					Los ríos más profundos son siempre los más silenciosos.

					Prefiero lamentarme de la suerte que avergonzarme de la victoria.

					Todo llega a tiempo al que puede aguardar.

					Ciencia sin conciencia no es más que ruina del alma.

					Los más desgraciados no osan llorar tanto como los demás.

					La gloria no es otra cosa que un olvido aplazado.

					No basta con huir, hay que huir en la buena dirección.[image: ]


					En una sociedad donde no hay algo por lo que valga la pena morir, tampoco vale la pena vivir.

					Quien no sabe el camino del mar, debe elegir el río por compañero.

					La picardía puede servir para un corto paseo, mas para todo el camino la honradez es lo mejor.

					No sabe más el que más cosas sabe, sino el que sabe las que más importan.

					Un hombre lleno de sí mismo siempre está vacío.

					Hubo una edad de oro cuando no se conocía todavía el oro.

					La desgracia puede debilitar la confianza, pero no debe quebrantar la convicción.

					Los golpes de la adversidad son muy amargos, pero nunca son estériles.

					La felicidad de la vida es el trabajo libremente aceptado como un deber.[image: ]


					Di de vez en cuando la verdad, a fin de que te crean cuando mientes.

					Suerte es, la más de las veces, el nombre que se aplica al mérito de los demás.

					De todos los medios que conducen a la fortuna, los más seguros son la perseverancia y el trabajo.

					La honradez se detiene ante la puerta y llama; el soborno entra.

					Es maravilloso ser importante, pero es más importante ser maravilloso.

					La alegría es el cielo bajo el cual todo prospera.

					La vejez no es triste porque cesan nuestras alegrías sino porque acaban nuestras esperanzas.

					El éxito no está tanto en el lápiz como en la goma de borrar.[image: ]


					Se ha dicho con acierto que la multitud tiene muchas cabezas, pero ningún cerebro.

					Se necesita tener el apetito de un pobre para disfrutar bien de las riquezas de un rico.

					Las ideas son capitales que sólo ganan interés entre las manos del talento.

					Si de los otoños hacemos primaveras, el invierno siempre estará lejos.

					Cuando me acepto como soy, puedo modificarme.

					Ya queda vengado

					Lo que hace que la ingenuidad sea tan agradable es que no puede durar mucho.

					Recuerda: nadie puede hacer que te sientas inferior sin tu consentimiento.

					Quien va con hambre a la mesa y cansado a la cama, no necesita manjares selectos ni colchón de pluma.

					Para abrirse un nuevo camino, hay que ser capaz de perderse.

					Ser adulto es estar solo.

					Podemos leer el porvenir, mirando el pasado.

					Cuanto más débil es el cuerpo, más manda; cuanto más fuerte es, más obedece.

					Es muy difícil someter a la obediencia a aquel que no busca mandar.

					La paciencia es amarga, pero sus frutos son dulces.

					Quien no aborrece mucho el vicio, no ama mucho la virtud.

					El que dice bien de sí, murmura del mayor amigo que tiene.

					Nunca un mal amante es buen marido.

					Nunca mucho costó poco.[image: ]


					La felicidad no es una estación a la que se llega, sino una manera de viajar.

					Quienes buscan la verdad merecen el castigo de encontrarla.

					Educar a un joven no es hacerle aprender algo que no sabía, sino hacer de él alguien que no existía.

					Los científicos se esfuerzan por hacer posible lo imposible. Los políticos, por hacer imposible lo posible.

					La salud, lo mismo que la fortuna, retira sus favores a los que abusan de ella.

					La huida no ha llevado a nadie a ningún sitio.

					Amar no es mirarse el uno al otro, sino mirar juntos en la misma dirección.

					El que se apresura a enriquecerse no es inocente.

					Cada cual es artífice de su propia fortuna.

					Dios ha puesto el placer tan cerca del dolor, que muchas veces se llora de alegría.

					Los placeres son como los alimentos: los más simples son los que menos cansan.[image: ]


					El fanatismo consiste en redoblar el esfuerzo, después de haber olvidado el fin.

					Nadie cree en mi palabra. Tengo el aire demasiado inteligente para que piensen que la voy a mantener.

					Si te sientes solo cuando estás solo, es que te encuentras en mala compañía.

					La sabiduría es el arte de emplear bien la ignorancia.[image: ]


					Una de las mayores pruebas de mediocridad es no acertar a reconocer la superioridad de otros.

					En las grandes adversidades toda alma noble aprende a conocerse mejor.

					El tiempo es el ángel del hombre.

					Sólo la fantasía permanece siempre joven; lo que no ha ocurrido jamás no envejece nunca.

					Los hombres vulgares han inventado la vida en sociedad, porque les es más fácil soportar a los demás que soportarse a sí mismos.

					Nadie es realmente digno de envidia.

					No hay ningún viento favorable para quien no sabe a qué punto se dirige.

					No hay victoria sin lucha.

					La modestia, en el hombre de talento, es cosa honesta; en los grandes genios, hipocresía.

					Lo que repugna al corazón tampoco agrada a la cabeza.

					Desear la inmortalidad es desear la perpetuación de un gran error.

					Las religiones, como las luciérnagas, necesitan de oscuridad para brillar.

					Los hombres superficiales tratan de llenar su tiempo; los sensatos lo utilizan.

					La personalidad es al hombre lo que el perfume a la flor.[image: ]


					Nunca es poco lo que es bastante; nunca es bastante lo que es mucho.

					No he nacido para un solo rincón. Mi patria es todo el mundo.

					Los hombres mientras enseñan, aprenden.

					A algunos se les considera grandes porque también se cuenta el pedestal.

					No aprendemos gracias a la escuela, sino gracias a la vida.

					La vida es larga si sabemos llenarla.

					Lo que no puedas corregir o evitar, conviene soportarlo con paciencia.

					Si echas mano del día de hoy, dependerás menos del de mañana.

					Determínese despacio lo que para siempre se resuelve.

					Perdona siempre a los demás, nunca a ti mismo.

					El que pide con timidez invita a negar.

					Ningún árbol es fuerte sin continuos vientos; pues con ellos se fortifican sus raíces.

					No se debe imitar a uno solo, aunque sea el más sabio.

					Pesa las opiniones, no las cuentes.

					Tuyo haces el vicio que a tu amigo disimulas.

					Saber más que los otros es fácil, lo difícil es saber algo mejor que los otros.

					A nadie le llega la buena intención antes que la mala.

					Parte de la curación está en la voluntad de sanar.

					Lo que fue duro de padecer es dulce de recordar.

					El premio de una buena acción es haberla hecho.

					Trata a tu inferior como quieras ser tratado por tu superior.

					No es la dificultad la que impide atreverse, sino que de no atreverse viene toda la dificultad.

					La mejor medida para el dinero es aquella que no deja caer en la pobreza ni alejarse mucho de ella.

					Procúrate la satisfacción de ver que mueren tus vicios antes que tú.

					Cada cual es como Dios lo ha hecho, pero llega a ser como él mismo se hace.[image: ]


					Jamás trabaja en vano el virtuoso, que la virtud es premio de sí misma.

					El destino es el que baraja las cartas, pero nosotros somos los que jugamos.

					Cuando son dos a cabalgar en un caballo, uno de ellos tiene que ir detrás.

					Los recursos que pedimos al Cielo se hallan en nuestras manos la mayor parte de las veces.

					Para conseguir lo que quieras te valdrá más la sonrisa que la espada.

					El temer lo peor es, con frecuencia, el medio de remediarlo.

					El pasado es un prólogo.

					Fuertes razones hacen fuertes acciones.

					Hay caídas que nos sirven para levantarnos más felices.

					Las maldiciones no van más allá de los labios que las profieren.

					Sabemos lo que somos, mas no sabemos lo que podemos ser.

					No merece gustar la miel quien se aparta de la colmena porque las abejas tienen aguijón.

					El trabajo en que hallamos placer cura la pena que causa.

					Allí donde el agua alcanza su mayor profundidad, se mantiene más en calma.[image: ]


					Es muy fácil ser respetable cuando no se tiene oportunidad de ser otra cosa.

					El hombre puede trepar hasta las más altas cumbres, pero no puede vivir allí mucho tiempo.

					La santidad es el único camino por el cual se puede llegar a ser famoso sin hacer nada.

					El sufrimiento más intolerable es el que produce la prolongación del placer más intenso.

					Nadie ataca a un león cuando el campo está lleno de ovejas.

					Dichoso el que tiene una profesión que coincide con su afición.[image: ]


					Nunca se encuentran solos quienes están acompañados de altos pensamientos.

					Muchas veces se arrepiente uno de haber hablado y casi nunca de haber callado.

					El que persigue dos liebres no coge ninguna.

					El tiempo de reflexión es una economía de tiempo.

					Quien sólo vive para sí ha muerto para los demás.

					Nadie llegó a la cumbre acompañado del miedo.

					La oportunidad se presenta tarde y se marcha pronto.

					Con los defectos de los demás el sabio corrige los propios.

					El hoy es discípulo del ayer.

					Al pobre le faltan muchas cosas, pero al avaro todas.

					El que nunca comete un error nunca hace un descubrimiento.[image: ]


					La caridad comienza por nosotros mismos, y la mayoría de las veces acaba donde comienza.

					Alcanzarás buena reputación esforzándote en ser lo que quieres parecer.

					Comenzar bien no es poco, pero tampoco es mucho.

					Sólo sé que no sé nada.

					El hombre que no piensa sino en vivir, no vive.

					Todo son ruidos para quien tiene miedo.

					Oscuro es el abismo del tiempo, pero se nos ha dado luz suficiente para guiar nuestros pasos.

					El mejoramiento de una sociedad es imposible sin un mejoramiento de los individuos.

					El objetivo de la educación es formar seres aptos para gobernarse a sí mismos, y no para ser gobernados por los demás.

					Envidiar a alguien es considerarse inferior.

					Cuando somos capaces de conocernos a nosotros mismos, rara vez nos equivocamos sobre nuestro destino.

					¿Qué es la felicidad sino el desarrollo de nuestras facultades?

					Procura hacerte digno de todos los favores, pero no aceptes ninguno.

					Ser lo que somos y llegar a ser lo que somos capaces de ser es el único fin de la vida.[image: ]


					El mejor estado de la naturaleza es aquel en que no habiendo ningún pobre nadie desea ser más rico.

					El buen pastor debe esquilar sus ovejas, no despellejarlas.

					Resignarse es colocar a Dios entre el dolor y uno mismo.

					Los viajes son la parte frívola de la vida de las personas serias y la parte seria de la vida de las personas frívolas.

					Las cadenas que más nos aprisionan son aquellas que menos nos pesan.[image: ]


					Es un axioma que aquel a quien todos conceden el segundo lugar tiene méritos indudables para ocupar el primero.

					Tenemos bastante religión como para odiarnos, pero no suficiente para amarnos.

					Ningún hombre sabio ha querido nunca ser más joven.

					¿Quieres ser grande? Que tu persona desaparezca detrás de tus obras.

					Si se castiga al ingenio aumenta su autoridad.

					Si no tienes apetito, no des la culpa a tu comida.

					Si de noche lloras por el sol, las lágrimas no te dejarán ver las estrellas.

					La alabanza me avergüenza porque la deseo en secreto.

					No te entretengas en arrancar flores para guardarlas; sigue caminando y las flores alegrarán tu camino.

					Si cierras la puerta a todos los errores, dejarás fuera la verdad.

					El que se ocupa demasiado en hacer el bien, no tiene tiempo de ser bueno.

					Los hombres son crueles, pero el hombre es bueno.

					El hombre se adentra en la multitud para ahogar el clamor de su propio silencio.

					Para llegar al momento de la realización es preciso atravesar el desierto de los años estériles.

					La esperanza es el único bien común a todos los hombres; los que todo lo han perdido la poseen aún.

					Tan fácil le es al sabio enriquecerse como difícil que desee ser rico.

					Espera de tu hijo lo que has hecho con tu padre.

					Nada hay tan difícil como conocerse a sí mismo.

					La palabra se le ha dado al hombre para que pueda encubrir su pensamiento.

					Nada tiene más éxito que el éxito.[image: ]


					No te empeñes en estar bien con todo el mundo si quieres estar bien contigo mismo.

					Sólo cree saber bastante el que no sabe nada.

					Mientras hay vida hay esperanza.

					Todas mis esperanzas están en mí.

					Hombre soy y nada humano me es ajeno.[image: ]


					Si abren los padres los ojos, no andarán ciegos los hijos.

					La verdad padece, pero no perece.

					La que no para de andar, aunque se retarde, llega.

					El humor es una de las mejores prendas que se pueden vestir en sociedad.

					Soy del parecer que la civilización se ha preocupado más de refinar los vicios que de perfeccionar la virtud.

					La política es el arte de disfrazar de interés general el interés particular.[image: ]


					En mi casa había tres sillas: una para la soledad, dos para la amistad, tres para la sociedad.

					El tiempo no es sino la corriente en la que estás pescando.

					La moral no consiste solamente en ser bueno, sino también en ser bueno para algo.

					El hombre es rico en proporción a las cosas que puede desechar.

					¡Queridos amigos míos! El placer llega, pero no para quedarse.

					Dios es un círculo cuyo centro está en todas partes y la circunferencia en ninguna.

					Por lo que tiene de fuego, suele apagarse el amor.

					Para sacar provecho de los bienes de la sociedad es preciso someterse a sus cargas.

					Comprenderlo todo es perdonarlo todo.

					No obréis mal y el mal no existirá.

					El secreto de la felicidad no está en hacer siempre lo que se quiere, sino en querer siempre lo que se hace.

					Dad el consejo a tiempo y daréis pocos.

					El hombre a quien el dolor no educó siempre será un niño.

					El matrimonio es como la muerte: pocos llegan a él convenientemente preparados.

					El mayor castigo para quienes no se interesan por la política es que serán gobernados por personas que sí se interesan.

					Un pesimista es un optimista con experiencia.

					Entre hombre y hombre no hay gran diferencia. La superioridad consiste en aprovechar las lecciones de la experiencia.

					Promulgamos multitud de leyes que fabrican delincuentes, y luego unas pocas que los castigan.

					El éxito es un fracaso que nunca se dio por vencido.

					No sería deseable que todos pensáramos igual. La diferencia de opiniones  es lo que hace posible las carreras de caballos.

					Nunca he dejado que mi instrucción escolar se interfiriera en mi educación.

					Hay muchos excelentes medios de protegerse contra la tentación pero el más seguro es la cobardía.

					El hombre es un experimento; el tiempo demostrará si valía la pena.

					Hay gente tan llena de sentido común, que no le queda el más pequeño rincón para el sentido propio.

					Con maderas de recuerdos armamos las esperanzas.

					Siente el pensamiento, piensa el sentimiento.

					La mayoría de los que presumen de cambiar de ideas nunca las han tenido.

					El modo de dar una vez en el clavo es dar cien veces en la herradura.

					Es menester que los hombres tengan ideas, suele decirse. Yo sin negar esto, diría más bien: es menester que las ideas tengan hombres.

					Un pedante es un estúpido adulterado por el estudio.

					No hay desgracia mayor que la del hombre que llega a creerse inteligente porque tuvo fortuna en sus negocios.

					Quien venga a mi tahona que no busque pan, sino fermento.

					Una de las ventajas de no ser feliz es que se puede desear la felicidad.

					¡Cuántas veces no lava una mano a la otra y quedan las dos sucias!

					Nada más original que nutrirse de los demás. El león está hecho de cordero asimilado.

					Nuestros pensamientos más importantes son los que contradicen a nuestros sentimientos.

					El hombre es un animal encerrado en el exterior de su jaula.

					La incomprensión ajena nos obliga a mentir y no es culpa nuestra si los otros tampoco comprenden esta necesidad.

					Un hombre competente es un hombre que se equivoca según las reglas.

					La oscuridad es profunda, dice el ojo. El silencio es profundo, dice el oído. Lo que no es, es lo profundo de lo que es.

					El amor consiste en sentir que uno ha cedido al otro, a pesar de sí, lo que no era más que para sí.

					Hay que ser ligero como el aire y no como la pluma.[image: ]


					La claridad es el ornato de los pensamientos más profundos.

					El sentimiento de nuestras propias fuerzas, las aumenta.

					Antes de atacar un abuso, conviene mirar si se pueden destruir sus fundamentos.

					No hay placer que no tenga por límite el pesar.

					No quiso la lengua castellana que de casado a cansado hubiese más de una letra de diferencia.

					Si humor gastar pudiera con más salud sospecho que viviera.

					Todo lo que una persona puede imaginar, otras podrán hacerlo realidad.

					La voluntad es la piedra filosofal buscada por la alquimia.

					Egoísmo bien entendido es filantropía bien practicada.

					El que siembra virtudes recoge la fama.

					Quien piensa poco se equivoca mucho.

					De los tiempos, el que más corre es el alegre.[image: ]


					Desventurado el hombre que no tiene quien le amoneste cuando tiene necesidad de ello.

					Lo que se compra al precio de muchos ruegos es demasiado caro.

					Huyamos de los placeres; es la única forma de poderlos gozar de nuevo.

					Quien desconfía invita a traicionarlo.

					El que acierta a limitar sus deseos siempre es bastante rico.

					El arte de la medicina consiste en mantener al paciente en buen estado de ánimo mientras la Naturaleza le va curando.

					Lo que llamamos azar no es, y no puede ser, sino la causa ignorada de un efecto conocido.

					El trabajo es con frecuencia el padre del placer.

					No hay verdad que no haya sido perseguida al nacer.

					Cada fracaso le enseña al hombre algo que necesitaba aprender.

					Siempre la felicidad nos espera en algún sitio, pero a condición de que no vayamos a buscarla.

					Todo el mundo tiene problemas, lo importante es no hacer un problema de tu problema.

					Pocos hombres hay que tengan virtud para resistir al mejor postor.[image: ]


					Las pasiones y los prejuicios son los que gobiernan el mundo; en nombre de la razón, desde luego.

					Yo siempre voy deprisa, pero nunca con precipitación.

					Nunca prediques porque tienes que decir algo, sino porque tienes algo que decir.

					Solamente está exento de fracasos el que no hace esfuerzos.

					Todos desean ardientemente tener la verdad de su parte; muy pocos el estar de parte de la verdad.[image: ]


					Hemos modificado tan radicalmente nuestro entorno que ahora debemos modificarnos a nosotros mismos para poder existir dentro de él.

					Hay dos tipos de personas en la Tierra, aquellas que se elevan y aquellas que se inclinan.

					La experiencia no tiene valor ético alguno. Es simplemente el nombre que damos a nuestros errores.

					El deber es lo que esperamos que hagan los demás.

					Amarse a sí mismo es el comienzo de una aventura que dura toda la vida.

					Los placeres sencillos son el último refugio de los hombres complicados.

					La mayoría de nosotros cree que la verdadera vida es la que no llevamos.

					El valor de una idea no tiene nada que ver con la sinceridad del hombre que la expresa.

					Es una gran ventaja no haber hecho nada, pero no hay que abusar de ella.

					El descontento es el primer paso en el progreso de un hombre.

					A mí me gustan los hombres que tienen un futuro y las mujeres que tienen un pasado.

					Mientras algunos hombres viven la novela que no han podido escribir, otros escriben la novela que no han podido vivir.

					Perdona siempre a tu enemigo. No hay nada que le enfurezca más.

					Tengo el más simple de los gustos: estoy siempre satisfecho con lo mejor.

					El drama de la vejez no consiste en ser viejo, sino en haber sido joven.

					Cuando hay demasiada libertad, nunca hay bastante.

					El hombre puede creer en lo imposible, pero no creerá nunca en lo improbable.

					El único medio de librarse de una tentación es caer en ella.

					Recuerda que eres tan bueno como lo mejor que hayas hecho en tu vida.

					Es difícil dejar de convertirse en la persona que los demás creen que uno es.

					La postergación es el ladrón del tiempo.

					Hay personas que tratan de ser altas cortando la cabeza a los demás.

					Un placer como el de una conversación perfecta es necesariamente raro, porque los que son sabios rara vez hablan y los que hablan rara vez son sabios.

					El más sabio profeta es aquel que se niega a predecir.

					Cuando veas un gigante, examina antes la posición del sol; no vaya a ser la sombra de un pigmeo.

					En la duda, abstente.

					Con oro nada hay que falle.

					¿Qué es morir? Dejar de ser.

					Son muchísimos los que aman; poquísimos los que saben amar.

					Ser grande es señalar una dirección.
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