

    
        
          Die Magie  der  Energien

        

        
        
          Alina Rubi

        

        
          Published by Ediciones Rubí, 2025.

        

    



  
    
    
      While every precaution has been taken in the preparation of this book, the publisher assumes no responsibility for errors or omissions, or for damages resulting from the use of the information contained herein.

    
    

    
      DIE MAGIE  DER  ENERGIEN

    

    
      First edition. February 22, 2025.

      Copyright © 2025 Alina Rubi.

    

    
    
      Written by Alina Rubi.

    

    
      10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

    

  


Inhaltsverzeichnis

Title Page

Copyright Page

Die Magie | der | Energien | Eine esoterische Reise durch Reiki und energetische Reinigungen | Alina Rubi

Einleitung

Geistführer und Energieschutz

Doppelpendel.

Die Mondphasen und die energetischen oder spirituellen Bäder | Neumond oder Schwarzer Mond.

Halbmond.

Bitteres Pflanzenbad zur Freisetzung negativer Energien

Anis

Klee

Symbole, die unsere Energie schützen

Der Reiki-Weg: Prinzipien für die tägliche Harmonie

Tibetischer Dai Ko Myo

Die heilende Berührung für das Pflanzenreich: Reiki für Pflanzen

Erschließen Sie Ihren Wohlstand: Geld-Reiki als Werkzeug zur finanziellen Transformation

Einleitung

Wer hat die Energiereinigung erfunden?

Was ist eine Energiereinigung?

Arten von Energieblockaden | Blockade des Aura Feldes

Die Blockade des Chakras

Emotionale Blockade

Mentale Blockade

Meridian-Blockade

Spirituelle Blockade

Blockaden in Beziehungen

Blockade aus früheren Leben

Energie-Angriffe

Energiekabel

Böser Blick, Flüche und Neid

Psychische Besitztümer

Übersinnliche Verbindungen

Wandernde Seelen

Psychische Überschreitung

Symptome eines Energieangriffs

Energie-Immunitätssystem

Die Aura

Die Chakren

Die Energie reinigt

Geistführer und Energieschutz

Vergangene Traumata und Wunden

Selbstsabotage im Energieverbrauch

Negative Muster tief verwurzelter Gedanken

Reinigt mit Energie

Energetische Reinigung der sexuellen Energie

Energetisches Ritual, um die sexuelle Energiekette zu durchbrechen

Methode #1. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Methode #2. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Methode #3. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Sie müssen Folgendes erhalten:

Methode #4. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Energetische Reinigung der Kleidung

Energetische Reinigung mit einem Ei

Durchtrennen von Energiekabeln

Schamanische Energiereinigung

Benötigen:

Tibetische Schalen

Quarz-Schalen

Drehen der tibetischen Schale im Uhrzeigersinn

Drehen der Schüssel gegen den Uhrzeigersinn

Energiereinigung mit dem Pendel | Was ist ein Pendel?

Verschiedene Arten des Pendels.

Einfache Pendel

Doppelpendel.

Pendel des Osiris

Spiralförmige Pendel

Magnetische Pendel.

Hebräische Pendel.

Merkabah-Pendel.

Aventurin-Pendel.

Selenit-Pendel.

Weiße Quarzpendel.

Onyx-Pendel

Pendel aus Metall.

Welches Pendel soll man wählen?

Die Pendelheilung ermöglicht es uns:

Weitere Verwendungsmöglichkeiten des Pendels

Verhalten in den Sitzungen.

Reinigung des Pendels.

Weihe des Pendels.

Pendel-Programmierung.

Harmonisierung der Räume mit dem Pendel

Energetische Reinigungsbäder

Wie man sich die Spirituellen Bäder gönnt

Spirituelle Bäder mit Meersalz

Die Mondphasen und die energetischen oder spirituellen Bäder

Neumond oder Schwarzer Mond.

Halbmond.

Halbmond.

Vollmond.

Abnehmender Mond.

Mond im letzten Viertel

Bad, um deine Wege zu öffnen und dich energetisch zu reinigen

Bad zur Entfernung von Verstopfungen

Bad, um Harmonie in der Wohnung anzuziehen

Bad gegen Neid

Bad für das Glück

Bad gegen Negativität

Bad gegen Flüche

Bad für spirituellen Frieden

Badewanne zum Schutz vor Neid

Bad, um den bösen Blick zu beseitigen

Bitteres Pflanzenbad, um negative Energien zu entfernen

Bitteres Pflanzenbad gegen Hexerei

Bitteres Pflanzenbad, um dich von giftigen Menschen fernzuhalten

Bitteres Pflanzenbad zur Freisetzung negativer Energien

Energieschutz mit Quarz

Quarz-Reinigung

Weißer Quarz

Schwarzer Turmalin

Schwarzer Onyx

Tigerauge

Aventurin

Malachit

Rosenquarz

Amethyst

Lapislazuli

Schwarzer Obsidian

Energetische und spirituelle Reinigung der Häuser

Energetische Reinigung eines Hauses mit Numerologie

Beispiele:

Wie füge ich die Zahl hinzu, die zu uns passt?

Hausenergien nach Anzahl

Energetische Reinigung von Häusern mit Wasser

Weihwasser

Vollmond Wasser

Finsternis-Wasser

Agua Florida

Regenwasser

So finden Sie heraus, ob sich Geister oder Seelen in Ihrem Haus aufhalten

Vorteile von Energy Cleanes für Unternehmen

Energiereinigung mit Essig

Salz

Meersalz

Schwarzes Salz oder Hexensalz

Ideen, um uns vor schlechten Energieschwingungen bei der Arbeit zu schützen

Pflanzen. Seine Funktionen bei der Energiereinigung

Mandel

Guave

Beifuß

Anis

Benzoe

Bambus

Kamille

Kürbis

Gewürznelken

Kreuzkümmel

Zimt

Eukalyptus

Petersilie

Farn

Minze

Holunder

Lorbeer

Lavendel

Majoran

Minze

Myrrhe

Mistel

Indisches Patschuli

Schwarzer Pfeffer

Rosmarin

Rosen

Salbei

Sandelholz

Klee

Thymian

Eisenkraut

Birke

Weide

Nessel

Magnolien

Knoblauch

Essig

Honig

Die Zitrone

Energiereinigungsbad mit Zitrone

Ingwer

Orange

Palo Santo

Gardenie

Die außergewöhnliche Weinraute

Eigenschaften von Rue

Die Pyramiden und die Energiereinigungen

Pyramiden-Materialien

Farben der Pyramiden

Wichtige Empfehlungen zu den Pyramiden

Die Pyramiden funktionieren nicht:

Wie man mit den Pyramiden reinigt und positive Energien anzieht

Symbole, die unsere Energie schützen

Das Antahkarana

Das pythagoreische Energiesiegel

Symbol für den Schutz von Privathaushalten und Unternehmen

Schutzschild

Universeller Schutzschild

Tetragrammaton

Das Atlantische Kreuz

Metatron Würfel

Flache Pyramide

Die neun Kreise

Was ist ein Räucherstäbchen?

Bedeutung der Aromen des Räucherstäbchens

Wie wir unsere energetischen Schwingungen erhöhen können

Es gibt drei Grade von Reiki

Das Mysterium des Reiki: Ein Weg zur natürlichen Heilung

Die Essenz des Reiki: Spirituelle Weisheit und Lebenskraft

Reiki entdecken: Ein Weg zur Energieheilung

Die Gelassenheit des Reiki: Ein Weg der Liebe und Heilung

Mikao Usui und die Evolution von Reiki: Ein heilendes Vermächtnis

Der Reiki-Weg: Prinzipien für die tägliche Harmonie

Nur für heute entscheide ich mich für Gelassenheit statt Sorge.

Genau für heute kultiviere ich Frieden statt Wut.

Gerade für heute widme ich mich der Ehrlichkeit in jeder Handlung.

Allein für heute drücke ich meine Dankbarkeit für die Segnungen um mich herum aus.

Gerade für heute bringe ich meinem Nächsten und jedem Lebewesen Güte entgegen.

Die sieben Chakren

Kronen-Chakra

Drittes Auge Chakra

Hals-Chakra

Herz-Chakra

Solarplexus-Chakra

Sakral Chakra

Wurzel-Chakra

Wie wirkt Reiki, um die Chakren auszugleichen?

Reiki-Techniken zum Ausgleich der Chakren

Vorteile von Reiki zum Ausgleich der Chakren

Identifizieren Sie Ihre vorherrschende Hand

Praxis für das Erleben von Energie

Reiki-Symbole

Warum ist Respekt wichtig?

Cho Ku Rei (Das Symbol der Macht) | Cho Ku Rei (im Uhrzeigersinn)

Cho Ku Rei (gegen den Uhrzeigersinn)

Sei Hei Ki (Das mentale/emotionale Symbol)

Hon Sha Ze Sho Nen (Das Symbol der Entfernung)

Dai Ko Myo (Das Meistersymbol)

Die Art und Weise, wie dieses Symbol verwendet wird, ähnelt der anderer Reiki-Symbole.

Tibetischer Dai Ko Myo

Dieses Symbol hat mehrere Anwendungen im Reiki.

Die Art und Weise, wie dieses Symbol verwendet wird, ähnelt der des traditionellen Dai Ko Myo

Dai Ko Myo (nicht-traditionelle Alternative)

Raku (Das Symbol der Vollendung)

Andere Symbole, die in Reiki verwendet werden | Symbol des Überflusses

Antahkarana. Reiki-Symbol für Spiritualität und Heilung

Meditation und persönliches Wachstumswerkzeug.

Ein Symbol mit mehreren Bedeutungen.

Antahkarana in Reiki.

Ein Vermächtnis der Vorfahren, das Bestand hat.

Mer Ka Fa Ka Lish Ma

Das Om-Symbol

Der Dai Ko Myo der Handfläche

Das Shanti-Symbol oder Shanti-Ne-Reiki

Das Symbol der Feuerschlange

Anwendungen in Reiki

Das Zonar-Symbol

Gnosa Symbol

Liste aller Symbole | Usui Reiki Symbole

Tibetische Usui Reiki Symbole

Karuna Reiki Symbole

Zeichnen von Reiki-Symbolen

Allgemeine Tipps zum Zeichnen von Reiki-Symbolen

Aktivierung von Reiki-Symbolen

Methoden zur Aktivierung von Reiki-Symbolen:

Verwendung von Reiki-Symbolen

Zirbeldrüse

1. Vermeiden Sie Fluorid.

Lösungen.

2. Reduzieren Sie Ihren Konsum von verarbeiteten Lebensmitteln.

3. Sonneneinstrahlung.

Empfehlung.

4. Die Bedeutung der Dunkelheit.

Empfehlung.

5. Meditation über das dritte Auge.

6. Nahrungsergänzungsmittel und verwandte Lebensmittel.

7. Vermeiden Sie Leuchtstofflampen.

8. Ausgewogene Ernährung und gesunde Gewohnheiten.

Die Zirbeldrüse und Reiki

Vorbereitung auf eine Reiki-Sitzung

Verwendung von Reiki

Reiki für Tiere

Die heilende Berührung für das Pflanzenreich: Reiki für Pflanzen

Nähren von Körper und Seele: Reiki für Essen und Trinken

Wie wendest du Reiki auf deine Speisen und Getränke an?

Harmonisieren Sie Ihren Arbeitsplatz mit Reiki

Die Work Reiki Box: Ein Schild für alle

Mitten im Chaos im Fokus

Eine Wellness-Auszeit

Erweiterung der Praxis

Das Erwachen der Schlange: Erforschung der Kundalini-Energie

Was ist Kundalini-Energie?

Das Wurzelchakra: Das Tor.

Das Kundalini-Feuer: Eine aufsteigende Reise.

Ein Prozess der Reinigung und Transformation

Vorteile des Kundalini-Erwachens.

Erweckung der Kundalini-Energie

Kundalini Einweihung 2

Kundalini Reiki 3: Das vollständige Erwachen

Einfache Anleitung zur Erleichterung der Reiki-Heilung

Leitfaden zur Fern-Reiki-Heilung und Selbstheilung

Dauer und Fertigstellung:

Fortsetzung der Heilung:

Selbstheilung:

Erweiterung der Praxis:

Empfehlungen:

Räume harmonisieren: Energetische Reinigung von Wohnungen und Orten

Achten Sie auf die Beschilderung.

Schlüsselmomente, um die Energie Ihres Hauses zu reinigen

Empfehlungen:

Heilende Energie: Eine Reise durch den Körper mit Reiki

Das Reiki-Heiligtum: Ihr Heilungsraum

Verwendung von Quarz in der Reiki-Praxis

Deep Crystal Healing: Lösen von Traumata und eingeschlossenen Emotionen

Wie wird eine Kristallheilungssitzung durchgeführt?

Was kann man von einer Kristallheilungssitzung erwarten?

Reiki-DNA-Heilung: Eine neue Perspektive

Tiefgreifende Energieharmonisierung. Intuitive Chakra-Balancen-Technik

Cho Ku Rei. Das Symbol der Macht. Anträge

Ideen, um dieses Symbol in Ihren Alltag zu integrieren.

Persönliches Wohlbefinden:

Objekte und Räume:

Sei He Ki. Das mentale/emotionale Symbol. Seine Verwendung

Ideen, mit denen Sie ihr Potenzial ausschöpfen können. | Momente des Stresses.

Geldangelegenheiten.

Zwischenmenschliche Beziehungen.

Selbstwertgefühl und Wohlbefinden.

Körperliche Beschwerden.

Gedächtnis und Konzentration.

Kraftvolle Affirmationen.

Kreativität ohne Grenzen.

Hon Sha Ze Sho Nen. Das Symbol der Entfernung. Heilung ohne zeitliche und räumliche Grenzen.

Die Vergangenheit heilen.

Die Zukunft heilen.

Andere heilen.

Wie verwende ich das Entfernungssymbol?

Verbinden mit dem Empfänger:

Zusätzliche Tipps.

Traditionelles Dai Ko Myo. Der Schlüssel zur Reiki-Meisterschaft.

Erschließen Sie Ihren Wohlstand: Geld-Reiki als Werkzeug zur finanziellen Transformation

Wie wird es durch andere Techniken ergänzt?

Die Bedeutung und Verwendung des Reiki-Symbols des Geldes: Wege zur Fülle öffnen.

Geld-Reiki-Behandlungen, um Ihre Finanzen zu harmonisieren

Das Wurzelchakra und seine Beziehung zum Geld

Wie entwickelt man eine Geld-Reiki-Behandlung?

Selbstheilung mit Geld-Reiki.

Vorteile von Geld-Reiki-Behandlungen.

Talisman des Wohlstands

Reinigung des Objekts.

Drücke deine Absicht aus.

Durchtränken Sie das Objekt.

Sie weiht das Objekt.

Die Reiki-Box der Intentionen.

Materialien:

Reiki-Einstimmung

Häufig gestellte Fragen zum Tuning | Was passiert beim Tuning?

Warum ist eine Abstimmung notwendig?

Wer kann die Einstimmung erhalten?

Wie viele Stimmungen werden benötigt?

Was ist nach dem Tuning zu erwarten?

Reiki-Einstimmung. Eine detaillierte Anleitung

Vorbereitung und Entwicklung der Reiki-Einstimmung

Der Reiki-Initiationsprozess: Vier Schlüsselmomente

Reiki I & II: Eine Technik, zwei Intentionen

Automatische Optimierung

Über den Autor

Sign up for Alina Rubi's Mailing List

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Die Magie 

der 

Energien

[image: ]


[image: A red diamond with gold writing

AI-generated content may be incorrect.]

Eine esoterische Reise durch Reiki und energetische Reinigungen

Alina Rubi

Unabhängig veröffentlicht

Alle Rechte vorbehalten © 2025. 

Autorinnen: Alina A. Rubí und Angeline Rubi

E-Mail: rubiediciones29@gmail.com

Schnitt: Alina Rubi

rubiediciones29@gmail.com

Kein Teil dieses Buches darf in irgendeiner Form oder mit elektronischen oder mechanischen Mitteln reproduziert oder übertragen werden. Einschließlich Fotokopieren, Aufzeichnen oder eines Systems zum Archivieren und Abrufen von Informationen ohne vorherige schriftliche Genehmigung des Autors.

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Einleitung

[image: ]


Wer hat die Energiereinigung erfunden?

Was ist eine Energiereinigung?

Arten von Energieblockaden

Blockade des Aura Feldes

Die Blockade des Chakras

Emotionale Blockade

Mentale Blockade

Meridian-Blockade

Spirituelle Blockade

Blockaden in Beziehungen

Blockade aus früheren Leben

Energie-Angriffe

Energiekabel

Böser Blick, Flüche und Neid

Psychische Besitztümer

Übersinnliche Verbindungen

Wandernde Seelen

Symptome eines Energieangriffs

Die Aura

Die Chakren

Die Energie reinigt

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Geistführer und Energieschutz

[image: ]


Vergangene Traumata und Wunden

Selbstsabotage im Energieverbrauch

Negative Muster tief verwurzelter Gedanken

Reinigt mit Energie

Energetische Reinigung der sexuellen Energie

Energetisches Ritual, um die sexuelle Energiekette zu durchbrechen

Methode #1. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Methode #2. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Methode #3. Das energetische Band der sexuellen Energie durchbrechen

Energetische Reinigung der Kleidung

Energetische Reinigung mit einem Ei

Durchtrennen von Energiekabeln

Schamanische Energiereinigung

Tibetische Schalen



Quarz-Schalen


Drehen der tibetischen Schale im Uhrzeigersinn


Drehen der Schüssel gegen den Uhrzeigersinn


Energiereinigung mit dem Pendel



Was ist ein Pendel?


Verschiedene Arten des Pendels.


Einfache Pendel

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Doppelpendel.

[image: ]



Pendel des Osiris


Spiralförmige Pendel


Magnetische Pendel.


Pendel Zeuge


Hebräische Pendel.


Merkabah-Pendel.


Aventurin-Pendel.


Selenit-Pendel.


Weiße Quarzpendel.


Rosenquarz-Pendel


Onyx-Pendel


Pendel aus Metall.



Welches Pendel soll man wählen?

Verwendung des Pendels

Weitere Verwendungsmöglichkeiten des Pendels



Verhalten in den Sitzungen.


Reinigung des Pendels.


Weihe des


Pendel-Programmierung.


Harmonisierung der Räume mit dem Pendel

Energetische Reinigungsbäder

Wie man sich die Spirituellen Bäder gönnt

Spirituelle Bäder mit Meersalz

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Die Mondphasen und die energetischen oder spirituellen Bäder

Neumond oder Schwarzer Mond.

[image: ]


Sichtbarer Neumond.

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Halbmond.

[image: ]


Halbmond.

Vollmond.

Abnehmender Mond.

Mond im letzten Viertel

Bad, um deine Wege zu öffnen und dich energetisch zu reinigen

Bad zur Entfernung von Verstopfungen

Bad, um Harmonie in der Wohnung anzuziehen

Bad gegen Neid

Bad für das Glück

Bad gegen Negativität

Bad gegen Flüche

Bad für spirituellen Frieden

Badewanne zum Schutz vor Neid

Bad, um den bösen Blick zu beseitigen

Bitteres Pflanzenbad, um negative Energien zu entfernen

Bitteres Pflanzenbad gegen Hexerei

Bitteres Pflanzenbad, um dich von giftigen Menschen fernzuhalten

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Bitteres Pflanzenbad zur Freisetzung negativer Energien

[image: ]


Energieschutz mit Quarz

Quarz-Reinigung

Energetische und spirituelle Reinigung der Häuser

Energetische Reinigung eines Hauses mit Numerologie

Hausenergien nach Anzahl

Energetische Reinigung von Häusern mit Wasser



Materialien für die Herstellung Ihres Weihwassers


Weihwasser


Vollmond Wasser


Finsternis-Wasser


Agua Florida


Regenwasser

So finden Sie heraus, ob sich Geister oder Seelen in Ihrem Haus aufhalten

Vorteile von Energy Cleanes für Unternehmen

Energiereinigung mit Essig

Salz



Meersalz


Schwarzes Salz oder Hexensalz


Ideen, um uns vor schlechten Energieschwingungen bei der Arbeit zu schützen

Pflanzen. Seine Funktionen bei der Energiereinigung

Mandel

Guave

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Anis

[image: ]


Benzoe

Bambus

Kamille

Kürbis

Gewürznelken

Kreuzkümmel

Zimt

Eukalyptus

Petersilie

Farn

Minze

Holunder

Lorbeer

Lavendel

Majoran

Minze

Myrrhe

Mistel

Indisches Patschuli

Schwarzer Pfeffer

Rosmarin

Rosen

Salbei

Sandelholz

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Klee

[image: ]


Thymian

Eisenkraut

Birke

Weide

Nessel

Magnolien

Knoblauch

Essig

Honig

Die Zitrone

Energiereinigungsbad mit Zitrone

Ingwer

Orange

Palo Santo

Gardenie

Die außergewöhnliche Weinraute

Eigenschaften von Rue



Die Pyramiden und die Energiereinigungen


Pyramiden-Materialien


Farben der Pyramiden


Wichtige Empfehlungen zu den Pyramiden


Die Pyramiden funktionieren nicht:


Wie man mit den Pyramiden reinigt und positive Energien anzieht

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Symbole, die unsere Energie schützen

[image: ]


Das Antahkarana

Das pythagoreische Energiesiegel

Symbol für den Schutz von Privathaushalten und Unternehmen

Schutzschild

Universeller Schutzschild

Tetragrammaton

Das Atlantische Kreuz

Metatron Würfel

Flache Pyramide

Die neun Kreise

Was ist ein Räucherstäbchen?

Bedeutung der Aromen des Räucherstäbchens

Wie wir unsere energetischen Schwingungen erhöhen können

Es gibt drei Grade von Reiki

Das Mysterium des Reiki: Ein Weg zur natürlichen Heilung

Die Essenz des Reiki: Spirituelle Weisheit und Lebenskraft

Reiki entdecken: Ein Weg zur Energieheilung

Die Gelassenheit des Reiki: Ein Weg der Liebe und Heilung

Mikao Usui und die Evolution von Reiki: Ein heilendes Vermächtnis

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Der Reiki-Weg: Prinzipien für die tägliche Harmonie

[image: ]


Gerade für heute widme ich mich der Ehrlichkeit in jeder Handlung.

Allein für heute drücke ich meine Dankbarkeit für die Segnungen um mich herum aus.

Gerade für heute bringe ich meinem Nächsten und jedem Lebewesen Güte entgegen.

Die sieben Chakren

Kronen-Chakra

Drittes Auge Chakra

Hals-Chakra

Herz-Chakra

Solarplexus-Chakra

Sakral Chakra

Wurzel-Chakra

Wie wirkt Reiki, um die Chakren auszugleichen?

Reiki-Techniken zum Ausgleich der Chakren

Vorteile von Reiki zum Ausgleich der Chakren

Identifizieren Sie Ihre vorherrschende Hand



Praxis für das Erleben von Energie


Reiki-Symbole

Cho Ku Rei (Das Symbol der Macht)

Cho Ku Rei (gegen den Uhrzeigersinn)

Sei Hei Ki (Das mentale/emotionale Symbol)

Hon Sha Ze Sho Nen (Das Symbol der Entfernung)

Dai Ko Myo (Das Meistersymbol)

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Tibetischer Dai Ko Myo

[image: ]


Dai Ko Myo (nicht-traditionelle Alternative)

Raku (Das Symbol der Vollendung)

Andere Symbole, die in Reiki verwendet werden



Symbol des Überflusses


Antahkarana. Reiki-Symbol für Spiritualität und Heilung

Mer Ka Fa Ka Lish Ma

Das Om-Symbol

Der Dai Ko Myo der Handfläche

Das Shanti-Symbol oder Shanti-Ne-Reiki

Das Symbol der Feuerschlange

Das Zonar-Symbol

Gnosa Symbol

Liste aller Symbole

Zeichnen von Reiki-Symbolen



Allgemeine Tipps zum Zeichnen von Reiki-Symbolen


Aktivierung von Reiki-Symbolen

Verwendung von Reiki-Symbolen

Zirbeldrüse

Die Zirbeldrüse und Reiki

Vorbereitung auf eine Reiki-Sitzung

Verwendung von Reiki

Reiki für Tiere

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Die heilende Berührung für das Pflanzenreich: Reiki für Pflanzen

[image: ]


Nähren von Körper und Seele: Reiki für Essen und Trinken

Harmonisieren Sie Ihren Arbeitsplatz mit Reiki

Das Erwachen der Schlange: Erforschung der Kundalini-Energie

Einfache Anleitung zur Erleichterung der Reiki-Heilung

Leitfaden zur Fern-Reiki-Heilung und Selbstheilung

Räume harmonisieren: Energetische Reinigung von Wohnungen und Orten

Schlüsselmomente, um die Energie Ihres Hauses zu reinigen

Heilende Energie: Eine Reise durch den Körper mit Reiki

Das Reiki-Heiligtum: Ihr Heilungsraum

Verwendung von Quarz in der Reiki-Praxis

Deep Crystal Healing: Lösen von Traumata und eingeschlossenen Emotionen

Reiki-DNA-Heilung: Eine neue Perspektive

Tiefgreifende Energieharmonisierung. Intuitive Chakra-Balancen-Technik

Cho Ku Rei. Das Symbol der Macht. Anträge

Sei He Ki. Das mentale/emotionale Symbol. Seine Verwendung

Hon Sha Ze Sho Nen. Das Symbol der Entfernung. Heilung ohne zeitliche und räumliche Grenzen.

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Erschließen Sie Ihren Wohlstand: Geld-Reiki als Werkzeug zur finanziellen Transformation
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Geld-Reiki-Behandlungen, um Ihre Finanzen zu harmonisieren

Das Wurzelchakra und seine Beziehung zum Geld

Selbstheilung mit Geld-Reiki.

Talisman des Wohlstands

Die Reiki-Box der Intentionen.
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Über den Autor
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Einleitung
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In der heutigen Gesellschaft, in der Stress, Sorgen und negative Energien uns ständig umgeben, ist es unerlässlich, die Bedeutung des Schutzes und der Ausbalancierung unseres Energiefeldes zu verstehen. Dieses Buch lädt Sie zu einer transformativen Reise in die Welt von Reiki und energetischen Reinigungen ein, uralte Werkzeuge, die es Ihnen ermöglichen, Ihre Räume zu harmonisieren, emotionale Blockaden zu lösen und einen Zustand ganzheitlichen Wohlbefindens zu erreichen.

Alles im Universum besteht aus Energie, vom Subtilsten bis zum Dichtesten. Diese Energie fließt durch uns und verbindet uns mit dem Ganzen. In unserem Alltag sind wir jedoch negativen Energien ausgesetzt, die unser natürliches Gleichgewicht stören können. Diese Energien können aus verschiedenen Quellen stammen: Negative Emotionen wie Hass, Trauer, Neid, Eifersucht und Angst erzeugen dichte Energien, die an unserem Energiefeld haften können; toxische Umgebungen, wie solche, in denen es Konflikte oder Tragödien gab, können uns negativ beeinflussen; Interaktionen mit negativen oder toxischen Menschen können unsere Energie rauben und uns verletzlich machen; und obwohl wir es vielleicht nicht glauben, gibt es Menschen, die uns bewusst oder unbewusst negative Energien durch böswillige Gedanken oder Handlungen senden können.

Wenn unser Energiefeld von negativen Energien beeinflusst wird, können wir eine Reihe negativer Folgen in unserem Leben erfahren: Gesundheitsprobleme wie Kopfschmerzen, Müdigkeit, Schlaflosigkeit, chronische Krankheiten und andere körperliche Probleme können die Folge eines energetischen Ungleichgewichts sein; emotionale Schwierigkeiten wie Angstzustände, Depressionen, Reizbarkeit, mangelnde Motivation und andere emotionale Probleme können durch negative Energien verursacht werden; Konzentrationsschwierigkeiten, mangelnde geistige Klarheit und wiederkehrende negative Gedanken können Symptome eines gestörten Energiefeldes sein; Diskussionen, Konflikte und mangelnde Harmonie in unseren Beziehungen können eine Folge negativer Energien sein; und mangelnde Chancen, finanzielle Probleme und das Gefühl der Stagnation können mit einem energetischen Ungleichgewicht zusammenhängen.

Glücklicherweise gibt es kraftvolle Werkzeuge, die es uns ermöglichen, unser Energiefeld zu reinigen, zu schützen und auszugleichen. Reiki und energetische Reinigungen sind zwei dieser Werkzeuge, die sich gegenseitig ergänzen, um uns ganzheitliches Wohlbefinden zu bieten.

Reiki ist eine Energieheilungstechnik, die ihren Ursprung in Japan zu Beginn des 20. Jahrhunderts hat. Das Wort Reiki bedeutet "universelle Lebensenergie". Reiki ist eine liebevolle und heilende Energie, die durch die Hände eines Praktizierenden zu einer anderen Person, einem Tier oder einem Ort geleitet werden kann. Reiki hilft, energetische Blockaden aufzulösen, die Chakren auszugleichen und die körperliche, emotionale und spirituelle Heilung zu fördern.

Energetische Reinigungen sind Praktiken, die verwendet werden, um negative Energien aus einem Raum oder einer Person zu entfernen. Es gibt verschiedene Techniken der energetischen Reinigung, wie z. B. die Verwendung von Räucherstäbchen, die Reinigung mit Salz, die Verwendung von Kristallen und die Visualisierung.

Durch die Reinigung und das Ausbalancieren Ihres Energiefeldes mit Reiki und energetischen Reinigungen können Sie eine breite Palette von Vorteilen erfahren:

Verbesserte körperliche Gesundheit: Stärkung des Immunsystems, Linderung von Schmerzen und Beschwerden, Beschleunigung der Genesung.

Emotionales Wohlbefinden: Reduzierung von Stress, Angst und Depressionen, Steigerung des Selbstwertgefühls und des Selbstvertrauens.

Geistige Klarheit: Verbesserung der Konzentration, des Gedächtnisses und der Fähigkeit, Entscheidungen zu treffen.

Harmonie in Beziehungen: Lösung von Konflikten, Verbesserung der Kommunikation und Schaffung gesünderer Beziehungen.

Fülle und Wohlstand: Anziehung von Möglichkeiten, Verbesserung der finanziellen Situation und Gefühl des Fließens im Leben.

Persönliche und spirituelle Entwicklung: Verbindung mit Ihrem Wesen, Entdeckung Ihrer Lebensaufgabe und spirituelles Wachstum.

In diesem Buch betreten Sie die faszinierende Welt von Reiki und energetischen Reinigungen. Sie lernen die Grundlagen von Reiki, seine Geschichte, Prinzipien und Vorteile kennen; wie man energetische Reinigungen durchführt, verschiedene Techniken und Werkzeuge zur Reinigung Ihres Hauses, Arbeitsplatzes und Energiefeldes; wie Sie sich vor negativen Energien schützen können, Methoden und Werkzeuge, um Ihre Energie zu schützen; und wie Sie Reiki in Ihrem täglichen Leben anwenden können, um Ihre Realität zu heilen, auszugleichen und zu transformieren.

Wenn Sie bereit sind, Ihr Leben zu verändern und einen Zustand ganzheitlichen Wohlbefindens zu erreichen, ist dieses Buch Ihr Leitfaden. Wagen Sie es, die Kraft von Reiki und energetischen Reinigungen zu entdecken!
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Wer hat die Energiereinigung erfunden?


[image: ]


Die Praxis der Energiereinigung ist uralt. Unzählige Zivilisationen haben sie auf die eine oder andere Weise genutzt, um ihre Energien zu schützen und zu reinigen.

Vor Tausenden von Jahren waren die einzigen Methoden der Reinigung und des energetischen Schutzes, die verwendet wurden, spirituelle Bäder und Amulette.

Im alten Ägypten, wo Magie, Medizin und Religion miteinander verbunden waren, wurden die Toten mit Amuletten und anderen persönlichen Gegenständen bestattet, um sie auf ihrer Reise ins Jenseits zu begleiten. Die Verwendung von Skarabäus Käfern in den Sarkophagen von Mumien war eine gängige Praxis mit dem Ziel, sie zu schützen.

Die Verwendung von Amuletten wie dem Auge des Horus, dem Kreuz von Ankh, dem Knoten der Isis, der Kobra, schwarzen Katzen und Quarz waren in der ägyptischen Bevölkerung weit verbreitet, ebenso wie verschiedene Zaubersprüche als Schutz vor äußeren Einflüssen.

Im antiken Rom und Griechenland wurden zwei Zivilisationen, die reich an Mythen und Religionen waren, Zaubersprüche, Energiereinigungsbäder, Zauberei und Talismane zum Schutz, aber auch zum Fluchen und Verletzen eingesetzt.

Ein bekanntes Beispiel sind die "Fluch Tabletten" (Tabellae defixionum). Diese Tafeln waren wirksame Werkzeuge, die beschworen wurden, um okkulte Kräfte gegen diejenigen zu lenken, die sich ihren Urhebern in den Weg stellten. Es handelte sich um Zaubersprüche, die in Blei, Papyrus, Holz, Stein oder Wachs eingraviert waren und dazu dienten, übernatürliche Kräfte zu beschwören und sie gegen Feinde, Liebesrivalen oder legale Rivalen zu richten. 

Diese "Fluch Tabletten" waren eine gängige Schutzmethode in einer Welt, in der die menschliche Gerechtigkeit täglich irrte. Sie wurden in versteckten Ecken platziert, in Pantheons, Katakomben oder Krypten oder in den Wänden heiliger Tempel vergraben, um ihre Nähe zu den göttlichen Bereichen zu gewährleisten. 

Energiereinigungen spielten im antiken Griechenland eine transzendentale Rolle, da sie glaubten, dass körperliche oder geistige Unreinheiten den Zorn der Götter auf sich zogen, und Unglück und Komplikationen verursachten. 

Die Griechen glaubten, dass es unbedingt notwendig sei, diese Energiereinigungsbäder regelmäßig durchzuführen, um den Frieden und die Einheit mit den Göttern zu wahren und ihre Verdammnis zu vermeiden. Energetische Reinigungen waren erforderlich, um an allen religiösen Zeremonien und Gedenkfeiern teilnehmen zu können. Es war unerlässlich, ein energetisches Reinigungsritual durchzuführen, um sicherzustellen, dass man sich in einem Zustand zufriedenstellender Sauberkeit befand, um die Götter zu verherrlichen und zu verehren. 

Eines der berühmtesten Energiereinigungsbäder waren diejenigen, die mit der Göttin Hygieia, der Göttin der Gesundheit und Sauberkeit in der griechischen Mythologie, in Verbindung gebracht werden. Sein Name bedeutet Hygiene. 

Diese energetischen Reinigungen zielten darauf ab, Körper und Geist zu reinigen, um einen Zustand voller Gesundheit und Wohlbefinden zu erreichen. Diese Energiereinigungsrituale entfernten Unreinheiten aus dem Körper und glichen die Energien aus. 

Ein weiteres der wichtigsten Energiereinigungsbäder war das "Große Dionysien Bad" zu Ehren von Dionysos, dem Gott des Weines und der Fruchtbarkeit. Während dieser energetischen Reinigungsbäder badeten die Menschen im Fluss, um ihren Körper und ihre Seele zu reinigen, bevor sie an heiligen Ritualen teilnahmen. Auch Tieropfer an die Götter wurden als Teil des Energiereinigungsprozesses dargebracht. Sie glaubten, dass eine energetische Reinigung unerlässlich sei, um die Segnungen der Götter zu empfangen und Schutz im täglichen Leben zu haben.

Die Energiereinigungen haben sich verändert, aber im Laufe der Zeit als Warnung und Symbol für die Notwendigkeit des Schutzes vor den schlechten Energien, die wir Menschen brauchen, überdauert. 
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Was ist eine Energiereinigung?
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Bei Energie-Reinigungen geht es darum, unser Energiefeld zu reinigen und zu schützen. Oft werden unsere Energien verschmutzt, weil jeder und alles, einschließlich unseres Zuhauses und unseres Arbeitsplatzes, Gefahr läuft, den schädlichen energetischen Einflüssen zum Opfer zu fallen, die in der heutigen Welt freigesetzt werden. 

Die psychologischen Unzulänglichkeiten der Menschen, der Missbrauch innerer Energien, die schwarze Magie, die böse Menschen mit Macht fahrlässig einsetzen, die Angriffe von denen, die von unseren Triumphen angewidert sind, Groll und Neid sind alles Faktoren, die negative energetische Schwingungen verursachen. Sie alle sind nicht nur für Menschen, sondern auch für Tiere schädlich. 

Wenn du noch nie eine spirituelle oder energetische Reinigung durchgeführt hast, ist deine Energie wahrscheinlich durch mehrere Energiestränge verunreinigt, und es ist wichtig, sie zu reinigen. 

Ein häufiges Hindernis für die Eliminierung negativer Energien ist, dass fast jeder eine falsche Vorstellung vom Konzept der Energie hat. Im Universum ist alles Energie, das Leben in all seinen Formen hängt von Energie ab, und Energie ist an allen grundlegenden Prozessen beteiligt. 

Energie ist die Fähigkeit, Veränderung und Transformation zu schaffen. Sie ist allen physikalischen Systemen inhärent, und das Leben basiert absolut auf der Umwandlung, Nutzung, Akkumulation und Übertragung von Energie.

Energie kann als potenzielle Energie, die akkumulierte Energie ist, oder als kinetische Energie, die Energie in Bewegung ist, externalisiert werden. Diese beiden Energieformen werden wahrscheinlich auf gleichwertige Weise gegeneinander ausgetauscht. Mit anderen Worten, die freigesetzte potenzielle Energie wird in kinetische Energie umgewandelt, und wenn sie gespeichert wird, wird sie in potenzielle Energie umgewandelt.

Energie wird weder erzeugt noch zerstört, sie wird nur umgewandelt. Alle Menschen, Tiere, Pflanzen oder Mineralien könnten Energie ausstrahlen und übertragen, während sie die Energie anderer verbrauchen.

Der Mensch empfängt und tauscht ständig Energie mit anderen Menschen oder mit der Umgebung, in der er lebt oder in der er sich stundenlang aufhält, aus. Wir können mit unseren Gedanken und Gefühlen Energie erzeugen.

Unsere Gedanken, sobald sie formuliert sind, werden in Situationen und Ereignisse umgewandelt, die zu diesen Gedanken passen. Das heißt, sie werden in eine Energie umgewandelt, die unsere Realität produziert. Wir alle bauen unsere Realität aus unseren Überzeugungen auf. Diese Überzeugungen prägen unsere zukünftigen Denkweisen.

Wir sind Türme, die Gedanken empfangen und übertragen, und wie eine Radio- oder Fernsehantenne bemerken wir, worauf wir eingestimmt sind. 

Die Arten von Energien, positiv oder negativ, die wir ausstrahlen oder absorbieren, charakterisieren sie zu einem bestimmten Zeitpunkt. Das heißt, die Energien, die sich manifestieren, haben das Potenzial, transformiert zu werden. Eine positive Energie kann in eine negative umgewandelt werden, so wie eine negative Energie in eine positive umgewandelt werden kann.

Manchmal können Menschen mit niedrigen energetischen Schwingungen Energieblockaden erleben. Es gibt verschiedene Arten von Verstopfungen, einige sind sichtbar, das heißt, sie sind leicht zu finden. Andere sind stark und können dein Leben schädigen und dich in die Dunkelheit ziehen.
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Arten von Energieblockaden


Blockade des Aura Feldes
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Auricher Blockaden treten in der Aura des Menschen aufgrund der Verzerrung der Energien auf. Diese Blockaden entstehen, weil die Energie stecken bleibt. 

Eine weitere häufige Ursache sind externe negative Wesenheiten, die in die Aura eindringen. Beispiele hierfür sind ätherische Fingerabdrücke, Implantate und Energiestränge, die Produkte schwarzer oder roter Magie sind. 

Wenn es eine Blockade in der Aura gibt, können Symptome auftreten, die mit der Energie zusammenhängen, die die Blockade verursacht hat, oder mit dem Ort, an dem sie sich befindet. 
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Die Blockade des Chakras 
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Chakren sind Teil deines Energiefeldes. Energie fließt durch eure Energiekörper und durch die Chakren in euren physischen Körper. Es gibt sieben fundamentale Chakren im Energiesystem. Jeder hat unterschiedliche Manifestationen, um eine energetische Blockade zu zeigen. 

Das Wurzelchakra befindet sich an der Basis der Wirbelsäule und steht im Zusammenhang mit dem Überleben. Sakral Chakra, befindet sich im Unterbauch. Es ist mit Emotionen und körperlicher Liebe verbunden. Solarplexus-Chakra, befindet sich im Bauch und wird mit persönlicher Kraft, Disziplin und Selbstbeherrschung in Verbindung gebracht. Herzchakra, befindet sich in der Mitte der Brust. Es hat mit Liebe zu tun. Es ist mit Freude, Frieden, Hoffnung und Glück verbunden. Halschakra, befindet sich im Nackenbereich. Es wird mit Kommunikation und Kreativität in Verbindung gebracht. Drittes Augen Chakra, dass sich über den Augen, zwischen den Augenbrauen befindet. Es steht in Verbindung mit Hellsehen, Intuition, Vorstellungskraft und Wahrnehmung. Kronenchakra, befindet sich im Kopf. Es ist mit Wissen und spiritueller Transformation verbunden. Es verbindet den physischen, emotionalen, mentalen und spirituellen Körper.

Wenn es eine Blockade in einem der Chakren gibt, wirkt sich dies auf das gesamte Chakren System aus und schadet Ihrer körperlichen und geistigen Gesundheit. Ein blockiertes Chakra stört die Aktivität deines gesamten Energiesystems, da es deine Fähigkeit einschränkt, Energie zu übertragen und anzuziehen. 
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Emotionale Blockade 
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Die emotionale Blockade ist eine der kompliziertesten, da sie in mehreren Energiekörpern gleichzeitig auftritt. Es befindet sich hauptsächlich in der emotionalen Schicht des Aura Feldes. 

Wenn eine Blockade im Emotional Körper erzeugt wird, sind die Chakren plötzlich betroffen, hauptsächlich das Sakral Chakra und die Meridiane. Auricher Schichten verbinden sich miteinander, was bedeutet, dass Energie durch eine Schicht gehen muss, um die anderen zu erreichen. Wenn eine Schicht blockiert ist, kann die Energie nicht zu allen zentralen Punkten des Körpers zirkulieren. 

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Mentale Blockade 
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Die mentale Blockade findet im Mentalkörper statt, einer der sieben Aura schichten. Alle Blockaden in der mentalen Schicht wirken sich auf dein Unterbewusstsein aus. 

Das Unterbewusstsein ist für 90% unserer täglichen Gedanken verantwortlich, doch es ist sich regelmäßig nicht bewusst, dass es diese Gedanken erzeugt. Aus diesem Grund ist es einfach, dass eine mentale Blockade entsteht, und du weißt es nicht. Eine Blockade in der mentalen Schicht induziert eine Blockade in der emotionalen Schicht. Der typische Fall, wenn es negative Denkmuster gibt.
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Meridian-Blockade
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Die Meridiane sind wie kleine Drähte, die die Energie der Energieschichten in der physikalischen Schicht transportieren. Jeder Meridian hat spezifische Eigenschaften. Wenn es zu einer Blockade der Meridiane kommt, wird dein gesamtes Energiefeld beeinflusst. Oft verursachen Emotionen Blockaden in den Meridianen, das heißt, die emotionale Energie bleibt im Meridian stagnieren. 
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Spirituelle Blockade 
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Spirituelle Blockaden können an mehreren Orten auftreten, sogar gleichzeitig. Der spirituelle Körper ist am verwundbarsten für schlechte Energien und neigt dazu, verschiedene Arten von dunklen Energien zu absorbieren.

Zu diesen niedrig schwingenden Energien gehören psychische Angriffe, energetische Prägungen, Larven und Implantate. Wenn diese Art von Blockade auftritt, tritt eine Aura riss auf, und es ist wahrscheinlicher, dass die Person krank wird, weil sie keinen Schutz hat.
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Blockaden in Beziehungen
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Psychische Blockaden entstehen aufgrund deiner persönlichen Beziehungen. Dies ist eine der am schwierigsten zu diagnostizierenden und zu heilenden Blockaden, da sie sich normalerweise an verschiedenen Stellen in unserem Energiesystem manifestiert. Blockaden in Beziehungen finden sich meist im emotionalen und mentalen Energiekörper. 
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Blockade aus früheren Leben 
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Das Blockieren vergangener Leben geschah in einem anderen Leben, aber es beeinflusst deine aktuelle Realität. Diese Blockade kommt von vergangenen Handlungen und umfasst Seelenverträge, familiäre Energiestränge, Erinnerungen oder generationsübergreifende Flüche. 

Es gibt verschiedene Signale, die euch wissen lassen, wenn ihr eine Art von Blockade habt oder entwickelt, und euer Energiefluss unterbrochen wird. Darunter finden wir negative Denkmuster, selbstzerstörerische Tendenzen, Stress, Angstzustände, Energiemangel, Benommenheit, Gefühle des Feststeckens, unberechenbare Gefühle und Verhaltensweisen, Verlust von Entscheidungsfreiheit, Motivation und Richtung.
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Energie-Angriffe
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Energetische Angriffe sind sehr schädlich, da sie in der Regel einen dauerhaften energetischen Abdruck hinterlassen, der in unsere Aura infiltriert ist. Häufige Ursachen sind schwarze Magie, rote Magie, blaue Magie, Flüche und Neid. Diese Art von Angriffen hat eine niederfrequente Schwingung, und da es sich um solche dunklen Energien handelt, können sie unserer Gesundheit Schaden zufügen.

Meistens werden energetische Angriffe durch Energien verursacht, die von einer anderen Person, einem Wesen oder einem Geist manipuliert werden. Dies ist der Fall, wenn dir Hexerei geschickt wird, das heißt, du bist ein Opfer schwarzer Magie.

Eine Energieattacke tritt auch auf, wenn du dich mit Energievampiren umgibst. Das ist eine Art von Menschen, die sich von deiner Energie ernähren, indem sie deine Freude, Ruhe und Stimmungen absorbieren, und sie können Teil deiner Umgebung sein. 

Es gibt Energievampire, denen sie die Energie anderer stehlen, ohne es zu wollen. Diese fallen ebenfalls in die Kategorie von Psychische Attacken. Es sind Menschen, die nicht gelernt haben, ihre eigene Energie professionell zu managen, und deshalb neigen sie dazu, die Energie anderer zu nehmen, um ihre Energiereserven zu decken. 

Zuerst sind sie schwach, bis sie langsam lernen, sich von anderen zu ernähren, und von diesem Moment an kehrt sich das Muster um, wobei sie diejenigen sind, die energischer sind, und wir die anderen sind schwach.

Menschen, die Energievampire sind, kommen in der Regel ständig auf uns zu, um uns von ihren Problemen zu erzählen, sie lieben es, die Rolle der Opfer zu spielen, und versuchen, dass wir Mitleid mit ihnen haben. Es gibt auch andere, die dich gnadenlos überfahren.

Die meiste Zeit sind wir uns bewusst, wie wir uns fühlen, wenn wir mit Energievampiren interagieren, aber aus Routine, Höflichkeit oder Taktgefühl lassen wir uns von ihnen emotional angreifen und uns Energie entziehen. 

Energievampire existieren, sie sind eine Realität. Sie mögen nicht nachtaktiv sein, sie tragen vielleicht keinen schwarzen Umhang und sie haben vielleicht kein scharfes Lächeln, aber sie sind da, überall um uns herum, und ernähren sich von der Energie anderer. 

Vielleicht sind sie in Ihrem Arbeitsumfeld, in Ihrem Freundeskreis oder unter Ihren Familienmitgliedern. Jeder kann ein Energievampir sein, und höchstwahrscheinlich ist er sich nicht einmal bewusst, welchen Schaden er anderen zufügt. Er wird nur spüren, dass er sich nach dem Gespräch mit dir besser und getröstet fühlt, während du auf der anderen Seite erschöpft bist. Der Austausch von Energie ist für einen von ihnen nie gerecht. Er trinkt, ohne dich um Erlaubnis zu fragen.

Es ist besonders wichtig zu lernen, unsere Bedürfnisse zu priorisieren und unsere Zeit zu respektieren. Die Lösung besteht nicht darin, die Beziehung zu den Menschen, die wir lieben oder schätzen, abzubrechen, sondern zu lernen, Abstand zu halten, wenn der betreffende Energievampir uns überwältigt.

Eine andere Möglichkeit, wie psychische Angriffe auftreten können, sind Energielarven. Diese Larven ernähren sich von der Lebensenergie des Menschen und können in einigen Fällen Krankheiten wie Krebs und Schizophrenie hervorrufen. Es gibt eine versteckte Hypothese, die besagt, dass "astrale Infektionen" onkologische Erkrankungen hervorrufen können. Aus diesem Grund kann es sein, dass einige Ärzte bei einem "Fatigue-Syndrom" keine spezifische Krankheit finden.​

Parasiten oder energetische Larven sind die sogenannten Geister, astralen Fragmente, schwarze Magie, Vodoo, blaue Magie, rote Magie, tellurische Energien oder energetische Schnüre, die sich auf unterschiedliche Weise an eine Person gebunden haben. 

Diese energiegeladenen Larven leben auf einer Astralebene, die eine subtilere Schwingungsdichte hat als die, die wir kennen, deshalb wird sie als astral bezeichnet. 

Diese energiegeladenen Parasiten interagieren unbemerkt mit unserer Umwelt, da unsere fünf Sinne begrenzt sind. Sie können nur von Menschen gesehen oder gefühlt werden, die Hellsehen oder eine andere Bewusstseinsebene können, aber sie werden alle von negativen Wesenheiten gespeist. 

Abhängig von der Art der energetischen Larve wird sie eine bestimmte Art von Gefühlen hervorrufen. Es kann sein, dass wir jähzorniger, depressiver, ängstlicher oder wütender sind. Sobald wir diese Zustände erreicht haben, werden wir anfangen, Orte zu besuchen, an denen sich diese Stimmungen verdreifachen.

Es gab Fälle von Menschen, die von Energieparasiten befallen waren und plötzlich begannen, Friedhöfe, verlassene Häuser oder Krankenhäuser ohne ersichtlichen Grund aufsuchen zu wollen, um nur einige Beispiele zu nennen.

Manchmal schicken sie uns energiegeladene Parasiten oder Geister, um uns zu schaden. Der Archetyp hängt von der Kultur oder Religion ab. Am beliebtesten sind diejenigen, die als Dämonen bekannt sind.

Diese Wesenheiten ernähren sich von Angst und provozieren Zustände der Panik und des Schreckens, um ihre Energien zu erhöhen. Wir alle sind anfällig für diese Art von Energieparasiten, aber es gibt einige, die umherwandern und sich bei Menschen einnisten, die einen schwachen Charakter haben.

Wenn ein Kind das Opfer ist, wird dieser energische Parasit versuchen, sein Freund zu sein und mit ihm zu spielen, bis er die Kraft hat, sich zu zeigen. Wenn das Opfer ein Erwachsener ist, wird dieses Wesen sich selbst ernähren und seine Energiekapazität durch komplexe und ausgeklügelte Manöver erhöhen, um die Angst der besessenen Person zu nähren. 

Wenn es genug Energie hat, wird es anfangen, sichtbar zu werden, und es wird beginnen, sich als Schatten zu zeigen. Diese Schatten werden zunächst schwer fassbar sein, aber dann werden sie trotzig und hemmungslos. Gesichtslose, undurchsichtige Schatten mit dunklen Gesichtszügen, Klauen, Hörnern oder anderen Figuren, die mit Dämonen in Verbindung stehen. 

Wenn dieser Parasit über genügend Kraft und Energie verfügt, wird er versuchen, seine Macht und seinen Einfluss auf sein Opfer zu beweisen, indem er eine Gedankenkontrolle einleitet, bis er die vollständige Kontrolle über den Körper des ausgewählten Opfers übernimmt, was wir gewöhnlich Besessenheit nennen. 

Die verstorbenen Menschen, die uns nahestehen, können zu Energielarven werden, obwohl sie, wenn sie Energie stehlen, dies nicht bewusst tun wie die vorherigen.

Wenn Menschen sterben, binden sie sich an ihre Realität und weigern sich, sich von ihr zu trennen, sie schaffen mentale Kontexte, die sie daran hindern, aus diesem Zustand des ständigen Träumens herauszukommen. Diese Verstorbenen leben mit uns zusammen und bemerken unsere Anwesenheit oft nicht. Sie ignorieren in ihrem Zustand, und wir bleiben in ihrer Umgebung unbemerkt. 

Das ist es, was normalerweise passieren sollte, aber manchmal beginnen diese Verstorbenen zu erkennen, dass wir existieren, und sie beginnen, vergeblich mit uns zu interagieren, weil wir nicht intuitiv darauf vorbereitet sind, sie wahrzunehmen.

Wenn du anfängst, dich zu bemühen, deine Existenz sichtbar und bemerkt zu machen, verbrauchst du viel Energie, die du durch den Kontakt mit den Menschen erhältst, die lebendig sind.

Wenn verstorbene Menschen erkennen, dass sie diese Energie in ihrem unbewussten Zustand erhalten können, beginnen sie, parasitäre Stile zu erzeugen und sich mit solcher Kraft an ein Lebewesen zu klammern, dass diese Person beginnt, den ganzen Druck, den das verstorbene Wesen auf sie ausübt, zu Somatisierung. Dies kann sich in Form von Krankheiten oder depressiven Zuständen äußern. 

Der einzige Weg, uns von diesen Energien zu reinigen, besteht darin, unsere Lichtwesen oder Geistführer zu bitten, dass der Verstorbene seinen Weg fortsetzt und dorthin zurückkehrt, wo er sein sollte.

Diese energetischen Parasiten können sich im physischen Körper, im Kopfbereich, in den dorsalen, lumbalen und sakralen Teilen des Rückens einnisten. Seine Anwesenheit äußert sich in Rückenschmerzen, übermäßiger Müdigkeit, Schlafproblemen, Albträumen, undurchsichtigem Sehen, dem Gefühl, ein zusätzliches Gewicht auf dem Rücken zu haben, Angstzuständen, Depressionen, Stress, Müdigkeit, Selbstmordversuch und Missbrauch von Suchtmitteln. 

Es gibt auch einige Risikofaktoren, durch die diese energetischen Parasiten oder Astrallarven entstehen können, da es passiert, wenn ein unvorhergesehenes Ereignis eintritt, wie der Tod eines nahen Familienmitglieds, die Exposition gegenüber tellurischen Energien, negativen Gedanken, toxischen Beziehungen und Stress usw. 

Es ist ratsam, immer geschützt zu sein, um nicht ein Opfer dieser Energien mit niedriger Schwingung zu werden, und um unser Aura Feld zu schützen und alle energetischen Bindungen abzulehnen.
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Im Leben sind wir unterschiedlichen Arten von Energiesträngen ausgesetzt, die uns belasten und in unsere Denk- und Handlungsweise eingreifen. Energieschnüre sind energetische Bindungen, die wir mit anderen Menschen, Städten, Dingen, Meinungen oder früheren Leben haben, und Verbindungen, die andere Menschen mit dir haben. 

Manchmal stammen einige dieser Energiestränge aus früheren Leben oder der Zeit dazwischen. 

Diese Energieketten können uns positiv oder negativ beeinflussen, was von der Qualität dieser Beziehungen abhängt. Wenn eine Beziehung zwischen zwei Mitgliedern oder Elementen positiv ist, ist der energetische Austausch, der stattfindet, von Vorteil. In den energetischen Schnüren toxischer Beziehungen ist die Energie, die ausgetauscht wird, sehr schädlich, so dass sie unsere energetische Schwingung negativ beeinflusst.

Aus der Perspektive des ätherischen Feldes haben diese Energiestränge das Aussehen von Fesseln, durch die jedes Ende der Teile verbunden ist und diesen Energieaustausch begünstigt. 

Manchmal sind diese Energieschnüre so giftig, dass es schwierig ist, sich davon zu befreien oder sich vor ihnen zu schützen. Diese Arten von Energieschnüren sind schädliche Bindungen, die wir im Laufe der Zeit kultiviert haben, und die Sorgfalt, die wir der Pflege von Beziehungen zu anderen Menschen, Städten, Häusern, Objekten, Glaubensbekenntnissen, Dogmen, Religionen und anderen Leben widmen. 

Je länger die Beziehung, desto stärker ist das Energiestrang und desto schwieriger ist es, es zu durchbrechen.

Es gibt eine Art energetisches Seil, das sich mit Menschen entwickelt, mit denen wir romantische Beziehungen hatten. Insbesondere, wenn die
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