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restaurantes
= Grandma (p. 912)
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Mian (p. 912)

= Nana's Cafe (p. 912)

= Jinchuan Douhuazhuang
(p.918)
|
Los mejores
alojamientos

= Inner Mongolia Hotel
(p.912)

= Alxa Guesthouse (p. 923)
= Shangri-La (p. 919)
= Shangri-La Hotel (p. 912)

¢Por qué ir?

Mongolia. Solo su nombre ya evoca a pastores némadas,
agiles caballos y, por supuesto, a un hombre legendario:
Gengis Kan.

Muchos viajeros al norte de la Gran Muralla esperan en-
contrar hordas de mongoles que galopan por las extensas
praderas, pero la realidad es muy distinta: la Mongolia In-
terior (Nei Ménggl) del s. XXI es bastante diferente. El sur
de la provincia, que acoge a la mayoria de los visitantes, esta
industrializado y puede considerarse parte del milagro eco-
noémico de la moderna China. Si bien es cierto que Mongolia
Interior es nueve veces mas grande que Inglaterra y el suefio
de los viajeros puede encontrarse fuera de las rutas turisticas,
en la arena del desierto de Badain Jaran o en las praderas de
Haila’ér. Llegar a estos lugares supone cierto esfuerzo, pero el
espectacular panorama y los hospitalarios pastores mongoles
haran que merezca la pena.

Cuando ir
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May El buen
tiempoy la
temporada media
ofrecen una buena
relacion calidad-
precio.

Jul Hohhot y otras
regiones acogen
el festival anual
del Naadam.

Ago y sep La
mejor época para
ver las praderas
y montar en los
famosos caballos
mongoles.
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Historia

Las tribus némadas de las estepas del nor-
te siempre han estado en conflicto con los
chinos han rurales, a tal punto que estos
construyeron la Gran Muralla para mante-
nerlas a raya. Pero para las hordas mongolas
la Muralla fue méas un amortiguador que una
verdadera barrera.

Gengis Kan y su nieto Kublai la cruzaron
en el s. xm y, tras conquistar el sur de China
en 1279, Kublai fue el primer emperador de
la dinastia Yuan. Pero a finales del s. xiv el
Imperio mongol habia caido y los mongoles
volvian a ser un conjunto de tribus néma-
das desorganizadas. No fue hasta el s. xvii
cuando los emperadores Qing finalmente
pudieron controlar toda la region.

La politica Qing de “divide y venceras” lle-
v a la creacion de las Mongolias “Interior” y
“Exterior”. Los Qing abrieron las puertas de
la primera a los campesinos han y oleadas de
inmigrantes llegaron para cultivar la tierra.
Mongolia Exterior se salvo de esta politica y,
gracias al apoyo de la URSS, se independizd
en 1921.

Hoy los mongoles constituyen solo el 15%
de la poblacién de Mongolia Interior. Casi
todo el 85% restante son chinos han, con
unos pocos hui, manchies, daur y ewenki.

La economia de Mongolia Interior ha
crecido recientemente gracias a la mine-
ria del carbén y los minerales de tierras
raras. Pero este auge ha tenido un enor-
me coste medioambiental. Las minas han
destruido pastos a un ritmo alarmante y
la desertizacion es la causa principal de
las tormentas de polvo que cubren Beijing
cada primavera. Unicamente el extremo
norte de la region se ha salvado de la fuer-
te industrializacién gracias a una economia
basada principalmente en la ganaderia y
el turismo.

Clima

De noviembre a marzo las tormentas de nieve
y las gélidas corrientes siberianas azotan las
llanuras. De junio a agosto las temperaturas
son agradables, pero en el oeste el calor diur-
no es abrasador.

La mejor época para visitar la region va
de julio a septiembre, sobre todo para ver las
praderas, que solo estan verdes en verano.
Hay que llevar ropa de abrigo y a prueba de
viento, pues las temperaturas nocturnas pue-
den bajar de los 10°C.

PRECIOS

Dénde dormir

Precios para una habitacion doble con
bafio o ducha:

$ menos de 200 CNY
$$ 200-400 CNY
$$$ mas de 400 CNY

Dénde comer

Precios de un plato principal:
$ menos de 30 CNY

$$ 30-50 CNY

$$%$ mas de 50 CNY

Idioma

El idioma mongol pertenece a la familia lin-
gliistica altaica, que incluye las lenguas turcas
de Asia Central y el extinto manchd. Aunque
la escritura vertical mongola (dispuesta en
lineas de izquierda a derecha) adorna los le-
treros de la calle, casi todo el mundo habla
el mandarin.

ﬁ Coémo llegar y desplazarse

Mongolia Interior limita con Mongolia y Rusia.
Hay pasos fronterizos en Erenhot (Mongolia)

y Manzhouli (Rusia), respectivas escalas de

los ferrocarriles Transmongoliano y Transman-
churiano. Parair a Mongolia también se puede
tomar un tren a Erenhot, cruzar la fronteray
hacer transbordo a otro tren hacia Ulan Bator
(con el visado correspondiente). Ademas, se
puede volar de Hohhot a Ulan Bator y de Haila'ér
a Ulan Bator y Choybalsan (Mongolia oriental). El
extremo oeste de Mongolia Interior se ha abierto
alos viajes en avién con la inauguracion de los
aeropuertos de Ejina Qi, Aldshan Youqi y Bayan-
hot, lo que facilita enormemente el desplazarse
alaregion.

Los trenes y autobuses de larga distancia
llegan a Hohhot, Badtéu y otras ciudades impor-
tantes de las provincias vecinas.

Mongolia Interior es un territorio muy extenso
y alargado, de modo que es probable que el
viajero tenga que tomar al menos un avion,
sobre todo para llegar al noreste y al extremo
occidental de la provincia. Si no, debera recurrir
auna combinacion de trenes y autobuses de
larga distancia. El extremo oriental de la provin-
cia carece de ferrocarril y solo se puede llegar
en avién o autobds.

978-84-08-18897-1 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta
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. _________________________________________|
Hohhot R SINEE
[Z10471 / 2,86 MILLONES HAB.

Fundada por Altan Kan en el s. xvr, la atracti-
va capital de Mongolia Interior es una ciudad
cada vez mas préspera. Hohhot (Hahéhaote
en mandarin) significa “ciudad azul” en
mongol, una alusion a los inmensos cielos
azules que cubren las praderas. Sus calles
estdn bordeadas de arboles (aunque en las
carreteras hay atascos de trafico) y cuenta
con algunos templos budistas tibetanos es-
pectaculares, elementos mas que suficientes
para entretener al visitante uno o dos dias
antes de dirigirse al interior. Casi todos los
puntos de interés se concentran en la misma
zona, lo que facilita mucho la visita. El curio-
so nombre de la ciudad a menudo se abrevia
coloquialmente como P17 (Hiishi).

@ Puntos de interés

* Da Zhao MONASTERIO
(K14, Danan Jie, KFi#; 35 CNY; £98.00-19.00)
Este monasterio budista tibetano es el templo
mas antiguo y grande de la ciudad. También
llamado “templo Inconmensurable” (JG 5 5F;
Wiiliang Si) en chino, el conjunto se constru-
y6 inicialmente en el s. xvi y se ampli6é du-
rante el siglo siguiente. El sagrado Da Zhao,
fascinante introduccion a las précticas del
budismo tibetano, atrae a peregrinos de todo
el pais que realizan postraciones completas
sobre unas tablas, mientras rezan frente a
los altares.

Conviene fijarse en el curioso Buda de la
Medicina (Z)ifif#f; Yaoshi F6) de rostro azul,
que aparece sentado en la sala homoénima.
También destaca la divinidad dorada de mul-
tiples brazos en la esotérica sala de Mizéng
Hufa (%55 vE B Mizong Hufd Dian), la
divinidad tantrica principal en la sala de
Shenglé Jingang (JJE/R4&:NIEL; Shengle
Jingang Dian) y el enorme buda de la sala
del Buda de Jade (KM %; Yuf6 Dian). En la
sala de Buda (ffli#; Foétang) también puede
verse una efigie de plata de 2,55 m de Sakya-
muni. En otras salas los peregrinos circundan
los altares en el sentido de las agujas del re-
loj absortos en sus rezos y haciendo girar las
ruedas de oracion.

Al sur del templo hay una plaza donde se
hacen volar cometas y es un buen sitio para
observar a la gente. Est4 presidida por un
arco decorativo y una gran estatua del mon-
gol Altan Kan (1507-1582), fundador de la ciu-
dad y gobernante que inici6 la construccion
del templo.

* Pagoda de Wiuita PAGODA
(L34, WUits St Wutasi Houjie, TL14 <7 J5 1, 35
CNY; £8.00-18.00) Esta imponente pagoda de
cinco pisos de influencia hindd, terminada en
1732, se alza detras del templo de las Cinco
Pagodas. Es famosa sobre todo por el mapa
estelar mongol que rodea su parte trasera
protegido por un cristal, aunque la inscrip-
cion del Sutra del Diamante (en sanscrito,
tibetano y mongol) alrededor de la base de la
construccion estd mucho mejor conservada.
También resulta interesante la exposicion so-
bre la cultura de los templos en Hohhot, con
unas fascinantes estatuas tantricas.

Templo de Guanyin LUGAR BUDISTA
(W% <%, Guanyin Si; E'erduosi Dajie, %5 /K 22
K#7)EEB Este enorme templo dedicado a
Guanyin, la diosa de la compasion, exhibe
unas colosales salas revestidas de azulejos
de color azafran que se distinguen desde
la distancia. La estatua de Guanyin de los
mil brazos, instalada en la sala del tesoro
Yuanténg Baodian ([l 5 &; Yuantong
Baodian), es formidable y sobre sus tres ros-
tros se alza una torre de varias cabezas. La
Gran Sala del Tesoro alberga enormes efi-
gies sedentes de los budas pasado, presente
y futuro, asi como de los 18 luéhan (arhats).

Xilita Zhao MONASTERIO
(% 71 P41 43; Da'nan Jie, K% 30 CNY; €730
18.30) Enfrente del templo D& Zhao se halla
este sencillo monasterio, llamado también tem-
plo de Xiio Zhao o Yanshou (ZE%5F; Yanshou
Si). Es la residencia oficial del 11° Buda viviente
de Hohhot (aunque actualmente no esta aqui).
Los monjes entonan canticos a las 9.00 y 15.00.

Museo de Mongolia Interior MUSEO
(S22 58, Nei Ménggli Bowlyuan; Xinhua
Dongdajie, H 4= K44, £9.00-17.30 ma-do) EEH
Este inmenso museo de la parte noreste de la
ciudad presenta un peculiar tejado en pen-
diente que pretende evocar las vastas estepas
mongolas. Es uno de los mejores museos de
la provincia dedicado a la cultura mongola y
comprende desde una excelente exposicion
de dinosaurios hasta Gengis Kan y la era es-
pacial (aunque los rétulos en inglés podrian
mejorarse). Se puede llegar con el autobus
n° 3 desde Xinhua Dajie o en taxi (15 CNY).

**Q Fiestas y celebraciones

Naadam CULTURAL, DEPORTES
Este festival de verano, cuyo nombre signi-
fica “juegos” en mongol, dura una semana y
es la feria mas famosa de Mongolia Interior,

978-84-08-18897-1 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta
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@ Puntos de interés
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© Dénde dormir
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5 Inner Mongolia Hotel ..

3 Déonde comer
8 Dandan Ténggudshuan..
9 Grandma
10 Nana's Cafe

(® De compras
11 Tiendas de regalos ........cccoevvevirininin

con deportes tradicionales mongoles como
la arqueria, la lucha y las carreras de caballo.
Las competiciones y fiestas se celebran en el
Gegentala y otras praderas a principios de
julio, cuando la hierba verdea. Desde el hotel
se pueden contratar visitas turisticas.

|2= Dénde dormir

Hohhot esta bien provista de hoteles caros,
pero la oferta es mas bien escasa en el tramo
econdémico. El mejor alojamiento de precio
medio son las cadenas de hoteles exprés,
como el Jinjiang Inn.

Anda Guesthouse ALBERGUE §
(%1% ki, Andé Liiguan; 20471 691 8039, 159
47519807, www.andaguesthouse.com; seccién me-

978-84-08-18897-1 © Lonely Planet Pi

dia de Qiaokao Xijie, i V51 - Bt; dc/d con bafio
compartido 607180 CNY; @) Albergue tirando
a mediocre y situado en un callejon sin en-
canto, con dormitorios compactos de cinco
camas y dobles apretadas e incomodas. Los
banos podrian estar mas limpios, pero hay un
pequeno salén, cocina y un bonito patio. El
personal muestra orgulloso la cultura mon-
gola y organiza excursiones a las praderas, al
desierto de Kubugi y al Naadam.

Jinjiang Inn HOTEL $$
(BRYT 2 L, Jinjiang Zhixing; (70471 666 8111;
www.jinjianginns.com; 6 Xinhua Dajie, 7 £ K16
7, 1169-239 CNY, d 249 CNY; #(@®) Estableci-
miento grande, agradable y elegante de una
eficiente cadena hotelera. Esti en una torre

ublications Pty Ltd / GeoPlaneta

911

LOHHOH YOIY3LNI VITOONOW


https://www.lonelyplanet.es/asia/china

912

YOIYILNI VITOONOW

y posee habitaciones muy limpias, aunque
algo impersonales. También cuenta con un
restaurante anejo muy correcto; el desayuno
cuesta 18 CNY.

Inner Mongolia Hotel HOTEL $$$
(P 52 105, Néi Ménggti Fandian; (20471 693
8888; www.nmghotel.com; Wulanchabu Xilu, 2 %
AP hdesde 1480 CNY: E@F=) A pesar
de la competencia de las lujosas cadenas oc-
cidentales y asiaticas, este hotel de 14 plan-
tas todavia es uno de los mejores de Hohhot.
Ofrece habitaciones reformadas con camas
grandes y comodas, una piscina y un centro
de salud. En las yurtas de cemento de la parte
trasera se puede cenar al estilo mongol y la
cafeteria-bar es un sitio elegante y tranquilo
donde tomar el té por la tarde o un céctel por
la noche. Fuera de la temporada de verano
hay descuentos del 60%.

Shangri-La Hotel HOTEL $$$
((2J0471 336 6888; www.shangri-la.com; 5 Xilin
Guole Nanlu, 2 bk S5 8 455, d 1388 CNY, ste
4588 CNY; @# @) Este hotel ejemplar de
365 de habitaciones deberia satisfacer al via-
jero: servicio de cinco estrellas, habitaciones
fabulosas, una piscina de 25 m y varios res-
taurantes. Es una opcion lujosa: el suelo del
inacabable vestibulo estd revestido de mar-
mol y el personal esti siempre dispuesto a
ayudar. A menudo ofrecen grandes descuentos.

x Donde comer

Huang Jie (1) posee una cuarentena de pe-
querios restaurantes que ofrecen una excelente
seleccion de comida mongola y china. Grand-
ma es un buen restaurante mongol al norte
de la plaza Xinhua, en el centro de la ciudad.

*Grandma MONGOLA $
(% E 57 4, Gérile Ama; (20471 333 0055; Xilin
Guole Beilu, B3 #R ZB8 )3k, platos principales desde
12 CNY; £700-14.00y1700-21.00; &) Restaurante
alegre, concurrido, dindmico y muy apreciado
por la clientela. Esta en un piso y presidido
por un retrato de Gengis Kan. Ofrece una gran
variedad de especialidades mongolas, como
queso dulce (10 CNY), pastel de carne de ca-
mello (12 CNY), pasteles de luna con queso (12
CNY), costillas de cordero asadas (68 CNY/jin),
empanadillas de verduras y cordero al vapor (7
CNY/unidad) y yogur casero (12 CNY).

*Xiénbéichéng Gutang

Hélé Mian FIDEOS $
(H5 7 B V2 VR V4 THT; Wutasi Nanijie esq. Wutasi
Xijie, TLE& S I fE TLIESF VHA 10 % 11, fideos

desde 10 CNY; &:24 h) Sirve abundantes y de-
liciosos cuencos de fideos de alforfén con
grandes trozos de carne de buey o cerdo y
platos chinos frios de verduras que se ofre-
cen en el mostrador. También hay cerveza a
buen precio.

Centro comercial Wanda COMIDAS
(J115) 1, Wanda Guangehang; Xinhua Dongdajie,
4 KA, platos desde 15 CNY; :10.00-22.00)
En la dltima planta del centro comercial Wan-
da, situado diagonalmente enfrente del museo,
hay un conjunto de restaurantes chinos que
sirven de todo: fideos, caldero mongol, etc.

*Nana’s Cafe INTERNACIONAL, MONGOLA $$
(Huang Jie, ##47; platos desde 24 CNY; £10.00-
14.00) Tras cruzar una puerta azul de madera
se sube a esta bonita cafeteria del 2° piso que
sirve pasta, ensalada, bollos rellenos y varios
platos occidentales, acompaifiados con café en
taza grande, cerveza o té mongol salado con
leche. Por la noche el local se convierte en
bar. Cuando se escribia esta guia, los duefios
arreglaban la planta baja para incorporarla
al negocio.

Dandan Téngguoshuan MONGOLA $$
(L B4 ; (210471662 1062; 9 Sanshiwuzhong
Xiangnei, = F.4145 4945 platos principales
desde 40 CNY; £:6.30-23.00) La iluminacion de
este refinado restaurante de caldero mongol
es algo fuerte, pero la carta no falla. El cal-
do se puede pedir picante (3; I&), suave (i
¥ gingdan) o yuanyang (%%; combina el
picante con el suave), y en €l se escalda la
carne de buey y cordero en tiras, asi como
abundantes setas, patatas y otras verduras.

ﬂ De compras

Tiendas de regalos RECUERDOS
(#4250, Bidoji Dianpl)) Delante del Da Zhao
(p. 910), esta calle de la época Qing esta re-
pleta de puestos que venden baratijas tipicas,
jade y recuerdos de Mao y budistas.

0 Informacién

Bank of China (/' [E#R17, Zhonggud Yinhang;
Xinhua Dajie, H1# K #7; ©9.00-17.00 lu-sa)
Posee un cajero automatico 24 h.

Correos de China (*F[E/ifiE, Zhongguo
Yéuzheng; Chezhan Dongjie, 43 4<47)
Oficina de Administracion de Entrada y
Salida (3 AN5E4#L4L, Charujing Guanlichu;
[210471669 9318; www.hhhtga.gov.cn; 1 Chi-
leichuan Dajie, H0#) 1 K471%; €8.30-12.00 y
14.30-17.00 lu-vi) Para extensiones del visado y
otros tramites. La oficina de Asuntos Exteriores

978-84-08-18897-1 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta
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esté alaizquierda del edificio principal, fuera
del recinto.

Hospital del Pueblo de Mongolia Interior (P
ST AR IR BE; (210471 662 0000; www.
nmgyy.cn; 20 Zhaowuda Lu, F3 %34 %205)

€ como llegar y salir

AVION

El aeropuerto internacional de Hohhot Baita
estd 15 km al este de la ciudad. Entre sus des-
tinos diarios figuran Beijing (500 CNY), X'an
(800 CNY), Haila'ér (1300 CNY), Manzhouli
(1000 CNY) y Shanghai (1350 CNY). Eninvierno
hay menos rutas. Los vuelos se pueden reservar
en www.elong.net o www.ctrip.com, y también
presencialmente o por teléfono en la oficina de
la Administracién de Aviacién Civil China (|
FE Rz, CAAC, Zhonggud Minhang Gongst;
(20471 696 4103; Xilin Guole Lu, Zi#k 2§ 1#%).

AUTOBUS

La estacion de autobuses principal de Hohhot
(Ki&¥< 4k, changtl gichézhan; 0471696

Baotou 40 CNY, 2 h, cada 30 min (7.00-19.00)
Beijing 150 CNY, 6-8 h (8.30, 10.10, 13.30,
15.50y 17.00)

Datong 80 CNY, 4 h, cada hora (7.20-16.30)
Dongsheéng 65 CNY, 3 h, cada 30 min (6.30-
19.25)

Erenhot (Erlian) 95 CNY, 5 h (8.00, 8.20, 8.50,
12.30y13.30)

Liangchéng 35 CNY, 2 h, cada hora (7.10-17.20)

TREN

Hohhot tiene dos estaciones de trenes: la esta-
cion de Hohhot (PN 4k Z=3; Hahéhaote
Hudchézhan) y la estacién oriental de Hohhot
(WA 4 233, Hohéhaoté Dongzhan), unos

9 km al este. Casi todos los trenes mas conve-
nientes salen de la primera. Los billetes para
litera son dificiles de conseguir en julio y agosto;
la oficina de viajes del hotel puede reservarlos
(comisién 30 CNY). Desde Hohhot hay trenes
alos siguientes destinos:

Baotou 22-25 CNY, 2 h, regular

Beijing Asiento duro/litera dura 75/142 CNY,
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5969) esté al lado de la estacion de trenes. 6-11 h, regular

PASOS FRONTERIZOS: ENTRADA A MONGOLIA

Dos trenes directos comunican Beijing y Ulan Bator, capital mongola, los miércoles y
sabados a las 11.22. Uno es el chino K3 (litera dura/blanda/de lujo 1222/1723/1884 CNY,
30 h)y el otro, el mongol K23 (litera dura/de lujo 1259/1849 CNY). Los billetes no se
compran en la estacion, sino en el CITS (China International Travel Service) de Beijing.

El mismo tren para en Erenhot (i i#54%; Erlianhaote; litera dura 130 CNY, 10% h), en la
frontera mongola. Erenhot aparece en los horarios chinos como Erlian (—i%).

Hay cinco autobuses diarios de Hohhot a Erenhot (95 CNY, 6 h), entre 8.00 y 13.30;
puesto que salen con mayor frecuencia, son mas practicos que el tren, aunque el noctur-
no de las 23.52 también resulta util. Desde Erenhot se puede cruzar la frontera en jeep
(unos 60 CNY) y seguir hacia Ulan Bator con el tren diario local de las 17.50.

Desde Hohhot también sale un tren a Ulan Bator los lunes y viernes (22.50, 30 h). De
Hohhot a Erenhot hay dos: el 6856 (asiento duro 54 CNY) que sale alas 9.58 y llega a
Erenhot a las 18.28; el nocturno T4202 (litera dura/blanda 146/222 CNY), procedente
de Baotoéu, sale de Hohhot a las 23.52 y llega a Erenhot a las 6.40.

Para volar de Hohhot a Ulan Bator hay que hacer escala en Beijing, donde Air China
(2500 CNY) y Aero Mongolia (plano p. 911; 1630 CNY) tienen vuelos a la capital mongo-
la. Se pueden reservar por internet en www.ctrip.com. En invierno disminuye el nimero
de vuelos.

Para obtener un visado mongol hay que acudir al Consulado de Mongolia (p. 1047) en
Hohhot. El de 30 dias cuesta 260 CNY 'y sus tramites tardan 4 dias; el visado exprés (495
CNY) esta listo para el dia siguiente. Los ciudadanos de EE UU no necesitan visado para
entrar en Mongolia y permanecer hasta 90 dias; los israelies pueden permanecer 30 dias
sin visado. Para llegar al consulado hay que dirigirse al este por Daxue Dongjie y girar a la
izquierda por Dongying Nanjie; esta 200 m a la izquierda. Hay que llegar temprano.

También hay un consulado en Erenhot (p. 1047). Desde la estacion de autobuses hay
que andar media manzana al este hasta el cruce en Ty seguir a la izquierda. Tras andar
10 min al norte por esta calle (Youyi Lu) se veran a la izquierda las banderas rojas, azules
y amarillas de Mongolia. El visado exprés de turista para 30 dias (495 CNY) se puede
obtener de un dia para otro.
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Daténg Asiento 37-44 CNY, 3-4 h, 12 diarios
Erenhot (Erlién) Asiento duro 54 CNY, litera
dura/blanda 146/222 CNY, 8'2 h, 9.58 y 23.52
Xilinhot Asiento/litera dura 91/169 CNY, 9% h,
19.20y21.14

Yinchuan Asiento/litera dura 93/174 CNY,

10 h, 3 diarios

ﬁ Coémo desplazarse

El autobus del aeropuerto (F3% -, Jichang
Bashi; 15 CNY; €5.30-0ltimo vuelo) (15 CNY,
40 min) funciona desde las 5.30 hasta el tltimo
vuelo. Entre 10.00y 22.00 sale cada 30 min, y
con menos frecuencia el resto del tiempo. Hay
tres lineas, pero lamas (til para los viajeros es
lal, que realiza un recorrido circular por Xinhua
Dongjie dirigiéndose al norte hasta la estacion
de trenes y luego al este por Beiyuan Dongjie
(dt1E %R4kr) para volver al aeropuerto. Se puede
tomar en la estacion de trenes. Las lineas 2y 3
van ala ciudad por la estacion de trenes oriental.
Un taxi al aeropuerto cuesta 50 CNY (bajada

de bandera 6 CNY).

Algunas rutas de autobus practicas sonlan°1,
que va de la estacion de trenes al barrio antiguo
de la ciudad por Zhongshan Xilu, y la n° 33, que
se dirige al este por Xinhua Dajie desde la esta-
cién de trenes. Los autobuses n°19 (1 CNY)

y 83 (1CNY) van ala estacion de trenes oriental.

Alrededores de Hohhot

La Bai Ta (1%, pagoda Blanca, 35 CNY) es
una torre de siete pisos construida duran-
te la dinastia Liao en medio de los campos
7 km al este del aeropuerto y a unos 22 km
de Hohhot. Una empinada escalera doble
conduce a una pequeila capilla en lo alto. Es
poco visitada y el viajero la podra recorrer a
sus anchas.

Las praderas de Xilamurén (fy Hf2
4=, Xilamurén; 80 CNY), unos 90 km al norte
de Hohhot, reciben sobre todo turistas del
préspero mercado nacional. Las decenas de
campamentos de yurtas de hormigon y el aire
comercial que se respira en algunas partes le
restan genuinidad. Sin embargo, es una zona
muy extensa y uno puede explorar en bus-
ca de una experiencia natural mas genuina.
Conviene ir en verano, pues en otras épocas
la hierba es amarillenta y rala. Se ofrecen pa-
seos a caballo y comida cara (principalmente
cordero).

Si se desea una experiencia realmente
auténtica de las praderas mongolas, Anda
Guesthouse (p. 911) de Hohhot aloja al viaje-

ro en la casa de una familia autéctona, don-
de incluso podra recoger excrementos secos
de vaca para encender una hoguera. Hay
excursiones de un dia desde 290 CNY (una,
comida incl.) 0 390 CNY (pernoctacion y tres
comidas incl.). Los paseos a caballo salen por
100 CNY/h. La pension también ofrece excur-
siones de varios dias a Bai Ta, la lamaseria
de Wudang, el desierto de Kubuqi y algunos
tramos de la Gran Muralla en Lidngchéng.

Shangdi (Xanadi) F- 4K
[2)0479 / 83 000 HAB. (ZHENGLANQI)

El “exquisito palacio de marmol” descrito
por Marco Polo y la “majestuosa cipula de
placer” inmortalizada por el poeta Samuel
Taylor Coleridge es hoy poco mas que una
inmensa pradera con inciertos vestigios de
sus antafo imponentes murallas, aunque si-
gue ejerciendo una atraccion mucho mayor
que la suma de sus restos dispersos.

Hoy se puede acceder a Xanadu (o
Shangdd, como se llamaba en realidad) por
el pequefio pueblo de Zhénglangi (1 #5 ).

Concebida por Kublai Kan, nieto de Gengis
y primer emperador Yuan, Shangdi como ca-
pital de verano tuvo una vida bastante corta.
Construida en cuatro afios desde 1252, fue la
residencia estival de Kublai Kan, cuyo palacio
se hallaba en Zhongdu (Khanbaliq), capital
de la dinastia Yuan en la actual Beijing. En
1369 Shangdu fue arrasada por el ejército
Ming.

Shangdi en realidad estaba formada por
tres ciudades: la exterior, la imperial y la pa-
laciega. Todo lo que puede verse hoy (entrada
30 CNY) son las murallas exterior e interior.
El recinto fue declarado Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco en junio del 2012.

Desde la yurta donde se compra la entra-
da hasta las murallas exteriores hay 1,5 km
(carrito de golf 10 CNY, bicicleta 10 CNY). De
alli se puede seguir a pie otros 500 m hasta la
muralla interior. Los caminos que atraviesan
las praderas de flores silvestres que engulle-
ron la ciudad son ideales para dar agradables
paseos.

Museo de Xanadu MUSEO
(#8417, Shangda Béwuguan; 20 CNY;
©38.00-17.00 ma-do) Este interesante museo
de Zheénglangi expone unas maquetas de
Shangdu que permiten hacerse una idea de
la tremenda ambicion de la ciudad, y también
objetos hallados en el lugar, como ceramicas,
estatuas y piezas ornamentales y estructura-
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