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Mike Brand on syntynyt Sveitsissä vuonna 1960. 23-vuotiaana hän ryhtyi itsenäiseksi yrittäjäksi ja loi monipuolisen uran useilla eri toimialoilla. Viimeiset kahdeksantoista työvuottaan hän työskenteli henkilökohtaisena valmentajana tukien työttömiä ihmisiä heidän paluussaan työelämään. 31-vuotiaana hän koki Aasiassa merkittävän intuitiivisen kokemuksen, joka muutti hänen elämänsä suunnan. Sen jälkeen hän on omistautunut intensiivisesti metafyysisille ja henkisen tieteen aihepiireille, jotka ovat jättäneet pysyvän jäljen hänen henkilökohtaiseen henkiseen kehitykseensä.




Esipuhe

Keitä ovat aikamme varakkaimmat ihmiset? Ketkä kuuluvat tunnetuimpiin henkilöihin, menestyneimpiin taiteilijoihin, yrittäjiin tai poliitikkoihin?

Tällaiset kysymykset puhuttavat ihmisiä nykyään enemmän kuin koskaan. Jokainen haluaa kuulua voittajiin ja olla mahdollisimman korkealla. Ja vaikka suureen uraan tarvittavat lahjat puuttuisivat, etsimme silti tapoja tulla nähdyiksi, saada tunnustusta ja kokea ainutlaatuisuutemme elämän moninaisissa ilmenemismuodoissa.

Tämä teos tarkastelee, kuinka läheisesti nykyajan ihminen on sidoksissa minän kehitykseen ja oman persoonallisuutensa muotoutumiseen.

Me, jotka elämme nyt maan päällä, joudumme tässä ja tulevissa inkarnaatioissa kohtaamaan tämän vaativan yhteiskunnallisen teeman. Kuten muista kirjoistani tiedätte, jälleensyntyminen merkitsee sitä, että yksilöllinen henkinen olento laskeutuu kehityksensä aikana useita kertoja fyysiseen olemassaoloon.

Näin jokainen nykyhetken ihminen osallistuu tulevan ihmiskunnan muovaamiseen – ihmiskunnan, johon myös me itse jälleen kuulumme, sillä inkarnoidumme yhä uudelleen.

Persoonallisuuden kehitys sisältää myös oman tahdon kehittymisen. Tämä tahto pyrkii jokaisessa ihmisessä ilmentymään elämän aikana ja tulemaan näkyväksi omien päätösten kautta.

Koska olemme inkarnaatioissamme syvästi toisiimme kietoutuneita, johtaa tämä kehitys väistämättä yhteiskunnallisiin haasteisiin. Erityisesti nykyisessä tietoisuussielun aikakaudessa kohtaamme tämän ilmiön selkeämmin kuin ennen.

Samalla jo saavutettu kehitysvaihe ja tietoinen vapaa tahtomme tarjoavat mahdollisuuden henkis-sielulliseen kohoamiseen – mahdollisuuden kohota eikä vajota aineellisuuteen.

Henkinen Tieto -kirjasarjassani on ilmestynyt kahdeksan osaa. Toisinaan lukijat kysyvät, voisinko käsitellä aiheita laajemmin.

Se olisi mahdollista ja kasvattaisi kirjojen laajuutta huomattavasti. Alusta alkaen valitsin kuitenkin tälle sarjalle tarkoituksella tiiviin ja selkeän esitystavan.

Kohderyhmääni eivät kuulu vain esoteerikot ja spiritualistit, sillä monet heistä tuntevat selitykseni jo ennestään.

Kirjat on suunnattu ennen kaikkea niille, joita nykyiset uskonnot eivät enää puhuttele ja jotka siksi saavat liian vähän ulkoista inspiraatiota sielulliseen kehitykseensä.

Näiden lukijoiden palautteet ovat vahvistaneet, että valintani oli oikea. Siksi pidän myös tässä kirjassa kiinni tiivistetystä esitystavasta.

Lisäksi teksteissäni esiintyy tarkoituksella valittuja toistuvia teemoja. Ne palvelevat ymmärryksen syventämistä ja sisäistä selkeyttä.

Toivotan teille tämän kirjan parissa antoisia ja henkisesti rikastuttavia lukuhetkiä.

Mike Brand




Johdanto

Ihminen on evoluutionsa aikana vähitellen irtautunut primaattien maailmasta.

Sana primaatit juontaa juurensa latinan sanasta primus, "ensimmäinen", ja viittaa ihmiseen luomakunnan niin sanottuna kruununa.

Primaatit jaetaan märkä- ja kuivakuonoprimaatteihin, joihin kuuluvat myös ihmisapinat sekä ihminen itse, Homo sapiens.

Kehitystiensä varrella ihminen on kulkenut monien vaiheiden kautta. Nykyisessä aikakaudessa persoonallisuuden itsetoteutus on noussut keskeiseksi teemaksi.

Tässä kehitysvaiheessa ihminen muodostaa tietoisuussieluaan ja saavuttaa yhä selkeämmän kokemuksen omasta olemuksestaan. Ego edustaa sitä osaa minästä, joka ei ole vielä kypsynyt – minän puolta, joka pyrkii ajan myötä eettishenkiseen kypsyyteen. Tämä prosessi merkitsee ihmiskunnan ratkaisevaa evoluutiovaihetta, joka on herännyt täyteen voimaansa vasta nykyisessä tietoisuussielun aikakaudessa ja jatkuu vielä vuosituhansia.

Varhaisemmissa kehitysvaiheissa, jotka etenivät rinnakkain Maan oman kehityksen kanssa, minä-persoonallisuus ei ollut vielä siinä muodossa kuin me sen nykyään tunnemme.

Vasta varhaiset korkeakulttuurit, kuten Induskulttuuri noin 3000 vuotta ennen Kristusta, alkoivat vähitellen kehittää minän sisäisiä valmiuksia. Vaikka "minä olen" -tietoisuus syttyi tuolloin ihmisessä ensimmäistä kertaa, sen vaikutus pysyi pitkään heikkona.

Vasta 1400-luvulta lähtien ihmiskunta alkoi laajasti tunnistaa itsensä yksilöksi, jolla on oma persoonallisuus.

Aiemmin ihminen oli tiiviisti sidottu sukuyhteisöihin, jotka ulottuivat monien sukupolvien yli. Yksilö koki itsensä osaksi laajempaa "meitä".

Päätökset perustuivat pääasiassa vaistonvaraiseen, yhteisöön sidottuun ajatteluun. Koska muunlaista itseymmärrystä ei tunnettu, tämä elämäntapa näyttäytyi luonnollisena ja itsestään selvänä.

Ensimmäiset todelliset minäimpulssit
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Nykyajassa näkyy selvästi, kuinka syvällisesti ihmisen itseymmärrys on muuttunut. Moderni ihminen ei enää määritä itseään esi-isiensä kautta, vaan oman persoonansa kautta.

Katsaus lähimenneisyyteen osoittaa, kuinka perusteellinen tämä muutos on ollut. Vielä muutama vuosisata sitten avioton lapsi leimattiin yhteiskunnassa jo ennen syntymäänsä.

Vanhemmat, jotka yhteisön silmissä epäonnistuivat, siirsivät tämän kohtalon usein tahtomattaan myös lapsilleen. Näin perheiden elämäntarinat muovasivat ihmisten elämää sukupolvien ajan.

Vasta nykyisessä itsetoteutuksen aikakaudessa tietoinen minä on noussut selvästi esiin.

Sana minä voidaan liittää vain omaan olemukseen – se ilmentää yksilön ainutkertaista yksilöllisyyttä. Jokaiselle muulle ihmiselle voidaan sanoa "sinä", mutta minä on jakamaton ja ainutlaatuinen.

Minä-persoonallisuuden kehittymisen myötä olemme astuneet itsetoteutuksen aikakauteen. Ihmistä kutsutaan tunnistamaan itsensä yhteiskunnan peilissä.

Tämä kehitys ulottuu useiden inkarnaatioiden ketjuun. 1900-luvulta lähtien ihmisen kehitys- ja ilmenemismahdollisuudet ovat selvästi nopeutuneet. Ego pyrkii yhä voimakkaammin ilmaisemaan itseään ja koettelemaan mahdollisuuksien rajoja.

Nykyään keskiössä on halu säilyttää oma yksilöllisyys suuren ihmisjoukon keskellä.

Jokainen pyrkii rakentamaan elämästään mahdollisimman onnistuneen. Tämä sisäinen tarve on syvällä ihmisen olemuksessa.

Usein ensimmäistä sijaa pidetään ihanteena, kun taas toinen tai kolmas sija koetaan helposti tappiona.

Arjessa käytetään paljon energiaa oman itsen esille tuomiseen. Eettis-moraaliset arvot jäävät yhä useammin taka-alalle, sillä oman persoonan korostaminen peittää alleen paljon muuta.

Itsetoteutuksen kehitys on suunnitelmallinen askel nykyisessä aikakaudessa. Kosmisesta näkökulmasta tämä vaihe on ennalta määrätty, ja meitä maanpäällisiä ihmisiä kutsutaan kohtaamaan tämä haaste tietoisesti.

Kuten kaikessa, mitä emme vielä täysin ymmärrä, meidän on ensin tutkittava mahdollisuuksien rajat. Nämä ovat evoluution lakeja, jotka ylittävät nykyisen ymmärryksemme eikä niitä voi kiertää.

Kun otamme huomioon, että olemme olleet vasta noin 700 vuotta nykyisessä, yhteensä noin 2100 vuotta kestävässä itsetoteutuksen kehitysvaiheessa, herää kysymys, kuinka pitkälle kehitymme – tai kuinka syvälle voimme siihen myös takertua.

Paljon viittaa siihen, että minä-persoonallisuuden kehittyminen tulee muokkaamaan ihmiskuntaa voimakkaammin kuin mikään aiempi vaihe sen evoluutiotiellä.
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Minä-persoonallisuuden kehitysaika kattaa 2160 vuotta ja vastaa täsmälleen sitä ajanjaksoa, jonka Aurinko tarvitsee kulkeakseen yhden kahdestatoista eläinradan merkistä läpi.




Henkilökohtainen itsetoteutus

Itsetoteutus merkitsee keskeistä kehitysvaihetta nykyisessä tietoisuussielun aikakaudessa. Se ei ole ulkoista tavoittelua, ei tunnustuksen eikä menestyksen hakemista, vaan sisäinen prosessi, joka seuraa jokaista ihmistä hänen matkallaan kohti henkistä kypsyyttä. Siinä missä aiemmat aikakaudet sitoivat ihmisen vahvasti yhteisöllisiin rakenteisiin, nykyinen aika kutsuu yksilöä tulemaan tietoiseksi oman olemuksensa ytimestä. Tämä prosessi ei riipu ulkoisista olosuhteista, vaan avautuu hiljaisessa dialogissa oman minän kanssa. Se ei pyydä optimoimaan, vaan näkemään oma paikka osana suurempaa kokonaisuutta.

Kuin sateen jälkeen esiin nousevat sienet muodostavat uuden sukupolven "minä olen" -ihmisiä. Heitä on kaikkialla – toisinaan hienovaraisesti verhoutuneina ymmärtäväisiin tai auttaviin rooleihin, toisinaan selvästi näkyvissä näyttävän itsekorostuksen tai voimakkaiden henkilökohtaisten esiintymisten kautta. Nykyisessä tietoisuussielun aikakaudessa lähes jokainen ihminen on kutsuttu kohtaamaan oman minä-persoonallisuutensa itsetoteutuksen. Yhteiskunnan nykyinen rakenne tarjoaa tälle erityisen hedelmällisen kasvualustan, joka tulee laajenemaan tulevien vuosisatojen aikana.

Vielä noin sata vuotta sitten ihminen, joka tiesi mitä halusi ja tavoitteli sitä määrätietoisesti, leimattiin helposti itsekeskeiseksi tai ylimieliseksi. Nykyään tällainen ihminen olisi vain yksi monien joukossa, tuskin erottuisi ja löytäisi itsensä hyvästä seurasta.

Yhteiskunta heijastuu sen ihmisissä. Samalla jokainen yksilö muovautuu yhteiskunnallisten normien mukaan ja joutuu voidakseen toimia niiden sisällä ainakin huomioimaan vallitsevat pelisäännöt. Yhteiskunnallisten kehityssuuntien voima vahvistuu sukupolvesta toiseen ja näkyy selvästi nuorten ja vanhojen välisessä jännitekentässä.

Se, mikä eilen oli voimassa, on tänään usein jo vanhentunutta, ja tämän





































































Die automatisierte Analyse des Werkes, um daraus Informationen insbesondere über Muster, Trends und Korrelationen („Text und Data Mining“) zu gewinnen, ist untersagt.

Saksan kansalliskirjaston bibliografiset tiedot:

Saksan kansalliskirjasto on rekisteröinyt tämän julkaisun Saksan kansallisbibliografiaan; tarkemmat bibliografiset tiedot ovat saatavilla verkossa osoitteessa www.dnb.de.

© 2026 Mike Brand / ISEBRA Communication

Herstellung und Verlag: BoD · Books on Demand GmbH, Überseering 33, 22297 Hamburg, Deutschland

ISBN: 9783696304584


OEBPS/images/7_1.jpg





OEBPS/images/1_1.jpg





OEBPS/nav.xhtml






		Huomautus



		Sisällysluettelo



		Lisätietoja kirjailijasta



		Esipuhe



		Johdanto



		Henkilökohtainen itsetoteutus



		Ihmisolennon minä



		Ihminen, kosminen uusi alku



		Pimeysmaailma ja sen tehtävät



		Minätön ihminen



		Minän tulevaisuus



		Loppusanat



		Valmistusmerkinnät









Page List





		1



		2



		5



		7



		9



		10



		11



		12



		13



		14



		15



		16



		17



		18



		19



		21



		22



		23



		24



		25



		26



		27



		28



		29



		30



		31



		32



		33



		34



		35



		36



		37



		38



		39



		40



		41



		43



		44



		45



		46



		47



		48



		49



		50



		51



		52



		53



		54



		55



		56



		57



		59



		60



		61



		62



		63



		64



		65



		66



		67



		68



		69



		70



		71



		72



		73



		74



		75



		76



		77



		78



		79



		80



		81



		82



		83



		84



		85



		86



		87



		89



		90



		91



		92



		93



		95



		96



		4











OEBPS/images/cover.jpg
Henkinen Tieto

spiritus cognitio

MINA-IHMINEN

Persoonallisuuden kehitys
ihmisen kehityskulussa

Mike Brand





OEBPS/images/18_1.jpg
Intensiteetti

Nykyhetki

1413

2493





OEBPS/images/15_1.jpg
\Y V-Minan kehittyminen

n. 3000 eaa. n. 1500 jaa.





