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Ce livre convient aux enfants qui rencontrent des diffi cultés de lecture et parfois 
de compréhension. Conçu par des enseignants de l’école primaire et des orthophonistes 
habitués à traiter les diffi cultés d’apprentissage, cet ouvrage est un support précieux 
quand ces diffi cultés sont plus installées (troubles comme la dyslexie ou la dysphasie). 
L’histoire est adaptée à l’intérêt des enfants de cet âge, et non simplement à leur 
possibilité de lecture. Elle stimule aussi la confi ance en soi en montrant qu’on peut 
tous réussir quelque chose. Les personnages sont peu nombreux.

La boite à mots
La boite à mots, avant chaque chapitre, est une sorte de petit dictionnaire. Elle explique 
les mots ou expressions que votre enfant ne connait peut-être pas encore. Pour plus de 
clarté, ils sont surlignés de différentes couleurs. 
En vert  : mots un peu diffi ciles ou langage soutenu. La boite à mots en donne souvent 

un synonyme plus simple.
 En orangé  : expressions souvent imagées qui sont rendues plus claires et plus explicites. 
 En violet  : mots qui demandent une explication davantage scientifi que ou culturelle.

Les aides visuelles
• Pour faciliter la lecture, cet ouvrage utilise la police de caractère OpenDyslexic
qui augmente la taille des lettres, les espaces entre les lignes, les lettres et les mots.
• Les mots sont découpés en syllabes de couleur qui aident au déchiffrage.
• Devant les dialogues, le portrait de celui qui parle est un repère parmi les différents
personnages de l’histoire.
• Les illustrations collent au plus près du texte, pour aider votre enfant à mieux
comprendre ce qu’il lit.
• Enfi n, votre enfant peut placer la règle de lecture (à découper sur le rabat) sur la ligne
à lire pour que les autres lignes ne le gênent pas.

Les activités de lecture
Des activités de lecture permettent de vérifi er la bonne compréhension de l’histoire. 
Des pictogrammes indiquent à votre enfant ce qu’il doit faire : colorier, cocher, entourer, 
relier... Les corrigés des activités sont en bas de page, à l’envers.

Une dernière astuce !
Pour aider et encourager votre enfant, pratiquez la lecture écho (vous lisez une phrase 
puis il lit la même phrase), la lecture à l’unisson (vous lisez le texte en même temps 
que votre enfant) ou la lecture en alternance (une phrase lui, une phrase vous…).

Présentation
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Les personnages de l’histoire

Hugo est un petit garçon
très rêveur, sensible et
un peu maladroit.

Mila est une petite fi lle
rêveuse, sensible et 
très gourmande.

Maitresse Suzon est la
maitresse d’Hugo. Elle le
gronde parfois mais elle
sait aussi être gentille.

Maitre Jules est le maitre 
de Mila. Il la gronde 
parfois mais il sait aussi 
être gentil.

L’histoire se passe à la campagne, dans un petit village.



Chapitre 1La boite à mots
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•  la  pluie  y  tombe  : « y »  
remplace  le  village  de  Belleroche. 
La  pluie  tombe  sur  le  village.

•  inondé  : il  y  a  trop  
d’eau,  elle  a  recouvert  
les  champs.

•  tête  en  l’air  : étourdi,  qui  n’est  
pas  attentif.

• honte  : sentiment  de  gêne.

• rumine  le  reproche : Hugo  pense  
sans  arrêt  à  la  critique  de  la  
maitresse.
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1   Maitresse  Suzon

L’histoire  se  passe  à  Belleroche,  

joli  petit  village  de  France.  Joli  

mais  humide : la  pluie  y  tombe

depuis  un  an.  Oui,  un  an ! L’eau  

a inondé les  champs,  les  rues  

et  même  la  cour  de  l’école.  
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Les  enfants  ne  peuvent  plus  

y  jouer  et  c’est  bien  dommage.

Dans  sa  classe,  Hugo  rêve  

au  retour  du  soleil : il  ira  jouer  

au  ballon  dans  la  cour !

 − J’en  ai  assez ! Que  tu  es 

tête  en  l’air ! crie  maitresse  Suzon.
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 − Tiens,  la  maitresse  gronde  

un  élève,  se  dit  Hugo.

 − Hugo,  Hugo,  reviens  sur  

terre ! crie  la  maitresse.

Hugo  réalise : 

 − Oups ! Mais  c’est  moi  qu’elle  

gronde...
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Hugo  a  honte .  Quand  il  rentre  

chez  lui,  il  ne  mange  presque  

rien  et  part  se  coucher.  

Mais  il  n’arrive  pas  à  dormir.  

Hugo rumine  le  reproche

de  la  maitresse. 

« Tête  en  l’air ! Tête  en  l’air ! ».


