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 Cuándo ir

 Jun-oct resér-
vese con meses 
de antelación. Las 
temperaturas suben 
en septiembre.

 May y nov Alo-
jamiento más 
barato. A veces 
diluvia en noviem-
bre, pero mayo 
es templado.

 Dic-abr La hu-
medad y las altas 
temperaturas 
resultan desagra-
dables. Precios 
bajos.

 Por qué ir
 Namibia posee algunos de los paisajes más impresionantes 
de África, y recorrer el país por carretera es una aventura 
genial. Hay maravillas naturales como la descomunal grieta 
en la tierra que es el cañón del río Fish, o la utopía natural 
del Etosha National Park, pero son las solitarias carreteras 
del desierto, donde grandes losas de granito sobresalen de las 
arenas arremolinadas, lo que marca para siempre. Es como 
si un gran libro ilustrado cobrara vida cuando las dunas del 
desierto más antiguo del mundo se chocan con las olas que 
rompen en la agreste costa atlántica. 

 Luego está la herencia alemana, evidente en la cocina y 
en la arquitectura art nouveau, así como en festivales como 
el legendario Oktoberfest. Namibia también ofrece aventura, 
así que tanto en el caso de los soñadores, como de aquellos 
a quienes les gusta oír el crujido de la tierra bajo las botas, 
este país permanecerá en el recuerdo mucho después de que 
se desvanezcan las vistas del desierto. 

 Namibia
 2,4 MILLONES HAB./%264

 Los mejores 
restaurantes

 ¨  Leo’s (p.  271 )

 ¨  Purple Fig Bistro (p.  279 )

 ¨  Raft (p.  307 )
 ¨  Anchor @ The Jetty 

(p.  307 )
 ¨  Sam’s Giardino Hotel 

(p.  303 )

 Los mejores 
alojamientos

 ¨  Serra Cafema Camp 
(p.  296 )

 ¨  Sossusvlei Desert Lodge 
(p.  314 )

 ¨  Little Kulala (p.  310 )
 ¨  Hoanib Skeleton Coast 

Camp (p.  298 )
 ¨  Erongo Wilderness Lodge 

(p.  275 )

Windhoek . . . . . . . . . . . 266
Etosha 
National Park  . . . . . . .281
Costa de los 
Esqueletos . . . . . . . . . 296
Swakopmund  . . . . . . 299
Walvis Bay . . . . . . . . . 305
Namib-Naukluft 
National Park  . . . . . . 308

15-namibia-saf3_263-343.indd   263 23/10/17   11:54

978-84-08-19053-0 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta

https://www.lonelyplanet.es/africa/namibia


978-84-08-19053-0 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta

https://www.lonelyplanet.es/africa/namibia


978-84-08-19053-0 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta

https://www.lonelyplanet.es/africa/namibia


266

N
am

ibia W
iN

d
h

o
E

k

WINDHOEK
325 860 HAB.

Si Namibia es África para los principiantes, 
entonces Windhoek es merecidamente su 
capital, y no solo nominal. Es la clase de lu-
gar que divide a los viajeros: a algunos les 
encanta porque permite descansar de los 
rigores de las carreteras africanas, mientras 
que otros la encuentran demasiado ‘occiden-
tal’. Ambos llevan razón: Windhoek es una 
ciudad moderna y cuidada donde los ofici-
nistas descansan en torno a Zoo Park a la 
hora del almuerzo, los turistas circulan por 
Post St Mall mientras admiran curiosidades 
africanas, y los taxis zumban por doquier y 
avisan a los posibles clientes con el claxon. 
Las agujas de catedral neobarroca, así como 
varios castillos alemanes descontextualiza-
dos, complementan a los rascacielos de acero 
y cristal a la hora de definir el perfil urbano 
de la ciudad.

Incongruencias aparte, Windhoek es un 
punto estupendo para empezar, interrum-
pir o acabar el viaje por Namibia, pues su 
variedad de alojamientos, puntos de interés, 
compras y bullicio urbano no se encontrarán 
en ningún otro lugar del país.

1 Puntos de interés
Zoo Park PArQuE

(plano p. 268; hamanecer-anochecer) F Aun-
que este frondoso parque fue un zoo hasta 
1962, hoy sirve principalmente de merende-
ro y para que los oficinistas almuercen a la 
sombra. Hace 5000 años, en plena Edad de 
Piedra, este era un lugar de caza de elefantes, 
como evidencian los restos hallados aquí de 
dos cuadrúpedos y varias herramientas de 
cuarzo halladas a comienzos de la década 
de 1960; la destacada columna del elefan-
te, diseñada por el escultor namibio Dörthe 
Berner, rinde homenaje a aquella época. 
Acompaña a la columna el anacrónico Krie-
gerdenkmal, rematado por un águila im-
perial dorada bastante terrorífica, dedicada 
a la memoria de los soldados alemanes del 
Schutztruppe, fallecidos en las Guerras de 
Nama entre 1893 y 1894.

oChristuskirche iGLESiA

(plano p. 268; Fidel Castro St) F El monumen-
to más conocido de Windhoek, y su emblema 
extraoficial, es esta iglesia luterana situada 
en una isla de tráfico, que domina el centro 
urbano. Se trata de un edificio inusual, cons-
truido con piedra arenisca local en 1907 y di-
señado por el arquitecto Gottlieb Redecker en 

una combinación de estilos neogótico y art 
nouveau que recuerda un poco a una casa 
de jengibre. Su retablo de la Resurrección de 
Lázaro es una copia de la renombrada obra 
de Rubens.

Daan Viljoen Game Park rESErVA NATurAL

(%061-232393; por persona/vehículo 40/10 NAd; 
hamanecer-anochecer) En esta hermosa reser-
va natural, asentada en la ruta excursionista 
de Khomas Hochland unos 18 km al oeste de 
Windhoek, se disfrutará hasta el agotamien-
to de colinas desérticas repletas de animales. 
Hay gacelas órice, kudús, cebras de montaña, 
gacelas saltarinas, alcéfalos, jabalíes verru-
gosos y antílopes eland. El lugar también es 
conocido por las aves (se han registrado más 
de 200 especies), incluida la inusual garcita 
verde y la viuda de cola aguda. Estas colinas 
están cubiertas de una vegetación abierta con 
arbustos espinosos que resulta excelente para 
observar fauna, y hay tres senderos marca-
dos. También hay un lujoso ‘lodge’ (%061-
232393; www.sunkarros.com; camping 260 NAd, i/d 
bungaló desde 1774/2818 NAd; i).

Castillo de Heinitzburg CASTiLLo

(plano p. 268; 22 heinitzburg St) F Cuesta arri-
ba por Robert Mugabe Ave hay tres ‘castillos’ 
en Windhoek, incluido este de 1914, que hoy 
acoge un hotel (p. 269) y restaurante (p. 271). 
Los otros dos, Schwerinsburg y Sanderburg, 
quedan cerca.

Independence Memorial Museum MuSEo

(plano p. 268; %061-302236; www.museums.com.
na; robert Mugabe Ave; h9.00-17.00 lu-vi, 10.00-
17.00 sa y do) F Abierto en 2014, este mu-
seo está dedicado a la lucha anticolonial e 
independentista del país. La primera planta 
explica el dominio colonial de Namibia, la 
siguiente habla de la resistencia, y la superior 
se centra en el camino a la independencia. El 
ascensor de cristal exterior regala unas vistas 
estupendas de la ciudad. Fuera también hay 
una estatua del presidente fundador del país, 
Sam Nujoma.

National Museum of Namibia MuSEo

(plano p. 268; %061-302230; www.museums.com.
na; robert Mugabe Ave; h9.00-18.00 lu-vi, 15.00-
18.00 sa y do) F Aunque tiene una exce-
lente muestra sobre la independencia de este 
joven país, lo más interesante del museo es la 
exposición de arte rupestre, con estupendas 
reproducciones; vale la pena visitarla antes 
de ver los originales en los montes Brandberg 
o Twyfelfontein. El museo ocupa el edificio 
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más antiguo de Windhoek, de comienzos de 
la década de 1890, originariamente el cuartel 
general del Schutztruppe alemán.

Owela Museum MUSEO

(plano p. 268; www.museums.com.na; 4 Robert 
Mugabe Ave; h9.00-18.00 lu-vi, 15.00-18.00 sa y 
do) Esta sucursal del National Museum of 
Namibia, situada a unos 600 m del mismo, 
se centra en la historia natural y cultural del 
país; nótese que a veces cierra temprano.

z Fiestas y celebraciones
Bank Windhoek Arts Festival ARTE

(www.bankwindhoek.com.na; hfeb-sep) El mayor 
festival de arte del país tiene un programa 
que abarca de febrero a septiembre.

Mbapira/Enjando Street Festival CARNAVAL

(hmar) El centro de la ciudad acoge este Car-
naval que reúne a una colorida concurrencia 
de bailarines, músicos y mucha vestimenta 
étnica.
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Windhoek Karneval (WIKA) CARNAVAL

(windhoek-karneval.org/en; habr) Carnaval de es-

por Independence Ave.

Oktoberfest CERVEZA

(www.windhoekoktoberfest.com; hoct) Fiel a su 
herencia parcialmente teutona, Windhoek 

de octubre.

978-84-08-19053-0 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta

https://www.lonelyplanet.es/africa/namibia


269
N

AM
IBIA D

Ó
N

D
E D

O
R

M
IR

S

15 
 Vinculada al albergue mochilero 

-

cia de viajes hace reservas económicas y de 
categoría por todo el país. Tiene una página 
web estupenda.

oChameleon Safaris SAFARI

(plano p. 268; %061-247668; www.chameleonsafa 
ris.com; Voight St) Agencia de viajes asociada al 
albergue mochilero epónimo recomendable 
para todo tipo de safaris por el país.

4 Dónde dormir
oCardboard Box Backpackers ALBERGUE $
(plano p. 268; %061-228994; www.cardboardbox.
com.na; 15 Johann Albrecht St; camping/dc 90/150 
NAD, h/tr/c 450/550/660 NAD; iWs) Cuesta 
encontrar albergues en Namibia, pero este, 
ya un veterano, es uno de los mejores, de 
esos que cuesta abandonar. Tiene un bar 
bien provisto y una piscina para refrescar-
se. Las tarifas incluyen café (gratis) y crepes 
por la mañana, y pasan a recoger gratis a los 
clientes en la parada de autobús de Intercape.

oGuesthouse Tamboti PENSIÓN $
(plano p. 268; %061-235515; www.guesthouse- 
tamboti.com; 9 Kerby St; i/d desde 560/820 NAD; 
aiWs) Por precio, buen ambiente y mejor 
gestión, con unos dueños que se desviven 
para que el viajero se sienta cómodo (hasta 
lo llevan al aeropuerto), este es un alojamien-
to favorito de Windhoek. Tiene habitaciones 
espaciosas y bien provistas, y está situado en 
una pequeña colina en el centro de la ciudad. 
Resérvese lo antes que se pueda.

Belvedere Boutique Hotel HOTEL-BOUTIQUE $$
(%061-258867; www.belvedere-boutiquehotel.
com; 76 Dr Kwame Nkrumah St; h/ste desde 1650/ 
1875 NAD; aWs) Hotel con habitaciones de 
estilo clásico, jardines tranquilos y un ser-
vicio profesional, muy recomendado por 
muchos viajeros. Vale tanto para gente de 
negocios como para quienes busquen calma 
en la gran ciudad antes de dirigirse a la na-
turaleza namibia.

oHotel Heinitzburg HOTEL $$$
(plano p. 268; %061-249597; www.heinitzburg.com; 
22 Heinitzburg St; i/d desde 2137/3154 NAD; aiW) 
Situado dentro del castillo de Heinitzburg, 
que encargó el conde von Schwerin para su 
prometida, Margarethe von Heinitz, en 1914, 
este hotel pertenece a la prestigiosa cadena 
Relais & Chateaux y es, de lejos, el mejor alo-
jamiento de lujo de Windhoek. Las habita-
ciones se han actualizado para el s. XXI , con 
televisión vía satélite y aire acondicionado.
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oOlive Grove hoTEL-BouTiQuE $$$
(plano p. 267; %061-302640; www.olivegrove-nami 
bia.com; 20 Promenaden St; i/d estándar 995/1610 
NAd, de lujo 1319/2370 NAd; ais) La elegancia 
refinada está a la orden del día en este hotel-
boutique en Klein Windhoek, que incluye 
10 habitaciones decoradas individualmente 
y dos suites con ropa de cama de calidad, 
muebles artesanos y buen gusto general. Hay 
servicio de masaje y un fuego chisporroteante 
para las noches frías.

5 Dónde comer
La multicultural capital de Namibia ofrece 
restaurantes de todo tipo, con numerosas y 
recomendables opciones gourmet. Resérvese 
los viernes y sábados para la cena.

La ciudad es también un paraíso para 
hacer acopio de comestibles. Pruébese en 
Pick & Pay (plano p. 268; Wernhill Park Centre; 
h9.00-18.00 lu-vi, hasta 14.00 sa, hasta 13.00 do) 
y Checkers (plano p. 268; Gustav Voigts Centre; 
h8.00-19.00 lu-vi, hasta 18.00 sa, hasta 15.00 do).

Namibia Crafts Cafe CAFÉ $
(plano p. 268; old Breweries Complex, esq. Garten St 
y Tal St; principales 35-90 NAd; h9.00-18.00 lu-vi, 

hasta 15.30 sa y do) Este café, bar y restaurante 
es estupendo para ir hasta la ajetreada Tal St 
y disfrutar del espectáculo desde su aireada 
terraza. En la extensa carta de bebidas hay 
batidos saludables y zumos frescos. También 
aciertan con las ensaladas, pitas grandes, 
bandejas de embutidos, sándwiches abiertos 
y desayunos sanos.

oStellenbosch Wine  
Bar & Bistro BiSTrÓ $$
(%061-309141; www.thestellenboschwinebar.
com; 320 Sam Nujoma dr; principales 81-169 NAd; 
h12.00-22.00) Cuando los urbanitas acomo-
dados quieren disfrutar de una buena cena, 
escogen este local, elegante y con una carta 
internacional bien pensada: hamburguesa 
de ternera con camembert, cordero de Ban-
gladesh al curri, panceta crujiente, pastel de 
queso y vainilla. El servicio es igual de ex-
celente.

La Marmite AFriCANA $$
(plano p. 268; %061-240306; 383 independence 
Ave; principales 100 NAd; h12.00-14.00 y 18.00-
22.00) Una auténtica legión de fieles fre-
cuenta este humilde restaurante africano de 
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merecida popularidad. Es ideal para probar 
la maravillosa cocina del norte y el oeste de 
África, incluidos platos argelinos, senegaleses, 
marfileños, cameruneses (pruébese el curri) 
y nigerianos, todos preparados con la finura 
de la alta cocina francesa. El arroz jollof está 
particularmente rico.

Nice iNTErNACioNAL $$
(plano p. 268; %061-300710; esq. Mozart St y hosea 
kutako dr; principales 65-130 NAd; h12.00-14.30 
lu-vi, 18.00-21.00 lu-do) El Namibian Institute 
of Culinary Education (o Nice) recurre al 
magnífico concepto de “clase viva” para que 
los aprendices de chef pongan a prueba sus 
habilidades culinarias. Tiene varias habita-
ciones y un bonito patio. El restaurante en 
sí se parece más a una galería elegante (con 
manteles blancos y copas de vino para brin-
dar), la carta es breve y concreta (de marisco 
y caza), y el servicio es muy bueno.

oLeo’s iNTErNACioNAL $$$
(plano p. 268; %061-249597; www.heinitzburg.com; 
22 heinitzburg St; principales 250 NAd; h12.00-
15.00 y 18.30-21.00) Ocupa un espacio literal-
mente regio del castillo Heinitzburg, en con-
creto la antigua sala de banquetes. El entorno 
formal, con vajilla de porcelana fina y cristal 
pulido, es casi tan extravagante como la pro-
pia cocina, que suma estilos y continentes, y 
productos de la tierra y el mar.

oRestaurant Gathemann NAMiBiA $$$
(plano p. 268; %061-223853; 179 independence 
Ave; principales 90-250 NAd; h12.00-22.00) Ubi-
cado en un destacado edificio colonial que 
da a Independence Ave, este lujoso restau-
rante ofrece cocina namibia gourmet: desde 
trufas del Kalahari y legumbres de Owam-
boland hasta cortes tiernos de caza y ostras 
de Walvis Bay. Seguro que satisfará a los 
más quisquillosos.

KATUTURA, ¿UN LUGAR PERMANENTE?

En 1912, en la época del mandato (y el apartheid) en Sudáfrica, el concejo de Windhoek 
reservó dos “emplazamientos” para que en ellos se establecieran africanos negros que 
trabajaban en la ciudad: la Main Location, que quedaba al oeste del centro de la ciudad, y 
Klein Windhoek, al este. Al año siguiente, obligaron a la gente a reubicarse en estas zonas, 
que se convirtieron en asentamientos inestables. A comienzos de la década de 1930, 
se hicieron calles en la Main Location, y la zona se dividió en regiones. Cada subdivisión 
dentro de estas regiones se asignó a un grupo étnico y recibió su nombre correspondiente 
(herero, nama, ovambo, damara), seguido de una fría denominación numérica.

En la década de 1950, y con el apoyo del Gobierno sudafricano (que consideraba  
Namibia una provincia suya), el consejo municipal decidió ‘recuperar’ Klein Windhoek  
y reunir a todos sus residentes en un solo asentamiento al noroeste de la ciudad. Se 
generó una oposición intensa al traslado, y a comienzos de diciembre de 1959 un grupo  
de mujeres herero inició una marcha de protesta y un boicot contra el gobierno muni-
cipal. El 10 de diciembre el malestar se convirtió en confrontación con la policía, que 
se saldó con 11 muertos y 44 heridos graves. Asustados, los casi 4000 residentes de 
la Main Location capitularon y se trasladaron al nuevo asentamiento, que acabó por 
llamarse Katurura, lo que en herero significa “no tenemos un lugar permanente”, aunque 
podría traducirse también como “el lugar donde no queremos estar”.

En la actualidad, en la Namibia independiente, Katutura es un vibrante suburbio de 
Windhoek (la Soweto namibia), donde coexisten la pobreza y la abundancia. El ayunta-
miento ha ampliado los servicios de agua, electricidad y teléfono a la mayoría de zonas 
de Katutura, y también ha establecido el colorido y siempre concurrido Soweto Market, 
donde se vende cualquier cosa imaginable. A diferencia de sus equivalentes sudafrica-
nos, de día Katutura resulta relativamente segura, si es que se encuentra a un namibio 
de fiar que haga de guía.

La oficina de turismo reserva circuitos, pero mejor aún es Katu Tours (%081 303 
2856; www.katutours.com; circuitos por persona 450 NAd), que los ofrece en bicicleta. Per-
miten conocer bien la vida local y a mucha gente del lugar: también se para en Penduka, 
donde hay mujeres artesanas y tejedoras. Los circuitos salen a las 8.00 h de Katutura  
y duran 3½ h.
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