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Envie-me seu relato de abdução, meditação e combate espiritual, pois eu vou te ajudar em oração, na meditação kavanah e explicar o que está acontecendo contigo conforme o relato.   

Eu prometo sigilo.
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Debaixo do céu não existe ciência tão fantástica como a CABALA, pois ela nos ensina independente de religião a conhecer nosso interior e a se comunicar com o princípio divino dentro de nós.
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Quando os teólogos dizem que o homem foi criado a imagem e semelhança do Criador eles não fazem idéia do que estão falando. Isso só pode ser entendido pelo esoterismo, não pela teologia. Pois não se trata do homem carnal e sim dos poderes que estão dentro e em volta do homem, os vários níveis da alma que o diferem do animal e o colocam em pé de igualdade com os anjos da luz.

Dentre estes corpos paralelos está o Self, a exteriorização do subconsciente ou o duplo etérico.
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Esta obra não trata apenas do Self e sim também de outros segredos mágicos a Cabala, mas ela mostra que o Self é o reflexo de nós mesmos que nos faz refletir o divino.

A palavra diz que a carne e o sangue não herdarão o reino celeste e isso quer dizer que nossos corpos de luz estão além do corpo carnal que é corruptível.

Quando nascemos nosso corpo carnal já começa a envelhecer, morrer e apodrecer, mas nós temos dentro de nós um corpo incorruptível e eterno, por isso o Mashiach disse não ajunteis tesouros na terra onde o ladrão pode roubar e a traça e a ferrugem podem devorar e sim ajunteis tesouros no céu onde ele está livre do ladrão, da ferrugem e da corrupção.

Ele está falando do corpo poderoso dentro de nós, que é na verdade mais de um, Nefesh, Ruach, Nashemah, Shaya e Yechida. Cada corpo tem seu segredo profundo que a CABALA estuda e o Self está ligado a Nashemah, o corpo ligado a mente e a pineal, mas também a Shaya, a formação de um corpo superior e imortal.
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Conheçam nesta obra estes segredos profundos.
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Meditação o maior poder do universo
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A meditação é o melhor caminho para chegar ao poder. É através dela que nós atingimos a luz, a fonte de todo conhecimento. O que eles iriam fazer é entrar em contato com este poder sobrenatural, como o mundo dos 99% acima do mundo físico que para o cabalista representa o mundo do 1%.














No princípio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus.
Ele estava no princípio com Deus.
Todas as coisas foram feitas por ele, e sem ele nada do que foi feito se fez.
Nele estava a vida, e a vida era a luz dos homens.
E a luz resplandece nas trevas, e as trevas não a compreenderam.
Houve um homem enviado de Deus, cujo nome era João.
Este veio para testemunho, para que testificasse da luz, para que todos cressem por ele.
Não era ele a luz, mas para que testificasse da luz.
Ali estava a luz verdadeira, que ilumina a todo o homem que vem ao mundo.
Estava no mundo, e o mundo foi feito por ele, e o mundo não o conheceu.

João 1:1-10










A luz é o centro de tudo e muitos chegam até ela através da religião e da oração, mas desconhecem o segredo dos cabalistas para chegar até ela: a meditação.

















Qualquer um pode entrar em contato com o divino pelo poder da meditação.







Na oração pedimos o que queremos ao Pai através do filho, no entanto na meditação chegamos mais além, pois não precisamos pedir nada, só se conectar ao divino e ele nos trará o que precisamos muito mais do que pedimos ou entendemos.









É claro que muitas meditações nos colocam em rota de colisão contra as forças do caos e, além disso, há meditações de combate quando lutamos por algo diante do Pai. Na verdade não lutamos diante dele e sim com ele contra os principados que cercam o mundo. 







Quando nascemos um poder terrível é formado para nos bloquear, pois o Dragão sabe que somos especiais para o Criador. Um combate começa em nossa alma e nossa mente, um combate entre a luz e a escuridão.



Na meditação podemos chegar à essência deste combate e entender como funciona o mundo espiritual.





Os cabalistas judeus vêm praticando técnicas de meditação a milhares de anos e um dos principais objetivos dele é chegar aos Hekhalot ou palácios celestiais. Estas técnicas têm objetivo de chegar a estados alterados de consciência  desdobrando nossos corpos etéricos e entrando em mundos e dimensões paralelas.









Isso ocorre na maior parte das vezes a noite quando dormimos, mas é claro que se treinarmos a mente podemos fazer isso desperto no dia a dia. No começo, no entanto, isso ocorre quando vamos dormir e já acordamos fora do corpo em nossa casa ou em mundos paralelos. 









A meditação libera muitos hormônios na mente e criam ondas de felicidade e tranquilidade que se espalham por todo o corpo, mas o principal benefício dela é nos ensinar a  conhecer nossos corpos etéricos ligados a dimensões e mundos paralelos.







Nosso corpo é um templo do Ruach Kadosh, o espírito do Eterno, este templo sofre ataque de forças do caos e passa a ser bloqueado, dominado. Mais de 99% da humanidade tem seu templo interno profanado pelas forças do caos. Com a prática da meditação cabalista é possível limpar o templo interno para que possamos chegar diante do Pai com o coração, a alma e a mente pura.











Através da meditação eles queriam entrar no mundo dos 99% e entender o que estava levando os peixes à morte.
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O SELF
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Na psicologia e psiquiatria o Self é o conjunto do consciente e do subconsciente. O Ego é o nosso consciente, nossa capacidade de agir diante do mundo, nosso reflexo e instinto de defesa, já o Self é algo maior, é tanto o consciente como o subconsciente que molda nosso dia a dia.

Ele é um círculo maior do que o ego e está ligado aos nossos traumas e o que passamos durante a vida, tudo, tanto bem como o mal. Ele também depende da memória e dos lugares que passamos, pois cada lugar recebe parte de nossa alma. 

A alma não é uma coisa fixa e densa, ela é a própria estrutura do Self que une a consciência ao subconsciente e agora já estamos no domínio do sobrenatural, não mais na psicologia ou psiquiatria.

O ser humano vive a vida sem conhecer este seu lado secreto. O Self é muito importante em nossa vida, pois é ele que nos faz reagir à situação. É o ego ou consciente que age, mas ele está limitado pelo Self, pois é o subconsciente que nos direciona na ação.

Como é algo complexo de entender vou citar um exemplo. Digamos que a pessoa viu um disco voador. A primeira reação é ficar abismado e não acreditar no que está havendo, no entanto a reação diante da visão depende do Self, das visões que nós temos durante a nossa vida. Não estou agora falando da visão concreta e sim da vis
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