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Introduction

Il existe aujourd’hui un bon nombre d’ouvrages, de dictionnaires permet-
tant de signer avec les jeunes enfants. Ces dernières années, de nombreux 
reportages et articles ont mis en avant les bienfaits de cette communication. 
Ainsi, de plus en plus de parents et de professionnels de la petite enfance se 
forment afin de pouvoir transmettre les signes aux jeunes enfants. Mais pas 
qu’eux... vous aussi. 

En effet, cet ouvrage s’inscrit dans une démarche un peu différente. À desti-
nation des professionnels, l’idée de ce livre est partie d’un constat  : si beau-
coup de professionnels utilisent aujourd’hui les signes en les associant à la 
parole, un bon nombre d’entre eux les utilisent également auprès d’enfants 
qui rencontrent des difficultés et/ou des retards de langage. Ce qui a été et 
est toujours mon cas. Éducatrice spécialisée de formation et passionnée par la 
LSF (Langue des Signes Française) depuis mes 13 ans, je deviens animatrice et 
formatrice en communication signée associée à la parole après la naissance de 
mon premier enfant, en 2016. Depuis, j’ai pu animer des ateliers, des formations, 
des animations mais j’ai également pratiqué en institution en tant qu’éduca-
trice spécialisée. Au fur et à mesure des années, j’accompagne de plus en plus 
de parents d’enfants présentant des troubles du spectre autistique ou avec une 
trisomie. Mes différentes expériences m’ont permis de mesurer l’impact et les 
bienfaits de cette communication également pour ces enfants, tant dans mes 
ateliers parentaux, que lors d’animations en structures spécialisées ou encore 
quand je travaillais en structure médico-sociale. Maman de deux enfants, je 
peux aujourd’hui témoigner professionnellement et personnellement de tous 
les bienfaits qu’apporte la communication signée auprès des enfants.
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Quand je rencontre Mélie Waro et Sébastien Barty, l’envie d’écrire ce livre 
voit le jour très vite. En effet, Mélie et Sébastien sont artistes et aiment trans-
mettre et partager la Langue des Signes Française à travers des chansons. Ils 
interviennent de plus en plus dans des structures spécialisées et font le même 
constat. Voici comment est née l’idée de ce livre : un dictionnaire de signes à 
destination des professionnels qui reçoivent des enfants préverbaux mais aussi 
des enfants présentant des retards et/ou des difficultés de langage.

Un livre pour tous, accessible à tous.
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Les intervenants

Pour réaliser ce livre, j’ai fait appel à de nombreuses personnes pour 
témoigner de la richesse de cette communication. Tant pour ceux qui la 
pratiquent que pour ceux qui la reçoivent. 

Dans ce livre, vous retrouverez :

Éducatrice spécialisée de formation, Bertille Poincelet 
est aujourd’hui coach parentale et formatrice en éduca-
tion relationnelle et en communication signée associée 
à la parole.

Artiste sourd, Christophe « Hrysto » travaille principa-
lement dans le domaine du théâtre en tant que comé-
dien et metteur en scène ainsi que dans le domaine du 
cinéma en tant que réalisateur.

Bertille

Christophe



Guide pratique de la communication signée avec les enfants

8

Olfa Jelibi est formatrice malentendante. Pour elle, la 
langue des signes est une langue non verbale et une 
richesse de communication.

Marie, 5 ans et demi, habite Barcelone et a fait son 
premier signe à 18 mois. Depuis, on ne l’arrête plus.

Agathe, 3 ans, signe depuis ses 13 mois. Elle a petit à 
petit délaissé le signe au profit de la parole mais signe 
encore aujourd’hui par plaisir.

Marie

Agathe

OLFA
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Meli Waro (Amélie Hoarau) est une comédienne et 
chanteuse engagée dans des causes sociales, à travers 
son collectif d’artistes Team Sign Events.

Sébastien Barty est un comédien et parolier engagé. 
Passionné de musique, il écrit et produit l’album J’aime, 
j’aime pas où il est reconnu « ambiansigneur ».

Éducatrice de jeunes enfants de formation, Élodie Briou 
est aujourd’hui photographe professionnelle.

Sumitta est illustratrice et graphiste. Pour elle, un dessin 
vaut mille mots.

Meli et Sébastien

Sumitta

Élodie


