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A lo largo de la historia europea, pocos pueblos siguieron una trayectoria tan singular y turbulenta como la de los eslavos. Hoy constituyen uno de los mayores grupos etnolingüísticos del mundo, pero sus orígenes fueron relativamente modestos. Surgidos de comunidades de agricultores y pastores de Europa oriental y central, los eslavos se expandieron poco a poco por una vasta extensión geográfica y quedaron profundamente vinculados a la historia política, cultural y militar del continente.

Su ascenso no fue una historia de progreso sencilla ni ininterrumpida. A lo largo de los siglos, los pueblos eslavos se vieron arrastrados con frecuencia a las luchas de grandes imperios y potencias vecinas. En distintas épocas padecieron conquistas, sometimiento, desplazamientos y esclavitud; pero también supieron adaptarse, resistir y fundar sus propios Estados y culturas. Por tanto, la historia de los eslavos no es solo una historia de sufrimiento, sino también de resiliencia, expansión y transformación.

La lengua desempeñó un papel importante en este proceso. Aunque los eslavos se extendieron a lo largo de enormes distancias y acabaron formando numerosas naciones y dialectos distintos, el parentesco entre sus lenguas conservó cierta conciencia de un legado cultural compartido. El origen exacto del nombre «eslavo» sigue siendo objeto de debate, aunque muchos estudiosos lo relacionan con la raíz eslava slovo, que significa «palabra» o «habla», lo que sugiere un pueblo unido por la comprensión mutua.

Desde sus orígenes más remotos, pasando por las grandes migraciones de la Antigüedad tardía y la Edad Media, hasta la formación de las naciones eslavas modernas, estos pueblos dejaron una profunda huella en Europa y más allá de sus fronteras. Su historia es una historia de migraciones, conflictos, adaptación y supervivencia, y comienza en los lejanos siglos anteriores al surgimiento del mundo moderno.
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Para comprender los orígenes de los pueblos eslavos, primero debemos mirar más allá de ellos, hacia una época y un lugar donde nadie hablaba eslavo, polaco, ruso ni ninguna de las lenguas que reconoceríamos hoy. Debemos remontarnos a la estepa póntico-caspia, aquella vasta pradera que se extendía desde las costas septentrionales del mar Negro hasta los montes Urales, en algún momento entre el 4000 y el 2500 a. C. Allí, en aquel paisaje aparentemente vacío de hierbas mecidas por el viento y horizontes lejanos, vivían grupos de pueblos nómadas y jinetes que llegarían a cambiar el mundo.

Eran los protoindoeuropeos, hablantes de la lengua ancestral de la que acabarían surgiendo las lenguas eslavas, además de muchas de las lenguas de Europa y de ciertas regiones de Asia. Eran en gran medida pastores que vivían en la estepa euroasiática y desarrollaron modos de vida cada vez más móviles. La domesticación y el uso del caballo constituyeron una parte importante de esta transformación, pues permitieron desplazarse con mayor facilidad por las inmensas praderas, conducir los rebaños a distancias más grandes y, con el tiempo, viajar y efectuar incursiones a una velocidad que antes había sido difícil alcanzar. Combinada con otras innovaciones, esta movilidad contribuyó a crear las condiciones para unas migraciones que alterarían profundamente el paisaje lingüístico y cultural de Eurasia.

Por supuesto, las pruebas de esta supuesta patria indoeuropea no se encuentran en documentos escritos, pues estos pueblos no dejaron ninguno. En su lugar, debemos recurrir a la arqueología, la lingüística y, en última instancia, la genética. En los siglos XIX y XX, destacados lingüistas observaron algo bastante extraordinario: lenguas tan distintas entre sí como el griego, el celta, el latín, el sánscrito, las lenguas germánicas y las eslavas compartían profundas semejanzas estructurales y un vocabulario común, sobre todo en palabras básicas relacionadas con los números, el parentesco y los animales domésticos. Todo ello apuntaba a una única conclusión: un mismo punto de origen para todas esas lenguas. Así, trabajando «hacia atrás», los lingüistas pudieron comparar cada uno de estos grupos lingüísticos y reconstruir finalmente su antepasado común, el mismísimo punto de origen desde el que todas se difundieron. De ese modo, pudieron por fin vislumbrar aquel mundo esquivo y remoto de los protoindoeuropeos. ¿Quiénes eran esos «antepasados de todos los pueblos»? Aunque parezca increíble, su lengua ofrece buenos indicios sobre su forma de vida y su identidad. Al fin y al cabo, tenían palabras para designar las ruedas, los carros y los caballos, lo que revela su dominio de nuevas tecnologías. Domesticaron ovejas, reses, caballos y perros. Poseían una estructura social patriarcal, muy distinta de las sociedades matriarcales de los paleoeuropeos. Y, sobre todo, su vocabulario, reconstruido con gran minuciosidad, señalaba una patria legendaria en las vastas y desiertas estepas. No en los bosques, ni en las montañas, ni en los valles, sino en extensas praderas abiertas. En muchos sentidos, aquel entorno era ideal para el desarrollo de una civilización nueva y avanzada, como la de los protoindoeuropeos. Las interminables extensiones de hierba favorecían la domesticación de animales de pastoreo, como las ovejas y el ganado vacuno. Y las enormes distancias que los rodeaban propiciaban tanto un modo de vida nómada como la domesticación del caballo. Porque, al fin y al cabo, la necesidad es la madre del ingenio. 

Las pruebas arqueológicas respaldan esta importante reconstrucción lingüística. En la región póntico-caspia encontramos la cultura Yamnaya —denominada así por sus tumbas de fosa, o «yama» (яма) en ruso—, que floreció aproximadamente entre el 3300 y el 2600 a. C. Estas gentes enterraban a sus muertos en unos kurganes característicos: túmulos funerarios que todavía hoy, miles de años después, salpican el paisaje de la estepa. Los hallazgos de esta cultura indican que poseían vehículos rudimentarios con ruedas, mantenían grandes rebaños de ganado y llevaban un modo de vida pastoril y móvil. Estudios genéticos recientes han confirmado que poblaciones descendientes de los Yamnaya se extendieron por Europa y Asia, llevando consigo sus genes y, presumiblemente, sus lenguas. Así, la llamada «hipótesis de los kurganes» sostiene que los integrantes de la cultura Yamnaya quizá fueran los primeros en hablar la lengua protoindoeuropea.
Por supuesto, es importante comprender que estos protoindoeuropeos aún no eran eslavos. Eran sus antepasados en un sentido etnolingüístico, del mismo modo que lo fueron de muchos otros pueblos del mundo. De hecho, por entonces constituían el «tronco» de un inmenso árbol genealógico lingüístico que se ramificaría muchas veces a lo largo de miles de años. A medida que aumentaban las distancias entre los hablantes protoindoeuropeos migrantes y transcurrían los siglos, distintos acentos, dialectos e influencias comenzaron a dar forma a lenguas completamente diferenciadas que acabaron siendo ininteligibles entre sí. De este modo, lo que comenzó como una sola lengua terminó convirtiéndose en miles de lenguas distintas y absolutamente singulares. En algún punto de aquel largo proceso de migración y diferenciación, una de esas «ramas» daría origen a los pueblos protoeslavos, antepasados de todos los eslavos actuales. 
Por supuesto, debemos reconocer que la transformación del indoeuropeo en protoeslavo fue gradual y se prolongó durante más de mil años. Los lingüistas sitúan la aparición de una lengua protoeslava diferenciada entre el 2000 y el 1500 a. C., aunque la datación es imprecisa. Lo que podemos afirmar con seguridad es que, a comienzos del primer milenio antes de Cristo, existía una población que hablaba la lengua antepasada de todos los idiomas eslavos modernos, una lengua que se había apartado lo suficiente de las demás ramas indoeuropeas
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