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— Allez, Greta, fais pas ta timide ! Viens jouer ! hurle Selma.
En ce mois de septembre 2014, une légère brume recouvre la ville de Stockholm. Les cris joyeux des élèves résonnent dans la cour du collège.
— Pfff… Laisse tomber, elle est bizarre, rétorque Vera.
Selma insiste :
— Gre-ta ! Gre-ta ! Regarde, elle a les yeux tout gonflés. C’est madame moche ! ajoute-t-elle en pouffant de rire.
Pressée d’en finir, Vera clôt la conversation :
— C’est rien, elle fait sa crâneuse ! T’en connais beaucoup, toi, des filles qui te regardent jamais dans les yeux ? Elle nous snobe, c’est tout !
Assise sous le préau, Greta se tient à l’écart des autres élèves. La jeune fille semble indifférente à tout ce qui se passe autour d’elle. À onze ans, elle n’a pas le tempérament de sa mère. Célèbre chanteuse d’opéra en Suède, Malena Ernman est une artiste engagée qui n’a pas peur de prendre la parole en public.
Maman aurait tout de suite su quoi dire pour les faire taire…, se dit Greta. Mais à quoi bon ?
Elle se demande parfois pourquoi les autres enfants sont si méchants avec elle, mais quelque chose de plus grave la préoccupe.
Pourquoi le monde est-il si pollué ? Quand je serai adulte, le climat sera-t-il trop chaud pour vivre sur Terre ? L’humanité va-t-elle disparaitre ?
Ces questions l’obsèdent depuis qu’elle a vu ce film en classe : un documentaire sur le réchauffement climatique. C’était il y a trois jours, mais il n’y a rien à faire, les images d’ours polaires menacés par la fonte de la banquise tournent en boucle dans sa tête. Ça ne passe pas.
— Viens, ma chérie, prends tes affaires, je te ramène à la maison !
La voix douce qui l’interrompt dans ses pensées est celle de son père. Quand la directrice du collège l’a appelé pour lui dire que Greta avait pleuré toute la matinée, Svante Thunberg n’a pas hésité une seconde à venir chercher sa fille. Pendant que sa femme est en tournée à l’étranger, c’est lui qui s’occupe de Greta et de sa petite sœur Beata. Il connait ses filles par cœur et sait que son ainée est incapable de jouer la comédie. Si elle pleure, c’est qu’il y a un problème ! Mais ce jour-là, Svante ne sait pas encore que le chagrin de Greta est le début d’un long combat.
[image: ]Deux mois plus tard, Greta ne va pas mieux. Elle a perdu sa joie de vivre et ses parents sont très inquiets. Ils la gardent à la maison pour s’occuper d’elle.
Pourquoi personne ne fait rien pour empêcher le climat de se réchauffer ?
[image: ]Greta se pose sans cesse la même question. Elle cherche des réponses en lisant des livres scientifiques pour adultes. Elle découvre notamment Naomi Klein et Kevin Anderson : deux spécialistes du climat qu’elle rencontrera plus tard. Mais plus elle comprend le danger qui menace notre planète, plus l’angoisse l’envahit. Voilà maintenant des semaines qu’elle n’a pas mangé un repas complet !
Sa mère l’emmène en urgence chez le médecin.
— Je vais bientôt guérir, maman ? demande Greta dans la salle d’attente.
— Bien sûr, ma chérie ! On est là pour te soigner…
— C’est à vous, madame Ernman. Entrez…
Après la consultation, Malena soutient sa fille, trop faible pour descendre les escaliers du centre médical.
— Tu as entendu ce qu’a dit le médecin ? Tu as déjà perdu dix kilos, c’est énorme pour ton âge !
— Oui, j’ai entendu, maman…
— On va devoir t’hospitaliser si tu ne reprends pas très vite du poids…
Dormir loin de sa famille et de son chien Moses ? Greta n’en a pas du tout envie !
— Ça n’arrivera pas. Je vais recommencer à manger !
Dès le lendemain, la jeune fille termine son assiette de gnocchis. C’est le début d’un lent rétablissement. Son état de santé s’améliore, mais elle refuse toujours de retourner au collège. D’où vient ce malaise qu’elle ressent à l’école ?
Un autre médecin apporte bientôt une nouvelle explication. Greta et sa mère ont rendez-vous avec un psychiatre. C’est un spécialiste qui aide les enfants à comprendre pourquoi ils sont malheureux, et ce qu’ils peuvent faire pour se sentir mieux.
— As-tu déjà entendu parler de l’autisme Asperger ? demande le psychiatre.
— Pas vraiment…, murmure Greta, assise dans le grand fauteuil en face de lui.
— Ce n’est pas une maladie, c’est un fonctionnement du cerveau qui engendre des comportements différents des autres, poursuit le médecin.
— C’est-à-dire ?
— Je vais te poser quelques questions pour que tu comprennes mieux de quoi il s’agit… As-tu des difficultés à te faire des amis à l’école ? Tes centres d’intérêt sont-ils différents de ceux des enfants de ton âge ? Y a-t-il quelque chose qui te passionne au point d’oublier tout le reste ?…
Abasourdie, Greta répond oui à toutes les questions. Elle découvre ce jour-là qu’elle est autiste Asperger.
[image: ]Elle ne sait pas encore très bien ce que ça veut dire, mais elle se sent libérée d’un poids. Plus tard, elle comprendra que sa différence cache un superpouvoir. Sa capacité à lire pendant des heures des articles très compliqués sur le sujet qui l’intéresse fera d’elle une spécialiste mondiale du climat.
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— Je dois agir !
Après des mois d’angoisse, Greta est soulagée. Ses parents l’ont inscrite dans un nouveau collège et elle monte à cheval chaque semaine dans un centre d’équitation spécialisé pour les personnes autistes. Les retrouvailles avec sa jument Freya lui font toujours beaucoup de bien ! Grâce à ces changements, Greta a retrouvé toute son énergie.
À table avec ses parents, elle réfléchit en silence pendant que sa mère et sa sœur se chamaillent à propos d’un rouge à lèvres.
— Nous allons tous éliminer la viande de nos repas à partir de ce soir, dit-elle brusquement.
Interloquée, Beata la provoque :
— Et puis quoi encore ? Je te rappelle qu’on fête le retour de maman ce soir au restaurant ! Et ce sera hamburger frites pour moi, madame !
— Je ne plaisante pas, Beata. Tu sais que l’élevage bovin est aujourd’hui l’une des plus importantes sources de pollution de la planète ? Si tout le monde était végétarien, on pourrait économiser 8 milliards de tonnes de CO2 par an !
— Tu parles ! De toute façon, je comprends jamais rien de ce que tu dis… C’est toujours pareil avec toi !
Sentant venir la dispute, Svante intervient pour calmer ses filles :
— Si j’ai bien compris, Greta propose simplement que nous réfléchissions tous ensemble à des solutions pour limiter le réchauffement climatique.
— Écoutez, ce n’est vraiment pas le bon jour pour parler de ça, dit Malena. Je rentre à peine de ma tournée, je suis littéralement épuisée…
[image: ]— Parlons-en de ta tournée ! Tu te rends compte que tu viens de dépenser le budget carbone de 20 personnes d’Afrique de l’Ouest, juste pour aller chanter au Japon ? Tout ça pour écrire ensuite sur Facebook qu’il fait 30 °C à Tokyo et que c’est merveilleux…
— Ne me parle pas sur ce ton, Greta. Je te l’interdis !
— Mais maman, 30 °C au mois de mai ! Tu réalises que ce n’est pas normal ? Quand allez-vous enfin comprendre qu’il fait trop chaud sur Terre ? Vous ne voyez pas que le réchauffement climatique a déjà de graves conséquences sur la planète ? hurle Greta. Et personne ne fait rien !
Au bord des larmes, la jeune fille marque un temps de pause, avant de poursuivre :
— Nous ne devons pas juste réfléchir à ce que nous pourrions faire, nous devons agir. Maintenant ! Et j’ai besoin de vous, dit-elle d’un ton plus calme en sortant de table.
 
En 2016, la vie des Thunberg a beaucoup changé. Un an après cette discussion, la famille cultive son potager près de Stockholm pour ne manger que des légumes biologiques de saison. Svante a acheté une voiture électrique pour générer moins de pollution de l’air. Après un dernier concert à Vienne, Malena a arrêté de prendre l’avion et mis fin à sa carrière internationale. Greta et Svante sont devenus véganes : ils ne mangent plus aucun produit d’origine animale, tandis que Malena est végétarienne. Seule Beata continue de manger des boulettes de viande à la maison, qu’elle réclame parfois à tue-tête pour embêter sa sœur…
[image: ]Juin 2018. Dans le bureau de Kevin Anderson, au nord de Stockholm, Greta repense aux derniers mois qui se sont écoulés. Elle a rencontré des écologistes qui lui ont donné une idée : si les adultes ne font rien contre le réchauffement climatique, elle les mettra face à leurs responsabilités. À quinze ans, l’adolescente est plus motivée que jamais… Aujourd’hui, elle rencontre enfin le climatologue dont elle avait lu les travaux quatre ans auparavant.
[image: ]— Cela fait près de trente ans que nous savons tout ce que nous avons besoin de savoir sur le changement climatique, mais pendant tout ce temps nous avons choisi de ne rien faire…
Assise près de ses parents, Greta est trop timide pour prendre la parole, mais elle écoute le scientifique avec attention. Kevin évoque le sommet de la Terre de Rio, une date mémorable pour les défenseurs du climat.
— Une centaine de chefs d’État s’étaient engagés à contrôler les émissions de CO2 pour stopper le réchauffement climatique… Tu parles d’une promesse ! En Suède, rien n’a changé ! Les émissions de CO2 sont les mêmes qu’en 1992.
Dans la pièce, tout le monde se demande pourquoi la lutte contre le réchauffement climatique n’est pas la priorité des gouvernements.
— Justement… Il va bientôt y avoir des élections législatives1 en Suède et Greta a peut-être une idée. Enfin si tu m’autorises à en parler, dit Malena en regardant sa fille.
Soulagée par l’intervention de sa mère, l’adolescente acquiesce d’un mouvement de tête.
— Elle veut faire une grève scolaire devant le parlement… Nous n’étions pas trop d’accord au début, mais on a fini par céder. Vous ne savez pas à quel point elle est têtue !
Surpris par ce qu’il vient d’entendre, Kevin regarde Greta en souriant :
— Et combien de temps comptes-tu faire cette grève ?
— Trois semaines, répond la jeune fille. De la rentrée scolaire à la fin des élections.
— Si j’ai bien compris, tu as déjà convaincu toute ta famille… alors pourquoi pas des politiciens ? Quelque chose me dit que ça vaut la peine d’essayer. Si tu as besoin de moi, je te soutiendrai !


1. Les citoyens suédois votent pour choisir les membres du Riksdag, leur parlement. Ces élections permettent aux Suédois de décider qui fera les lois et dirigera le pays.
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