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Avant-propos

Nous présentons dans cet ouvrage prés de 50 cartes mentales, qui vous permettront de remobiliser vos connaissances de
facon rapide et visuelle. Elles sont complétées par des schémas a légender, des exercices ludiques et des exercices de révision.

Nous avons cong¢u ces cartes mentales afin de vous accompagner dans votre travail d’apprentissage et de vous aider a
mémoriser I'essentiel des attendus de cette Unité d’Enseignement.

En tant que professionnels de la pédagogie, mais aussi en tant que personnels soignants, nous nous sommes basés non
seulement sur les connaissances a acquérir, mais aussi sur les liens a faire avec le métier de soignant.

Ainsi, nous avons choisi d’élaborer des cartes trés visuelles, en langage clair et direct, mais complétes, abordant les notions
clés de chaque chapitre.

Cet ouvrage s’adresse aux étudiants en Sciences Infirmiéres, mais également aux étudiants en Licence Acces Santé (LAS)
ou méme aux professionnels de santé qui souhaitent réviser leurs connaissances.

Nous espérons qu’il saura répondre a vos besoins tout au long de la formation et méme au-dela.

Sandrine Faure
Patrice Bourgeois
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