[image: ]
Explorando situações comuns que crianças tímidas enfrentam, mas com um toque de doçura e superação.
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Timidozinho era um menino tímido, mas cheio de sonhos. Ele queria brincar e se divertir, mas às vezes o medo o impedia.
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O sol brilhava forte no parquinho, convidando a todos para brincar. Timidozinho, um pouco acanhado, observava as crianças de longe, com um leve sorriso no rosto.
De repente, Elga, sentada no balanço, acenou para ele com um sorriso ainda maior.
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Elga fez um gesto com a cabeça, convidando Timidozinho para se aproximar do balanço. Ele, ainda um pouco tímido, foi se chegando perto, sem tirar os olhos do chão.
Thiaguinho, que estava por perto no escorregador, observava a cena com curiosidade.
E assim nasceu a primeira amizade verdadeira.
Com amigos por perto, a coragem aparece.
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Elga, com um empurrãozinho gentil, fez o balanço de Timidozinho subir bem alto. Pela primeira vez, ele sorriu de verdade, sentindo o vento no rosto.
Renata, que tinha acabado de chegar, batia palmas, incentivando a brincadeira.
Às vezes, deixar alguém nos ajudar pode ser muito divertido.
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