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Evening came. The sun went down and it became dark. 

Buổi tối đã tới. Mặt trời đã lặn xuống và bầu trời tối dần.

“It’s time to sleep, Alice,” Mom said. 

“Đến giờ đi ngủ rồi Alice ơi” Mẹ nói.

Alice was jumping on her bed. “I don’t want to go to bed yet!” she complained. “I’m not tired at all, Mom! Do I have to sleep?”

Alice vẫn đang nhảy trên giường của mình. Cô bé phàn nàn “Con chưa muốn đi ngủ đâu! Con không mệt chút nào Mẹ ạ! Sao con cứ phải đi ngủ vậy?”
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Mom patted her head and said gently, “You need to go to sleep now. It will help you become strong and full of energy tomorrow.”

Mẹ vỗ đầu Alice và nhẹ nhàng nói, “Bây giờ con cần đi ngủ. Giấc ngủ sẽ giúp con khỏe khoắn và tràn đầy năng lượng vào ngày mai.”

Alice agreed and nodded her head. 

Alice đồng ý và gật đầu.

“So are you ready for bed?” Mom asked. 

Mẹ hỏi “Vậy con đã sẵn sàng đi ngủ chưa nào?”

[image: A person sitting on a chair

Description automatically generated]

“I think so,” Alice answered, shrugging her shoulders.

“Con nghĩ là rồi ạ” Alice trả lời và nhún vai.

“Let’s see,” said Mom. She sat on the bed and cuddled her daughter. 

“Để Mẹ xem nào,” Mẹ nói. Mẹ ngồi lên giường và ôm lấy cô con gái nhỏ.

“Did you take a bath yet?”

“Con đã tắm chưa nhỉ?”

“Oh, yes!” answered Alice, “it was very warm and fun. There were lots of colorful bubbles flying all overthe bathroom! Also, you sang me a song and we both laughed, remember, Mom?”

“Ồ, rồi ạ!” Alice trả lời, “nước rất ấm và rất vui. Có rất nhiều bong bóng đầy màu sắc bay khắp phòng tắm! Rồi mẹ còn hát cho con nghe và cả hai mẹ con cùng cười nữa, Mẹ nhớ không?”
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Mom smiled. “I remember, sweetie. You had some fluffy foam on your nose, it was so funny.” 

Mẹ cười nói: “Mẹ nhớ chứ, con yêu. Con có một vài bong bóng ở trên mũi nữa, vui thật đấy.”

She giggled and touched Alice’s nose. 

Mẹ cười khúc khích và chạm vào mũi của Alice.

“Now, how about your pajamas? Did you put them on?” continued Mom. 

“Vậy còn đồ ngủ thì sao nhỉ? Con đã thay đồ ngủ chưa?” Mẹ hỏi tiếp.

[image: A person wearing a purple doll

Description automatically generated]

“Of course I did!” said Alice. “I wore my favorite pajamas! They’re purple – my favorite color, with lots of unicorns! They’re really soft and comfy. Look!”

“Tất nhiên rồi ạ!” Alice nói. “Con đã mặc bộ đồ ngủ yêu thích! Bộ đồ màu tím – màu con thích, với rất nhiều hình kỳ lân nhé! Quần áo rất mềm và dễ chịu. Mẹ xem này!”
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“I see,” said Mom. “I hope you remembered to brush your teeth.”

“Mẹ thấy rồi,” Mẹ nói. “Mẹ hy vọng là con có nhớ đánh răng.”

She kissed Alice on the forehead and hugged her tighter. 

Mẹ hôn lên trán Alice và ôm cô bé chặt hơn.
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Alice smiled and showed off her white, shiny teeth. 

Alice cười và khoe hàm răng trắng sáng của mình.

“I sure did,” she said. “I used my strawberry toothpaste today. At first, I wanted to try the new mint toothpaste you bought, but then I decided to use the strawberry one instead.”

“Chắc chắn con đã đánh răng,” cô bé nói. “Hôm nay con dùng kem đánh răng vị dâu tây. Đầu tiên, con muốn thử kem đánh răng mới vị bạc hà mà mẹ mua, nhưng sau đó con quyết định dùng v
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