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Résumé



«Tôt en ce matin du 6 mai nous recevons un appel : à lhôtel Windsor, un palace du centre-ville, un groom vient de découvrir à lintérieur dun ascenseur le cadavre nu dune femme scalpée. 

À son pouce gauche scintillent sous le néon de la cabine les éclats arc-en-ciel dune bague en opale taillée en triangle.» 



Toute première enquête de Melinda Fields où la jeune femme gagne ses galons dinspectrice à la Brigade Criminelle de Melbourne…



Lauteur: Une rencontre sur les bancs du collège, des retrouvailles bien des années plus tard… deux personnes, une auteure: Mary Play-Parlange dévoile ici avec gourmandise la recette du cocktail subtil daudace, dintuition et de sang-froid qui a fait de son héroïne préférée ce quelle est aujourdhui.

Son écriture à quatre mains se déguste avec toujours autant de plaisir.
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LES OPALES DU CRIME



Ce soir Mary Brooke a mis les petits plats dans les grands. Elle a convié quelques intimes à fêter, après quarante années de bons et loyaux services, le départ en retraite de son mari, Commissaire Principal à la Brigade Criminelle de Melbourne. Celui-ci nest au courant de rien; elle a tout combiné pour quil rentre juste après larrivée des quatre invités, Melinda Fields sa plus proche collaboratrice accompagnée de son père et de son fils sans oublier sa fidèle secrétaire Karin, irréductible célibataire.

Pour flatter la gourmandise de son cher William, elle sest mise en cuisine dès le matin et a préparé les plats traditionnels australiens dont il raffole: curry de crabe relevé, rôti croustillant démeu aux kiwis suivi dune glace crémeuse à leucalyptus, sa préférée. Elle contemple, satisfaite, la table décorée avec sa ronde de bougies rouges qui réveille la nappe de percale blanche. Elle se laisse tomber dans un fauteuil savourant ces précieux instants de répit.

Mary se réjouit de revoir Matthew le petit garçon désormais âgé de trois ans quelle a gardé pendant plusieurs mois après le départ en France de son grand-père{1}. Elle est aussi très contente que Melinda, dans la difficile période quelle traverse, puisse prendre congé de son supérieur dans un cadre privé amical loin des rivalités malsaines de lenvironnement professionnel{2}. Après tout, elle est un peu lenfant que William et elle nont jamais eue…


Cest Karin qui sonne la première, le «clan» Fields sur ses talons. Mary est aussitôt frappée par la pâleur de Melinda: la douloureuse jeune femme na rien de commun avec linspectrice sportive au teint hâlé qui a intégré la Brigade quinze ans plus tôt. Elle a beaucoup maigri, son teint diaphane épouse sa blondeur naturelle et son regard bleu clair a perdu tout éclat. Elle qui na jamais paru son âge accuse dun coup ses quarante ans. Navrée, Mary constate quelle nest plus que lombre delle-même et redoute que le décès brutal de Nathan, assassiné datroce manière quelques semaines auparavant{3}, ne laisse chez sa femme des séquelles indélébiles.

Heureusement la joie évidente de son époux lorsquil découvre sa surprise la réconforte un peu. Il sarrête bouche bée sur le pas de la porte puis savance vers Melinda quil serre longuement contre lui, aussi longuement que Matthew  qui saccroche à son pantalon en gloussant  le lui permet. Après quil ait salué avec émotion Karin et Peter, il reste planté au milieu du hallincapable de prononcer une parole. 

Eh bien, si je mattendais…. parvient-il enfin à articuler.

Les uns et les autres assis confortablement dans le salon, la conversation sinstalle au début un peu traînante autour du temps maussade de saison; puis elle sanime dès que les deux hommes évoquent leurs «faits darmes». Ils ont travaillé des années en binôme et pour sa propre carrière William a su tirer profit de ce que son aîné lui a enseigné: réactivité, rigueur, courage, sens du bien commun. Le père de Melinda a longtemps été considéré par ses collègues et sa hiérarchie comme un flic exemplaire jusquà ce que linexplicable disparition de sa femme ne le brise et quil sombre dans lalcool. Incapable de surmonter son addiction il a finalement été révoqué. Par un curieux hasard et alors quil se laissait mourir, il a rencontré Valérie Ferrand, une Française qui a redonné sens à sa vie; il partage désormais son existence à Lyon{4}.

Karin sexclame enthousiaste:

Jignorais que vous aviez travaillé aussi longtemps ensemble; dites donc, vous formiez un super tandem, cest impressionnant la quantité daffaires que vous avez résolues!

William Brooke continue à sétonner de la ferveur quil suscite chez sa secrétaire; il est aussi très touché par son indéfectible soutien pendant la période de turbulences quil vient de traverser lors de la désignation de son successeur. Tout en savourant une verrine épicée dont il déguste chaque bouchée avec une gorgée de Chardonnay glacé, il observe Melinda à la dérobée: elle est bien là avec eux dans cette pièce, mais de toute évidence complètement étrangère à leurs propos. Il linterpelle tout à coup:

Assez parlé de nos exploits danciens combattants. Et toi, ma chère petite te souviens-tu de ton arrivée à la Brigade?

Elle le fixe comme si elle revenait brusquement à elle:

Je me rappelle surtout de votre accueil chaleureux…

Cest vrai, jétais ravi quune femme inspecteur nous rejoigne. Jétais persuadé que la mixité permettrait de faire évoluer les mentalités dans le milieu macho de la Police et jai misé sur toi pour faire bouger les lignes de force. La suite ma donné raison.

Il faut avouer que jétais une pionnière, mais à lépoque je ne me rendais pas compte de lenjeu.

Quand tu as été nommée, leffectif ne comptait encore que deux femmes; je te connaissais depuis lenfance et jétais conscient de ce que tu pourrais apporter à lunité. Intelligente, réactive, pugnace, tu étais prête à relever tous les défis!

Elle sourit pour la première fois de la soirée:

Javais aussi des défauts: parfois un peu trop curieuse et indépendante...

Avec quelques difficultés à te plier aux ordres, je te laccorde. Mais tu mettais une telle ardeur à découvrir lensemble des facettes du métier quon ne pouvait pas vraiment ten vouloir. Dailleurs tu tes très vite imposée et tu nas eu aucun mal à te faire respecter des agents qui travaillaient sous tes ordres. Qualité rare, tu sais déléguer.

Jai toujours beaucoup aimé le travail en équipe; cest grâce à toi papa, précise-t-elle en se tournant vers lui

Sans doute. À lépoque où jentraînais bénévolement léquipe de volley de ton collège, javais pour devise: «prends garde, reste alerte et plein dentrain et noublie pas quon ne gagne jamais seul». Formule simple, voire simpliste, mais qui ma permis de motiver bon nombre de gamins. Fier que tu aies tiré profit de mes leçons ajoute-il en passant affectueusement un bras autour des épaules de la jeune femme. 

On sait bien que les filles vouent souvent une admiration sans bornes à leurs pères. Dans mon cas, après la disparition de maman, cela frisait carrément la vénération.

Un silence pesant suit cette déclaration, chacun étant au courant du séisme provoqué chez Peter et Melinda par la disparition de Barbara{5}. Par chance, Matthew assis sur les genoux de son grand-père détend latmosphère: il est pris dun irrésistible fou rire quand ce dernier lui offre le bonhomme en mie de pain quil vient de confectionner: 

Non, jen veux pas il est trop moche.

Willy, peux-tu maider à sortir le rôti du four? appelle Mary qui sactive dans la cuisine. Dès quil la rejointe, elle murmure à loreille de son mari:

Jai remarqué que Melinda paraît plus détendue quau début de la soirée.

Tant mieux ma chérie, répond-il en déposant un baiser léger sur son front.


Les compliments fusent à larrivée du dessert présenté dans une superbe coupe; le vert tendre du sorbet entouré de tuiles aux amandes maison se reflète dans les facettes du cristal finement taillé. Cest le moment que choisit Karin pour demander:

Melinda, voudriez-vous nous raconter votre toute première enquête?

Elle ajoute très excitée:

Je nai eu ma mutation que lannée suivante et on ma relaté laffaire dans ses grandes lignes, mais jaimerais entendre le récit détaillé de votre bouche; cest une histoire tellement incroyable!

Vraiment? Il sagit en fait de la première enquête que jai pratiquement résolue seule. Beaucoup ici la connaissent, jai peur de vous ennuyer.

Pas du tout, lencourage le Commissaire. Tu peux dire aussi que sans toi on narrivait à rien. Bon sang, quel sacré souvenir! Allez, on técoute, fais-nous plaisir!


Melinda toussote pour séclaircir la voix, avale sa salive et les yeux mi-clos commence son récit:

Nous sommes en mai 1999. Jai pris mes fonctions à la Brigade un peu plus de deux ans auparavant, après mon retour de Berlin où je suis restée deux semestres à lUniversité. Je fais partie de léquipe Brooke comme enquêtrice de base au sein de lunité.

La chaleur torride des dernières semaines sest atténuée, il pleut sans arrêt et les collègues fonctionnent au ralenti, mais moi, débordante dénergie, je brûle de faire un grand ménage en mattaquant à toutes les formes de délinquance dans notre ville. 

Je me suis rendu compte dès le début que jen agace plus dun qui rigole intérieurement en se disant: «son zèle denfer ne fera pas long feu»; exception faite dun autre nouvel arrivé qui brûle lui aussi den découdre avec les malfrats: linspecteur Gary Spencer. Nous sommes voués à nous suivre puisque nous avons intégré la Brigade en même temps, mais je suis loin de me douter à lépoque que cest lui qui vous remplacera ajoute-t-elle avec amertume à ladresse du Commissaire qui gêné détourne le regard. 

Elle poursuit sans attendre: 

Tôt en ce matin du 6 mai nous recevons un appel: à lhôtel Windsor, un palace du centre-ville, un groom vient de découvrir à lintérieur dun ascenseur le cadavre nu dune femme scalpée.

À son pouce gauche scintillent sous le néon de la cabine les éclats arc-en-ciel dune bague en opale taillée en triangle. 

Pas dautre indice, mais on identifie rapidement la victime grâce à ses empreintes. Il sagit dune prostituée de luxe, Scarlett Bedford.

Bien connue des services de Police, intervient William Brooke

Car héroïnomane notoire, précise Melinda.

Elle a déjà été interpellée à plusieurs reprises pour des vols commis au préjudice dhommes fortunés qui utilisent ses services; sa dépendance toujours plus forte fait quelle travaille de moins en moins, mais quelle a de plus en plus besoin dargent. Assez rapidement lenquête
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