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Hola:

Esta es la recopilación en un solo volumen de la serie que he preparado para los jugadores que se inician en los sistemas. Por supuesto, para que vuestro progreso en los métodos sea el adecuado, el contenido se mantendrá estructurado por secciones dentro del libro. De este modo, en lugar de recibir toda la información de golpe, avanzaréis paso a paso, asimilando y aprendiendo de forma secuencial.

Para los jugadores de billar, aprender los sistemas es un requisito indispensable para progresar. Sin embargo, no hay que olvidar que esto debe hacerse sobre una base correcta. Por lo tanto, avanzaremos partiendo desde los conocimientos fundamentales y, además de aprender los sistemas, tendréis acceso a la información básica que necesitáis dominar.

Encontraréis información diversa que abarca desde el agarre correcto del taco hasta la ejecución precisa de los sistemas, pasando por el control de la bola y las series de carambolas. Junto a esto, también hallaréis consejos prácticos que resultan fundamentales.

Ahora, ¿estáis listos para empezar a aprender los sistemas en profundidad y elevar vuestro nivel?

Espero que esta serie de libros se convierta en una obra de referencia tanto para los principiantes como para los jugadores que deseen ponerse a prueba.

Como nota final, os recomiendo encarecidamente probar en la mesa los sistemas y consejos que encontraréis en el libro.

¡Buen juego a todos!
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INFORMACIÓN BÁSICA QUE SE DEBE CONOCER

 

Los jugadores de billar deben tener una base sólida, deben tener cierta información para progresar. Estas son necesarias para pasar cómodamente a los siguientes niveles y aplicar los sistemas correctamente. Las más importantes de estas son el agarre, la postura y el golpe correctos. Puede que tú los conozcas, pero puedes ponerte a prueba con la información que te daré.

Al ser el primer libro de la serie, pensé que era necesario empezar con esto. En los siguientes libros agregaremos nueva información a esta información. De esta manera estarás listo para pasar a los siguientes niveles.

 

¿QUÉ SON LOS SISTEMAS DE BILLAR?

 

Los sistemas de billar a tres bandas son sistemas utilizados para aumentar la probabilidad de hacer carambola dando ciertos puntos a las marcas que se encuentran en la mesa y haciendo el tiro según esto.

Al hacer la puntuación se utilizan los puntos propios del sistema que estás utilizando. Es decir, los puntos de las marcas en la mesa no son siempre los mismos.

Los sistemas de billar se utilizan para aumentar la probabilidad de hacer carambola dentro del juego. En el juego nos encontramos con diferentes posiciones y nosotros debemos producir soluciones a estas posiciones. Justo aquí, los sistemas nos ayudarán a encontrar la solución necesaria. Cada posición tiene su propia solución especial. Para encontrar esta solución necesitamos usar el sistema adecuado. Es por esta razón que existen cientos de sistemas diferentes. Algunos pueden usar una puntuación diferente para producir soluciones a posiciones similares.

Como dije, la mayoría son sistemas similares. Que haya variedad es en realidad una ventaja para ti. De esta manera tienes la oportunidad de elegir el sistema que te sea más fácil de aplicar.

¿Por qué deberías aprender sistemas entonces? En realidad, hay diferentes respuestas para esto. La primera es llevar tu juego a un nivel superior. Las otras son, respectivamente, jugar de forma más consciente/sistemática, desarrollar tu repertorio de posiciones junto con cada sistema que aprendes.

Para mí, el tema más importante es este. Cuanto más aprendas las posiciones y las soluciones en el billar a tres bandas, comenzarás el juego liderando por 1-0.

Esta serie ha sido preparada pensando en los principiantes en los sistemas de billar y en los jugadores que piensan que tienen algunas deficiencias en la dirección de la aplicación y quieren eliminarlas. De esta manera los principiantes comenzarán con una base sólida, y los otros jugadores irán por el camino de corregir sus errores si los tienen.

Entre las razones por las que algunos jugadores no pueden progresar a pesar de conocer los sistemas se encuentran los errores de postura, agarre y golpe. Cuando no hay una postura correcta, el ángulo de visión también será defectuoso, por lo que no importa cuántos sistemas conozcas, no obtendrás el resultado correcto.

En esta serie avanzarás correctamente haciendo una entrada a los sistemas correctamente desde la base. Tú también te convertirás en un lector de sistemas junto con esta serie de libros, aprenderás cómo y dónde usar los sistemas correctamente.

Después de aprender la base de los sistemas, los sistemas ya no te parecerán aterradores y comenzarás a mirar las posiciones en la mesa con ojos diferentes.

Aunque como dije antes hay diferentes sistemas para diferentes posiciones, el método utilizado para los métodos de cálculo es el mismo y esto es una regla general.

Lo que se usa generalmente en los sistemas son los puntos de ataque, llegada y salida. Explicaré detalladamente cómo se calculan estos.

El libro contiene los sistemas básicos y que cada jugador debe conocer.

POSTURA / AGARRE / GOLPE

 

Para hacer un golpe correcto y efectivo en el billar, la postura, el agarre y el golpe correctos son importantes. Todos estos son parte del tiro.

 

POSTURA

 

¿Cómo debe ser una postura correcta? Para una postura, abre los pies al ancho de los hombros e inclina tu cuerpo hacia la mesa de forma equilibrada. Encuentra una posición cómoda para que el brazo de tu taco pueda moverse libremente. En el agarre del taco, sujeta el taco con tu mano trasera (la mano que golpea) no muy fuerte, sino con suavidad. Que tu muñeca esté relajada asegura que tu golpe también sea fluido. Tu mano de puente (la mano que pones en la mesa) te ayuda a estabilizar y dar dirección a tu taco.

Cuando te inclinas para hacer el tiro, debes poder ver la bola objetivo alrededor del 70%. De esta manera puedes hacer el tiro con el grosor que desees a la bola objetivo que desees. Durante el golpe, el taco se alinea verticalmente con el ojo derecho. La proyección de la mano derecha y el brazo superior derecho debe estar sobre tu pie derecho. El antebrazo y el brazo superior deben formar un ángulo de 90°. De esta manera; el taco, el ojo derecho, la mano derecha formada por el antebrazo y el brazo superior, el pie derecho y la mano izquierda están en un plano vertical entre sí. De esta manera aseguras un ángulo de tiro correcto hacia el punto que has apuntado.

El punto al que debes prestar atención aquí es que la mano derecha y el pie derecho estén siempre verticales.

La parte superior del cuerpo se inclina hacia adelante, los pies deben estar de forma natural en los puntos de las esquinas. De este modo, gracias a los pies que están abiertos, se obtiene una postura segura. Tus piernas se doblan un poco hacia abajo con la condición de no estar tensas. De esta manera el ángulo de visión será fijo.

Si vas a hacer un tiro rápido, retrasar un poco tu pie derecho y tu mano derecha te facilita hacer un tiro rápido. Cuando vayas a hacer un tiro de corta distancia, el taco se sujeta un poco más desde adelante y se acerca el pie derecho (también puedes jugar sujetando el taco desde el punto de gravedad).

En la siguiente imagen se muestra el ángulo y la forma que debe tomar el brazo que sujeta el taco cuando te inclinas hacia la mesa. El brazo y el codo deben hacer un ángulo de 90° entre sí. Tu taco también debe estar paralelo o cercano a lo paralelo. Por supuesto, en algunas posiciones se puede salir de esto.
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AGARRE

 

¿Cómo debe ser un agarre correcto? Para un agarre correcto y un uso adecuado del taco, es necesario establecer un puente sólido. (Para los diestros, la mano izquierda realiza esta función). El puente es muy importante porque la fuerza que actúa sobre la bola blanca durante el golpe también actúa sobre el taco de la misma manera. Si el taco no se sujeta firmemente y de manera segura con el puente, la energía que retrocede durante el golpe hará que el taco se deslice de la bola, es decir, fallarás el tiro.

Es importante sujetar el taco cómodamente, como si fuera una extensión de tu mano. Un agarre demasiado apretado o demasiado flojo hará que el taco oscile y se desvíe al salir de tu mano de puente.

Cuando estableces el puente con tu mano, el espacio entre los dos dedos debe rodear el taco, pero no de una manera que lo frene.
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