
  


  
    [image: Manual da advocacia familiarista : estratégia, acolhimento e gestão na atuação em direito das famílias e sucessões]
  

  
    [image: Manual da advocacia familiarista : estratégia, acolhimento e gestão na atuação em direito das famílias e sucessões]
  

  
    [image: imagem]
  

  


  
    [image: Imagem]
  

  
    Dedico esta obra aos meus filhos, Flavio Marcos Antunes de Medeiros Ricarte e Wanessa Beatriz Pinto, que me apoiam e incentivam minha atuação profissional e minhas escolhas.

  


  
    “Não sou apenas uma advogada familiarista; meu trabalho é transformar vidas, devolver a dignidade roubada por abusadores emocionais e ajudar as famílias a planejar o futuro.”

  


  
    APRESENTAÇÃO


    “A advocacia familiarista exige técnica jurídica, sensibilidade humana e responsabilidade social diante dos conflitos que atingem o núcleo mais íntimo da vida das pessoas.”


    O Direito das Famílias ocupa posição singular no sistema jurídico. Trata-se de um campo em que as normas legais se entrelaçam com sentimentos, relações afetivas e experiências profundamente humanas. Por essa razão, a atuação do advogado familiarista exige não apenas conhecimento técnico, mas também sensibilidade, equilíbrio emocional e compromisso ético.


    A advocacia nessa área coloca o profissional diante de momentos decisivos na vida das pessoas: separações conjugais, disputas envolvendo filhos, reorganização patrimonial, conflitos sucessórios e, em muitos casos, situações de sofrimento intenso decorrentes da ruptura de vínculos afetivos.


    Esses conflitos, frequentemente, ultrapassam os limites do Direito e alcançam dimensões psicológicas, sociais e emocionais que precisam ser compreendidas pelo profissional que se propõe a atuar nesse campo.


    Foi a partir dessa realidade prática que surgiu a motivação para a elaboração desta obra.


    Este livro nasce da experiência profissional acumulada ao longo de décadas de atuação na advocacia familiarista. Ao longo dessa trajetória, tornou-se evidente que muitos advogados ingressam na área do Direito das Famílias sem receber, durante sua formação acadêmica, orientação suficiente sobre como lidar com os aspectos humanos que permeiam os conflitos familiares.


    A formação jurídica tradicional costuma privilegiar o estudo das normas e dos procedimentos processuais, mas raramente prepara o profissional para lidar com situações de grande vulnerabilidade emocional, como as que frequentemente surgem nas demandas familiares.


    Nesse contexto, o presente livro foi concebido como um manual de orientação profissional, destinado a advogados que desejam compreender de forma mais ampla os desafios da advocacia no Direito das Famílias e das Sucessões.


    A obra aborda temas que vão além da técnica processual, incluindo reflexões sobre vocação profissional, gestão do escritório, atendimento humanizado ao cliente, mediação de conflitos, planejamento familiar e sucessório, além de estratégias práticas para a condução de demandas familiares.


    Também são discutidos temas contemporâneos que vêm ganhando relevância na prática jurídica, como o conceito de divórcio saudável, a importância do acompanhamento psicológico em situações de conflito familiar, a utilização de métodos adequados de resolução de disputas e a necessidade de atuação multidisciplinar.


    Ao longo dos capítulos, o leitor encontrará reflexões baseadas na prática profissional, exemplos de situações enfrentadas no cotidiano da advocacia familiarista e orientações destinadas a contribuir para o exercício ético, responsável e humanizado da profissão.


    Mais do que apresentar conceitos jurídicos, esta obra busca estimular uma reflexão sobre o verdadeiro papel do advogado no tratamento dos conflitos familiares.


    Advogar na área da família significa, muitas vezes, participar de momentos de profunda transformação na vida das pessoas. Por essa razão, o advogado familiarista precisa compreender que sua atuação pode influenciar significativamente o modo como esses conflitos serão enfrentados e resolvidos.


    Espera-se que este livro possa contribuir para a formação de profissionais mais preparados para atuar nesse campo tão sensível do Direito, fortalecendo uma advocacia comprometida com a justiça, a dignidade humana e a pacificação das relações familiares.


    Mais do que um guia técnico, esta obra é um convite à reflexão sobre o papel da advocacia na construção de soluções responsáveis para os conflitos que surgem no âmbito das famílias.

  


  
    BREVE HISTÓRIA DA AUTORA


    Descobrir o propósito profissional é um dos momentos mais importantes da vida. Algumas pessoas levam anos para compreender qual caminho desejam seguir. No meu caso, essa decisão surgiu muito cedo.


    Aos 12 anos de idade, influenciada por um tio materno que admirava profundamente a profissão jurídica, comecei a nutrir o desejo de estudar Direito e exercer a advocacia.


    Esse sonho tornou-se um objetivo claro e, anos mais tarde, com muito esforço e dedicação, ingressei no curso de Direito da Universidade Federal de Mato Grosso, aos 17 anos de idade.


    Naquela época, minha visão da advocacia era bastante limitada. Como muitos estudantes, eu enxergava principalmente o lado formal e glamoroso da profissão: os tribunais, os debates jurídicos, as sustentações orais e o prestígio social da carreira.


    Somente com o passar dos anos compreendi a verdadeira dimensão da advocacia.


    Advogar não é apenas conhecer a lei ou dominar técnicas processuais. A advocacia exige responsabilidade social, maturidade emocional e capacidade de lidar com as mais diversas realidades humanas.


    Essa percepção tornou-se ainda mais clara quando comecei a atuar na área do Direito das Famílias e das Sucessões.


    Costumo dizer que não fui eu quem escolheu essa área, foi ela que me escolheu.


    Ao iniciar minha atuação nas primeiras causas familiares, percebi que estava diante de uma área extremamente sensível e complexa. Cada processo representava não apenas um conflito jurídico, mas uma história de vida


    

    

    

    

    

    

    

    

    
  


  
    CONCLUSÃO


    “A advocacia familiarista exige não apenas conhecimento jurídico, mas a capacidade de compreender e cuidar da dimensão humana presente em cada conflito.”


    A atuação no Direito das Famílias e das Sucessões demanda muito mais do que domínio técnico das normas jurídicas. Trata-se de uma área profundamente marcada pela complexidade das relações humanas, na qual o advogado é constantemente chamado a lidar com situações que envolvem emoções intensas, conflitos sensíveis e momentos de grande fragilidade. Nesse contexto, a técnica jurídica, embora indispensável, revela-se insuficiente quando dissociada da sensibilidade, do equilíbrio emocional e do compromisso ético com as pessoas envolvidas.


    O exercício da advocacia exige, ainda, o desenvolvimento de habilidades que vão além do conhecimento acadêmico. Qualidades como resiliência, maturidade emocional e capacidade de adaptação são fundamentais para enfrentar os desafios inerentes à profissão. O advogado, ao longo de sua trajetória, depara-se com adversidades, frustrações e situações complexas que exigem não apenas preparo técnico, mas também força interior e perseverança. A estabilidade emocional torna-se, portanto, um instrumento indispensável para a condução responsável e eficaz dos casos.


    A profissão jurídica ocupa espaço central na vida de quem a exerce, razão pela qual não deve ser conduzida de maneira improvisada ou desprovida de reflexão. A definição da área de atuação, a organização da rotina profissional, os valores que orientam as decisões e o propósito que sustenta a trajetória devem ser estabelecidos de forma consciente e planejada. A ausência dessa estrutura pode comprometer não apenas o desempenho profissional, mas também o equilíbrio pessoal do advogado.


    A proposta desta obra consiste em oferecer uma reflexão aprofundada sobre a prática da advocacia familiarista, reunindo não apenas aspectos técnicos, mas também considerações sobre os desafios da profissão e as competências necessárias para seu exercício. Mais do que transmitir conhecimento jurídico, busca-se contribuir para a formação de profissionais conscientes de seu papel social, capazes de atuar com responsabilidade, dignidade e compromisso com a justiça.


    A escolha pelo Direito das Famílias e das Sucessões — ou, em muitos casos, a identificação natural com essa área — representa um marco relevante na trajetória profissional. Trata-se de um campo dinâmico, desafiador e essencialmente humano, no qual cada atendimento revela histórias de vida que transcendem o aspecto jurídico. O cliente que procura o advogado não apresenta apenas um problema a ser resolvido, mas traz consigo experiências, dores, expectativas e, muitas vezes, a necessidade de reconstrução.


    Diante dessa realidade, o papel do advogado ultrapassa a simples aplicação da norma jurídica. Cabe-lhe orientar, acolher e contribuir para a construção de soluções que respeitem não apenas o ordenamento jurídico, mas, sobretudo, a dignidade da pessoa humana, princípio fundamental consagrado na Constituição Federal. É nesse equilíbrio entre técnica e humanidade que se consolida uma advocacia verdadeiramente comprometida com a vida das pessoas.


    Agradeço profundamente pela minha trajetória, pelas experiências vividas e pelas pessoas que fazem parte da minha caminhada profissional e pessoal.


    A você que chegou até aqui na leitura deste livro, desejo sucesso, sabedoria nas escolhas e coragem para construir uma carreira ética, responsável e verdadeiramente transformadora.

  


  
    REFERÊNCIAS


    BRASIL. Conselho Federal da Ordem dos Advogados do Brasil. Código de Ética e Disciplina da OAB. Resolução n. 02, de 19 de outubro de 2015. Brasília, DF: CFOAB, 2015.


    BRASIL. Lei n. 8.906, de 4 de julho de 1994. Dispõe sobre o Estatuto da Advocacia e a Ordem dos Advogados do Brasil (OAB). Brasília, DF: Presidência da República, 1994.


    DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em negócios. 8. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2016.


    DORNELAS, José Carlos Assis. Plano de negócios: seu guia definitivo. 2. ed. São Paulo: Empreende, 2016.


    IBGE. Estatísticas do Registro Civil. Rio de Janeiro: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística, 2024.


    SEBRAE. Como elaborar um plano de negócios. Brasília, DF: Sebrae, 2013.

  


OEBPS/Images/cover.jpg
Ana Lucia Ricarte

Manual da
Advocacia
Familiarista

Estratégia, acolhimento
e gestao na atuagcao em
Direito das Familias

e Sucessoes

Prefacio de Gisela Cardoso









OEBPS/Images/conselho.jpg
CONSELHO EDITORIAL

Alexandre G. M. F. de Moraes Bahia
André Lufs Vieira El6i

Antonino Manuel de Almeida Pereira

Antonio Miguel Simdes Caceiro
Bruno Camilloto Arantes
Bruno de Almeida Oliveira
Bruno Valverde Chahaira
Catarina Raposo Dias Carneiro
Christiane Costa Assis

Cintia Borges Ferreira Leal
Claudia Lambach
Cristiane Wosnia
Eduardo Siqueira Costa Neto

Elias Rocha Gongalves

Evandro Marcelo dos Santos
Everaldo dos Santos Mendes
Fabiani Gai Frantz

Fabiola Paes de Almeida Tarapanoff
Fernando Andacht

Frederico Menezes Breyner

Frederico Perini Muniz
Giuliano Carlo Rainatto
Glaucia Davino

Hernando Urrutia

zabel Rigo Portocarrero
Jamil Alexandre Ayach Anache

Jean George Farias do Nascimento
Jorge Douglas Price

Jorge Manuel Neves Carrega
José Carlos Trinca Zanetti

Jose Luiz Quadros de Magalhaes
Josiel de Alencar Guedes
Juvencio Borges Silva

Konradin Metze

Laura Dutra de Abreu

Leonardo Avelar Guimaraes
Lidiane Mauricio dos Reis

Ligia Barroso Fabri

Livia Malacarne Pinheiro Rosalem

O

DIALETICA

EDITORA

Luciana Molina Queiroz

Luiz Carlos de Souza Auricchio

Luiz Gustavo Vilela

anuela Penafria

arcelo Campos Galuppo

arco Aurélio Nascimento Amado

arcos André Moura Dias

arcos Antonio Tedeschi

arcos Pereira dos Santos

arcos Vinicio Chein Feres

aria Walkiria de Faro C Guedes Cabral
arilene Gomes Duraes

ateus de Moura Ferreira

auro Alejandro Baptista y Vedia Sarubbo
ilena de Cassia Rocha

irian Tavares
ortimer N.S. Sellers

Nigela Rodrigues Carvalho

Paula Ferreira Franco

Pilar Coutinho

Rafael Alem Mello Ferreira
Rafael Vieira Figueiredo Sapucaia

Raphael Silva Rodrigues
Rayane Aratjo

Regilson Maciel Borges

Régis Willyan da Silva Andrade
Renata Furtado de Barros
Renildo Rossi Junior

Rita de Cassia Padula Alves Vieira
Robson Jorge de Aratjo
Rogério Luiz Nery da Silva
Romeu Paulo Martins Silva
Ronaldo de Oliveira Batista
Susana Costa

Sylvana Lima Teixeira

Vanessa Pelerigo

Vitor Amaral Medrado
Wagner de Jesus Pinto





OEBPS/Images/credito.jpg
Todos os direitos reservados. Nenhuma parte desta obra podera ser utilizada ou reproduzida — em qualquer
meio ou forma, seja mecanico ou eletrénico, fotocopia, gravagio etc. — nem apropriada ou estocada em
sistema de banco de dados, sem a expressa autorizagio da editora.

Copyright © 2026 by Editora Dialética Ltda.
Copyright © 2026 by Ana Lucia Ricarte.

DADOS INTERNACIONAIS DE CATALOGAGAO NA PUBLICACAO (CIP)

R488m Ricart, Ana Lucia.
Manual da advocacia familiarista : estratégia, acolhimento e gestio na

atuagdo em direito das familias e sucessdes / Ana Lucia Ricarte. - Sdo
Paulo : Editora Dialética, 2026.

104 p.
Bibliografia.
ISBN 978-65-288-1018-5

1. Direito de familia — Brasil. 2. Direito das sucessées — Brasil. 3.
Escritérios de advocacia — Administragdo. 4. Mediagio e conciliagao. 5.
Advocacia — Pratica profissional. I. Titulo.

CDD-346.81015

Lais Silva Cordeiro - Bibliotecdria - CRB-7/7753

THEMA LNEX - LNDB - LNV - K]MB
BISAC LAW038000 - LAW038002 - LAW050000

PALAVRAS-CHAVE  advocacia familiarista - direito das familias - direito das sucessdes - gestdo de escrit6-
rios de advocacia - mediagio e negociagéo - divércio consensual - alienagdo parental -

planejamento sucessorio

KEYWORDS family law practice - family law - inheritance law - law firm management - mediation

and negotiation - consensual divorce - parental alienation - estate planning

© © ©
‘i:) - SAO PAULO NOVA YORK MADRID
[_':”'\: Av. Brig. Faria Lima, 3729 447 Broadway Calle Hermosilla 48
% 5° andar - Sdo Paulo/SP 2nd Floor - New York/NY 1* derecha - Madrid
DIALETI CA Brasil - CEP 04538-905 USA - ZIP 10013 Espaiia - CP 28001

® cdtoradialeticacom | (O) @edtoradiatetica | f /editoradialetica | i feditoradiaietica | () @EdioraDiatca0fical





OEBPS/Images/falso-rosto.jpg
Manual da
Adypcqaa
Familiarista

Estratégia, acolhimento
e gestdo na atuacdo em
Direito das Familias

e Sucessodes













