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    “Viver não é um sentimento ou um arrepio, mas uma decisão e uma atitude. Minha irmã, Pra. Raquel Lima, de forma prática, irá entregar a você chaves poderosas para que assim o faça. A Bíblia nos conta a história de Ana, que, por muitos anos, apenas chorava, amargurada, desejando gerar, mas Deus havia-lhe cerrado a madre. Até que, certo dia, Ana se levantou. Ela decidiu viver, e Deus lhe deu mais do que o bastante. Ela queria um filho, e, mais do que isso, recebeu um sacerdote e profeta. A palavra que vejo direcionada a você, mulher, é: viva, pois a sua atitude em viver lhe trará mais do que o bastante!”.


    Pr. Eliel Lima


    Assembleia de Deus Vitória em Cristo


    “Viva é um convite corajoso à vida plena que Deus nos prometeu. Raquel escreve com verdade, sensibilidade e fé, revelando como o amor do Pai transforma histórias e cura corações. Cada página é um despertar para o propósito eterno. Que este livro conduza você a viver o extraordinário de Deus sem reservas”.


    Deive Leonardo


    Evangelista


    “Precisamos de livros assim, que direcionem mulheres a cumprir seu destino na Terra. Raquel fez isso com excelência nesta obra”.


    Tiago Brunet


    Ministério Casa de Destino


    “Neste livro, a amada pastora Raquel Lima nos convida a valorizar o bem mais precioso que Deus nos concedeu nesta Terra: o dom da vida! Raquel é uma mulher simpática, otimista e cheia de vida, daquelas pessoas que irradiam alegria por onde passam, independentemente das circunstâncias. Sua fé inabalável nos inspira a enxergar a beleza e o poder de viver de maneira plena e abundante, mesmo em meio às lutas e adversidades. Por meio de palavras repletas de fé e inspiração, você será levada a caminhar com propósito, coragem e confiança no Pai, que é fiel em todas as suas promessas!”.


    Pra. Elizete Malafaia 


    Assembleia de Deus Vitória em Cristo


    “Raquel é leal e corajosa. E coragem não é ausência de medo, mas a capacidade de prosseguir apesar dele. Ela a convencerá, com a própria vida, do porquê você também precisa crer. Raquel nos inspira, por isso escrevo estas linhas, representando a voz de várias mulheres que também gostariam de poder dizer a ela o quanto a amam e o quanto desejam celebrar sua vida: ‘Viva! Viva, Raquel Lima!’. Obrigada por essa obra linda, minha amiga — essa obra linda que é a sua vida”.


    Pra. Camila Barros


    Assembleia de Deus Vitória em Cristo
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    Ao meu Deus, que me amou de maneira assustadora. Seu amor incansável me constrange.


    Ao Espírito Santo, pelo abraço, consolo e sustento diário.


    A Jesus, pelo seu sacrifício, sua renúncia, sua morte e sua vida. Sim, sua vida me fez querer viver.
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    Aos meus pais, que não apenas me apresentaram Jesus, mas viveram o Evangelho na íntegra, e se tornaram a ponte que me levou a querer verdadeiramente conhecê-lo.


    Ao meu marido, Paulo Jayme (Paulinho), por ser a resposta da minha oração de adolescente, por me amar e me impulsionar a viver à altura do que Deus deseja.


    Aos meus filhos, Benjamim, Maria Júlia e Ana Bella, pela honra de ser sua mãe.


    Aos meus irmãos, que tanto amo, e aos amigos de Deus que ele colocou no meu caminho.


    Obrigada.


    Eu amo vocês.
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    Prefácio por  Camila Vieira


    Introdução


    1 Viva as promessas de Deus


    2  Viva o novo de Deus 


    3  Viva a esperança de Deus


    4  Viva a unção de Deus


    5  Viva a presença de Deus


    6  Viva com fé inabalável em Deus


    7  Viva!


    Conclusão
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    Alguns livros nos ensinam; outros, nos abraçam. Viva faz as duas coisas. Com coragem e vulnerabilidade, Raquel nos conduz por uma jornada que começa na dor, mas não termina nela. Pelo contrário, este livro é sobre recomeços e sobre a coragem de viver, crer e sonhar outra vez, mesmo quando tudo parece nos ter sido arrancado.


    Conheci Raquel em um desses encontros que não se explicam, apenas são vividos: o Mulheres Experience 2024. Em meio a tantas vozes e histórias, em Raquel transbordavam a leveza no olhar, a firmeza na fé e a alegria que acalmava corações. Dali em diante, nossa amizade foi se entrelaçando por propósitos maiores do que nós mesmas.


    Desde então, temos dividido orações, lágrimas e risos. No entanto, o que mais me toca é ver como Raquel vive o que prega. Ela é o tipo de mulher que não apenas sobreviveu a diagnósticos como depressão e transtorno de pânico, mas se reinventou em Deus. E, agora, compartilha com generosidade os frutos desse reencontro com a própria identidade.


    Em cada capítulo deste livro, você perceberá que não está diante de uma teoria, mas de uma história viva. Raquel abre o coração e entrega seu testemunho de forma tão honesta que, inevitavelmente, nós nos vemos ali. Seja na dor da perda, na sensação de abandono, ou naquelas perguntas que só fazemos em silêncio: “Será que ainda tem algo pra mim?”; “Será que Deus me vê?”.


    É dessa maneira que Viva nos confronta e nos convida. A história das filhas de Zelofeade, que marca o primeiro capítulo, é o fio condutor de uma mensagem atemporal: quando nos posicionamos como filhas, e não como vítimas, abrimos espaço para que o Céu mude leis e reescreva destinos. Essa é a essência desta obra, e talvez também seja o chamado que Deus está fazendo a você neste exato momento.


    Você não precisa de fórmulas prontas; precisa de fé, de posicionamento e de coragem para se levantar. Isso é exatamente o que encontrará aqui: um sopro do Espírito, um empurrão amoroso e um lembrete de que as promessas de Deus não se perdem no caminho. Elas continuam de pé, esperando apenas que você também se levante e plante as sementes certas para viver uma colheita abundante.


    Ao virar cada página, permita-se ser tocada não apenas pela escrita, mas pela unção presente em cada linha. Eu sei o que este livro gerou em mim. Agora, oro para que ele gere em você algo ainda maior: vida. Viver, minha amiga, é um ato de obediência. E obedecer, muitas vezes, é o nosso maior milagre.


    Com amor e carinho,


    Camila Vieira
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    Viva! 


    Não é apenas um convite, é uma ordem e um chamado do Senhor. Sim, o mesmo Deus que anseia de todas as formas vê-la curada, liberta, restaurada, transformada e reanimada também deseja lhe proporcionar vida em abundância. Mais do que uma simples palavra, esse é um grito de esperança, uma convocação à plenitude e um lembrete de que, apesar das lutas e guerras diárias, ainda há beleza, propósito e graça ao longo do caminho.


    Eu sei, a caminhada com Jesus é cheia de desafios e, muitas vezes, desanimamos a ponto de pensar em desistir. Mas, creio que, se este livro chegou às suas mãos, é para lembrar você de que, ao lado do Pai, vitórias extraordinárias a esperam.


    Desde a minha infância como filha de pastores até meu serviço atual no ministério, tenho experimentado a fidelidade do Senhor e conhecido de perto aquele que antes era apenas o “Deus dos meus pais”. Agora, posso afirmar com convicção: mais do que apenas o meu Deus, ele é o meu Pai, em quem encontro coragem, força e direção. Porém, a graça não está disponível só para mim; o Senhor também quer impactar sua vida e mudar o rumo da sua trajetória.


    Ao longo da minha caminhada com Cristo, testemunhei milagres e transformações que só o agir sobrenatural de Deus é capaz de realizar. Minha amiga, o Senhor tem poder para restaurar tudo o que parece perdido e sem solução ao seu redor e dentro de você. Por isso, meu coração transborda de alegria ao escrever estas palavras. Sei que uma jornada de fé, esperança e milagres está diante de você.


    Nestas páginas, compartilharei da Palavra que mudou a minha vida e da transformação que Cristo fez em mim. Através destes ensinamentos, oro para que o Espírito Santo destrave a sua mente, cure o seu coração e inaugure um novo tempo em sua história.


    Este livro não é uma proposta de “vida perfeitinha”, mas, sim, um impulso que levará você a viver com propósito. A missão que Deus nos confiou é o que nos faz levantar todos os dias, mesmo quando o coração está cansado, com a certeza de que ele ainda não finalizou sua obra em nós e por meio de nós.


    Aqui, você não encontrará uma “fórmula mágica”, mas a Palavra da Verdade, um testemunho sincero e um abraço para sua alma. Minha oração, em fé, é para que, ao virar cada página, você seja ressuscitada pelo ânimo sobrenatural do Espírito Santo, movida em direção ao seu chamado e, mais do que apenas sobreviver, comece a viver e experimentar todas as promessas que o Senhor lhe fez.


    Está pronta para se conectar com sua verdadeira essência e com quem Deus criou você para ser? Então abra seu coração, respire fundo e embarque nessa jornada!


    Com amor e fé,
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    “As promessas de Deus são como estrelas: quanto mais escura a noite, mais brilhantemente elas aparecem”. — Charles Spurgeon1


    


    
      
        	1. SPURGEON, Charles Haddon. Morning and Evening: Daily Readings. Publicado originalmente em 1866 [Manhã e noite: Leituras diárias. São Paulo: Publicações Pão Diário, 2009].


      

    
  


  
    E chegaram as filhas de Zelofeade, filho de Héfer, filho de Gileade, filho de Maquir, filho de Manassés, entre as famílias de Manassés, filho de José (e estes são os nomes de suas filhas: Macla, Noa, Hogla, Milca e Tirza); e puseram-se diante de Moisés, e diante de Eleazar, o sacerdote, e diante dos príncipes e de toda a congregação, à porta da tenda da congregação, dizendo: Nosso pai morreu no deserto e não estava entre a congregação dos que se congregaram contra o Senhor na congregação de Corá; mas morreu no seu próprio pecado e não teve filhos. Por que se tiraria o nome de nosso pai do meio da sua família, porquanto não teve filhos? Dá-nos possessão entre os irmãos de nosso pai.


    E Moisés levou a sua causa perante o Senhor. E falou o Senhor a Moisés, dizendo: As filhas de Zelofeade falam retamente; certamente lhes darás possessão de herança entre os irmãos de seu pai; e a herança de seu pai farás passar a elas. E falarás aos filhos de Israel, dizendo: Quando alguém morrer e não tiver filho, então, fareis passar a sua herança a sua filha. E, se não tiver filha, então, a sua herança dareis a seus irmãos. Porém, se não tiver irmãos, então, dareis a sua herança aos irmãos de seu pai. Se também seu pai não tiver irmãos, então, a sua herança dareis a seu parente, àquele que lhe for o mais chegado da sua família, para que a possua; isto aos filhos de Israel será por estatuto de direito, como o Senhor ordenou a Moisés.
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    Deus se revela a nós de maneira individual, extraordinária e inesquecível. Comigo não foi diferente. Eu me lembro exatamente do dia: era uma tarde de quarta-feira. Consigo até recordar as roupas que eu usava (afinal, eu não tinha muitas opções no meu armário). O telefone de casa tocou e, quando minha mãe atendeu, tive uma sensação ruim e logo pensei: “Coisa boa não deve ser!”. Eu ainda não sabia, mas hoje entendo que aquele sentimento foi gerado em meu coração pelo Espírito Santo. Recebemos a notícia de que meu pai havia passado mal. Meu irmão mais velho correu para levá-lo ao hospital, pois ele se recusava a ir sem alguém da família.


    Eu ainda era muito nova, a caçula, cheia de sonhos e planos. Na época, estava planejando com meu pai a minha tão sonhada festa de 15 anos e estava muito animada. Naquele mesmo dia, quando ele voltou para casa, lembro-me de perguntar inocentemente:


    — Pai, posso te fazer um pedido?


    — Claro, filha.


    — Não morre não, pai. Por favor!


    Ele permaneceu em silêncio e me olhou triste, como se dissesse: “Isso eu não posso prometer”. Nossa família havia passado recentemente pela perda de um avô e uma avó, e ainda estávamos nos recuperando. No dia seguinte, meu pai retornou ao hospital, onde foi diagnosticado com aneurisma e passou quatro dias internado na UTI. Dos cinco
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mais do que um livro, é um chamado de Deus para que voce se levante,
posicione-se e abrace a vida abundante que o Pai lhe preparou. Escrito
pela pastora Raquel Lima, com a sensibilidade de quem conhece as
dores, desafios e superacdes da caminhada crista, esta obra é um sopro
de animo para mulheres que desejam romper com a estagnacao e
florescer no proposito dos Céus.

Ao longo destas paginas, Raquel compartilha experiéncias
pessoais, testemunhos de fé e verdades biblicas que restauram a
identidade, fortalecem a alma e reacendem a esperan¢a. Em um tom
intimo e encorajador, ela nos lembra de que, mesmo em meio as lutas
mais intensas, ha um Deus que cura, transforma e surpreende
com milagres.

Se voceé sente que esta apenas sobrevivendo, este livro € o
empurrio que faltava para viver — de verdade. Viva é para a mulher
que anseia por mais de Deus e por um novo tempo. Prepare-se para ser
inspirada, curada e ativada para viver tudo aquilo que o Céu escreveu
sobre voce.

RAQUEL LIMA ¢ pastora, pregadora, escritora, consultora de moda
e terapeuta familiar. Casada com Paulo Jayme e mae de trés filhos —
Benjamim, Maria Julia e Ana Bella —, é apaixonada pelo Evangelho e inspira
cristaos ao redor do mundo com sua alegria contagiante. Sua trajetoria
ministerial teve grande influéncia de seu pai, o pastor Bonifacio
(in memoriam). Nas redes sociais, ela compartilha mensagens de fé,
conselhos e encorajamento, alcancando milhoes de vidas.
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