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​CAPÍTULO 1

¿Desde dónde nace tu idea?
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●  Miedo, presión, deseo o propósito.

●  Por qué tu motivación importa más que la perfección.

●  Ejercicio: Mapa de mis motivaciones.
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​CAPÍTULO 2

Rutas para darle forma a tu proyecto
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	Pasión personal

	Problema real (en tu entorno, empresa o comunidad)

	Tema clásico + tu propio giro

	Trabajo o mejora soñada

	Talentos y experiencias combinados



●  Ejercicio: Radar de rutas para proyectos.
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​CAPÍTULO 3

Las preguntas que convierten una idea en propuesta
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●  ¿Qué problema resuelve?

●  ¿A quién ayuda directamente?

●  ¿Qué pasa si no se hace?

●  ¿Cómo se vería en pequeño (primer paso)?

●  ✍ Ejercicio: Cuestionario de claridad.
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​CAPÍTULO 4

La Ficha Mágica del proyecto
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El corazón de la guía: 1–2 páginas que convierten tu idea en proyecto.
Incluye:

●  Nombre tentativo del proyecto

●  Problema que resuelve

●  Idea / propuesta

●  Beneficios principales

●  Recursos iniciales (tiempo, personas, básicos)

●  Primer paso concreto

●  Ejercicio: Completa tu ficha mágica.
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​CAPÍTULO 5

Evalúa tu idea sin matarla
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●  Mini matriz de claridad: emoción, utilidad, viabilidad, impacto.

●  Cómo elegir sin atascarte en la perfección.

●  Ejercicio: Tabla simple de evaluación.
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​CAPÍTULO 6

¿Y después qué? Deja que la idea circule
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●  Qué hacer en los primeros 3 días y 3 meses.

●  Entiende tu rol: encender la chispa y sostener el propósito.

●  Permite que especialistas aporten su parte.

●  ✍ Ejercicio: Mi mapa de próximos pasos.
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​CAPÍTULO 7

Cómo presentar tu idea sin miedo
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●  Hablar claro: “problema → propuesta → beneficio”.

●  Tips para contar una mini historia que enganche.

●  Cómo presentarlo a tu jefe, un socio, o un inversionista sin tecnicismos.

●  ✍ Ejercicio: Mini defensa en 3 preguntas.
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