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			Lieve lezer,

			Ik moet er niet aan denken dat ik een hand zou vinden in het hoge gras achter mijn appartement, maar dat is nou precies wat Emily overkomt. Haar hond Jazzy, die net een speurneustraining heeft gevolgd, neemt zijn nieuwe opleiding wel heel serieus en leidt Emily naar een hand op de grond. Een hand zonder lichaam eraan.

			Emily vermoedt dat een van haar buren meer weet van deze lugubere vondst en gaat op onderzoek uit. Gelukkig krijgt ze hulp van haar collega Melissa en haar aantrekkelijke bovenbuurman Joost. Hoe meer vragen ze stelt, hoe geïrriteerder haar flatgenoten worden. Maar Emily geeft niet op, zelfs niet als ze daarmee haar eigen leven in gevaar brengt. 

			Enjoy!

			X Juul
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			PS Het zou leuk zijn als je me volgt op Instagram of Facebook: Juul_DeVerhalenfabriek. Of schrijf je in voor mijn nieuwsbrief als je op de hoogte wilt blijven van alle nieuwe Tussendoortjes! Scan de QR-code:
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			Voor mijn lieve schoonzus Dagmar

		

	
		
			 

			Door het raam achter haar komt daglicht naar binnen. Ze ziet dat de zon langzaam onder gaat. De schaduwen verschuiven en het licht dooft. Het wordt donker in de kamer. De houten stoel waarop ze zit is hard en de leuning schuurt tegen haar rug. De linkerkant van haar gezicht voelt ze niet meer. Haar wang is opgezwollen. Ze zou hem voorzichtig willen aanraken, maar ze kan er niet bij. Haar polsen zijn om de stoelleuning achter haar rug bij elkaar gebonden.

			Ze kijkt over haar schouder en schuift, met stoel en al, naar het raam. Beneden ziet ze de parkeerplaats, met daarnaast een keurige woonwijk met rijtjeshuizen. Niemand kijkt omhoog, niemand ziet haar zitten. Ze moet plassen en haar maag knort. Ze laat haar schouders zakken en voelt hoe ze zich overgeeft aan de situatie. Er is niets wat ze kan doen.

			Arme Jazzy. Haar lieve hond is nog nooit een nacht alleen geweest.

		

	
		
			1.

			‘Je hebt het toch wel meegenomen, hè?’ Emily kijkt haar vriendin streng aan. ‘Ik heb je gisteravond nog geappt. En vanmorgen weer. Dat was genoeg, hoop ik.’

			Hoewel het zondagochtend is, is het bos uitgestorven. Geen hond wil met deze kou vroeg opstaan. Het pad is bedekt met een laag dennennaalden. Een waterig zonnetje schijnt tussen de kale takken en zorgt voor schaduwpatronen op de bruine ondergrond. Het is heiig en de temperatuur ligt dicht bij het vriespunt. Emily schuift haar muts over haar strak naar achteren gebonden, lichtbruine haren en wacht tot Melissa reageert. Haar vriendin, die ook een collega is, staat erom bekend dat ze altijd iets vergeet: haar sleutels, haar lunch, haar telefoon. En vandaag vreest Emily het ergste. ‘Nou?’

			‘Natuurlijk heb ik het bij me.’ Melissa steekt haar kin in de lucht, haar zwarte krullen golven op haar rug. Ze pakt een plastic zakje uit haar jaszak en laat het in de lucht bengelen. ‘Zo erg ben ik niet. Ik zal nooit iets vergeten als ik daarmee een dier teleurstel.’ Ze grijnst en zoekt met haar ogen naar Jazzy, die rondneust in de bosjes. ‘En ik was blij met je appjes.’ Ze knipoogt.

			Emily voelt een mengeling van ergernis en jaloezie als ze denkt aan Melissa en haar loopt-wel-los-mentaliteit. Hoe kan haar collega toch altijd zo ontspannen zijn? En zo creatief in het bedenken van oplossingen voor de problemen? Ook al is ze vaak zelf de veroorzaker ervan. Emily heeft altijd alles onder controle, op elk moment van de dag, elke dag van het jaar. Zij en haar to-do-lijstjes zijn onafscheidelijk. Ze kan zich dan ook niet voorstellen dat ze ooit zonder telefoon of haar sleutels de deur achter zich zou dichttrekken. Of dat ze haar voorraadkast niet zou aanvullen. Of dat ze iets zou vergeten mee te nemen.

			Emily vouwt haar hand met handschoen om het boterhamzakje. Door het plastic voelt ze het lapje met Melissa’s geur. ‘Zullen we aan het werk gaan, Jazzy?’ Ze kijkt naar beneden, naar de boerenfox die keurig voor haar op de grond zit, hopend op een hondenkoekje. Haar grote oren hangen gevouwen naar voren en haar korte, bruine en witte haren hebben een gezonde glans. ‘Nee, meisje, er zit niets lekkers in dit zakje, maar we gaan vandaag wel iets leuks doen. Weet je nog hoe we hebben geoefend op de hondenschool?’

			‘Ooit neem ik ook een hond,’ zegt Melissa. ‘Jazzy is zo’n schat.’ Ze hurkt en aait het dier over de kop.

			Bij het horen van haar naam, kwispelt het teefje wild met haar staart.

			‘Hoe zat het ook alweer?’ Melissa komt overeind. ‘Ik verstop me. Als Jazzy me vindt, krijgt ze iets lekkers. De zakdoek heeft de hele nacht in mijn bed gelegen, dus er moet genoeg geur aan zitten.’

			‘Precies.’ Emily wappert met haar hand. ‘Lopen maar.’ Ze trekt haar muts iets verder over haar oren en wacht. Het is eigenlijk best goed weer, constateert ze. Hopelijk blijft de zon de hele dag schijnen, dan kan ze vanmiddag nog een lange wandeling maken met Jazzy. Vanaf woensdag is er storm en regen voorspeld. Misschien gaat het zelfs sneeuwen. 

			De hond blijft netjes zitten, terwijl Melissa het pad afloopt en zich een meter of vijftig verderop achter een boom verschuilt. Precies zoals Ingeborg het tijdens de speurtraining heeft voorgedaan, opent Emily het zakje en houdt het kort voor Jazzy’s neus. Snel bergt ze het lapje op en geeft het commando ‘zoek’.

			‘Honden gebruiken hun neus zoals mensen hun ogen gebruiken,’ vertelde de trainster tijdens de cursus, ‘dus ze herkennen een geur in een fractie van een seconde. Ze hebben veel meer geurreceptoren dan mensen.’

			Jazzy kijkt vertwijfeld om zich heen, maar dan lijkt er een lichtje te gaan branden. Ze draait zich om en begint het pad te volgen in de richting van Melissa. Emily loopt een paar meter achter haar aan en laat de hond de route bepalen. Steeds dichter komen ze bij de plek waar Melissa staat. Nog drie bomen, nog twee, nog één. Jazzy passeert Melissa en loopt nietsvermoedend en kwispelend verder, haar neus dicht bij de grond, haar kontje heen en weer wiebelend.

			Emily schiet in de lach en blijft naast Melissa staan. Ook dat heeft de trainster goed uitgelegd. Het duurt niet lang of Jazzy kijkt vragend achterom. Ze loopt terug naar haar baasje en opeens valt haar oog op Melissa, die nog altijd verdekt opgesteld staat. Jazzy loopt op haar af en gaat voor haar op de grond zitten.

			‘Goed zo!’ zeggen Emily en haar vriendin tegelijk. ‘Hier is een koekje.’ Melissa stapt weer op het pad. ‘Nog een keer doen?’

			‘Graag. Ze heeft het nog niet helemaal onder de knie.’ Emily grijnst. ‘Hoe vaker we oefenen, hoe beter ze wordt.’

			‘En daarna kun je haar aan de politie uitlenen. Hoewel… ik weet niet of ze zo’n klein hondje wel willen. Ik zie al die grote, stoere mannen al lopen in hun uniform met een boerenfox van veertig centimeter schofthoogte.’

			Emily lacht. ‘Zover is Jazzy nog lang niet.’

			‘Als je nog een keer hulp nodig hebt bij het speuren, dan hoor ik het wel. Ik denk dat ze talent heeft, want ze begint het echt te begrijpen.’ Melissa staat naast de auto en trekt haar sjaal wat strakker om haar hals, terwijl Emily Jazzy op de achterbank helpt. Ze hadden de hond deze morgen nog zeker tien keer laten speuren, waar ze zichtbaar van genoot. Het zorgde voor geestelijke uitdaging, wat haar op een andere manier uitputte dan een lichamelijke opdracht, zoals het apporteren van een bal. Jazzy laat zich in haar mand zakken en sluit haar ogen.

			‘Misschien volgend weekend? Als het weer niet te slecht is.’ Emily aait over de kop van haar vriendinnetje en sluit het achterportier.

			‘Ik ben volgend weekend weg met mijn ouders. Ze zijn vijfendertig jaar getrouwd. We spreken elkaar maandag wel op kantoor. Of wil je donderdagavond even de stad in gaan?’

			‘Ik kan donderdagavond niet, want dan heb ik een vergadering van de Vereniging van Eigenaren van mijn flat. Hoewel ik niet verwacht dat dat nachtwerk wordt, want de meeste bewoners zijn oud.’

			‘Behalve Joost dan…’

			Emily glimlacht en sluit even haar ogen. ‘Joost niet. Dat klopt. Ik krijg nog steeds geen hoogte van hem, hoor. Soms is hij geïnteresseerd in me en op andere momenten lijkt hij me te ontlopen. Gisteravond laat, toen ik Jazzy had uitgelaten, kwam hij met een groep jongeren naar beneden gelopen. Ze verdwenen in de gang met de kelderboxen. Ik heb echt geen idee wat hij daar doet.’

			‘Jongeren?’

			‘Jongens en meiden, twintig jaar denk ik. Hoodies, Nikes.’

			‘Misschien familie van hem?’

			Emily trekt haar schouders op. ‘En hij is altijd thuis. Alsof hij geen baan heeft.’

			‘Dat is toch fijn voor zijn hond.’

			‘Ja, dat is waar. Hij doet alles voor Dex.’ Ze kijkt even voor zich uit en er verschijnt een glimlach om haar mond.’

			‘Ik zie aan je dat je hem leuk vindt.’ Melissa gniffelt. ‘Ooit was je er trots op dat je een zelfstandige single was. Maar ja, er is natuurlijk niets opgewassen tegen een Griekse God met een Duitse herder.’

			Emily schiet in de lach. ‘Ik ga naar huis, ik moet de badkamer nog schoonmaken.’ Ze stapt achter het stuur en start de motor. ‘En misschien kan die Griekse God me een beetje opwarmen.’

		

	
		
			2.

			Emily opent de deur naar de portiek, zet een voet op de drempel en pakt haar twee boodschappentassen van de grond. In haar rechterhand houdt ze ook de lijn van Jazzy, die gelukkig braaf achter haar aan loopt. Met haar heup duwt ze de deur open en stapt naar binnen. Hoewel de portiek niet wordt verwarmd, is het hier een stuk aangenamer dan buiten. De ijzige wind raast langs de flat en alleen al het oversteken van het parkeerterrein heeft ervoor gezorgd dat Emily’s handen rood zijn van de kou.

			Met een tas aan haar pols opent ze haar brievenbus, pakt de post eruit en laat het stapeltje in haar jaszak glijden. Ze loopt naar de lift en drukt op de knop. Hoort ze ergens in het trappenhuis een klik, het bewijs dat de deur zich vergrendelt en de lift naar beneden komt? Nee, helaas, de monteur is nog niet geweest.

			Vanmorgen naar beneden lopen was geen probleem, maar als er boodschappen naar boven moeten, is een lift verdraaid handig. Gisteren tijdens de kwartaalvergadering hadden de bewoners van de flat er nog uitgebreid over gesproken: de frequentie waarmee de lift buiten gebruik is. Telkens een monteur laten komen is een grote kostenpost voor de vereniging.

			Emily haalt haar schouders op. Ze is fit genoeg om vijf verdiepingen omhoog te lopen. Voor haar hond is het vervelender. Emily klikt Jazzy’s riem los en gebaart dat ze naar boven mag lopen. Het is beter als ze haar eigen tempo bepaalt.

			Op de mat voor haar voordeur staat ze even stil om op adem te komen. Boven haar valt een deur in het slot. Stappen klinken op de trap.

			‘Hé, Emily, goed dat ik je zie.’ Joost komt nonchalant naar beneden lopen, in zijn armen heeft hij een grote doos zonder opdruk. ‘Hoe was de vergadering gisteren? Ik kon er niet bij zijn, ik had… een ding.’ Hij geeft haar een knipoog, waarvan ze elke keer weer een beetje verlegen wordt. Ze baalt van zichzelf op dit soort momenten. Ja, hij is knap, charmant en charismatisch én hij is ongelooflijk zelfverzekerd.

			‘Ach, het gebruikelijke drama.’ Ze veegt een haarlok achter haar oor en bedenkt dat ze heeft beloofd om de notulen uit te werken. De samenkomst van de Vereniging van Eigenaren verliep chaotisch, zoals altijd. Theo van Duiven, van de zevende etage, moest diverse keren met zijn hamer op tafel slaan en om stilte vragen. Als reactie daarop werd luidruchtig gesnoven door de hoogbejaarde Sjaan, die op de eerste verdieping woont en haar woning en tafel, zoals altijd ter beschikking had gesteld. Emily zag haar bijna denken: Die snotneus kan gewoon geen orde houden. Theo, zelf ook al gepensioneerd, nam zijn taak als voorzitter bloedserieus en trok zich niets van haar aan.

			‘En dezelfde onderwerpen als drie maanden geleden,’ vervolgt Emily tegen Joost. ‘Er ontstond weer ruzie over de vaste parkeerplaatsen. Soms zetten gasten hun auto op een van de beschikbare plekken en die zijn dan niet te gebruiken als de eigenaar van die plek thuiskomt. Daar zijn al zo vaak afspraken over gemaakt, maar kennelijk is het een hardnekkig probleem.’

			Joost trekt zijn wenkbrauwen op en verplaatst het gewicht van de doos naar zijn andere arm. ‘Ach, wat een gedoe om niets. Dan zet je je auto toch ergens anders neer.’

			Emily knikt en kijkt hem bewonderd aan. Hij haalt simpelweg zijn schouders op over het gedoe in de flat. Ze wilde dat zij dat kon. En ze wil ook haar ogen lostrekken van zijn biceps. En van zijn kaaklijn. Het lukt niet.

			‘En verder?’ Joost knikt met zijn hoofd naar de lift. ‘Daar ook nog over gesproken?’

			‘Uiteraard. Meneer Van Duiven, Theo, vertelde dat hij afgelopen maandag al heeft gebeld met het bedrijf dat het onderhoud doet, Vandersteen heet dat, geloof ik. Er komt binnenkort iemand langs om te kijken of de lift misschien in z’n geheel vervangen moet worden. Het apparaat is al bijna vijftig jaar oud.’

			‘Misschien zijn we dan eindelijk van die onsmakelijke Ricardo af.’ Joost grijnst.

			Emily trekt een vies gezicht. Ricardo is de vaste monteur van de lift. Hij stinkt naar zweet, is bot en lijkt altijd aangeschoten. Emily vindt hem een griezel sinds hij een keer bij haar appartement aanklopte om van het toilet gebruik te maken. Toen het lang stil bleef, trof ze hem in haar slaapkamer aan, waar hij aan haar kussen rook. Sindsdien gromt Jazzy altijd als Ricardo in de buurt is. ‘Ik hoop dat ze iemand anders sturen.’
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