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AVALON, EL REINO DE LAS HADAS

Cómo invocarlas, viajando en Espíritu a la Isla de la
Magia.

 


Por Sandra Román (c) 2020
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Avalon de las Hadas

 


Avalon es
conocida como la Isla Sagrada hacia la cual el alma del Rey Arturo
fue conducida por nueve Reinas Hadas, la mayor de ellas: Morgana.
Allí ellas despliegan sus artes de sanación para volver al viejo
rey a la vida. Pero ellas no son solamente viejas hechiceras y
curanderas. Por el arte de su magia, transforman su apariencia a
voluntad y nos traen su espíritu joven, amoroso y libre, para
llenar de color y alegría nuestras vidas, aun en los momentos más
difíciles...

 


En
nuestra infancia, los cuentos de hadas nos han servido para
aprender las lecciones más importantes de la vida, a la vez que nos
llenaron de magia y alegría. A través de la meditación podemos
volver a conectarnos con ese reino mágico interior, donde se
encuentra toda la inocencia y toda la sabiduría.

 


La Isla
Sagrada de Avalon, que encontramos en los relatos artúricos, es una
metáfora de ese lugar interior, al cual podemos regresar cuando lo
necesitemos, en búsqueda de respuestas significativas a nuestras
preguntas existenciales o simplemente de un alivio a nuestros
dolores y “fatalidades”.

 


El origen
de la palabra “hada” (“fata”) significa “destino”. En muchas
tradiciones antiguas, ellas han sido las encargadas de tejer los
destinos de las personas. Hoy, estos seres diminutos y luminosos
regresan para llamarnos a recuperar la inocencia, la magia y el
conocimiento.

 


Te
sugiero volver a invocarlas para que te ayuden a traer a tu vida
los tesoros de la Isla de Cristal que está oculta tras las nieblas
del alma…

 



Las Morgens, reinas de las Hadas

 


En la tradición celta las hermandades de nueve mujeres son
habituales. En el caso de las hermanas de Morgana, las Nueve
Morgens, se trata de las reinas hadas que llevaron el alma de
Arturo a la Sagrada Isla de Avalon para curar sus heridas, de
acuerdo con el libro Vita Merlini
–Vida de Merlín-, de Geoffrey de
Mounmonth.

 


Ellas son
las regentes del otro mundo, Señoras de la Isla de las
Manzanas.

Podemos
encontrarlas también en las Nueve Brujas de Gloucester que entrenan
al héroe Peredur en el uso de las armas.

 


Ethel
Morgan, basada en los arquetipos descriptos por Caitlín y John
Mathews en “The Elements of the Goddess” y “The Ladies of the
Lake”, hace una adaptación a nuestra cultura de estas nueve
hermanas que representan a la energizante, la limitadora, la
protectora, la iniciadora, la desafiante, la liberadora, la
nutricia, la conectora y la potenciadora. Estos arquetipos son muy
valiosos para desarrollar y podemos encontrarlos en el libro “La
Diosa en Nosotras”.

 


Cada una
de ellas representa las energías presentes en las nueve direcciones
de la Rueda Sagrada, el calendario solar y lunar que es la base de
todas las ceremonias del Sacerdocio de Avalon. Estas direcciones
son las 4 estaciones del año, ubicadas en los 4 puntos cardinales,
más las 4 fechas intermedias, que corresponden también a los ciclos
lunares y a los festivales que marcan las transiciones y ritos de
pasaje.

 



Ubicación de las Hadas en la Rueda Sagrada de
Avalon:

 


Samhain: Noroeste – Diosa Keridwen – Hada Mazoe

Yule: Norte - Aire – Diosa Danu – Hada Tyronoe

Imbolc: Nordeste – Diosa Bridie - Hada Thitis

Ostara: Este – Fuego – Diosa Artha- Hada Cliton

Beltane: Sudeste – Diosa Rhiannon – Hada Thetis

Midsummer: Sur – Agua- Diosa Domnu – Hada Gliten

Lammas: Sudoeste – Diosa Ker – Hada Glitonea

Mabon: Oeste – Tierra – Diosa Banba – Hada Moronoe

Centro del Círculo: la Dama de Avalon – Morgana la
Fey.

 


Puedes encontrar información más detallada acerca de las
ruedas y los ciclos, en mis libros La
Bendición del Grial y De Avalon a la Cruz del Sur.

 


Reinos y atributos.

 


Cada
persona tiene una visión y una experiencia diferente acerca de las
Morgens. Hay quienes las ven como diosas, vinculadas al arquetipo
de la guerrera Morrigan, que también es una diosa nueve veces
mayor, o Modron, la Diosa Madre. Algunos interpretan que "Morgen"
es en realidad un título, de la misma manera que "Merlin" puede ser
visto como un título, en lugar de una persona individual. Para
muchas personas, ellas pueden haber vivido realmente como antiguas
energías de sacerdotisas y Guardianas de Avalon. Y es que son
energías que siempre han existido como parte de la tierra sagrada,
energías elementales vinculadas al reino mágico de las
Hadas.

Ellas
pueden verse en el paisaje de Avalon como cuervos u otros animales
que acompañan a quienes peregrinan hacia Tor, la colina sagrada de
Glastonbury. Y tanto pueden verse como brujas desafiantes, amantes
encantadoras, madres nutricias o doncellas virginales.

De
acuerdo al lugar que ocupan en la Rueda del Año, ellas son regentes
de los siguientes reinos y atributos:

 


Mazoe, Hada del Noroeste: Gobierna en
el tiempo en que las Almas vuelven a caminar sobre la tierra para
enseñarnos acerca del Karma y de la Vida más allá de la
Muerte.

 


Tyronoe, Hada del Norte: Rige el
elemento Aire y nos susurra en el oído sus lecciones de
sabiduría.

 


Thitis, Hada del Noreste: Es la
doncella de la promesa, anunciando el renacimiento y la inminencia
de la Primavera. Inspira el arte y la creatividad.

 


Cliton, Hada del Este: Representa al
elemento Fuego y rige los procesos de florecimiento y puesta en
marcha de nuevos proyectos.

 


Thetis, Hada del Sureste: Provoca
nuevos amores y pasiones ardientes. Una Eros femenina…

 


Gliten, Hada del Sur: Rige el
elemento agua y el reino de las emociones.

 


Glitonea, Hada del Sudoeste: Hada de
las cosechas y la Abundancia. Protectora de las Madres y de los
niños en su tiempo de lactancia.

 


Moronoe, Hada del Oeste: Rige el
elemento Tierra. Es como la irlandesa Banshee, guardiana del Árbol
de la Vida.

 


Morgana como Reina de la Hadas en el Centro del
Círculo: Rige la Magia y los procesos de
transformación alquímica y despertar de Conciencia.

 


Pero
para conocerlas en toda su dimensión no basta solamente con buscar
información acerca de ellas. Es muy importante hablar con las
Hadas, invocarlas para conectar con sus energías y escuchar lo que
tienen para decirte.


Mantra para invocar a las Hadas:

 


Si deseas
invocar a las Hadas de Avalon en tus ceremonias, aquí te ofrezco
una adaptación mía –bastante libre- de un antiguo poema escrito por
mi maestra, Kathy Jones.

 


Moronoe, Mazoe, Maestra Glitonea,

Gliten, Cliten, Antigua Tyronoe,

Thitis, Thetis renombrada por su cítara,

Y Morgana la Fey, la más famosa de todas.

 


Invocación:

Llamamos
a las Nueve Hermanas de la Isla de Avalon,

Hilando
la Rueda del Tiempo.


Bienvenidas, Nueve Hermanas,

Viajando
a nosotras a través de la niebla,

Ayúdennos
a tejer la Trama de la Vida

Invocamos
a las Nueve Morgens, que gobiernan la Isla de Avalon

Maestras
de las Artes Curativas

 


Para que
vuelvan nuevamente a la vida


Revelándose ante la Luz del Mundo,


Muéstrennos ahora los Misterios de Avalon


Removiendo el caldero sagrado, regenerándonos...

Trayendo
a nosotras sus memorias sutiles

Oh,
Hermandad Sagrada, oculta entre la niebla

Ya no son
más olvidadas en sus tierras sagradas…

 


Cómo armar un altar para las Hadas:

 


Si buscas
transformar tu vida, elige el color violeta para la vela y el
mantel. Si lo que necesitas es sabiduría para tomar una decisión,
blanco con brillos en plata. Si quieres atraer el amor, el color es
el rosa y si quieres traer alegría y abundancia, elige el dorado.
Busca que sean siempre telas brillantes. Si no tienes un mantel
circular, dale esa forma, drapeando la tela con tus manos. Coloca
la




cover.jpg
LAS HADAS D?3 X

AVALON

Viaje a la Isla Sagrada %
a través de la Meditacién
y los Rituales Magicos

4

p

SANDRA ROMAN
Sacerdotisa de Avalon
W\ Sacerdotisa de la Diosa





