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La narrativa es una obra de ficción, cualquier 
similitud con nombres, personas, hechos o 
situaciones de la vida real habrá sido mera 
coincidencia.  



Año Cero – Navidad Uno 

4 
 

ResumenResumenResumenResumen    
Presentación ................................................................................. 6 

Prólogo ............................................................................................ 9 

1- El profesor João Carlos y su territorio ........... 11 

2- Siesta parcial ..................................................................... 16 

3- Ángeles de la Guarda ................................................. 20 

4- La Mesa Redonda .......................................................... 25 

5- Primer Encuentro............................................................. 31 

6- Calendarios em Abundancia .................................... 38 

7- El Exíguo João Carlos ................................................. 44 

8- Mostrador de Ideias...................................................... 53 

9- Fechas y circuncisiones .............................................. 58 

10- Estambul y el 25 de diciembre .......................... 63 

11- Buenos Aires ................................................................... 70 

12- Atando fechas ................................................................ 86 

13- Encuentro con la Historia ...................................... 91 

14- Clases de Sacerdotes ............................................... 98 

15- Natalie ............................................................................... 103 

16- Tendedero Histórico ................................................. 110 

17- Amalgama ....................................................................... 118 



Año Cero – Navidad Uno 

5 
 

18- ¡Viva el Sol! .................................................................... 128 

19- Últimos minutos .......................................................... 137 

20- ¿Qué Diría Él? .............................................................. 143 

Conclusión ................................................................................ 154 

Sobre los autores ............................................................... 178 

 

 



Año Cero – Navidad Uno 

6 
 

Presentación 

 

Un día, dos viejos amigos, en lugar de mantener 
solo por cortesía esos deseos típicos de encuentro, 
como "vamos a marcar en cualquier momento...", 
decidieron efectivamente encontrarse para tomar un 
café. Entonces se dieron cuenta de que tenían 
muchos temas de conversación. ¿Por qué no abrir un 
espacio semanal de dos horas para continuar con 
las conversaciones e intercambio de ideas 
acompañados de cafés? Así lo decidieron, y así 
crearon un nuevo hábito. Un hábito que dio fruto a 
varios proyectos conjuntos: el blog1 "Prazer 

                         

1 https://prazercompartilharblog.wordpress.com 
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Compartilhar", reuniones mensuales con un grupo 
ampliado de amigos (los "peripatéticos"), diversas 
investigaciones y estudios en conjunto e incluso un 
laboratorio de lectura de clásicos de la literatura. 

Fue en uno de estos cafés que Décio propuso 
un desafío: 

- ¿Por qué no escribimos un libro juntos? 

Aquí cabe una explicación. Aunque en un 
principio, los dos amigos se habían formado en 
ingeniería y habían ejercido actividades técnicas y 
administrativas durante toda su vida profesional, 
habían mantenido en paralelo algunas pasiones: 
Carlos por la música y la literatura, y Décio por la 
investigación genealógica, la teología y los eventos 
históricos. 

Listo. Las condiciones estaban dadas para que 
este libro naciera: Décio había desarrollado una 
extensa e innovadora investigación2 sobre la fecha 
de nacimiento de Jesucristo, sincronizando el 
calendario gregoriano con la escala de servicio en el 

                         

2 Investigación publicada en el blog "Prazer Compartilhar" 
y en el sitio academia.edu. 
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Templo revelada en los manuscritos de Qumrán, 
mientras que Carlos seguía desarrollando sus 
escritos. 

Decidieron entonces escribir una historia ficticia 
con la trayectoria y las conclusiones de la 
investigación sobre la cronología y la fecha de 
nacimiento de Jesús y la primera Navidad. Los 
personajes son jóvenes estudiantes de secundaria 
que se enfrentan a la necesidad de completar su 
trabajo final de año. El narrador es Gaspen, el 
coordinador pedagógico, que sigue el progreso de 
los estudiantes tanto en el desarrollo de sus 
investigaciones, con la orientación de João Carlos, 
un viejo profesor de historia e investigador del tema, 
como en el crecimiento interno del joven Enrico 
mientras enfrenta su crisis existencial. 

Buen provecho, estimados lectores. Y 
permítannos una observación: cultiven las amistades, 
sea cual sea su "café".  
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Prólogo 
 

¿Cuál fue el desafío de la investigación sobre el 
Año Cero - Navidad Uno? 

En el calendario gregoriano, el 1 de enero del 
año cero fue el día en que el Cristo Redentor fue 
circuncidado y recibió el nombre de Jesús. Dado que 
la costumbre judía era circuncidar a los niños en el 
octavo día a partir del nacimiento, entonces 
Jesucristo nació el 25 de diciembre del año menos 
1. 

Nueve meses antes, alrededor del 25 de marzo 
del año menos 1, María, madre de Jesús, lo 
concibió. En ese momento, Isabel, pariente de María, 
madre de Jesús, estaba embarazada de seis meses. 
Seis meses antes, alrededor del 25 de septiembre 
del año menos 2, Isabel concibió a un hijo de 
Zacarías, sacerdote de la clase de Abías, quien se 
enteró de esto mientras estaba en servicio en el 
Templo. 

¿Será que a finales de septiembre del año 
menos 2 la clase de Abías estaba en servicio en el 
Templo? 
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Este fue el desafío para el investigador: 
encontrar registros que comprueben esta cronología. 

Como subproducto, corregir el error de los 
historiadores en cuanto a la fecha de la muerte de 
Herodes. 

La investigación, por lo tanto, se basa en la 
tradición que ha llegado hasta nosotros, resistiendo 
los ataques durante más de dos mil años, y en los 
registros de las sagradas escrituras y los 
historiadores antiguos. El descubrimiento de los 
manuscritos de Qumrán también fue fundamental 
para demostrar que el calendario gregoriano es 
correcto. 

Así, el enfoque de la investigación fue demostrar 
la validez del calendario y la fecha de la celebración 
de la Navidad del Cristo Redentor. En este sentido, 
se centró en buscar los documentos históricos que 
demuestran que Jesús nació el 25 de diciembre del 
año menos 1 según el calendario gregoriano y que 
la primera Navidad fue el 25 de diciembre del año 
cero. 
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1- El profesor João Carlos y 
su territorio 

 

En una tarde iluminada y cálida a finales de 
marzo, busqué a João Carlos en su despacho en la 
Universidad. Las estanterías y las mesas de apoyo, 
como cabría esperar, estaban repletas, cargadas. Al 
observar con más atención, me di cuenta de que las 
poblaciones de libros y objetos habían cambiado. 
Nuevas especies habían surgido, otras cambiaron de 
compañeros o desaparecieron de una visita a otra. 
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Libros sobre la historia de Mesopotamia reposaban 
sobre un antiguo radio tocadiscos. Una gran foto 
aérea de la región de las pirámides de Egipto 
competía por espacio con máscaras africanas y 
mapas de la región de Jerusalén. Confieso que la 
metamorfosis constante de ese paisaje interno 
creaba en mí una especie de encanto. 

Él estaba manipulando un viejo aparato 
telefónico de teclas. Una de ellas estaba atascada. 
João Carlos la estaba tocando con un pequeño 
destornillador cuando, de repente, la pieza interna se 
soltó y la tecla voló. Su trayectoria pasó rozando mi 
cabeza en dirección al fondo de la habitación. Al 
siguiente momento, ambos estábamos de rodillas 
buscando la pieza entre pilas de libros, estanterías y 
varios dispositivos. Fue así como comenzamos 
nuestra conversación. 

- Muy bien, ¿qué te trae por aquí, joven? 

- Bueno, no quiero interrumpir sus 
investigaciones, sé que siempre tiene... 

 - ¡Opa, señor no! Por favor, sabes que no me 
gusta. Ni señor ni profesor. Llámame tú, João o 
João Carlos. Solo eso. Estamos en el siglo XXI, 
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todos somos jóvenes, nada de títulos ni tratamientos, 
por favor. 

 Mientras digería la reprimenda, afortunadamente 
encontré la tecla perdida. Ya casi estaba oculta bajo 
la vieja alfombra de la entrada. Pudimos levantarnos 
y retomar la conversación. 

 - Lo siento, João. Casi es imposible evitar cierta 
reverencia cada vez que te encuentro en este 
entorno sagrado. 

 - Sagrada es la vida, mi querido. Pero 
cuéntame, joven Gaspen, cuéntame qué te preocupa 
- dijo el profesor, después de guardar sus 
herramientas en un cajón y dirigir toda su atención 
hacia mí. 

 Fui directo al grano y expuse el tema de la 
Investigación de Fin de Año de mis alumnos. 

 - Sabes, João, creamos en la escuela una 
actividad de investigación que los estudiantes están 
recibiendo bien. El apodo ha calado: Ifa, incluso los 
profesores lo usan, nadie dice "Investigación de Fin 
de Año" más. 
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 - Muy bien, joven. Una buena estrategia para 
que descubran el placer de la investigación, de los 
descubrimientos. Muy bien. 

 - Sí, eso creo. Y un grupo de estudiantes de 
segundo año vino a buscarme para que los ayude a 
definir el tema de su trabajo. Hemos estado 
estudiando el Imperio Romano, les gusta el tema, 
pero están un poco perdidos con tantos períodos y 
fechas. Pensé que tal vez podrían investigar el tema 
del año cero de nuestro calendario que cae dentro 
del período romano. 

 - Hum, hum... 

 - Pensé en pedir tu ayuda y orientación para 
guiar el trabajo de este grupo - dije, mientras 
observaba cómo cambiaba su expresión. Se quitó las 
gafas, liberando el brillo de esos ojitos azules, se 
puso de pie y me saludó: 

- Tienes suerte, joven Gaspen. Tengo material 
que va mucho más allá del año cero. Acabo de 
hacer una investigación sobre el Año Cero y, lo que 
mucha gente no tiene idea, el misterio de su 
conexión con la fecha de nacimiento de Jesús. ¿Lo 
sabes, verdad? Esta cuestión que ha causado tanta 
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controversia... Y tiene que ver con emperadores 
romanos, toda la confusión de los calendarios. Será 
genial, será genial... 

Acordamos hacer algunas reuniones entre él y 
los estudiantes a lo largo del año. João Carlos se 
entusiasmó con el proyecto. Al mismo tiempo, mostró 
preocupación por su habilidad para comunicarse con 
jóvenes de 16, 17 años. 

- Sabes, Gaspen, vas a tener que ayudarme en 
esta parte de la comunicación con ellos. Estos 
jóvenes, quiero decir, excesivamente jóvenes, ¡a veces 
parecen hablar solo con sus teléfonos móviles! - Y 
remató con su conocida risa. 
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2- Siesta parcial 

 

Quizás sería bueno informar al curioso lector 
que sigue estas anotaciones a los antecedentes que 
motivaron mi encuentro con el profesor João Carlos. 

Era un tranquilo viernes, acababa de salir de la 
cafetería de la escuela en dirección a mi sala. 
Disfrutaba de ese pequeño intervalo de paz en el 
horario después del almuerzo en el que el orientador 
educativo puede descansar. El personal del turno de 
la tarde solo empezaría a llegar en media hora y los 
profesores estaban en su sagrado café. Genial, tenía 
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unos quince minutos disponibles para la siesta. Sería 
más correcto decir una siesta parcial. Es cuando 
busco refugio en la silla más cómoda de la sala, 
bajo las persianas, me pongo los auriculares y me 
embarco en una pequeña siesta arrullada por alguna 
deidad musical. Recuerdo incluso haber elegido esa 
tarde la Sinfonía del Nuevo Mundo de Dvorák, 
anticipando el placer auditivo. Abrí una revista que 
fingiría leer, me acomodé mejor y... alguien golpeó: 

- Profesor Gaspen, ¿tiene un minuto? 

Sí, no fue esta vez. Dos alumnas del segundo 
año invadieron la sala y, en un segundo, deshicieron 
mi intento de escenario de descanso. Reorganicé mi 
disposición, parte del trabajo, y les pedí que se 
sentaran. 

- Claro, claro, tomen asiento. ¿Qué les 
preocupa? Ya sé... ¿las fechas de los exámenes? 

- No, profesor, en realidad se trata de nuestra 
Ifa, profesor Gaspen, danos un poco de orientación... 

El pedido inicial de Julia Bastos hablaba de 
orientación. Orientación para definir el tema de la 
Investigación de Fin de Año, que harían en grupo. 
Luego Aline, con su nivel de ansiedad por las nubes, 


