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LES CHATS
Mille et un docs





 [image: ]Le chat vit aux côtés de l’être humain depuis des milliers 
d’années. Nous l’avons adopté pour sa capacité à chasser 
les rongeurs, avant de réaliser à quel point il pouvait 
être affectueux. Avec le chien, il s’agit de l’animal de 
compagnie préféré des Français.
LE CHAT: ROI DES ANIMAUX 
DE COMPAGNIE
Le seul félin domestiqué
Le chat appartient à la même famille que le lion, le tigre, 
la panthère ou le puma! Cette famille s’appelle les félins 
et regroupe des mammifères carnivores qui ont tous 
des mâchoires puissantes, des dents pointues et des 
gries. À part le chat, tous les félins sont sauvages et 
vivent soit dans la nature, soit dans des parcs zoolo-
giques. Les chats femelles s’appellent des chattes et 
les petits, les chatons.
Carte d’identité 
Nom scientiﬁque: 
Felis catus
Alimentation: de la viande (il est carnivore)
Poids: 2 à 6kg
Espérance de vie: 15ans (mais certains chats vivent 
plus de 20ans!)
Taille: environ 70cm (queue comprise)
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 [image: ]L’animal de 
compagnie 
préféré des 
Français 
La France est le pays d’Eu-
rope où on trouve le plus de 
chats domestiques: environ 
15millions de ces animaux 
vivent dans notre pays ! 
Cela veut dire qu’il y a plus 
de chats en France qu’il n’y a 
d’habitants en Belgique ou en 
Suisse. Près d’une famille sur 
trois vit avec un chat.
Quelques expressions 
félines... 
Avoir un chat dans la gorge: quand quelque chose 
nous gêne dans la gorge et nous fait avoir une 
voix bizarre.
Donner sa langue au chat: quand on ne connaît 
pas la réponse à une devinette.
Les chiens ne font pas des chats: quand les  
enfants ressemblent à leurs parents.
 
Il n’y a pas un chat: quand un endroit est désert.
La nuit, tous les chats sont gris: quand on n’arrive 
pas à voir les couleurs parce qu’il fait nuit.
Quand le chat n’est pas là, les souris dansent: 
quand on proﬁte de l’absence de quelqu’un pour 
faire des bêtises.
Avoir d’autres chats à fouetter: quand on a 
quelque chose d’autre à faire.
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Quand il s’agit de voir de loin, les chats ne 
sont pas des champions: ils voient ﬂou! 
Par contre, leurs yeux servent de radars 
qui détectent le moindre mouvement. 
Leur vision nocturne est excellente: avec 
juste un peu de lumière, ils peuvent se 
repérer dans l’obscurité. Les chats ont 
également un odorat encore plus déve-
loppé que celui des chiens! Ils se servent 
de leur true tout le temps: pour repé-
rer les limites de leur territoire, détecter 
des proies ou encore déterminer si un 
aliment peut être mangé ou non. Un chat 
qui a le nez bouché aura du mal à manger, 
car il ne pourra pas sentir sa gamelle!
En plus d’être adorables, les chats sont un peu les superhéros des animaux de compagnie, car leur corps 
a des capacités extraordinaires. Voici les principales.
LES POUVOIRS DU CHAT
Un vrai ninja ! 
Il suit de regarder un chat en train de se lécher le 
dos pour réaliser à quel point ils sont souples. À quoi 
doivent-ils cela? Principalement à leur colonne verté-
brale, qui compte encore plus de vertèbres que la nôtre! 
Quand un chat a décidé qu’il ne voulait pas être vu, il est  
particulièrement doué: en gardant ses gries rentrées, 
il peut marcher sans faire de bruit.
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autonettoyant 
Alors que tu dois te laver tous les jours 
pour être propre, les chats ne prennent 
jamais de bain ni de douche. Pourtant, ils 
ne sentent jamais mauvais. Leur secret? 
Une langue râpeuse, qui leur nettoie le 
pelage et enlève les poils morts. Un chat 
peut passer jusqu’à trois heures par jour 
à faire sa toilette!
Des pouvoirs  
de guérison 
Les chats ronronnent quand ils sont 
heureux. Et ces ronronnements nous 
rendent heureux nous aussi! Caresser 
un chat en train de ronronner a des  
effets apaisants et antistress. Donc 
si un jour tu te sens triste ou inquiet,  
n’hésite pas à aller faire un câlin à ton chat  
(à condition qu’il soit d’accord)! Com-
ment les chats arrivent à ronronner est  
encore un mystère. Certains scienti-
ﬁques pensent que c’est en faisant vibrer 
leurs cordes vocales!
Un athlète 
Un chat peut faire des sauts de plus de cinq fois sa taille! Ses coussinets et ses articulations 
souples amortiront sa chute. Quand il chasse, il peut courir jusqu’à 50km/h: c’est aussi 
rapide qu’une voiture qui roule dans un centre-ville! On dit souvent qu’un chat retombe 
toujours sur ses pattes: ce n’est pas tout le temps vrai, mais voir un chat faire une mauvaise 
chute est très rare.
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 [image: ]Au ﬁl des siècles, le rôle du chat a bien évolué: d’abord un animal sauvage, il s’est invité dans nos 
vies. Il est ensuite devenu sacré, puis employé comme chasseur de rongeurs, avant de devenir la star 
qu’il est aujourd’hui.
L’animal sacré  
du temps des pharaons 
À l’époque de l’Égypte antique, les chats étaient 
considérés comme des demi-dieux, des animaux 
avec des pouvoirs magiques. Leur faire du 
mal était strictement interdit! Les Égyptiens  
les associaient à la déesse Bastet, qui a l’appa-
rence d’une chatte. Bastet était la déesse de la  
maison, de la bonne santé et de la mater-
nité. Les familles égyptiennes qui tenaient  
beaucoup à leurs chats allaient même 
jusqu’à les faire momiﬁer!
L’origine du  
chat domestique 
Tout a commencé quand nos ancêtres ont 
construit les premiers villages, il y a environ  
10000 ans. Des rongeurs, comme les rats et les 
souris, ont très vite été attirés par la nourriture 
qui était stockée dans les maisons. En retour, 
cela a attiré des chats sauvages, qui avaient  
ainsi largement de quoi chasser. Petit à petit, ils se 
sont installés chez nos ancêtres. Alors que pour 
créer le chien domestique, il a fallu capturer des 
loups et les apprivoiser, le chat s’est domestiqué 
tout seul !
LE CHAT DANS L’HISTOIRE
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 [image: ]Le chat au 
MoyenÂge 
Au MoyenÂge, les chats étaient présents 
dans toutes les villes, même les palais des 
rois, mais pas vraiment pour leur rôle 
d’animal de compagnie. Nos ancêtres les 
utilisaient pour chasser les rongeurs. C’est 
également à cette époque que certaines 
personnes se sont mises à croire (à tort!) 
que les chats noirs étaient les familiers des 
sorcières et qu’ils pouvaient eux aussi faire 
de la magie noire. On sait aujourd’hui que 
les chats noirs sont comme tous les autres 
chats et qu’il n’y a aucune raison de les 
craindre ou de les éviter.
Le chat moderne: 
la star des 
réseaux sociaux 
Aujourd’hui, les chats ne sont plus consi-
dérés comme des demi-dieux, mais ils 
sont toujours populaires! On fait des 
expositions où les éleveurs viennent 
montrer leurs plus beaux chats, et  
certains ont même droit à leur compte 
sur les réseaux sociaux, avec parfois 
des millions d’abonnés.
Le porte-bonheur 
des Japonais 
As-tu déjà vu ces statuettes représentant 
un chat qui lève une patte, comme pour dire 
bonjour? Ce sont des porte-bonheur, utilisés 
par les Japonais depuis plusieurs siècles. Une 
légende raconte qu’en 1852, une vieille dame 
fut contrainte d’abandonner son chat, car 
elle n’avait plus d’argent pour le nourrir. Son 
chat lui apparut en rêve et lui dit «Fais une 
statuette de moi, et je te porterai chance». 
La vieille dame obéit et ses statuettes se ven-
dirent tellement bien qu’elle devint riche!
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Comme l’être humain, le chat va grandir et passer par plusieurs stades: un 
nouveau-né, un chaton, un adulte puis un chat senior. En fonction de leur 
âge, leurs besoins et leur comportement ne sont pas les mêmes.
Avant la naissance 
Les chattes ne sont capables de se reproduire que de février à septembre, lors de  
périodes appelées les chaleurs. Le reste de l’année, la durée du jour est trop 
courte pour qu’elles aient envie de se reproduire. Après l’accouplement avec 
un mâle, environ 63 jours seront nécessaires pour que les bébés 
grandissent dans son ventre. Une semaine avant de mettre 
bas (chez les animaux, on ne parle pas d’accouchement, 
mais de mise bas), elle aura besoin d’être dans une 
pièce de la maison calme et confortable.
La naissance
Les chattes ont souvent entre 
4 et 6 chatons par portée, mais 
ce nombre peut varier. La plus 
grande portée constatée était de 
19 chatons en 1970! Les mères 
peuvent mettre de quelques 
heures à quelques jours pour 
mettre bas leurs petits. Elles en 
prennent soin immédiatement 
après la naissance, en commen-
çant par les lécher. Les chattes 
qui n’ont jamais mis bas doivent 
parfois être un peu aidées : on 
peut par exemple positionner les 
chatons devant les mamelles, qui 
se mettent alors à produire du lait.
4 à 6 chatons
9 semaines
gestation
13 semaines
allaitement
à la naissance
sourds
à la naissance
aveugles
vers 6 mois
Premières chaleurs
Les premiers  
jours de vie
Les chatons naissent sourds et 
aveugles: ils ne peuvent ni voir, ni en-
tendre. Pendant les deux premières 
semaines, les chatons doivent être 
laissés tranquilles et ne pas être ma-
nipulés. À partir de leur troisième se-
maine de vie, ils peuvent entendre et y 
voir presque correctement. C’est à ce 
moment qu’ils vont se mettre à jouer et 
à explorer leur environnement. Leur 
mère va alors commencer leur éduca-
tion: elle les grondera s’ils chahutent 
trop fort et les ramènera au nid s’ils 
éloignent trop. C’est l’occasion pour les 
maîtres de les manipuler gentiment, 
pour leur montrer que l’être humain 
n’est pas un ennemi.
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