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	J’ai questionné le bonheur

	 

	 

	 

	J’ai questionné le bonheur

	Il me dit : tout le monde me court après

	Pourtant je ne suis pas loin des cœurs

	Car souvent je suis tout près tout près

	 

	On me cherche partout ailleurs

	On me cherche au-delà de l’horizon

	Mais je peux être comme la fleur

	Qui ne pousse qu’autour de la maison

	 

	On me cherche jour et nuit

	On me cherche par tous les chemins

	On me cherche sans répit

	Alors que je peux être à portée de main

	 

	On me cherche en levant les yeux

	Vers des contrées très lointaines

	Alors que je peux être dans un lieu

	Qui n’exige pas autant de peine

	 

	Je voudrais donc dire à tous ceux

	Qui aimeraient me trouver quelque part

	Vous serez peut-être plus chanceux

	En me cherchant à proximité dès le départ

	 

	Le 10/07/2023

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	J’ai questionné la joie

	 

	 

	 

	J’ai questionné la joie

	Elle me dit : il m’arrive d’être triste

	Lorsque parfois

	La tristesse sur les visages persiste

	 

	On dit que j’apporte le sourire

	Que je rends heureux les gens

	Qu’on m’aime et qu’on me désire

	Et qu’on est pour moi impatient

	 

	On dit sans moi pas de malheur

	Mais les faits démontrent le contraire

	C’est quand je suis là qu’il y a le bonheur

	Fête-t-on sans moi un anniversaire ?

	 

	Fête-t-on un mariage sans que j’y sois ?

	Célèbre-t-on une naissance sans ma présence ?

	Personne ne peut se passer de moi

	Qu’elle soit pauvre ou qu’elle vive dans l’opulence

	 

	On dit que je suis de courte durée

	Mais mes moments sont précieux

	On a besoin quand on a enduré

	De me retrouver pour être heureux

	 

	Quand je rentre dans un foyer je fais du bien

	Les gens sont ravis de me voir

	Car je suis là pour égayer leur quotidien

	Et leur donner de nouveau de l’espoir

	 

	Le 11/07/2023


 

	 

	 

	 

	 

	J’ai questionné la vérité

	 

	 

	 

	J’ai questionné la vérité

	Elle me dit : on me préfère parfois le mensonge

	Car dans la réalité

	J’ai quelque chose en moi qui dérange

	 

	On dit qu’il n’y a que moi qui blesse

	Que mes blessures peuvent être inguérissables

	Que je suis une valeur sûre, une richesse

	Même si je suis pour certains désagréable

	 

	On a tendance à me cacher

	Ne dit-on pas que je suis amère

	On essaie des fois de m’arracher

	Pour que soit faite la lumière

	 

	On ne cherche pas toujours à me connaître

	Toute vérité n’est pas bonne à dire

	On cherche plutôt à me faire disparaître

	Pour éviter que je fasse souffrir

	 

	On ne me divulgue qu’aux gens de confiance

	Même si quelquefois la trahison est de mise

	Car, qu’on ne s’y trompe pas, des balances

	Existeront toujours, c’est une chose admise

	 

	On dit que je finis tout le temps par éclater

	Et même si on a tendance à m’oublier parfois

	Je finis évidemment par vous rattraper

	Que vous soyez sourds ou de mauvaise foi

	 

	Le 11/07/2023


 

	 

	 

	 

	 

	J’ai questionné la vie

	 

	 

	 

	J’ai questionné la vie

	Elle me dit : je suis éphémère

	C’est du moins l’avis

	Des habitants de la Terre

	 

	Je suis courte pour les humains

	L’âge vécu n’est jamais le bon

	On trace en moi son propre chemin

	Qui sera plus ou moins long

	 

	Je ne suis pas pour tout le monde la même

	Je suis autant de vies que d’individus

	Je suis faite de réjouissances et de problèmes

	Chaque personne y puisera son dû

	 

	On dit souvent que je fais courir

	À tel point qu’on n’a pas le temps de m’apprécier

	Je fais pleurer ou je fais sourire

	On peut me haïr et parfois me remercier

	 

	On dit que je ne vaux rien

	Mais on dit aussi que rien ne me vaut

	On m’adore quand ça va bien

	On me maudit lorsqu’on n’a que des maux

	 

	On dit également que je n’ai pas de prix

	Que je suis d’une inestimable valeur

	On me regrette bien sûr quand je suis finie

	Mon départ est toujours un grand malheur

	 

	Le 13/07/2023


 

	 

	 

	 

	 

	J’ai questionné l’amour

	 

	 

	 

	J’ai questionné l’amour

	Il me dit : je suis le meilleur

	Des sentiments pour toujours

	Celui à l’inégalable saveur

	 

	Je suis vital pour l’humanité

	Sans moi la vie n’aurait pas de sens

	L’existence n’aurait pas d’utilité

	Je n’ai pas ici-bas d’équivalence

	 

	On dit que je suis aveugle parfois

	Qu’il m’arrive de briser des cœurs

	Mais tout ça n’est pas la faute à moi

	Mon rôle est de donner du bonheur

	 

	Ainsi pour me vivre il faut être deux

	Je ne peux pas être à sens unique

	Je suis content quand on est heureux

	J’ai de la peine pour les issues tragiques

	 

	Je n’ai qu’un seul souhait

	J’aimerais tellement en finir

	Avec la haine à tout jamais

	L’effacer du présent et de l’avenir

	 

	Mais je suis totalement conscient

	Que ma tâche est longue et ardue

	J’espère y arriver à bon escient

	Pour en faire profiter chaque individu

	 

	Le 13/07/2023


 

	 

	 

	 

	 

	J’ai questionné le temps

	 

	 

	 

	J’ai questionné le temps

	Il me dit : j’étais avant l’univers

	J’existerai après le printemps

	J’existerai après la Terre

	 

	Je suis pour vous invisible et intouchable

	Et pourtant la vie sans moi serait impossible

	Je suis pour toute évolution indispensable

	Sans moi rien ne pourrait être transmissible

	 

	On dit que le temps c’est de l’argent

	Mais alors qu’il arrive qu’on le récupère

	Je suis à jamais perdu pour les gens

	Car je ne reviens pas quand on me perd

	 

	On dit aussi qu’on a du temps devant soi

	Surtout lorsqu’on est dans sa pleine jeunesse

	On me dépense sans compter et on croit

	Que je suis inépuisable puisqu’est loin la vieillesse

	 

	Il fut un temps, disent les nostalgiques

	En pensant à moi dans leur lointain passé

	À bien des égards j’étais pour eux idyllique

	Comparé au présent qu’ils n’aiment pas assez

	 

	Il faut prendre son temps, disent les sages

	Il vaut mieux ne pas aller vite en besogne

	Même si je suis précieux on a avantage

	À me dépenser quelquefois sans vergogne

	 

	Laissons faire le temps, disent certains

	Qui pensent qu’avec moi tout va bien s’arranger

	Alors que l’avenir demeure incertain

	Car je ne suis pas le facteur qui peut tout changer

	 

	Le 14/07/2023


 

	 

	 

	 

	 

	J’ai questionné la Terre

	 

	 

	 

	J’ai questionné la Terre

	Elle me dit : je bous intérieurement

	Je suis très en colère

	À cause de vos vils comportements

	 

	Vous ne vous rendez pas compte ô combien

	Vos bêtises me font mal

	Leurs conséquences que je subis au quotidien

	Pourront m’être fatales

	 

	J’en ai ras le bol de vos agressions

	Vous n’épargnez ni continents, ni océans, ni mers

	Rien n’est à l’abri de vos pollutions

	Même les montagnes et les couches de l’atmosphère

	 

	Êtes-vous conscients de ce que vous faites ?

	Êtes-vous conscients de vos actes ?

	Avant vous j’étais dans une santé parfaite

	Je suis devenue malade à votre contact

	 

	Avant vous la nature était en équilibre

	Les chaînes alimentaires fonctionnaient en harmonie

	Vous avez installé partout le déséquilibre

	En imposant à toutes les créatures votre hégémonie

	 

	Vous ne pensez qu’à vous-mêmes et encore

	Car à y réfléchir c’est vous qui en paierez le prix

	En continuant le massacre de la faune et de la flore

	Vous finirez par détruire la branche qui vous nourrit

	 

	Le 15/07/2023


 

	 

	 

	J’ai questionné l’histoire

	 

	 

	 

	J’ai questionné l’histoire

	Elle me dit : je suis horrifiée

	Par ceux qui par leur pouvoir

	Ont cru bon me falsifier

	 

	Ils ignorent que je ne retiens que ce qui est vrai

	Et que leur mensonge n’est que conjoncturel

	Car même s’ils me triturent comme il leur plaît

	Ils finiront tôt ou tard au fond de ma poubelle

	 

	Je suis pour les pays et leurs peuples leur mémoire

	Je ne suis pas la propriété exclusive d’un système

	Je suis leur passé fait de jours sombres ou de gloire

	Je suis leur passé qui a façonné leur emblème

	 

	Je suis leur livre qui ne cesse de se remplir

	Au fur et à mesure des années qui passent

	Je suis un précieux outil pour préparer l’avenir

	Et pour bâtir le présent de manière efficace

	 

	Je suis la marque de l’identité des peuples et de leurs racines

	Je suis l’empreinte de leur dynamisme et de leur évolution

	Je porte en moi les preuves indiscutables de leurs origines

	Et tout ce qui pourrait expliquer la genèse de leurs nations

	 

	Le 16/07/2023

	 

	cover.jpeg
Hammouche Zouggari

YAl
QUESTIONNE






images/image.png





