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Date : du 21 mars au 19 avril

Jour : Mardi

Couleur : Rouge

Élément : Feu

Compatibilité : Lion, Balance, Sagittaire et Verseau

Symbole : [image: Une image contenant le siège

Description automatique]

Élément : Feu

Mode : Cardinal

Polarité : Mâle 

Planète dominante : Mars

Logement : 1

Métal : Fer, Acier

Quartz : Jaspe rouge, Rubis

Constellation : Bélier
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Le mot Bélier vient du latin arietis, qui signifie « bélier ». Depuis l'Antiquité, ce terme représente à la fois l'animal et divers symboles culturels et mythologiques. L'historien romain Pline l'Ancien (1er siècle après J.-C.) mentionne que le terme « Bélier » était également utilisé pour désigner un monstre marin redouté qui représentait une réelle menace pour les navires, un être dont la force et l'éperonnage étaient aussi meurtriers qu'imprévisibles. De plus, dans le domaine militaire, le bélier (dérivé du même terme) désignait une puissante machine de siège utilisée pour abattre les murs, dont l'efficacité résidait dans sa poussée vigoureuse, imitant l'élan du bélier lorsqu'il chargeait.

Dans le zodiaque, le Bélier est le premier signe du cycle astrologique. Son énergie marque le début de la roue du zodiaque et coïncide avec l'arrivée du printemps dans l'hémisphère nord, une période de renaissance, de bourgeons, de vigueur et de nouveaux départs. Par conséquent, le Bélier symbolise l'élan vital, l'action, l'étincelle qui allume le feu de la vie.

Classé signe cardinal, le Bélier partage cette qualité avec le Cancer, la Balance et le Capricorne, des signes qui ouvrent la porte à toutes les saisons. Les signes cardinaux sont des pionniers par nature : le Bélier initie, le Cancer nourrit, la Balance et le Capricorne structurent.

Sur le plan mythologique, le Bélier a également un lien étroit avec Arès, le dieu grec de la guerre (connu sous le nom de Mars dans la mythologie romaine), avec lequel il partage un nom phonétique et une symbologie. Arès incarnait la force brute, le courage sauvage, le désir de conquête et la passion indomptable. Ainsi, le Bélier, le signe, hérite de cette énergie belliqueuse et enthousiaste, représentant des leaders courageux, impatients et parfois impulsifs, qui ouvrent des chemins avec le feu de leur volonté.

Le Bélier est un terme latin « arietis », qui depuis l'Antiquité signifie « Bélier », selon Pline (premier siècle après JC), le Bélier était aussi un certain type de monstre marin qui était très dangereux pour les bateaux. De même, il s'agissait d'une machine militaire permettant de briser les murs, tout en travaillant pour les plongeurs, comme ceux du Bélier.

Le Bélier est le premier signe du zodiaque, il est associé au printemps, il est le symbole de la renaissance et du commencement. Il appartient aux signes cardinaux, ceux qui coïncident avec le changement de saison avec le Cancer, la Balance et le Capricorne. Il existe également un lien entre le Bélier et Arès, le redoutable dieu de la guerre.
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Mythologie


[image: ]


La constellation du Bélier représente le bélier céleste, une créature sacrée protagoniste de l'une des légendes les plus anciennes et les plus émouvantes de la mythologie gréco-latine. Son origine remonte à l'histoire d'Hele et de Phrixus, les fils du roi Athamamante de Béotie. La belle-mère des enfants, consumée par la jalousie et l'ambition, complota sa mort sous le couvert d'un faux oracle. Mais avant que le sacrifice ne puisse avoir lieu, sa vraie mère, Néphélé, la déesse des nuages, est intervenue miraculeusement.

Néphélé a envoyé un bélier de laine dorée, envoyé par les dieux, pour sauver ses enfants et les amener sains et saufs dans le ciel. Montés sur l'animal, Hele et Phrixus ont entrepris un vol désespéré à travers les mers séparant l'Asie de l'Europe. Mais pendant le voyage, Hele est tombée à l'eau et est morte. En sa mémoire, ce détroit a été rebaptisé Hellespont (aujourd'hui détroit des Dardanelles).

Phryxus, quant à lui, est arrivé sain et sauf dans le pays de Colchide, sur la côte orientale de la mer Noire. En signe de gratitude pour son salut, il sacrifia le bélier en l'honneur de Zeus, qui, poussé par l'exploit, plaça le noble animal dans le ciel, l'immortalisant comme la constellation du Bélier. La précieuse toison d'or a été offerte au roi Été de Colchide, qui l'a suspendue à un arbre dans un jardin consacré au dieu Arès. Pour le protéger, un dragon a été organisé qui ne dormait jamais.

La Toison d'Or devient bientôt le centre d'une nouvelle épopée : la célèbre aventure de Jason et les Argonautes. Jason, l'héritier légitime du trône d'Iolkos, entreprit de reconquérir son droit usurpé par son oncle Pélias. Celui-ci lui promit de lui rendre le royaume s'il pouvait lui rapporter la toison d'or de Colchide, croyant que l'entreprise serait impossible.

Jason prend la mer avec un équipage de héros, les Argonautes, dans un voyage semé d'embûches. En Colchide, il a atteint son objectif grâce à l'aide de Médée, fille du roi Éétès, qui a trahi son père par amour. Médée maîtrisa la magie et utilisa son art pour endormir le dragon gardien. Après avoir obtenu la toison, Jason s'enfuit avec Médée et ensemble ils retournèrent en Grèce, où ils se marièrent.

Cependant, l'histoire n'a pas eu une fin heureuse. Des années plus tard, Jason trahit Médée et se fiança à Glauke, fille du roi Créon. Médée, dévastée par la trahison, déchaîna sa fureur vengeresse : elle tua Glaucus et, dans l'un des actes les plus sombres de la tragédie antique, elle tua également les enfants qu'elle avait eus avec Jason. Le héros, abandonné par les dieux et le destin, meurt des années plus tard dans la solitude d'un port, écrasé par les restes de son propre navire, l'Argo.

Ainsi, la constellation du Bélier représente non seulement un signe du zodiaque plein de force et d'élan, mais contient également dans sa silhouette lumineuse une histoire de rédemption, d'amour, de trahison et de justice céleste.
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Mars, la planète dominante du Bélier
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La planète Mars, maître du Bélier, donne à ce signe une personnalité écrasante, déterminée et avec une inclination naturelle pour le leadership. Héritier du dieu Arès – le dieu de la guerre redouté et passionné dans la mythologie grecque – le Bélier porte en son essence le feu de l'action, l'impulsion à la conquête et la ferme volonté d'affronter la vie avec courage.

Grâce à Mars, le Bélier est un stratège par instinct et un planificateur audacieux. Il est toujours prêt à prendre des initiatives, surtout lorsqu'il s'agit de défendre des causes justes ou d'élever la voix face à l'injustice. Dans une dispute, sa parole est généralement ferme et définitive ; Il reste rarement assis quand quelque chose le met mal à l'aise. Bien qu'il s'irrite facilement, il n'est pas du genre à garder rancune. Sa colère est généralement aussi explosive que fugace, et elle se calme rapidement.

L'énergie martienne vous donne une forte compétitivité, un désir constant de se surpasser et une impulsivité qui peut vous amener à agir ou à parler sans filtres. Cette intensité peut faire du Bélier un signe difficile et imprévisible. Leur mauvaise humeur, lorsqu'elle se manifeste, le fait généralement sans avertissement, comme une explosion naturelle qui ne répond pas toujours à la logique. Cependant, de nombreux Béliers surprennent par leur chaleur : ils peuvent être doux, joyeux et charmants lorsqu'ils se sentent en paix.

Cependant, si le Bélier en question a une personnalité déséquilibrée ou n'a pas appris à canaliser ses énergies, il peut devenir une figure conflictuelle, toujours prête à attaquer avec des mots ou des actions. Son impulsivité, lorsqu'elle n'est pas accompagnée de réflexion, le conduit souvent dans des situations difficiles. Mais même ainsi, sa capacité à rebondir et à aller de l'avant est l'une de ses plus grandes vertus.
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Pierres ou quartz pour le Bélier


[image: ]


Le rubis est la pierre précieuse la plus étroitement liée au signe du Bélier. Sa teinte rouge vif reflète non seulement l'énergie martienne qui régit ce signe, mais sert également de conduit de force vitale, de passion et de courage. Pour le Bélier, porter un rubis peut être bien plus qu'un choix esthétique : ce bijou est associé à une meilleure circulation sanguine, stimule la vitalité physique et renforce le cœur littéralement et symboliquement.

En plus de son pouvoir énergétique, le rubis est un symbole de succès, d'abondance et de puissance depuis l'Antiquité. On dit qu'il confère courage, détermination et loyauté à ceux qui le portent, renforçant les qualités inhérentes au caractère du Bélier. En Birmanie, l'une des régions les plus traditionnelles pour l'extraction du rubis, cette pierre magique est censée attirer l'amitié, le bonheur et la chance.

Dans la culture orientale, en particulier au Japon et en Chine, le rubis est considéré comme un talisman de santé et de longévité. On lui attribue la capacité d'équilibrer les passions intenses, de calmer l'esprit, de dissiper les pensées négatives et de créer un bouclier protecteur contre les énergies nocives. Il est prisé non seulement pour sa beauté, mais aussi pour son influence sur le corps, l'esprit et l'âme.

En plus du rubis, d'autres pierres vibrent également en harmonie avec le Bélier. Le jaspe rouge, avec son effet ancré et énergisant, aide à concentrer l'impulsivité et à canaliser l'action de manière constructive. L'agate de feu, quant à elle, avec des étincelles qui évoquent les flammes intérieures du Bélier, renforce la confiance, stimule la créativité et protège contre l'épuisement émotionnel.

Ces pierres, qu'elles soient utilisées comme amulettes, bijoux ou utilisées dans des rituels personnels, aident le Bélier à rester inébranlable, inspiré et en équilibre avec sa nature ardente.
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Caractéristiques physiques du Bélier


Le corps du Bélier : vitalité et vulnérabilité
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Les natifs du Bélier ont tendance à jouir d'une santé extraordinairement forte. Son corps physique est dynamique, avec une musculature marquée et une énergie qui passe rarement inaperçue. Ce sont des personnes résilientes, avec une capacité surprenante à se remettre d'une maladie ou d'une blessure. Cependant, leur système immunitaire, aussi puissant soit-il, n'est pas exempt de certaines vulnérabilités typiques du signe.

Le Bélier est sujet à la fièvre, à l'inflammation, aux éruptions cutanées, aux piqûres d'insectes et aux maux de tête récurrents. Leur peau est souvent très sensible, ce qui les oblige à éviter tout contact avec des produits chimiques agressifs et à porter une attention particulière aux réactions allergiques potentielles à certains aliments ou médicaments. Ils peuvent également présenter des intolérances dermatologiques liées au stress et à un effort physique excessif.
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La femme Bélier : la force en mouvement
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La femme Bélier a une présence active et magnétique. Généralement de taille moyenne, leur corps a tendance à être athlétique, avec des épaules larges, une posture ferme et une démarche déterminée. Il est généralement connu pour un visage expressif, avec une structure faciale définie qui peut inclure un front large, un menton petit ou pointu et un long cou.

Alors que de nombreux Béliers ont les cheveux clairs ou rougeâtres, ils peuvent également avoir des cheveux bruns avec des reflets dorés ou auburn. Sa peau est saine et résistante, avec une texture douce mais forte, et ses yeux, foncés ou bruns, rayonnent d'un regard intense et confiant. Des sourcils épais ou marqués encadrent souvent votre visage et mettent en valeur votre personnalité audacieuse.

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

L'homme Bélier : la masculinité instinctive
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L'homme Bélier peut varier en taille, mais qu'il soit grand ou petit, il a généralement un corps robuste, défini et énergique. Le Bélier mineur a tendance à avoir une forte corpulence, une peau plus grossière et des cheveux foncés. En revanche, les personnes plus grandes arborent un dos large et une silhouette bien proportionnée, avec des traits faciaux définis et un front proéminent.

Leur apparence reflète souvent la masculinité naturelle : une peau claire, une mâchoire ferme et une expression déterminée. Les cheveux, généralement foncés, ont parfois des éclairs rougeâtres au soleil et il est courant qu'ils maintiennent des cheveux denses même au fil des ans.
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Traits physiques distinctifs du Bélier


La tête : son emblème astrologique
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Gouverné par la tête, le Bélier a généralement cette partie du corps très proéminente. Ils marchent légèrement inclinés vers l'avant, ce qui accentue le front proéminent ou la structure osseuse faciale marquée. Cela peut également être dû à un mélange de caractéristiques fines et expressives qui leur donnent un look unique. Les maux de tête, les migraines et les tensions crâniennes sont ses plaintes les plus courantes, en particulier en période de stress ou de surcharge émotionnelle.
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