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Os cogumelos comestiveis s8o0 0s corpos
frutiferos de varias espécies de fungos.
Pertencem aos macrofungos, pois as suas
estruturas frutiferas séo  suficientemente
grandes para serem vistas a olho nu. Podem
surgir tanto sob o solo (hipégeos) ou acima
dele (epl’geos? onde podem ser apanhados
com a mao. A comestibilidade pode ser
definida por critérios que incluem a auséncia
de efeitos toxicosno  seres  humanos,
e aroma esabor desejaveis. Segundo alguns
relatos, apenas 10% de todos os cogumelos
serdo comestiveis.

Os cogumelos comestiveis sdo consumidos
pelos seres humanos pelo seu
valor nutricional e ocasionalmente pelo seu
valor medicinal.

Guedinha !


https://pt.wikipedia.org/wiki/Corpo_frut%C3%ADfero
https://pt.wikipedia.org/wiki/Corpo_frut%C3%ADfero
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fungos
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Macrofungo&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Olho_nu
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Hip%C3%B3geo&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Ep%C3%ADgeo&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cogumelo_comest%C3%ADvel#cite_note-def-1
https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%B3xico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aroma
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sabor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nutri%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Medicina

Prefacio

Cogumelo é o nome comum dado as
frutificacoes de alguns fungos dos
filos Basidiomycota e Ascomycota,
pertencentes ao Reino Fungi. Possuem corpo
frutifero composto por uma base. Estes
organismos fazem reproducdo sexuada pela
juncdo de hifas. S&do seres vivos que contém
uma ampla variedade de formas, cores e
tamanhos.

A maioria dos integrantes do reino Fungi,
assim como as bactérias, obtém alimento
decompondo a matéria organica do corpo de
organismos mortos, atuado como sapréfagos,
conhecidos popularmente como
decompositores. Todo fungo sem excecao sao
heterétrofos por absorcdo. A nutricdo ocorre
por quebra de enzimas complexas do fungo,
para ajudar na absorcdo de nutrientes
necessarios para sua atividade metabdlica.
Eles obtém alimento de outros seres vivos,
com 0s quais se associam. Assim, os fungos
podem ser decompositores, parasitas ou
mutualisticos. No caso do cogumelo, ele é
decompositor, pois geralmente decompde
arvores e troncos.
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