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			Cómo conocer a gente por internet

			
					¿Problemática? En un momento en el que parece cada vez más difícil conocer a gente, internet se presenta como la solución. Pero, ¿qué hay que hacer para encontrar a nuestra media naranja o, al menos, una relación estable en la red?

					¿Meta? Descubre todos los trucos, pero también todas las trampas que debes evitar para que tus encuentros en internet sean un éxito.

					¿Preguntas frecuentes? 	¿Cuáles son las ventajas y los inconvenientes de conocer a gente por internet?

	¿Con qué presupuesto tengo que contar para registrarme en un portal de citas?

	¿Existen otras páginas donde se puede conocer a gente?

	¿Por qué tengo que elegir una foto de perfil y cómo la elijo?

	¿Cómo completo mi perfil?

	¿Qué reglas debo respetar cuando interactúo en internet?

	¿Cuándo y dónde programar una primera cita?




			

			¿Sales del trabajo a altas horas de la tarde y te gustaría conocer a gente que comparta el mismo ritmo de vida y algunos de tus centros de interés? ¿Estás harto de que tus amigos no dejen de presentarte a personas solteras que «podrían interesarte», pero te parecen aburridas? Muchas personas se encuentran en la misma situación que tú y deciden recurrir a internet con el objetivo de ampliar su círculo. No importa si solo buscas un romance o, por el contrario, un amor de verdad: existen muchas opciones que te permitirán ponerte en contacto con nuevas personas. ¡Así que no lo pienses más y da el paso!

		


		
			Los sitios del encuentro

			Aunque tomar la decisión de conocer a gente nueva es bastante sencilla, elegir el portal que te conviene resulta mucho más complejo. En efecto, en estos últimos diez años, no han dejado de multiplicarse en la red los sitios que propician los encuentros. En esta multitud de páginas web, podrás descubrir aquellos que preconizan la búsqueda del amor verdadero, los que tienen como objetivo los encuentros de todo tipo y otros que apuestan por las relaciones frívolas. Además, ponen a tu disposición herramientas que simplifican tus búsquedas.

			Por lo tanto, tu primera etapa consiste en analizar lo que realmente deseas encontrar en esta nueva aventura para decidirte por la página más adaptada a tu personalidad y a tus deseos.

			Los sitios de encuentros y las aplicaciones en el smartphone

			Los sitios de encuentros son espacios totalmente dedicados a entablar nuevas relaciones. Son de naturaleza diversa y, por lo tanto, se dirigen a públicos diferentes: algunos se centran en la franja de edad de 20-35 años, otros están encaminados a una cierta élite social y otros quieren reunir a personas que comparten las mismas pasiones. Por lo tanto, se puede encontrar de todo en la red, siempre y cuando sepamos lo que buscamos.

			No obstante, es importante señalar que la mayoría de los sitios conocidos —y que, por lo tanto, reúnen a un mayor número de solteros— se vuelven de pago en un momento dado. Así, se proponen tipos de abonos para permitir que los usuarios envíen mensajes de forma ilimitada o, incluso, que identifiquen a la gente que ha consultado su perfil. El dinero invertido permite pagar los servidores y la interfaz del sitio, y remunerar a los moderadores que gestionan los perfiles de los internautas. En reglas generales, cuanto más éxito tiene el sitio de encuentros, más caro es el acceso a todas las herramientas que propone. No obstante, algunos intentan disminuir los costes colocando publicidad en las páginas de su dominio. 

			Los servicios que proponen los abonos varían sensiblemente dependiendo del portal y pueden dar acceso a muchas funciones sofisticadas, como unos test de personalidad, horóscopos amorosos, etc., mientras se garantiza a los internautas la seriedad de la empresa. En efecto, imponer un acceso de pago al sitio permite filtrar a los usuarios indeseables, como los perfiles falsos (esos usuarios malintencionados que esconden su identidad real) o los ciberdelincuentes. 

			En caso de que te suscribas a algún paquete, recuerda que, al final del periodo elegido (un mes, seis meses, un año), el contrato se renovará tácitamente. Por lo tanto, tú mismo tendrás que anularlo para que el importe del abono no se te descuente automáticamente de la cuenta. 

			Meetic

			Meetic es el portal de citas imprescindible de la red. Todo el mundo lo conoce o ya ha oído hablar de él gracias a su publicidad omnipresente que se emite sobre todo por televisión. Aunque le ha salido mucha competencia a través de otras plataformas —cada una propone particularidades, todas igual de interesantes, que apelan a una cierta originalidad—, sigue siendo el sitio de referencia en materia de encuentros en línea y concentra un amplio público en el que están representadas todas las franjas de edad. Según una encuesta realizada por la empresa francesa TNS Sofres, en 2012, Meetic era el sitio más recomendado por los solteros. Además, los administradores de la página estiman que más de dos millones de personas ya han conocido a alguien en su portal.

			Aunque la inscripción es gratuita, Meetic se vuelve de pago cuando quieres dedicar más tiempo a ponerte en contacto con alguien. No obstante, puedes inscribirte en el sitio, completar tu perfil e, incluso, intercambiar algunos mensajes con otras personas sin pagar un solo céntimo. Al suscribirte a una opción, podrás utilizar la mensajería de forma ilimitada y estarás seguro de poder navegar sin publicidad. Un mes cuesta 36,99 €, pero, si optas por una fórmula de más duración, como seis meses, tan solo pagarás 12,99 € al mes.

			Meetic propone una búsqueda basada en criterios básicos, como la edad de la persona, su lugar de residencia, si fuma, etc. Su sencillez puede resultar un obstáculo para algunos, que preferirán información más exhaustiva. Si es tu caso, consulta Meetic Affinity, que te planteará preguntas más precisas sobre tu visión de la pareja, tu personalidad, tus gustos y tus valores. Tras haber completado un formulario, el sitio te propondrá automáticamente a personas que tengan resultados similares a los tuyos, gracias a un cálculo de afinidades. La inscripción a Meetic Affinity es más cara que la de Meetic: un mes de uso se sitúa en 40 €, un abono de seis meses cuesta 15 € al mes y, si optas por el paquete de un año, el precio baja a 10 € al mes.

			EliteDating (en España, eDarling)

			¿Quieres conocer a alguien que se parezca a ti? ¿Que sea igual de meticuloso que tú? ¿Te gustaría pasar el rato con una persona tan sensible como tú, es decir, con alguien que podría comprender tu estado anímico? EliteDating es la respuesta.

			Cuando te inscribes, tienes que rellenar un cuestionario para determinar las cinco dimensiones de tu personalidad (la capacidad de organización, la tolerancia, la flexibilidad, la sociabilidad y la sensibilidad) y, en base a ello, podrás ver cómo tus resultados concuerdan con los de otro individuo. Gracias a la información recopilada, el portal te presentará a algunas personas «compatibles» en la pestaña «perfiles compatibles». Si deseas conocer a alguien más en profundidad, EliteDating también te propone unas listas de preguntas generadas por el portal que podrás enviar a las personas que hayan llamado tu atención, con el objetivo de determinar las reacciones que el otro podría tener en una situación dada.

			Los servicios de EliteDating son de pago. No se puede utilizar la mensajería sin suscribirse. En España, la fórmula de eDarling más ventajosa es el abono anual, que cuesta 22,90 € al mes. No obstante, si deseas probar el portal por un tiempo más limitado, la tarifa mensual aumentará enormemente (69,99 €). Estos importes tan elevados permiten seleccionar a los usuarios desde que entran para dirigirse solo a solteros «exigentes».

			Attractive World

			Hemos hablado de los principales portales en España, pero en Francia, por ejemplo, también se puede optar por Attractive World. Este portal pretende ser más serio que sus competidores por una sencilla razón: aquí no se entra como Pedro por su casa. En efecto, antes de poder navegar por la página y conocer a gente, los moderadores y los miembros deben validar tu perfil. Por lo tanto, tendrás que esperar unos días antes de poder disfrutar de esta opción. Para ser admitido, estás obligado a poner tu foto cuando te inscribes, algo que no ocurre en los demás sitios de encuentros citados en este libro.

			Attractive World está destinado a la franja de edad de 35-55 años que, sin duda, estará más dispuesta a pagar un abono costoso: 59 € por un mes y 29 € si optas por la fórmula de seis meses.

			En cuanto se abren las puertas de Attractive World, se pueden realizar búsquedas avanzadas basadas, sobre todo, en el nivel de estudios o, incluso, en los ingresos anuales que tendría que tener la persona que quieras conocer. De hecho, el sitio se jacta de representar a una población educada, de una edad más madura que sus competidores.

			Adopta un tío

			Adopta un tío es un sitio muy apreciado por la franja 20-35 años. El portal presenta un concepto poco común entre los portales de citas: todo está diseñado para que las mujeres no sean acribilladas y controlen al máximo sus encuentros. Esto significa que, si eres mujer, puedes hablar a los hombres que te gusten, pero ellos no pueden ponerse en contacto contigo sin tu previo acuerdo. Dicho esto, incluso después de haber aceptado a alguien, siempre es posible denunciarlo a los moderadores y/o bloquearlo si surge algún problema.

			Adopta un tío está destinado a un público joven y las intenciones de los usuarios no siempre son muy serias. De hecho, en la página, encontrarás con bastante facilidad los objetivos del sector masculino, ya que se supone que los hombres deben aclarar sus expectativas mencionando en la pestaña CDD («contrato temporal») o CDI («contrato indefinido»): en el primer caso, buscan a alguien para pasar un buen rato y, en el segundo, una relación seria.

			El portal, que apuesta por el humor, ofrece realizar búsquedas en base a ciertos aspectos físicos (por ejemplo: barbudos, tatuados, etc.) y a ciertas particularidades (por ejemplo: cocina, arregla cosas, etc.).

			Cuidado, el sitio es de pago para los hombres y para las cuentas especiales, pero sigue siendo menos caro que Meetic Affinity o que EliteDating. Puedes suscribirte a una cuenta Vip Unlimited, que tendrá un coste de 19,90 € al mes, mediante un pago único de 59,70 € (tres meses) o a una Priority, para la que tendrás que pagar 6,90 € al mes, mediante un pago único de 20,70 € (tres meses).

			Tinder

			Dylan, 28 años: «Tinder es fácil de usar. La aplicación presenta fotos al usuario. Si consideras atractiva a una persona, desliza la foto hacia la izquierda, y si tú también le gustas a esa persona, tendrás la oportunidad de hablar con ella; en caso contrario, no tienes más que deslizar la foto hacia la derecha y no ocurrirá nada».

			Tal y como explica Dylan, Tinder es una aplicación de smartphone en la que ambas partes deben gustarse físicamente para iniciar un diálogo. Por sí solo, este mutuo acuerdo previo es una ventaja, ya que permite filtrar a los «indeseables», pero la decisión solo se basa en criterios físicos, y no en la personalidad del otro o en sus centros de interés. Además, la selección de fotografías que aparece en tu pantalla depende de la proximidad geográfica de los otros usuarios con respecto a ti, lo que favorece los encuentros en la vida real.

			No obstante, cabe señalar que la reputación de Tinder es bastante voluble, y muchos son los que acuden a esta página para historias relativamente cortas. En relación a esto, Karine Jaillardon escribe que «con Tinder, el amor y la seducción se convierten en utilitarios. Las interacciones se vuelven más pobres, se esfuma toda la magia de la seducción, para dejar sitio solo a diálogos puramente funcionales»1 (Jaillardon 2015). Esta afirmación se confirma con los resultados de un sondeo del Instituto Francés de Opinión Pública que muestra que el uso de los sitios de encuentros (incluidas las aplicaciones de encuentros para smartphone) hace que surjan dos tendencias: una consiste en ver cómo emergen conductas sexuales en línea (correspondencia erótica, cibersexo, etc.), y la otra es la «hookup culture», que pone los medios de comunicación al servicio del establecimiento de relaciones IRL (In Real Life, «en la vida real») que gravitan en torno al sexo. En eso, Tinder se parece a Grindr (una aplicación utilizada por los homosexuales para encontrar parejas cerca): sus usuarios quieren conocer a gente que busque más bien relaciones sexuales, no especialmente serias. Por lo tanto, Tinder está recomendado para las personas que no desean vínculos importantes —al menos a priori— pero que, aun así, quieren conocer a gente con la que potencialmente pueden tener encuentros relativamente frívolos. También es un buen medio para conocer a gente cerca de ti, sin importar cuál sea el desenlace de la cita.

			
				
					¿Los sitios de encuentros también proponen aplicaciones?

					Todos los sitios de encuentros mencionados en este capítulo tienen una aplicación accesible a través de tu smartphone. En ella, están incluidas las funciones más importantes de la página: la mensajería, la posibilidad de modificar tu perfil personal, la navegación por los perfiles de los otros usuarios, etc. De todas formas, debes tener cuidado con las compras compulsivas de las funciones premium para estas aplicaciones: los precios fijados son bastante elevados.

				

			

			Las páginas de intereses comunes y las redes sociales

			Tal y como hemos mencionado al principio de esta obra, internet ofrece un amplio abanico de posibilidades para comunicarse con otras personas. Por lo tanto, es totalmente posible conocer a gente en otras páginas, en especial a través de los sitios de intereses comunes y las redes sociales (sobre todo, Facebook).

			Algunas personas prefieren conversar con gente que comparte los mismos intereses que ellas. Así, los foros pueden convertirse en una alternativa particularmente interesante a los sitios de encuentros. Para encontrarlos, basta con teclear algunas palabras clave en tu motor de búsqueda o con dejarte guiar por el boca a boca. No obstante, este tipo de páginas exige otro tipo de compromiso, ya que, para darse a conocer, el usuario debe participar activamente en los hilos de conversación para integrarse de esta manera en la comunidad. 

			Con Facebook, la red social más popular, tienes la posibilidad de crear grupos o unirte a ellos. Pueden ser públicos o privados, y tratar temas diversos y
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