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Bienvenidos

a Alaska

Con osos mas grandes que bisontes,
parques nacionales del tamatio de
paises y glaciares mas grandes que
otros estados de EE UU, la palabra
“épico” apenas hace justicia a Alaska.

Lallamada de la naturaleza

Virgen, pura, inmensa, Alaska hace aflorar
instintos basicos y despierta lo que Jack
London denominé “la llamada de la natura-
leza”. Pero a diferencia de London, los visi-
tantes actuales lo tendran mas facil para
adentrarse en su vasta y salvaje naturaleza.
Uno de los atractivos del estado n2 49 es su
accesibilidad. Pocos lugares mas en EE UU
permiten subir a una montafa atn no esca-
lada, caminar por donde -probablemente-
nadie haya pisado antes, o adentrarse en un
parque nacional con menos visitantes anua-
les que la Estacion Espacial Internacional.

Lavida enlafrontera

Quiza el espacio sea la frontera final, pero
para quienes no dispongan de un cohete
espacial, Alaska puede ofrecer una alterna-
tiva bastante atractiva. Con poca cobertura
telefénica y comodidades urbanas escasas,
esta es una region para ‘hacer’ mas que
pasar el rato en cafeterias. Es recomendable
contactar con un guia experimentado que
conduzca al viajero a un glaciar lleno de
grietas, o contratar a una agencia de viajes
a zonas remotas para hacer un descenso
por un rio casi virgen. Sea en solitario con
espray para los 0sos o poniéndose en manos
de un experto sourdough (veterano de Alas-
ka), el premio es incalculable.

Animales grandes y pequefios

¢Quién necesita zooldgicos cuando se
pueden ver de cerca osos pardos cazando
salmones o alces posando en los margenes
de las carreteras de los parques nacionales?
Alaska es una tierra para los puristas de la
naturaleza que desean observar fauna de
gran tamafo en su entorno natural. No es
lugar para los timoratos. Hacer senderismo
por zonas no vigiladas puede hacer que uno
se sienta como un invitado en una gran ca-
dena alimenticia, pero si uno no se despista,
los toros almizcleros, los lobos grises, los
0s0s, los caribis y otros animales lo acepta-
ran con tranquilidad en sus dominios.

Historias de lo inesperado

Los verdaderos placeres de Alaska son
inesperados: vegetacion gigantesca, épi-
cos viajes en autobis, cementerios rusos
olvidados, antros donde nadie ha retocado
su peinado desde 1984. Hay que imagi-
nar un lugar donde los autéctonos cazan
para subsistir, los campistas planean
expediciones en busca de oro y el wifi es
un rumor. El viajero puede mezclarse con
protestones, fugitivos de la rutina diaria,
némadas, sonadores, amantes de los ori-
genes y nativos de Alaska para descubrir
qué es lo que mueve el estado més grande
de EE UU.
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Por Brendan Sainsbury, escritor

Como muchos viajeros, me siento atraido por caminos poco transitados y
aisladas regiones fronterizas donde la espontaneidad y la excitacién pre-
dominan sobre la certezay las comodidades de casa. Para mi, Alaska reline todos estos re-
quisitos. Retadora, sin pulir y dura de roer, es en muchos sentidos, la antitesis del pais donde
creci (Reino Unido). Como un extrafio en tierra extrafia, nunca dejo de sorprenderme por los
extremos y la enorme falta de poblacion del estado. Y aunque viajar aqui no es siempre facil,
supone un continuo aprendizaje.

Para mas informacién sobre los autores, véase p. 442

Arriba: Cueva de hielo enun glaciar cerca de Juneau (p. 109).
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Denali y su parque nacional

1 Los atabascanos lo bautizaron como
“el Grande", y pocos de los que han vis-
to esta mole de hieloy granito de 6168 m
estan en desacuerdo. Visto desde la Park
Rd de su parque nacional epénimo, Denali
(p. 266) domina un increible paisaje de
campos de tundray riscos policromaticos.
La montafia provoca verdadero asombro,
sensacion que los escaladores conocen
bien: Denali atrae a mas de 1000 alpinistas
cada verano. Mucho mas famoso es el par-
que nacional que lo rodea, una extension
de naturaleza de 24280 km? llena de vida
salvaje y accesible en autobus.

©%00LSHILLNHS/IYISWOAIN NVMIVAN

Senderismo en
el Chilkoot Trail

2 Fueron en busca de oro pero al final el
propio viaje fue el oro. Los fantasmas
de la fiebre del oro de Klondike de 1897-
1898 siguen cerniéndose en el legen-
dario Chilkoot Trail (p. 71), un sendero

de 53 km rodeado de frondosos paisajes
que se extiende desde Dyea, cerca de
Skagway, al lago Bennett, en Canada. Es
recomendable plantar la tienda de campa-
fia en el Sheep Camp, subir las llamadas
“escaleras doradas” y realizar un espec-
tacular viaje de regreso en tren a Skagway
reviviendo una de las mejores aventuras
fronterizas jamas contadas.
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Observacion de osos
en el Brooks Camp

En ningun lugar del mundo abundan

tanto los osos, bien alimentados y
felices, como en el Parque Nacional y
Reserva de Katmai (p. 343), donde, su-
pervisado por los servicios del parque, un
impoluto y protegido ecosistema florece.
Para ver a estos maravillosas animales
cazando salmones en pleno desove en las
turbulentas cataratas Brooks, se puede
alquilar un hidroavién en julio y dirigirse al
Brooks Camp (p. 346). No es barato pero
vale la pena.

Icebergs en la Bahia
delos Glaciares

Los pasajeros ya habran visto leones

marinos, frailecillos corniculados e
incluso una manada de orcas cuando los
icebergs de todas las formas y tonos de
azul aparezcan en el Parque Nacional y
Reserva de la Bahia de los Glaciares
(p.126). Parala hora de comer los barcos
alcanzan el glaciar Margerie y los siguien-
tes 30 min los viajeros pueden ver y escu-
char enormes pedazos de hielo despren-
diéndose del glaciar en un espectaculo
visual y sonoro impresionante.
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Navegar en el ferri
de Alaska alas
islas Aleutianas

No hay otra experien-
5 ciaigual: tres noches
enun ferriquellegaalas
comunidades remotas de
Alaska alo largo de la cor-
dillera Aleutiana. Pescado-
res con aparejos, turistas
con grandes objetivos para
fotografiar aves e incluso
familias que regresan del
médico en Homer, todos
habran intercambiado sa-
ludos antes de desembar-
car en Unalaska (p. 347).
En el puerto, los lugarefios
se amontonan en la cu-
bierta para hacerse con
hamburguesas; puede que
la cafeteria del barco sea el
Unico restaurante local.
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Kayak en el
Parque Nacional
delos Fiordos de
Kenai

Mientras el viajero
6 rema, tal vez escuche
el estruendo de los gla-
ciares desplomandose,
el chapoteo de los leones
marinos en un descanso o
la cacofonia de una colonia
de gaviotas. Cerca del
glaciar Peterson las focas
subeny bajan del hieloy
amenudo emergen las
ballenas enla entrada de la
bahia Resurreccion (véase
foto). Ver este rico ecosis-
tema marino es solo uno
de los premios de flotar en
un kayak por las aguas de
los fiordos de Kenai
(p. 233).

Dalton Highway
7 No hay nada como

abrocharse el cinturén,

poner algo de Springsteen
en el equipo de musicay
prepararse para el viaje
de toda unavida. Los

800 km que recorre la
Dalton Highway (p. 364)
desde Fairbanks al océano
Artico no seran los méas
tranquilos, pero si los mas
legendarios. La carencia
de asfalto de estainfame
carretera resulta com-
pensada con una serie de
ecosistemas surrealistas,
desde los bosques borea-
les del interior hasta la
sombria tundra de North
Slope.
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Auroraboreal

No hay mejor espectaculo natural que
8 este surrealista fenémeno producido
por laenergia solar. Y aunque una buena
foto con brillo puede hacer justicia a los
colores de laaurora, no llega a captar la
magia del espectaculo en directo. A partir
de finales de agosto, Fairbanks (p. 293;
véase foto) es la indiscutible capital con
200 apariciones al afio. Algunos lugarefios
aseguran que si se silba cuando la aurora
es visible se puede influir en sus movi-
mientos.

Volar en avioneta

Més rapidas que el ave estatal (el mos-

quito) y casi tan extendidas, las avio-
netas (p. 419) ofrecen una importante red
de transporte comercial y de carga. Pero
dejar aventureros en los rincones mas re-
motos del estado es solo la mitad de lo que
estos aviones pueden hacer. Las avionetas
pueden aterrizar sobre un glaciar a 2194 m
sobre el nivel del mar, rodear con destreza
el pico mas alto del continente y propor-
cionar una vista de satélite en directo del
extremo del mundo. Es hora de que uno
olvide sumiedo a volar y despegue.
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Isla de Kodiak

Kodiak (p. 327) es
].O tierra de osos par-
dos (véase foto) y pesca
de cangrejos, donde las
montafias protegen bahias
en forma de medialuna
y la gente de laepénima
localidad principal sonrie a
diario. Raramente visitada
por los grandes cruce-
ros, la segunda isla mas
grande de EE UU es de lo
mas auténtico de Alaska.
No hay que perderse la
observacion de osos ni las
oportunidades de pescar,
ni otras atracciones menos
anunciadas, como las
baterias militares de la
Il Guerra Mundial, las igle-
sias rusas con cupulas de
bulboy las excursiones por
la cuspide de una naturale-
za etérea.
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Viajar en el
Ferrocarril
de Alaska

11 Lalineaferroviaria
méas nortefia de

EE UU fue unodelos
triunfos de la edad dorada
de laingenieria cuando el
presidente Warren Harding
golped ceremoniosamente
el Ultimo barrote en 1923.
Casi unsiglo después,

la compafiia ferroviaria

(p. 421) contintia trabajando
con magia férreaen el De-
nali Star, un tren de lujo que
cubre la ruta entre Anchora-
gey Fairbanks, llena de vida
salvaje, pequefios pueblos
y profundas gargantas. El
viajero tiene mucho que ver,
pero todo se olvida cuando
los 6168 m del Denali brillan
por encima del bosque.

Cultura autéctona

Aunque Anchorage
12 esla‘ciudad de
nativos’ mas grandey las
influencias occidentales
seven entodas partes, la
esencia de la cultura tradi-
cional reside todavia en los
asentamientos por todo
el estado. La mayorfa son
accesibles en avioneta,
pero la mejor manera de
introducirse en la cultura
es visitar un centro cultural
urbano gestionado por
nativos de Alaska. En la
vanguardia del reciente
renacimiento de la cultura
nativa de Alaska esta el
Sealaska Heritage (p. 109;
véase foto), en Juneau, con
su coleccién de mascaras
ceremoniales.

13
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Avistar ballenas
en el sureste de
Alaska

13 Un anuncio seguido
de unaavalanchade
pasajeros en la plataforma
de observacion de proa
del ferri de Alaska Marine
Highway (p. 352) es una
sefial segura de que se han
avistado ballenas joroba-
das (véase foto). El viajero
puede unirse al gentio para
mirar embobado cémo un
par de jorobadas negras
saltan ofreciendo un es-
pectaculo amenos de

500 m de distancia. Cuan-
do unade las ballenas
emerge, levantando su
cuerpo de unos 15 m de
longitud, la exclamacién
se hace notar. Es la natu-
raleza en su estado mas
salvaje y atrevido.
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Teleférico del
Mount Roberts

14! EI Mt Roberts Trail
no es especialmen-
te dificil, pero la cuesta

es constante.Enlhla
mayoria de los caminantes
sale de los arboles para
disfrutar de vistas de Ju-
neauy Douglas que cortan
la respiracion. Comoda-
mente cercana se halla la
estacion del teleférico del
Mt Roberts (p. 109), un
lugar estupendo donde
parar después de una tar-
de alpina. Por el precio de
una cerveza fria se puede
tomar el teleférico de re-
greso a Juneau.

Vistas de Juneau

El paseo por exce-
15 lencia por Juneau
(p.109) empiezaen
S Franklin St con sus tien-
das de regalos y tabernas.
Hay que seguir la empi-
nada calle colina arriba,
dejando a la multitud de
pasajeros de crucero
atrés. Enseguida se divisan
el capitolio del estadoy la
llamativa ctpula de una
iglesia ortodoxa rusa. Por
un par de largas escalina-
tas se accede aunaaltura
desde donde las vistas
de las montafias salvajes
dominan el escenario. Es
el lugar ideal donde ha-
cer una pausay respirar
mientras se contemplala
capital estatal mas bonita
del pais.
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Restos rusos en Sitka

16 Llegaron en 1741y se quedaron mas
de 135 afios para ocupar, comerciar
y predicar su fe. Para tener una visién con-
vincente de la historia de la Alaska rusa,
un viaje a la atractiva localidad de Sitka

(p. 99) es casiimprescindible. Deambular
por viejos y espeluznantes cementerios,
visitar el lugar de la antigua casa del obis-
po san Inocencio y dar gracias por los pre-
ciosos iconos conservados en la dorada
catedral de San Miguel permite descubrir
un capitulo poco contado del pasado de
Alaska.

La magia del Mendenhall

17 No resulta facil encontrar palabras
para describir la belleza especial
de lugares como el glaciar Mendenhall
(p. 112). Es recomendable dar una vuelta
por este rio de hielo que sale a presién
desde las montafias, pararse en la boca
de una cueva de hielo o mirar el desfile
de icebergs que el glaciar desprende en
el rio Mendenhall. Hay que ir rapido: los
cientificos dicen que la mayor parte habra
desaparecido en 25 afios.

15
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Lavidanocturna
de Anchorage

18 ¢Quién puede irse ala cama cuando
todavia es de dia alas 23.00? Un
subidén de energia recorre el centro de An-
chorage cualquier noche del fin de semana
en verano. Vendedores en carrito ofrecen
salchichas en 4th Ave, carrozas tiradas

por caballos recogen pasajeros en el Hotel
Captain Cook, los frisbees vuelan por el aire
en el parque Delaney y una cola en la puerta
de Chilkoot Charlie's (p. 172) espera a que la
banda local haga saltar metaféricamente el
tejado porlos aires.

Chicken

19 Cuando, en la década de 1890, los
buscadores de la fiebre del oro se
quedaron sin mas costa californiana para
colonizar, se dirigieron al norte y fundaron
comunidades aisladas como Chicken

(p. 310) en la Taylor Hwy, llamada asf porque
los primeros habitantes de la localidad no
podian pronunciar la palabra “ptarmigan”
(el abundante ave local). Es un pueblo (unos
17 habitantes) que encarnala asperezay las
excentricidades de las zonas rurales de Alas-
ka. Se puede visitar para lavar oro o hacer
kayak en la naturaleza, y no cabe esperar
inodoros con cisterna o acceso a internet.
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McCarthy Road y McCarthy

20 Sitodo lo que se necesita es una ca-
rretera abierta, una localidad vibran-
te y unos 53000 km? de naturaleza para ser
feliz, la McCarthy Rd seguro que complace.
Discurriendo por encima de una histérica via
de tren, la carretera agitay menea a los con-
ductores por el corazén del parque nacional
mas grande de América, el Wrangell-St Elias.
La carretera muere al pie de un puente des-
pués de 95 km hacia el interior. En el otro lado
esta McCarthy (p. 321), antiguo barrio rojoy
hoy una bonita reliquia histérica, la base per-
fecta para explorar este paisaje de glaciares y
cordilleras montafiosas.

Un horneado de salmon

21 El' hidroavién despega desde un bu-
llicioso litoral, cruza tres glaciares y
30 min mas tarde aterriza en el Taku Glacier
Lodge (p. 116), un alojamiento tipico de Alas-
ka formado por un edificio bajo de madera
adornado con cuernos de alce y pieles de
oso. El personal cocina en la parrilla salmén
real pescado en el rio Taku y se puede oler la
salsa de azicar moreno que derraman sobre
los filetes, que también huelen los osos. Dos
grandes 0sos negros aparecen por el bosque
y son ahuyentados justo a tiempo para que
los clientes tomen asiento para la comida de
sus vidas. Arriba (foto inferior): Glaciar Taku

17
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Lo esencial

Para mas informacion, véase ‘Guia practica’ (p. 407)

Moneda
USs$

Idioma
Inglés

Visados

La mayoria de los
visitantes internaciona-
les necesitan un visado
y deberan tener uno

de entrada multiple si
llegan del resto de los
48 estados a través de
Canada.

Dinero

Los precios indicados
sonen US$ ano ser
que se diga lo contrario.
El sistema canadiense
también es en délares
y centavos pero es una
moneda diferente.

Teléfonos
moviles

La cobertura es buena
incluso en las zonas re-
motas. Las tarjetas SIM
de prepago funcionan
en algunos teléfonos
méviles internacionales
para llamadas locales y
correo de voz.

Hora local

Horario de Alaska (GMT/
UTC menos 9 h)

Cuando ir

[ Veranos cilidos a calurosos, inviernos suaves
Veranos calidos a calurosos, inviernos frios
Veranos suaves, inviernos frios

Clima frio

Temporada
alta (jun-ago)

= Enjunio hay los
festivales del solsticio
y 20 h de luz al dia.

= Enjulioy agosto

el salmén esta en
maximo apogeo.

= Enagosto los
pasos de montafia no
tienen nieve.

= Enjulio suben
la demanda de
habitacionesy los
precios.

Fairbanks
jun-sep
.
o Parque Nacional
Anchorage  de Denali
jun-octe  jun-ago
Homer A
may-sep 23’?:%@
LN
Temporada Temporada
media baja (oct-abr)
(may y sep) = Hace frio.
= Elalquiler de = Enfebrero,
coches esun30% dias largos y
mas barato que en temperaturas

junio. suaves ideales para
= Enmayo el sureste deportes de invierno.
esté soleado, pero
en septiembre y
octubre, lluvioso.

=% Muchas agencias
de circuitos cierran,
sobre todo en las
ciudades orientadas
alos cruceros.

= Laaurora boreal
aparece afinales de
septiembre.




‘Webs titiles

Travel Alaska (www.travelalas
ka.com) Web oficial de turismo
en Alaska.

Centro de informacion de
espacios publicos de Alaska
(www.alaskacenters.gov)
Informacion sobre parques y
actividades.

National Park Service (www.
nps.gov/alaska) Informacién
sobre los parques naciona-
les, monumentos y lugares
histéricos.

Alaska Marine Highway
System (www.ferryalaska.com)
Para reservar ferris del estado.

Lonely Planet (www.lonelypla
net.com/usa/alaska) Informa-
cion sobre el destino, reservas
de hotel, foro de viajeros y mas.

Numeros
importantes
El cddigo de area estatal de

Alaska es [.21907, excepto Hyder,
que usa el (21250.

Prefijo 1
Prefijo (o1l
internacional
Urgencias 91
Estado de (25110
las carreteras (.1866-282-
7577
Alaska Marine  [/J800-
Highway 642-0066
Tipos de cambio
Argentina 10ARS  036US$
Canadd 1CA$  079US$
Chile 100CLP  015US$
Colombia 1000COP 034US$
México 10 MXN  050US$
Zona 1€ 118US$
euro

Para tipos de cambio actuales,
véase www.xe.com.

: Costes diarios
Econémico:
: menos de 120 US$

i » Camaen hotel o
i campamento: 10-40 US$

= Comida en restaurante
i economico: 8-12US$

= Autobus Anchorage-

i Glennallen: 75 US$

Precio medio:

i 120-250 US$

= Habitacion doble en motel
¢ de precio medio: 150 US$

= Comida en restaurante de
: precio medio: 10-15 US$

i = Desayuno ligeroen

: cafeterfa: 5-8 US$

Precio alto:
i mas de 250 US$

= Habitacion doble en hotel de
: categoria: desde 200 US$

= Plato principal en

: restaurante de precio alto:
i 25-30US$

=» Alquiler de automévil diario: :
: 60-85US$

: Horarios

i Bancos 9.00-16.00/17.00

¢ lu-vi; 9.00-13.00 sa (principales
i sucursales).

i Bares y discotecas Bares

i urbanos hasta 2.00 o méas tarde,
¢ especialmente los fines de

i semana; discotecas hasta 2.00
iy mas tarde.

¢ Oficinas de correos 9.00-17.00
¢ lu-vi; 12.00-15.00 sa (las

¢ principales sucursales abren

i més horas).

Restaurantes y cafés Desayuno
i en cafés/cafeterias desde 7000
 antes; algunos restaurantes solo
: abren para almorzar (12.00-

¢ 15.00) o cenar (16.00-22.00,

| més tarde en las ciudades); los
i restaurantes asiaticos suelente- :
 ner horario partido: 11.00-14.00y
¢ apartir de 16.00. :

: Tiendas 10.00-20.00/18.00

i (tiendas grandes/pequefias)
lu-vi; 9.00-17.00 sa; 10.00-17.00
¢ do (tiendas grandes)

Llegada a Alaska

i Aeropuerto internacional Ted

: Stevens Hay un autobus lanza-
¢ deraal centro (2 US$) cada hora
 desde la terminal sur. Un taxi

i (20 min) cuesta 25 US$.

i Terminales de Alaska Marine
Highway Furgonetas, autobuses
¢ publicos o taxis reciben a los
ferris en el sureste, excepto en

¢ Juneau.

¢ Aeropuerto internacional de
 Fairbanks Siete autobuses

: MACS circulan a diario hasta la

¢ estacion de transito en el centro
£ (1,50 US$). Un taxi (15 min)

i cuesta 18 US$.

: Como desplazarse
¢ Tren Para turistas, es una forma

: pintorescay cara de viajar entre
i Seward y Fairbanks.

¢ Ferri El modo de transporte
: habitual en el sureste, con pocas
: carreteras.

¢ Autobiis Pequefios autobuses

i recorren muchas carreteras
 interiores de Alaska con enlaces
¢ aCanada.

¢ Automévil Utilizado por mu-
chos americanos, permite viajar
i como uno quiera. Se conduce

i por la derecha.

¢ Avién Es la tnica forma de
¢ llegar a las comunidades mas
: aisladas.

Para mas sobre
cémo desplazarse, »
véase p. 419
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La primera vez

Para mas informacion, véase ‘Guia practica’ (p. 407)

Antes de partir

= Gestionar una licencia de
pesca si se pretende salir a
pescar.

= Reservar el coche de alquiler.

= Estudiar los horarios de
los autobuses lanzaderay
los ferris.

= Reservar un camarote en
la Alaska Marine Hwy.

= Reservar los lugares de
acampadayy los hoteles,
especialmente en torno a los
parques nacionales.

= Comprobar los requisitos
de entraday si es necesario
comprar una autorizacion
de viaje por internet a través
del sistema electrénico de
autorizacion de viaje (ESTA).

Qué llevar

= Repelente para mosquitos
= Protector solar y sombrero

= Brdjulay GPS para hacer
excursionismo

= Antifaz para las luminosas
noches de verano

= Prismaticos para observar
lanaturaleza

# Filtro de agua para
acampar

= Desinfectante para las
manos

Consejos de viaje

= Alaska es cara, pero algunas excursiones (observacion de 0sos,
vuelo sobre Denali) son experiencias Unicas y merece la penala
inversion.

=» Muchos negocios cierran fuera de temporada (oct-abr). Conviene
realizar las comprobaciones oportunas.

= Conviene tener un minimo de forma fisica antes de salir a
disfrutar de un dia o dos en la naturaleza.

= Lanaturaleza de Alaska es impresionante pero no se anda con
contemplaciones. Siuno pretende salirse de la ruta marcada, debe
prepararse y tomar las precauciones necesarias.

Qué ropallevar

Conviene vestirse por capas. El clima es impredecible y varia
mucho con la altitud. Hay que meter en la maleta un forro
polar y un chubasquero incluso en verano. También un gorro
y guantes todo el aiio si se visita el extremo norte.

Se puede dejar el esmoquin en casa. Los habitantes de
Alaska visten de forma informal cuando salen por ahi.

Donde dormir

Desde alojamientos de lujo a camping y barracones de tra-
bajadores del petroleo, los establecimientos son tan especia-
les como el propio estado. Conviene reservar con antelacion
en verano, cuando las habitaciones se llenan rapido.

Lugares de acampada Desde lugares rusticos y primarios a elegantes
glamping (acampada de lujo) ocupan algunos de los paisajes mas
impresionantes del estado.

Cabaiias en la naturaleza A menudo las cabarias bien equipadas
deben reservarse con antelacion; es preciso transporte aéreo para
llegar a muchas de ellas.

Cabinas Se encontraran cabinas individuales y complejos de cabinas
ocupando extensos y preciosos espacios por toda Alaska. Las cabinas
“secas” son baratas, pero no tienen agua corriente ni electricidad.



Las masas madre

Durante la fiebre del oro
de Klondike y Nome, los

experimentados buscadores

de oro a menudo llevaban
una bolsita con masa ma-
dre (sourdoughs) de pan
alrededor de sus cuellos. La
utilizaban para hacer pan
sin levadura, una fuente
clave de nutriciéon durante

los crudos inviernos articos.

Pronto la bolsita y su valio-

so contenido se convirtieron : :

en el simbolo de un cono-
cedor veterano de Alaska
que sabia como vivir en
la naturaleza, y 1a palabra

“masa madre” penetré en la :

jerga local para denominar
a quien habia sobrevivido
un invierno artico (contra-
rio a un novato cheechako
que no lo hacia). Aunque
es improbable encontrar a

alguien llevando una bolsita, N
5 i Etiqueta

Aunque forma parte de EE UU, Alaska es un poco menos

: estricta con las normas que otros estados.

importante definicién en un Socializar La informalidad domina. Los habitantes de Alaska

tienden a vestirse de forma informal cuando van a salir, y chocar los
i cinco como saludo es tan comdn como un apretén de manos.

de masa madre, la palabra
todavia se usa para descri-
bir a un veterano de Alaska,

estado donde més del 50%
de la poblacién ha nacido
en otro lugar.

Regatear
Alaska no tiene mucha

tal vez en algunos merca-
dos pequefios o puestos de
artesania locales.

Propinas

Se esperan propinas en la
mayoria de las empresas
de servicios incluidos los
restaurantes, los taxis y
los hoteles. También es
habitual dar propina a los
guias y los conductores de
autobts. En general, un
15% es la propina bésica,
pero un 20% suele ser mas
apropiado (hasta un 25% si
se disfruta del servicio).

Excursionista en el Parque Estatal Chugach (p. 150).

: Politica Alaska es uno de los estados méas conservadores de

EE UU. Hay pocas probabilidades de encontrar el consenso liberal
¢ que prevalece en San Francisco o Nueva York.

cultura del regateo, excepto Hay que prepararse Los habit;ntes de Alaska aman el aire libre

i pero no siempre son comprensivos con los extranjeros que llegan
sin preparacion y lo tratan sin el respeto que se merece.

: Dénde comer

: Muchos viajeros se sorprenden de que los precios de la

¢ comida en un supermercado en Fairbanks o Anchorage no
sean mucho més altos de lo que pagan en casa. En cambio,
¢ los restaurantes de Alaska son méis caros que los del resto
del pais debido a la corta temporada turistica y los altos

: costes laborales de los camareros y los chefs.
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Lo nuevo

Renacimiento de la cultura
nativa de Alaska

Tras décadas sin ser visto, parte del mejor
arte nativo de Alaska se expone en la Casa
de la Ballena en el centro de visitantes del
Jilkaat Kwaan Cultural Heritage & Bald
Eagle Preserve, cerca de Haines. Los de-
corativos postes de la casa de 200 anos de
antigiiedad son el punto fuerte del nuevo
centro que abrié en junio del 2016. (p. 129)

Alaska State Museum

Este espléndido museo ha reabierto en la
capital, Juneau, después de un proyecto de
renovacion de dos afios. Se encuentra en
un edificio nuevo que también alberga la
biblioteca estatal y los archivos. (p. 109)

Cruceros por el Paso del Noroeste
Al estar los mares menos helados, ahora es
posible surcar las aguas del afamado Paso
del Noroeste durante una corta temporada
de verano. Varias compaiias ofrecen cru-
ceros por las aguas del Artico, parando en
Nome y Utqiagvik en ruta. (p. 51)

Microdestilerias

Siguiendo con la revolucion de la destileria
artesanal, Alaska ha experimentado con
varios licores artesanales en diversas mi-
crodestilerias, incluida la destileria de Port
Chilkoot en Haines. (p. 136)

Tiendas de marihuana

Tras una votacion, el uso recreativo de la
marihuana fue legalizado en febrero del
2015 y las primeras tiendas abrieron en el
2016. Recientemente se han abierto tiendas
en Anchorage, Fairbanks, Juneau, Ket-
chikan y Sitka.

Cambios de nombres

En octubre del 2016 los ciudadanos de
Barrow votaron en referéndum para cam-
biar el nombre de su localidad a su traduc-
cion tradicional, Utgiagvik. Igualmente,
tras una larga disputa sobre los nombres,
el monte McKinley volvi6 oficialmente a
llamarse Denali, su histérico nombre ata-
bascano, en el 2015.

Patrimonio del Sealaska

La preciosa nueva sede del Sealaska Heri-
tage Institute abrio en el 2015 en el centro
de Juneau. Se encuentra en el edificio
Walter Soboleff, una enorme amalgama de
cristal y madera decorada con brillantes
motivos de arte nativo de Alaska. (p. 109)

Mukluk Land

Este parque temdtico tinico en Alaska ha
animado el desértico puesto fronterizo de
Tok con su coleccion de extrafias muifiecas,
creativos objetos de basura reciclada y
diversion y juegos de la antigua escuela.
(p. 309)

‘Glamping’ en Alpenglow

El glamping (acampada de lujo) ha llegado
a Alaska en el km 165 de la Glenn Hwy con
las instalaciones de este fantastico cam-
ping, equipado con tiendas de lona, camas
esponjosas, una cocinay vistas del glaciar

Matanuska. (p. 316)

Para méas consejos y opiniones,
véase lonelyplanet.com/usa/
alaska (en inglés)



En busca de...

Viajes épicos
Responder a la llamada

de la carretera, quedarse
mirando las cabaias desde
el tren o ver deslizarse los
glaciares desde un ferri son
oportunidades del sistema
de transporte Gnico de
Alaska.

MV “Tustumena’ Lento ferri
que navega desde Homer a
los asentamientos de las islas
Aleutianas. (p. 352)

Denali Highway Discurre por las
faldas de la cordillera de Alaska,
llena de tundra alpina, rios y
enormes glaciares. (p. 291)

‘Hurricane Turn’ Tren de dos
vagones entre Talkeetna y
Hurricane que permite llegar a
una naturaleza inaccesible por
carretera. (p. 285)

‘Denali Star’ Tren de lujo que
circula entre Anchorage y
Fairbanks. (p. 174)

Taylor Highway Carretera
irregular hacia una de las ulti-
mas fronteras de América, con
poblados remotos como Eagle y
Chicken. (p. 310)

Dalton Highway Una de las dos

Unicas oportunidades de condu-

cir al norte del circulo artico en
Norteamérica. (p. 364)

i Observacion
i de osos

i La mayoria de los visitantes
: llega a Alaska para ver 0sos
: y muchos tienen suerte. Las
posibilidades aumentan en
: estos lugares.

: Parque Nacional y Reserva

i de Katmai EI mejor lugar del

¢ mundo para ver 0sos pardos,

¢ preferiblemente cazando sal-

i mones en las cascadas Brooks.
i (p.343)

i Anan Creek Este refugio

: accesible por agua o aire cerca

¢ de Wrangell es uno de los pocos
 lugares de Alaska donde cohabi-
: tan osos pardos y negros. (p. 88) :

Parque Nacional de Denali Los glaciares de marea. (p. 126)

0s0s pardos y negros patrullan
¢ lanaturaleza que hay detras de
i lamontafia més alta de Norte-

i américa. (p. 266)

: Refugio Nacional de Vida Sil-
 vestre de Kodiak No es dificil

i ver los 0sos méas grandes del

¢ mundo (algunos pesan 680 kg)
 desde un hidroavién. (p. 342)

: End of the Road (Point Ba-

¢ rrow) Si uno tiene suerte, puede
que vea un o0so polar cerca del

: poblado mas nortefio de EE UU.
(p. 371)

Refugio Nacional de Vida
 Silvestre del Artico Kaktovik,
¢ pueblo de dificil acceso en el

i mar de Beaufort, es “la ciudad
¢ del 0s0 polar” afinales del
 verano. (p. 365)

i Observacion
i de glaciares

Estos inmensos rios de hie-

: lo nunca dejan de sorpren-

i der vistos de cerca. Tanto si
se rompen en el agua como
: si depositan morrenas en

i latierra, su presencia im-

{ presiona.

: Glaciar Mendenhall A tiro de

¢ bola de nieve desde Juneau, este
 glaciar es la atraccién nimero

: uno de la ciudad. (p. 112)

i Bahia de los Glaciares E|

: emblematico parque nacional

¢ del sureste es un estruendoso

¢ espectaculo natural que cuenta

con media docena de enormes

Glaciar Columbia El gigante

¢ de Prince William Sound puede
¢ verse en un viaje organizado

¢ en kayak saliendo de Valdez.
(p.192)

 Glaciar Exit En el Parque Nacio-
i nal de los Fiordos de Kenai, este
¢ glaciar es una simple gota del
impresionante campo de hielo

¢ de Harding. (p. 234)

¢ Glaciar Root El viajero tiene
que caminar sobre él, agarrarlo

¢ con sus crampones y sentir su
frescor en el Parque Nacional de
i Wrangell-St Elias. (p. 325)

¢ Glaciar Matanuska Uno puede
quedarse boquiabierto mirando
¢ desde la Glenn Hwy, o contratar
¢ un circuito y caminar sobre el
 hielo. (p. 316)

23

3@ ¥YOSN4A N3 OLNNd vV vis3ind



24

3@ YOSN4A N3 OLNNd vV vis3and

Excursionismo

Alaska es un paraiso para
los excursionistas, con toda
clase de rutas asfaltadas y
naturales. Es dificil estar le-
jos de una ruta de excursio-
nismo incluso en la capital
del estado.

Chilkoot Trail La ruta mas
famosa de Alaska es también la
mas concurrida. Gracias a los
cupos diarios, la tranquilidad
nunca se estropea. (p. 70)

Parque Nacional de Denali El
viajero puede elegir entre excur-
siones dirigidas por guardabos-
ques o viajes de varios dias por
el campo. (p. 266)

Juneau Decenas de rutas
ascienden las verticales monta-
fias por detras de la capital de
Alaska. (p.114)

Anchorage El Parque Estatal
Chugach, telon de fondo de la
ciudad mas grande de Alaska,
esta repleto de rutas de excur-
sionismo. (p. 159)

Kennicott En el parque nacional
mas grande de América se pue-
de caminar por glaciares y hacer
excursiones a viejas minas de
cobre. (p. 325)

Remo

Alaska tiene mas linea de
costa que todo EE UU, y

es ideal para actividades

al aire libre. La lista de
fotografias que se pueden
tomar desde un kayak es
interminable: calas escon-
didas, glaciares deslizando-
se, cataratas, colonias

de leones marinos, etc.

Valdez Conviene sentar base
aqui para salidas al inmenso
Prince William Sound, lleno de
fiordos y calas. (p. 193)

Arriba: Parque Nacional y Reserva de la Bahia de los Glaciares (p. 126).
Abajo: Creek Street, Ketchikan (p. 72).
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Parque Nacional de los
Fiordos de Kenai Accesible via
Seward, cuenta con empinados
fiordos, vida salvaje y glaciares
de marea. (p. 233)

Parque Nacional de la Bahia
de los Glaciares En cualquier
sitio que se mire, parece que
haya un glaciar de marea
desprendiéndose. (p. 126)

Monumento Nacional de los
Fiordos Brumosos Montafias
empinadas, fiordos coronados
de nieblay cataratas discurrien-
do més alla de donde la vista
puede alcanzar. (p. 83)

Tracy Arm Una salida de varios
dias desde Juneau lleva a este
escarpado fiordo alimentado
por dos inmensos glaciares
desprendiéndose. (p. 65)

Cultura nativa
de Alaska

Con miles de afios de anti-
giiedad, los grupos nativos
de Alaska se separaron en

varios grupos que abarca-

ban desde los ifiupiat del
Artico hasta los tlingit y los :
haida de los bosques hime- :
dos del sureste.

Ketchikan Los tétems y las
casas de las tribus ofrecen una
metaférica ventana a las cul-
turas tlingit, haida y tsimshian
eny alrededor de la‘primera
ciudad' de Alaska. (p. 72)

Sealaska Heritage La nueva
sede central de este instituto
del patrimonio demuestra que el :
arte nativo esta todavia vivo y es
relevante. (p. 109)

: sitar este impresionante museo
de artefactos nativos (p. 100)

{ Museo del Norte de la

¢ Universidad de Alaska Un
 repaso a la cultura nativa en

¢ toda su colorida diversidad en
 Fairbanks. (p.294)

! ‘Rafting’

Hacer rafting en los rios de
i Alaska es una buena mane-
ra de viajar. El viajero debe
: buscar circuitos guiados
acordes con su habilidad.

Parque Nacional de Denali El
¢ rio Nenana es donde mas se

i practica rafting. Los turistas
 se balancean por un escénico
¢ cafion. (p. 266)

¢ Sixmile Creek Los tres cafiones
¢ del rio tienen répidos de Clase V, :
¢ que muchos consideran un

: viaje “desafiando a la muerte”.
i (p-221)

Rio Lowe Este rio de glaciar
i que atraviesa el cafién Keystone :
¢ estaa 20 km de Valdez y tiene
rapidos de Clase lIl. (p. 195)

Rio Talkeetna Una tranquila

: Observacion

de ballenas

: La expresion de sorpresa

: nunca falla al ver emerger

Haines Los postes de las casas
de 200 afios de antigiiedad y
la abundancia de talladores nati- :
vos fusionan el disefio moderno
y el arte antiguo. (p. 129)

Sheldon Jackson Museum En
Siktka se puede pasear por un
histérico parque de tétems'y vi-

i una ballena, pero contem-
¢ plar belugas burbujear en la :
: superficie es excitante. Para
i ver a estos mamiferos visi-
tense los siguientes lugares

: Parque Nacional y Reserva
: de la Bahia de los Glaciares
: Las acrobacias de las ballenas

: jorobadas son protagonistas de

os circuitos en barco por esta

¢ bahia. (p. 126)

Parque Nacional de los

iordos Kenai Otro lugar con
ircuitos en barco que llevan al
ais de las ballenas. Se pueden

: ver ballenas jorobadas, orcas y
ballenas grises. (p. 233)

itka Una docena de operado-
es ofrecen circuitos para ver a

e puede ver a las ballenas

i emerger sin coste adicional

¢ desde el ferri que va a través del
 Pasaije Interior hacia las islas

¢ Aleutianas. (p. 352)

: Pesca

Pescar grandes piezas es
na de las razones princi-

pales para visitar Alaska.
: Se puede elegir entre sal-
: mon, fletan, trucha y mu-

hos mas.

ios Ruso y Kenai Lugar al que

: . . . : debe sunombre la “pesca de
travesia para viajeros mas sose- : -
: ) A : combate”: cientos de pescado-
: gados ofrece vistas inolvidables :

¢ de Denali. (p. 284)

i Rio Kenai Este rio de un color

: fluorescente azul glaciar ofrece
¢ la oportunidad de ver osos y

i pescadores. (p. 236)

: res procurando no clavarse el

nzuelo durante la carrera del
almon. (p. 236)

Ship Creek Para ver la carrera
del salmén en Anchorage con
: el perfil de la ciudad de fondo.

p.158)

Homer Se puede alquilar un
¢ barco de fletan y volver a casa
: con cientos de kilos de un solo

escado. (p. 246)

¢ Kodiak Aqui reside la flota de
: pesca mas grande de Alaska; es

una buena ocasion para alquilar
n barco y hacerse con un buen
jemplar. (p. 336)

opper Center Pesca legenda-

ria en los rios Klutina y Copper,
: famosos por sus salmones.
£ (p.319)

as ballenas y otra fauna marina;
: también se pueden ver desde el
i Whale Park. (p.104)

¢ Alaska Marine Highway
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Mes a mes

PROPUESTAS
DESTACADAS

Alaska State Fair,
ago-sep

Midnight Sun Festival,
jun

Iditarod, mar
Gold Rush Days, jul-ago

Alaska Bald Eagle
Festival, nov

Febrero

Solo los valientes se
aventuran en Alaska en
invierno cuando a las
temperaturas les cuesta
superar los -18°C en el

dias se van haciendo mas
largos y los seguidores
de los trineos tirados por
perros pueden presenciar
el Yukon Quest.

**:) Iceworm Festival
de Cordova

Es la celebracion posible-
mente mas extraia de Alas-
ka. Reconoce el espiritu de
supervivencia del gusano
de hielo, proporcionando
una excusa para celebrar el
(cercano) fin del invierno
con siete dias de fiesta que

saltando al agua equipados

i con material de superviven- :
i cia (p. 203).

ﬁ Yukon Quest

i La carrera de trineos

¢ tirados por perros mas

i dura del mundo (www.

¢ yukonquest.com) ha hecho
i resurgir una ruta postal de
i la época de los buscadores
¢ de oro entre Fairbanks

i y Whitehorse (Canada)

i durante mas de 1600 km
i cubiertos de nieve. Comien- :
i za en Whitehorse en afios
: impares y en Fairbanks en
i afios pares.

: Marzo

N . ¢ lgual que el sol sale
interior, pero en febrero los de la hibernacién, asi
i lo hacen también los

i habitantes de Alaska.

: Aunque las temperaturas
i siguen bastante bajas,
hay una pizca de calor y

i luminosidad.

- Y¥ Iditarod

¢ El viajero puede animar a
los perros y a los conducto-
i res de sus trineos que par-
¢ ticipan en la “dltima gran

i carrera”. La ceremoniosa

i salida es en el centro de An- :
i chorage, mientras que la ca- :
. > i rrera oficial va de Wasilla o
culminan con los asistentes : willow hasta Nome (Www.
¢ iditarod.com).

: Abril

: Este mes el aire huele a
i agua conforme la nieve
y el hielo se derriten y la
¢ energia de los lugarefios
aumenta notablemente.

Pox
: %% Alaska
: Folk Festival

i Durante este festival fol-
: clorico, los misicos de toda

Alaska y Yukon llegan a

: Juneau para una semana

¢ de musica y bailes. iNo

¢ importa si llueve cada dia!
Uno puede mojarse y bailar
: sin parar (p. 118).

: Mayo

: Es temporada media

i con descuentos en las

: entradas, los circuitos y

: el alojamiento. El clima es
fresco y los senderos estan
: cubiertos de nieve, pero
los dias son largos y no hay
: aglomeraciones.

;Q Copper River

i Delta Shorebird

i Festival

i Los observadores de aves

invaden Cordova durante
cuatro dias de talleres, po-

nencias, cenas y exposicio-
i nes, todo como celebracion
: de una de las migraciones



mas grandes de Alaska por :
uno de los humedales per-
manentes mas grandes de
Norteamérica (p. 206).

x
*% Kachemak Bay
Shorebird Festival

Si los ornit6logos no estan
en Cordova estan en Homer,
disfrutando de los talleres, :
las salidas de campo y las
presentaciones sobre aves
por oradores de primera
linea. Ademas, Homer no
seria Homer sin un festival
de artesania (p. 249).

*
%% Little Norway
Festival

El viajero puede convertir-
se en vikingo por un dia y
darse un festin de marisco
en uno de los festivales
mas antiguos del sureste
de Alaska. Hay puestos y
desfiles y todo el mundo se
disfraza con trajes tipicos
noruegos (p. 95).

M Kodiak Crab
Festival

En este festival que se
celebra desde 1958 hacen
carreras en trajes de su-
pervivencia y concursos

de cocina de marisco. Hay
que hacerse con un plato

y poner toda la cantidad
del crustaceo preferido que
uno pueda comerse (p. 339).

Junio

Este mes marca la cuspide
de la temporada alta. Se
celebra el dia mas largo
del afio con festividades
del solsticio y el salmén
comienza su carrera del
mar a las zonas de desove.

ﬁ Spenard

i Jazz Fest

Alaska es un estado poco

: poblado, pero con muchos
{ musicos buenos. En este

i festival de Anchorage se

¢ pueden ver a los Gltimos

¢ talentos improvisando en

tonos de jazz (p. 163).

**:) Fiestas del

i solsticio de verano

En Fairbanks se puede ce-

: lebrar el solsticio de verano
i con musica de 40 bandas

en tres escenarios, la Yukon
800 Power Boat Races y un
partido de béisbol que em-

pieza a medianoche pero no :
i del Dia de la Independencia.

necesita luces. El festival se

celebra el domingo anterior : bal .
i hoop con musica en directo,

: comprar artesania local y
relajarse en la terraza de

¢ una taberna al lado de un
arroyo glaciar (p. 179).

ﬁ Carrera por
: el Mount Marathon

¢ El Dia de la Independencia
i se puede participar en la

i agotadora carrera de 5 km
i que sube al pico méas alto

i de Seward (921 m), que

: empez0 a celebrarse en

¢ 1915. Uno puede unirse a

i los seguidores animando a
i los corredores, la mayoria
de los cuales suben y bajan
: en mucho menos de 1 h

(p. 229).

al solsticio (p. 299).

ha .
%% Summer Solstice
Festival Moose Pass
Este festival que se celebra

: amediados de verano

i ofrece diversion y juegos,

: ademds de un pequefio

i desfile y baile en el peque-
fio pueblo de Moose Pass

¢ en la peninsula de Kenai

i (p.227).

ﬁ Sitka Summer

: Music Festival

: Desde 1972 este festival ha
sido una reunioén civiliza-

¢ da, con musica de cAmara,
i conciertos y mucha cultura

al borde del mar en la
preciosa Sitka. Resérvense
as entradas con antelacion
p. 104).

e Nalukatagq
(festival del balleneo)
El viajero puede unirse a
os residentes de Utqiagvik
Barrow) a finales de junio
para celebrar y dar las

: exitosa de balleneo con
: bailes y lanzamientos de
{ manta esquimal. También

i podra probar su primer
i muktuk (grasa de ballena)
(p. 372).

: Julio

i Los dias son todavia largos,
i las montafias estan verdes,
: los salmones abundan

¢ y todo el mundo esta

i contento. Es el mes mas

: lleno de festivales.

P
i %4 Girdwood
i Forest Fair

Esta feria de arte magico se
i celebra en el bosque htime-

do durante el fin de semana

Uno puede bailar el hula-

**:3 Feria Estatal

i del Sureste de Alaska
Esta exclusiva feria que

¢ ocurre a finales de julio en

i Haines, ofrece una anima-

i da competicion de violinis-
: tasy el concurso del perro

: mas feo. Las carreras de

¢ cerdos (p. 134) son impres-

i i cindibles.
gracias por otra temporada :
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ﬁ Juegos
indo-esquimales

Los indigenas del norte

se congregan cada afno

en Fairbanks para estas
olimpiadas y mostrar sus
destrezas deportivas en
esotéricos eventos como

el lanzamiento con manta
esquimal, la batalla de los
cartilagos y el salto de altu- :
ra a dos pies (p. 299). :

o
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2
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*% Dias de

la Fiebre del Oro

Un festival de cinco dias

con carreras de camas y

de canoas, bailes, alimen-
tacion de peces y disfraces
provocativos en Valdez,
ademads de una carrera

para barcos de remos

hechos de cartén y cinta
americana. Y también un  :
poco de historia de la fiebre :
del oro (p. 197). :

Agosto

El verano esta en pleno
apogeo a principios de
agosto, pero la noche =
Iags temgeraturas mésy AP ‘::E?-r‘*-‘
frescas vuelven a finales
de mes. Las frutas del
bosque estan listas para
su recoleccién e incluso
se pueden ver las auroras
boreales.

©S3IDVINI ALLID/NOSHIAId TANVA

/\6 Blueberry Arts
Festival

Lenguas azules no seran lo
Gnico que vea el viajero en
este festival de Ketchikan
(www.visit-ketchikan.com);
carreras de babosas, con-
cursos de comer pasteles,
un desfile e incluso un
slam de poesia son eventos
que tienen lugar en esta
celebracion de la fruta del
bosque favorita de todo el Arriba: El equipo de untrineo tirado por perros en lalditarod (p. 388).
mundo. Abajo: Feria Estatal del Sureste de Alaska (p. 134).




*
%% Feria Estatal
de Alaska

La exhibicion de Palmer de

coles de 45 kg y las mejores

: Octubre

recetas de carne de cerdo
en lata, ademas de musica

en directo, muestras de tala :

de arboles y Twinkies fritos i A no
: viento se lleva las ultimas

se pueden ver en esta feria

que se celebra desde finales : "N i
: nieve cubre las montanas,

: lo que no impide que la
i gente se divierta.

de agosto al primer fin de
semana de septiembre
(p. 187).

Septiembre

Temporada media para el
turismo, con descuento en
los precios y menos gentio.
La noche es total durante
este mes, pero se puede
hacer excursionismo y hay
muchas posibilidades de
ver las auroras boreales.

;ﬁ Seward Music

& Arts Festival

Este festival adecuado
para familias cuenta con
muchos artistas y mas de
20 actuaciones musicales
y compainias teatrales, y se
ofrecen clases de circo para
los nifos. Todos los ailos
los vecinos de la ciudad se
juntan para pintar un mu-

ral; el viajero puede unirse
: aellos (p. 229).

En la mayor parte de
Alaska, ya es invierno. El

hojas de los arboles y la

P
i %% Festival
i del Dia de Alaska

Sitka (www.sitka.org) se
¢ viste de acuerdo con la

celebracion de la ceremo-
nia de traspaso que tuvo
ugar en 1867 cuando

EE UU compr6 Alaska a
Rusia. Hay bailes comuna-
es, una carrera de kayaks
y una merienda para los

nifios donde aprender sobre
i (p. 104).

avida en 1867.

? Great Alaska
Beer Train

El Microbrew Express es
un tren (www.alaskarail

: road.com) que realiza un

¢ trayecto especial desde
Anchorage a Portage. Esta
i cargado con felices pasa-
jeros probando la mejor

i cerveza que se produce

i en Alaska y disfrutando

: de algunos de los mejores
i paisajes del estado.

: Noviembre
Conviene abrigarse y

: ponerse las botas de piel

¢ de conejo. En esta época

i no hay muchos turistas,

: pero la vida nocturna es

: vibrante en las ciudades
mas grandes y el ambiente
i de comunidad es palpable.

H (J

: %" WhaleFest!

En este festival de Sitka

¢ hay ballenas a mansalva,

! tantas que no hace falta

i tomar un barco para verlas.
¢ Esta reunion cientifica

i enseflara al viajero todo lo

i que necesita saber sobre

estos increibles mamiferos

: °
. & Alaska Bald Eagle
i Festival

i Eslareunion de dguilas

{ americanas mas grande

i del mundo. En este festival
i que se celebra en Haines

¢ hay mas aves que turistas:
i mas de 3000 dguilas se

: amontonan a lo largo del

i rfo Chilkat (p. 134).
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Itinerarios

RoorerorTF RN -
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Parque Nacional de Denali 6

EEUU

De Fairbanks a Seward en ferrocarril

Este itinerario terrestre se beneficia del buen estado del ferrocarril de Alaska.

Se comienza en Fairbanks, la terminal mas al norte del tren, donde se puede pasar
un dia explorando los museos y una noche dandose cuenta de que el sol apenas se pone.
Se viaja en tren al Parque Nacional de Denali para disfrutar de un buen dia de excur-
sion por el Triple Lakes Trail. A la manana siguiente, es posible hacer el extraordinario
viaje de 8 h a Anchorage. En este tramo las vias abandonan la carretera y se adentran
en la naturaleza, pasando por rios en vez de autopista. Con suerte se podra ver la masa
gélida de Denali.

Pasando dos noches y un dia entero en Anchorage se puede disfrutar de su refina-
do panorama comercial y de restaurantes, visitar el magnifico Anchorage Museum o
acelerar para un salmoén asado haciendo un recorrido en bicicleta por el Coastal Trail.
Después se puede subir de nuevo al tren para otro increible viaje a Seward. De nuevo, el
tren se desvia de la carretera y se adentra unos 16 km en las montafas Chugach. Seward
es la terminal sur del ferrocarril, que termina en la preciosa bahia Resurreccion. Un cir-
cuito por el Parque Nacional de los Fiordos de Kenai permite ver leones marinos, nutrias
marinas y ballenas.



Point Barrow(

EEUU

CANADA
Parque Nacional de Denali 6
Parque Nacional y
Reserva Katmai QO Juneau
GOLFO DE .
ALASKA Observatorio

de la naturaleza.
de Aman Creek

Del Parque Nacional de Katmai
al Anan Creek

Una de las actividades que mas esta creciendo en Alaska es la observacion de osos, pre-
feriblemente cazando y devorando un salmon. Vale la pena visitar al menos uno de los
siguientes destinos y seguramente se conseguira ver uno.

Uno de los lugares mas famosos para ver 0sos son las cascadas Brooks, en el Parque
Nacional y Reserva de Katmai. Aqui se podra tomar una de las clasicas fotos de Alas-
ka: una docena de osos grizzli encaramados al borde de una catarata, cazando salmones
en el aire segtin remontan el rio. En julio hay tantos osos que en cuanto uno baja del
hidroavién en Brooks Camp se le lleva a la oficina del parque para una clase obligatoria
sobre esos plantigrados, con probabilidades de pasar de camino al lado de un grizzly o
dos caminando por la orilla del lago Naknek.

El Parque Nacional de Denali es un poco mas accesible ya que esta situado en la
red de carreteras. Autobuses lanzadera permiten rastrear el inmenso paisaje buscando
0sos marrones y negros. No solo se vera uno de estos legendarios animales, sino también
probablemente un caribt o un alce americano.

Se necesita un avion para llegar a Utqiagvik y Point Barrow y tener asi la oportu-
nidad de ver un oso polar en el extremo del mundo. Fotografiar una de estas inmensas
criaturas blancas es una experiencia que pocos podran disfrutar. Un circuito guiado
lleva a las afueras de la localidad, donde puede que también se vea alguna morsa.

Para una experiencia mis urbana hay que volar a Juneau. No hace falta alejarse mu-
cho de la ciudad para ver a un oso negro devorando un salmoén en el Steep Creek, cerca
del glaciar Mendenhall. En su defecto se puede hacer un viaje corto en hidroavion al
Pack Creek, en la isla del Almirantazgo.

Se puede terminar en el saliente mas al sur, en el observatorio de la naturaleza de
Anan Creek, 48 km al sureste de Wrangell, uno de los pocos lugares de Alaska donde
cohabitan 0sos negros y marrones.
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Skagwayo

Haines

B UL )
OJuneau CANADA

SitkaQ Wrangell
O

O Ketchikan

Atravesando el sureste de Alaska

Uno de los viajes mas emocionantes consiste en tomar el ferri de Alaska Marine
Highway desde Bellingham (estado de Washington) a Skagway. Es un viaje facil de
planear a través de una region paisajistica de Alaska.

Se puede embarcar en Bellingham y disfrutar del paisaje costero de Canada (incluidos
los faros) durante un par de dias antes de desembarcar en Ketchikan y pasar alli dos
dias. Si no llueve, es buena idea pasar un dia escalando el monte Deer y disfrutar de un
almuerzo en la cima con vistas panoramicas del Pasaje Interior. Uno puede dirigirse al
Parque Estatal Totem Bight para ver los tétems y una colorida casa comunal. Si llueve,
se puede reservar un vuelo panoramico por el Monumento Nacional de los Fiordos Bru-
mosos, un paisaje casi mistico de escarpados fiordos y cataratas emanando de las verdes
montafias envueltas de niebla. Hay que tomar el ferri a Wrangell para una excursion en
lancha rapida remontando el Stikine, el rio navegable mas rapido de Norteamérica. Es
imprescindible visitar la playa Petroglyph, donde antiguas caras y espirales de roca talla-
da emergen con la marea baja. Continiese hasta Sitka en el ferri para pasar la tarde en
el Parque Historico Nacional de Sitka y hacer otro crucero para ver ballenas.

Ya en Juneau hay que apuntarse a una caminata por el glaciar Mendenhall. El viaje
se puede rematar subiendo al Mount Roberts al dia siguiente y tomando una (o dos) cer-
vezas antes de tomar el tranvia de regreso a la ciudad. Por la noche se puede disfrutar de
salmoén asado y darse un capricho en el Red Dog Saloon (una trampa para turistas).

A bordo del catamaran de alta velocidad MV Fairweather se pueden pasar dos dias
en Skagway, el historico lugar de comienzo de la fiebre del oro de Klondike. Para hacer
una excursion de un dia al lago Bennett se puede tomar el White Pass & Yukon Route
Railroad y por la noche asistir al divertido espectaculo Days of ‘98. Si atin queda un dia,
se puede tomar el ferri rapido a Haines, tranquila localidad que ofrece excelentes excur-
siones y una destileria estupenda. De regreso a Skagway, es necesario ir a Juneau si se
quiere tomar un vuelo de vuelta a casa. También se puede volver a tomar el ferri estatal
en la bahia de Auke.



CANADA
O.Denali Highway

EEUU
OTalkeetna
McCarthy
Oy Kennecott
Valdez
Anchorageo (@)
QO Cordova
SewardO
GOLFO DE
ALASKA
Al volante

Conducir por las carreteras abiertas en una tierra tan extrema es la esencia de viajar al
volante.

Se puede volar a Anchorage y alquilar un coche (conviene reservar con mucha ante-
lacion). Es recomendable parar en uno de los supermercados de la ciudad, hacerse con
viveres y bebida para el camino y lanzarse a la carretera.

Yendo hacia el norte, hay que tomar la George Parks Hwy por Wasilla, girar en Tal-
keetna Spur Rd y parar un rato en Talkeetna, relajada localidad de montafieros. Des-
pués de ver el Hurricane Turn, en la Gltima parada de tren de EE UU, por la noche no
hay que perderse las antigiiedades en la historica posada Fairview Inn’s.

Hay que regresar a la Parks Hwy y seguir hacia el norte hasta la Denali Highway,
de 215 km, que solo esta abierta en verano y discurre por las laderas de la cordillera de
Alaska. La carretera es complicada y el paisaje increible. Uno puede plantar la tienda de
campafia donde le plazca (mejor cerca de un arroyo caudaloso) y continuar por la mafa-
na hacia el este hasta la Richardson Hwy.

Yendo hacia el sur, sigase por McCarthy Rd hacia el este hasta el rio Kennicott, a
203 km de Glennallen. El dia siguiente se puede pasar explorando el pintoresco pueblo
de McCarthy y las increibles ruinas de las minas de Kennecott. Después se puede
volver a la Richardson Hwy y dirigirse primero hacia el sur y luego al oeste.

Luego toca ir hasta Valdez para disfrutar de un crucero al glaciar Columbia. Es posible
meter el coche en el ferri de Alaska Marine Highway (reservar con antelaciéon) y navegar
por el Prince William Sound a Cordova, donde se pueden pasar 24 h visitando la locali-
dad mas atractiva del Sound, afiadiendo una excursion por el delta del rio Copper. Desde
Cordova se puede tomar un ferri a Whittier. E1 mismo dia, se puede conducir 144 km has-
ta Seward, pasando por el puerto de montana de Turnagain. En Seward se pueden pasar
dos dias, y reservar un viaje en barco o kayak por la bahia Resurreccion. En la tarde del
segundo dia hay que regresar a Anchorage (205 km) para devolver el vehiculo.
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Puesta a punto

Los mejores
‘campings’ de Alaska

Starrigavan Recreation Area (p. 105) Increible
paisaje costero a las afueras de Sitka.

‘Camping’ del Parque Histérico Estatal de Fort
Abercrombie (p. 336) Cerca de Kodiak; lugares
arbolados, interesantes objetos de la Il Guerra
Mundial y fascinantes piscinas naturales que se
forman con la marea.

‘Camping’ del lago Mendenhall (p. 118) Cerca de
Juneau, un precioso camping del Servicio Forestal
de EE UU (USFS) con vistas al glaciar desde
algunos lugares.

‘Camping’ del lago Wonder (p. 277) Excelentes
vistas de la montafia méas grande de Norteamérica
dentro del Parque Nacional de Denali.

‘Camping’ del glaciar Exit (p. 234) Se puede
acampar a la sombra de la majestuosidad en el
Unico camping oficial del Parque Nacional de los
Fiordos de Kenai.

Actividades
al aire libre

Con méas de 1500000 km? de superficie, mas de 116 000 km? de
vias fluviales y 10 686 km de costas, Alaska ofrece grandes posibi-
lidades al aire libre. Conviene preparar las aventuras con bastante
antelacion, ya que adentrarse en la naturaleza puede requerir per-
misos, hidroaviones y meses de planificacion. Las cortas excursio-
nes de diay las salidas a remo permiten echar un vistazo a una de
las ultimas grandes fronteras del mundo.

Excursionismo
y remo en Alaska

Para quienes disponen de poco tiempo o
presupuesto resulta dificil acceder a gran
parte de la naturaleza de Alaska. La falta
de equipamiento especial, la complicada
logistica de llegar a las zonas remotas y su
desconocimiento mantiene a muchos ale-
jados de zonas tan impresionantes como el
Refugio Nacional de Vida Silvestre del Ar-
tico (ANWR en sus siglas en inglés). Para
conocer un lugar tan remoto e impoluto
puede que sea necesario pagar una buena
cantidad de délares a una compania de guias.

Pero ello no significa que el viajero no
pueda lanzarse en solitario a una travesia
por las montafas o un viaje en bote por
un fiordo helado. En Alaska hay tantas
aventuras que incluso quien tenga el presu-
puesto mas ajustado puede dedicar tiempo
a explorar més alla del asfalto.

La mejor manera de adentrarse en la natu-
raleza del estado es comenzar con una excur-
sion de dia en cuanto se sale del ferri o de la
Alcan (Alaska-Canada) Hwy. Después de una
primera toma de contacto con los bosques,
muchos viajeros se dirigen a las ciudades y
pasan el resto de su periplo haciendo viajes
de varios dias a las zonas mas remotas del
estado para disfrutar de su vasto entorno.



También hay una amplia oferta para
hacer remo, desde rios tranquilos y lagos
hasta remotos fiordos y costas con orillas
irregulares y fluctuaciones de la marea.
Alaska es un paraiso helado para los que
practican kayak. Los remeros de pala doble
pueden perderse facilmente en una natu-
raleza acuosa, lejos de los barcos a motor y
los cruceros, y quedarse mirando un gla-
ciar o ver crias de foca acurrucarse en los
icebergs desde el nivel del mar. Las excur-
siones en el Parque Nacional de Denali
(p. 266) son algunas de las mejores de
Alaska, pero en su mayoria no tienen sen-
deros marcados (sin salidas de varios dias).

Excursionismo de primera
cerca de las ciudades
de Alaska

Incluso si uno no tiene ningin deseo de
cargar con una pesada mochila, no debe
perder la oportunidad de pasar un dia de
excursion por uno de los cientos de sende-
ros en buen estado y faciles de seguir que
salpican todo el estado. A solo cinco man-
zanas del capitolio del estado esta el comien-
zo del sendero por el Mt Roberts, mientras
que el Servicio Forestal de EE UU mantiene
otras 29 rutas accesibles desde el sistema de
carreteras de Juneau. Anchorage también
dispone de numerosos senderos. Tras un
breve trayecto desde el centro, el viajero
puede encontrarse en el comienzo de un sen-
dero rodeado de arboles en el Parque Estatal
Chugach, donde un camino le llevara hacia
la montafa. Skagway, Girdwood, Seward y Si-
tka también disponen de numerosos senderos
cercanos a las calles principales.

Estas son algunas de las mejores excur-
siones de dia cerca de la ciudad:

Mt Roberts Trail (p. 115) Vistas estupendas,
con altibajos y vida silvestre. Se accede desde el
centro de Juneau.

Deer Mountain Trail (p. 75) Sendero de 4 km
desde el centro de Ketchikan a la cima del monte
Deer.

Perseverance Trail (p. 114) De casi 5 km, sale de
Basin Rd en Juneau, ofreciendo historia local y
paisajes espectaculares.

Turnagain Arm Trail (p. 177) Una excelente excur-
sién por el Bosque Nacional de Chugach a pocos
kilometros de Anchorage.

Mt Marathon Trail (p. 225) Hay varias maneras
de subir esta montafia de 921 m con vistas sobre
el centro de Seward, pero todas terminan en una
paradisiaca bafiera alpina detras del pico.

Circuitos

Si el viajero no tiene la experiencia sufi-
ciente para aventurarse por su cuenta -o la
logistica para visitar lugares remotos como
el Refugio Nacional de Vida Silvestre de
Alaska-, las compafifas de guias le ayuda-
ran a hacerlo. Ya sea para subir el Denali,
hacer kayak en la bahia de los Glaciares o
pedalear de Anchorage a Fairbanks, hay un
agente deseando establecer un itinerario,
proveer de material y guiar al viajero.

‘Webs de interés

Alaska Hike Search (www.alaskahikesearch.
com) Informacién sobre los senderos alrededor
de Anchorage y el sur del centro de Alaska.

Alaska Department of Natural Resources (www.
dnr.state.ak.us/parks/aktrails) Informacién sobre
los senderos en cada esquina del estado.
Departamento de Caza y Pesca de Alaska
(www.adfg.alaska.gov/index.cfm?adfg=educators.
notebookseries) El excelente Wildlife Notebook
cubre todas las especies principales de animales y
aves del estado.

Knik Canoers & Kayakers (www.kck.org) Reco-
mendaciones, consejos de seguridad y contactos.
Una buena web para cualquiera que piense en
aventurarse a remo por Alaska.

SEAtrails (www.seatrails.org) Descripciones cor-
tas y mapas descargables de mas de 80 senderos
en 19 comunidades del sureste de Alaska.

Sitka Trail Works, Inc (www.sitkatrailworks.org)
Mapas detallados de unos 20 senderos alrededor
de Sitka.

Trail Mix, Inc (www.trailmixinc.org) Informacién
de senderos en Juneau y alrededores.

Excursionismo

Hay una serie de rutas por todo el estado
que sirven como excelentes avenidas hacia
la naturaleza para hacer travesias de varios
dias sin guia.

= Parque Nacional de Denali (p. 266)

= Chilkoot Trail (p. 70)

= Petersburg Lake Trail (p. 92)

= |ditarod National Historic Trail (p. 226)

= Resurrection Pass Trail (p. 215)

= Chena Dome Trail (p. 263)

Cabaiias

Todos los organismos que supervisan te-
rrenos publicos en Alaska, como el Bureau
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of Land Management (BLM), el National
Park Service (NPS) o la Alaska Division

of Parks, mantienen cabafas rusticas en
areas remotas. Las cabafias no son caras
(25-50 US$ /noche), pero tampoco son de
facil acceso. A la mayoria hay que llegar en
hidroavién y otras son accesibles a pie, en
barco o a remo.

Muchas tienen que reservarse con seis
meses de antelacion. Algunas son tan
solicitadas que se ha puesto en marcha un
sistema de loteria. Otras se van llenando
por orden de llegada. Segtn la cabana hay
que llevar todo lo que uno llevaria en una
travesia de una noche, excepto la tienda de
campana.

Bosque Nacional Tongass ([.//907-586-8800;
www.fs.usda.gov/tongass) Mas de 100 cabarias
por el sureste.

Bosque Nacional Chugach ((.2907-743-9500;
www.fs.usda.gov/chugach) Sus 21853 km?de
naturaleza cubren el este de Kenai, el delta del rio
Copper y el Prince William Sound. Dispone de mas
de 40 cabafias.

Alaska Division of Parks ([./907-269-8400;
http://dnr.alaska.gov/parks) Tiene 66 cabafias y
ocho cabafias de hielo distribuidas desde el Par-
que Estatal Point Bridget (p. 114), cerca de Juneau,
hasta el area recreativa estatal del rio
Chena (Chena Hot Springs Rd; cabafias 35-

60 US$; (P)%), al este de Fairbanks.

Bureau of Land Management (BLM; [.7/907-
271-5960; www.blm.gov) Gestiona 14 cabarias en
el area recreativa nacional del monte
White ([.21800-437-7021, 877-444-6777; www.
recreation.gov; GPS: N 65°25.650; W 147°14.602';
25 US$/noche; (P)), al norte de Fairbanks, y cuatro
mas en el Iditarod National Historic Trail (p. 226).

Departamento de Caza y Pesca de Alaska
(Wlicencias 907-465-2376, oficina principal 907-
465-4100; www.adfg.alaska.gov) Tiene cabafias
en remotos lagos para pescar en el interior.

US Fish & Wildlife Service (USFWS; (/]907-271-
6198; www.fws.gov) Tiene siete cabafias en la isla
de Kodiak en el Refugio Nacional de Vida Silvestre
de Kodiak (p. 336) y 16 cabarias en Kenai.

National Park Service ([.7907-983-2921; www.
nps.gov/state/ak) Mantiene tres cabafias en el
Parque Nacional de los Fiordos de Kenai (p. 233),
accesibles en hidroavion o taxi acuatico.

‘Camping’

Es la solucion de alojamiento mas econémi-
ca. Es tan popular que muchas comunidades
ofrecen servicios en los limites de las ciuda-
des y hay zonas de camping no oficiales por

todas partes. Muchas zonas de descanso de
la autovia se usan tanto como puntos ofi-
ciales de acceso a campings como zonas no
oficiales de acampada con el coche.

El mejor lugar para hacer camping es
el que esta alejado de las ciudades en las
zonas publicas operadas por la Alaska
Division of Parks, el Servicio Forestal de
EE UU (USFES) o el Bureau of Land Ma-
nagement (BLM) en el norte. El sistema
estatal de parques mantiene decenas de
lugares rusticos de acampada por toda
Alaska (desde gratis a 45 US$/noche en los
mas populares). La mayoria no aceptan
reservas; algunos tienen tomas para auto-
caravanas, agua corriente y bafos; otros
son simples descampados.

Remo

El remo es una forma de vida en Alaska y cada
region ofrece la posibilidad de remar en canoa
o kayak, o ambas opciones. Tanto el sureste de
Alaska como Prince William Sound ofrecen
oportunidades de practicar kayak, mientras
que en Fairbanks y la zona artica se puede
disfrutar de algunas de las mejores aventuras
por la naturaleza en canoa del pais.

Remo en aguas azules

En Alaska, “agua azul” se refiere a las zo-
nas costeras del estado que se caracterizan
por las fluctuaciones extremas de las ma-
reas, por ser aguas frias y la posibilidad de
fuertes vientos y oleaje. Por todo el sureste
y la parte sur central, la canoa abierta se
sustituye por el kayak y el remo en agua
azul es la forma de escaparse a zonas cos-
teras como Muir Inlet en el Parque Nacio-
nal de la Bahia de los Glaciares o Tracy
Arm-Fords Terror, al sur de Juneau.

Si uno no sabe como hacer una entrada
htimeda en un kayak (o no sabe lo que es
una entrada en kayak), es recomendable
que viaje con un guia; conocen las mareas,
la naturaleza y como mantenerse a salvo.

Las fluctuaciones de las mareas son
la preocupacion principal en las zonas
costeras. Los remeros deben arrastrar sus
embarcaciones siempre por encima de la
marca de marea alta y llevar el cuaderno
de control de mareas en el mismo bolsillo
que su mapa topografico. La fria agua
costera, rara vez por encima de los 7°C en
verano, convierte volcar en algo peor que
desagradable. Con un chaleco salvavidas,
el tiempo de supervivencia en el agua es
inferior a 2 h; si no, se reduce a cero. Si el
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EQUIPAMIENTO PARA EXCURSIONISMO

Conviene comprobar el material antes de salir de casa. La mayoria de las ciudades en
Alaska tienen al menos una tienda con una pared llena de material de acampada, pero
los precios son altos y de mediados a final del verano algunos articulos se han agotado.

Material imprescindible...

% mochila

= tienda de campafia ligera con proteccién para la lluvia y red para los insectos
=% saco de dormir de tres temporadas con un intervalo de temperatura de -23°C
a4°C

=» robustas botas de senderismo ya usadas

= filtro de agua

=% brujula o GPS

» mapa topogréfico de la ruta

= navaja multifuncién

» mechero/cerillas impermeables

% manta de emergencia y botiquin de primeros auxilios
= linterna frontal (puede hacerse oscuro, dependiendo de la época del afioy la

altitud)
=% repelente de insectos (100% DEET)

En la bolsa de la ropa...
®» guantes

= gorro de invierno, de verano y protector solar
= jersey de lana (incluso en julio puede hacer frio por la noche)
= ropa de lluvia (pantalones y cazadora; llovera seguro)

= calcetines extra de lana

Equipamiento a considerar...

= esterilla autohinchable para dormir
= hornillo

» pequefio juego de cocina

=% sandalias de deporte para cambiarse de calzado por la noche o atravesar rios

y arroyos
= espray contra los osos
= cinta de embalar

» comida suplementaria

kayak se da la vuelta, uno tiene que pro-
curar no perderlo, darle la vuelta y volver
a subir. Intentar nadar a la orilla en aguas
articas es muy arriesgado.

Las mochilas con estructura metdlica
son inttiles en un kayak; es mejor guar-
dar el material en una bolsa estanca o en
pequeiias mochilas de dia. Conviene llevar
bolsas de plastico de distintos tamanos,
incluidas varias bolsas de basura. Todo el
material, sobre todo los sacos de dormiry
la ropa, debe guardarse en bolsas de plas-
tico (o bolsa estanca si se tiene), ya que el

agua tiende a traspasar incluso cuando uno
se enfunda en una cubrebafiera. Las botas

de goma por encima de la pantorrilla son el
mejor calzado para entrar y salir del kayak.

Remo en aguas bravas

Los rios de Alaska varian, pero comparten
caracteristicas que no se dan en los rios de
otros lares: el nivel del agua tiende a cam-
biar rapidamente y muchos tienen cursos
muy trenzados y llenos de piedras. Hay que
prestar atencion al elegir el canal adecua-
do para no pasarse el dia sacando la em-



PUESTA A PUNTO ACT ADES AL AIRE LIBRE

RUBEN M RAMOS/SHUTTERSTOCK ©

Fiordos de Kenai (p. 233).
Derecha: Camping,

Arriba: Glaciar Holgate
Parque Nacional de los
Haines (p. 129).

"

DAVIDHOFFMANN PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©




40

344917 Y1V TV SIAVYAIAILOY OLNNd V vis3and

barcacion de las piedras. En caso de volcar
la canoa se puede sobrevivir, pero es bueno
tener un plan de accién por si pasa.

Gran parte del equipo para remar en
canoa de aguas bravas es el mismo que el
que se usa en aguas azules. Es conveniente
atarlo todo, pues nunca se sabe cuando se
va a chocar con un remolino o una serie de
ondas estacionarias. Hay que llevar chale-
co salvavidas siempre. Muchos remeros lle-
nan sus chalecos de repelente de insectos,
cerillas impermeables y otro material de
supervivencia por si vuelcan y se separan
de la embarcacion.

Ciclismo

Los largos dias, las temperaturas frescas,
la falta de autovias interestatales y el
creciente nimero de senderos asfaltados
alrededor de las ciudades como Anchora-
ge, Juneau y Fairbanks hacen que Alaska
sea una tierra de oportunidades para los
ciclistas.

Muchas carreteras no tienen demasiado
arcén y muchas son bastante irregulares
incluso asfaltadas; los ciclistas deben
circular en horas de luz. No es necesario

llevar mucha comida, ya que es facil apro-
visionarse en las carreteras principales.

Los clubes de ciclismo més importantes
de Alaska son los mejores proveedores de
mapas y actualidad de eventos:

Arctic Bicycle Club ([.)907-566-0177;www.
arcticbike.org)

Bike Anchorage ([.2/907-891-8906; www.bikean
chorage.org) 2

Fairbanks Cycle Club (www.fairbankscycleclub.org)
Juneau Rides (https://juneaurides.org)

Bicicleta de montafna

Con una bicicleta de montafia se puede explo-
rar un casi interminable niimero de caminos
sin asfaltar, caminos de mineros e incluso
hacer excursiones por senderos que nunca se
considerarian con una bicicleta de carretera.
Es conveniente llevar siempre un cor-
taviento impermeable ligero y una capa
aislante, ya que en Alaska el tiempo cam-
bia rapido y el terreno también. Incluso
cuando se alquila una bicicleta, hay que
asegurarse de que se puede reparar un
pinchazo con una caAmara de repuesto y de
que se dispone de herramientas. El agua
(imprescindible, como la comida energéti-

LECTURAS RECOMENDADAS SOBRE EXCURSIONISMO Y REMO

= Denali National Park Guide to Hiking, Photography & Camping (2010) Ike Waits,
de Alaska de toda la vida, ha escrito la guia mas completa del parque nacional mas
conocido del estado.

=% Klondike Trail: the Complete Hiking and Paddling Guide (2001) Desde el legenda-
rio Chilkoot Trail a un descenso a remo por el rio Yukon, este libro de Jennifer Voss
guiara al viajero por una de las aventuras de su vida.

=» 55 Ways to the Wilderness in Southcentral Alaska (2002) Merece la pena consul-
tar este libro de Helen Nienhueser y John Wolfe para senderos por la peninsula de
Kenai, la zona de Anchorage y de Palmer a Valdez.

= 50 Hikes in Alaska’'s Chugach State Park (2001) Shane Shepherd y Owen Wozniak
cubren las mejores rutas y senderos del parque cerca de Anchorage. Hay una guia
similar para Kenai'y Anchorage de la misma editorial (The Mountaineers Books).

= Hiking with Grizzlies (2006) El antiguo observador de osos del parque nacional,
Tim Rubbert, le cuenta al viajero como viajar al pais de los grizzlies y asegurarse
de volver.

» Hiking Alaska's Wrangell-St Elias National Park (2008) Greg Fensterman hara
que el viajero no se pierda con 50 excursiones que incluyen coordenadas GPS.

=% The Alaska River Guide (2008) Karen Jettmar proporciona la guia completa de los
rios de Alaska, con 100 viajes, desde Chilkat, en el sureste, a Colville, en la zona artica.
= The Kenai Canoe Trails (1995) La guia rapida de Daniel L. con las rutas en canoa
por el lago Swan y el rio Swanson del Refugio Nacional de Vida Silvestre de Kenai,
con mapas, informaciéon de pesca y fotografias.



o
1%
z
=
B
N
[}
m
3
2
Pl
I
c
S
3
m
2
@
a
I}
S
=
®

ca) conviene transportarla en una bolsa de
hidratacion.

Alrededor de Anchorage hay mucha acti-
vidad de bicicleta de montafia y se pueden
encontrar varias tiendas de alquiler. Para
sentir el camino irregular, los ciclistas de
montaia van al parque Kincaid (p. 158) y
al parque Far North Bicentennial (p. 157).
En el Parque Estatal Chugach, el Powerline
Pass Trail es un viaje circular de casi 18 km
por las montafas, mientras que el popular
Lakeside Trail (p. 183), de casi 22 km, es un
paseo suave alrededor del lago Eklutna.

El paso de Resurreccion, rio Ruso y paso
de Johnson Pass en el Bosque Nacional
Chugach (p. 37) son frecuentados por los
ciclistas que se salen de la carretera en la
peninsula de Kenai. Al norte de Anchora-
ge, el paso de Hatcher (p. 152) es un refugio
de actividad de bicicleta de montafia, con
ciclistas siguiendo Archangel Rd (también
conocida como Archangel Valley), el Cra-
ggie Creek Trail y el Gold Mint Trail hacia
glaciares y viejas minas en las montaias
Talkeetna.

La zona méas popular para ciclistas cerca
de Fairbanks es el area recreativa estatal
del rio Chena, mientras que en Juneau los
ciclistas van al Perseverance Trail (p. 114),

Bicicleta de montafa en Alaska.

cerca del centro, y el Montana Creek Trail,
cerca del glaciar Mendenhall.

Desde Valdez, hay que ir por Mineral
Creek Rd para disfrutar de excelentes vistas.

Si el viajero puede cargar con equipo
en su bicicleta (saco de dormir, comida y
tienda de campana), puede participar en
diversos viajes pasando una noche fuera
o jornadas mas largas. Denali Park Rd, de
148 km, no es accesible en automoévil, pero
se puede explorar en una bicicleta de mon-
tafia. Otro camino sin asfaltar para una
aventura de ese tipo es la Denali Hwy de
217 km de Paxson a Cantwell.

Si uno busca la aventura definitiva en
bicicleta, puede preparar sus piernas (y sus
posaderas) para el arenoso e implacable
viaje de 666 km por la Dalton Hwy, a través

de taiga, atravesando la cordillera de Brooks.

Pesca

Dicen que en Alaska basta lanzar la cafia
para pescar, pero los pescadores serios
estudian cuidadosamente las zonas donde
piensan hacerlo y llegan equipados con el
material y aparejo adecuados. A menudo
pagan para tener guias o reservan una
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ALASKA DESDE EL CIELO

La mayoria de los vuelos panoramicos se hacen en avionetas pequefias, con capa-
cidad paratres o cuatro pasajeros, con circuitos de una duracién media de 1-2 h. Un
ntmero mucho més pequefio se hace en helicéptero debido a los altos gastos. Con
el precio en alza del combustible, el viajero debera pagar 270-400 US$ por persona
paraunvuelodelh.

A continuacién se detallan algunos de los vuelos méas espectaculares de Alaska:
Parque Nacional de la Bahia de los Glaciares (p. 126) Desde Haines; glaciares, las
montafias Fairweather, quizas una o dos ballenas.

Monumento Nacional de los Fiordos Brumosos (p. 83) Dos horas de vuelo que
incluyen un paseo por el bosque hiumedo en esta zona cerca de Ketchikan.

Denali (p. 266) Los pilotos de las zonas remotas que llevan escaladores a la monta-
fia también llevan a viajeros alrededor de ella en uno de los vuelos panoramicos mas

espectaculares de Alaska.

Valdez Heli-Ski (p. 196) Este vuelo en helicéptero puede ser una forma divertida
de subir (y bajar) a la cima de algunas de las zonas esquiables mas retorcidas del

mundo.

Parque Nacional de Wrangell-St Elias (p. 320) Desde McCarthy el viajero puede
ver los increibles picos y glaciares en el parque nacional mas grande de EE UU.

habitacion en campamentos remotos o
refugios donde los rios no son transitados
por cada conductor que pasa.

Quienes planeen viajes por la naturaleza
deben preparar una cafa que se pueda do-
blar en cuatro o cinco partes y que venga
con un carrete ligero. En las zonas remotas
del sureste y el sur central, los pescadores
de cana pueden tener como objetivo la
trucha degollada, la trucha arcoiris y la
Dolly Varden. Mas al norte, sobre todo
en los alrededores de Fairbanks, pueden
pescar timalo, con aleta dorsal en forma de
vela, y trucha artica. En agosto hay salmén
por todas partes.

Un carrete de cara abierta con pita lige-
ra —entre 2 y 4 kg- y una pequefa seleccion
de cebos artificiales y cucharillas permiten
pescar en una amplia variedad de aguas.
Para la pesca con mosca, un carrete de
peso 6 con linea flotante o de hundimiento
es adecuado para Dolly Vardens, truchas
arcoiris y timalos. Para el salmén, un ca-
rrete de peso 7 u 8 son mejores opciones.
Se puede comprar el cebo y la mosca que
usan los locales al llegar.

También es necesaria una licencia de
pesca. Una para no residentes cuesta,

145 US$ al afio (se puede comprar para
1/3/7/14 dias por 25/45/70/105 US$). Todas
las tiendas de cebo del estado las venden;
también se pueden comprar por internet a
través del Departamento de Caza y Pesca
de Alaska (p. 37).

Muchos pescadores contratan un char-
ter de pesca. Unirse a un capitin en un
barco puede resultar caro, dado el precio
del combustible (cabe esperar al menos
200 US$ por persona para un viaje de
4-6 h, y estos son precios para viajar en
grupo). Aun asi, el conocimiento local es la
mejor inversion que el viajero puede hacer
para conseguir un pez en su anzuelo. Las
comunidades con grandes flotas de capi-
tanes de charter incluyen: Homer, Seward,
Petersburg, Kodiak y Ketchikan, donde
el fletan es de los mas solicitados por los
visitantes. Hay que ir a Soldotna para con-
seguir un salmon real de més de 20 kg en
el rio Kenai.

Si el dinero no es problema, desde
ciudades como Anchorage y Fairbanks
hay disponibles viajes de pesca en avion.
Utilizan pequenas avionetas para llegar
a lagos y rios en la naturaleza y pasar un
dia pescando salmén y trucha de cabeza
de acero. Es un viaje caro -normalmente
al menos 500 US$ por persona-, pero la
pesca es increible.

Senderismo por los
glaciares y escalada
en hielo

A pesar de que los glaciares estén derri-
tiéndose, el senderismo por glaciares sigue



