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Escrevo este livreto como uma forma de guiar os 

fundamentos básicos. 

O tempo é quem realmente ensina e guia verdadeiramente 
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nossos acertos e erros com a direção de nossos guias. 

Todo fundamento aqui passado é uma base, uma linha guia 

para seguir, tudo pode ser modificado e adaptado conforme 

a necessidade do espiritual das determinações do guia chefe. 

Nada é uma verdade absoluta, nada é imutável. 

Mas todo caminho sempre se começa com o primeiro passo, 

e aqui ire guiar para os primeiros passos! 

 

 

 

Tata Nganga Nfumbe Tiago Araújo  

 

INICIAÇÃO PASSO A PASSO  
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Banho de ervas (primeira obrigação) 

(amaci\ mieró\okunaaba mu bimera) 

 

 

 

As ervas são determinadas pelo guia chefe conforme as 

necessidades do médium a ser iniciado. 

Ele deve sentar em silencio em frente ao altar, com uma 

vasilha com água e as ervas e amassar elas com as mãos, 

firmando o pensamento, deve ter uma vela acessa acima de 

sua cabeça o tempo todo, só deve parar de macerar as ervas 

quando a vela apagar. 

o chefe do templo ira colocar ele ajoelhado de frente ao altar 

e ira lavar a cabeça dele com as ervas fazendo alguns pedidos 
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para ele, tais como saúde, melhora financeira, caminhos 

abertos e etc... 

ao fim ele coloca um pano na cabeça para que as ervas atuem 

no eledá (ori\ cabeça) e deve permanecer uma noite no 

templo. 

isso pode ser considerado um “batismo”, ele nesse momento 

pode ganhar uma guia do chefe da casa para proteção. 

(validade da obrigação- 1 ano) 

 

 

 

--------------------------------------------------------------------- 
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Materiais da primeira obrigação: 

 

- Um morim branco ou pano de cabeça 

- Uma guia (a escolha do chefe da casa) 

- Uma vela de batismo 

- Oferendas a determinados guias ditados pela casa. 

 

--------------------------------------------------------------------- 

 

 

A segunda obrigação  

Ervas com sangue 

as ervas serão maceradas como da primeira vez, mas dessa 

vez é sacrificado pelo sacerdote uma ave (preferencia pombo) 

diretamente na água macerada, o processo que se segue é 
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igual ao primeiro, ( um dia de recolhimento) validade de um 

ano. 

----------------------------------------------------------------- 

 

Materiais da segunda obrigação 

- Um casal de pombos ou uma ave 

- Um pano de cabeça 

- Vela de batismo 

- Uma quartinha 

- Uma imagem 

- Um punhal 

- Uma sineta 

- Uma guia de proteção da casa ou da entidade que está 

desenvolvendo 
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--------------------------------------------------------------------- 

 

Terceira obrigação Aves 

Como de praxe é feito o banho de ervas na cabeça, mas dessa 

vez são usadas 3 aves. 

uma nos pés- ativar os caminhos 

uma no corpo- proteção 

uma na cabeça-  para alimentar a ativar o guia no eledá (com 

a moeda e sangue criando ali sua ¨cabeça”) 

 

(observação) é feita somente para médiuns que já 

incorporam. 

 

__________________________________________ 
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Materiais da terceira obrigação 

- Três Aves 

- Um pano de cabeça 

- Vela de batismo 

- Uma quartinha 

- Uma imagem 

- Um punhal 

- Uma sineta 

- Guia do exu, guia da pombagira e guia da passagem 

- Uma manteigueira 

-Uma moeda antiga 

- 4quatro búzios 

 

 

--------------------------------------------------------- 



10 
 

 

Quarta obrigação Animal de 4 patas 

 

É realizado todos os procedimentos anteriores contudo desta 

vez utilizamos o animal e quatro patas ( coelho, carneiro, 

cabra, bode, etc..) 

Na falta deste utiliza-se um casal de galinhas de angola 

O sangue vai nos pés, corpo e cabeça. 

Esta obrigação é quando médium é considerado Feito ou 

pronto. 

(obrigação dura 4 anos ate ser renovada) 

Materiais da quarta obrigação 

- um animal de quatro patas 

- Três Aves,  

- Um pano de cabeça 


