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A Anne,
Romane, Hippolyte et Emmy,
éminents acteurs de mon développement personnel






« Vous souvenez-vous de votre premiére communion? Ne
cherchez pas du coté de vos souvenirs de jeunes en aube
blanche. Votre premiére communion, vous l'avez vécue le
jour ot vous vous étes senti en accord avec une parole de
Jésus. » Clest ainsi qu'Anselme Sanon, évéque de Bobo
Dioulasso au Burkina Faso, avait interpellé les jeunes pélerins
lors des Journées mondiales de la jeunesse de Paris, en 1997.
Peut-étre avez-vous déja ressenti cette communion? Pas
juste une connivence intellectuelle, mais un mouvement qui
engage toute la personne. « L3, en écoutant cette parole, en
découvrant ce geste du Christ, je me sens profondément en
accord avec lui. » Peut-étre, au contraire, la foi chrétienne
vous apparait comme une suite de dogmes et de préceptes
moraux. Et vous ne parvenez pas a voir ce qui la lie a la vie
des hommes. Vous n’avez jamais ressenti cette communion,
mais vous aimeriez bien I’expérimenter une fois.

J’aime la facon de cet évéque africain d’aller directement a
'essentiel. Soit la foi chrétienne n’est qu'un « supplément
d’ame ». Que 'on peut cultiver, lorsqu’on croit avoir résolu
les tracas du quotidien. Un petit plus. Et elle ne présente
finalement aucun intérét. Soit elle touche le plus intime de



