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			Puisse ce livre vous inspirer et vous donner l’envie d’entreprendre.

		
	
		

		
			Préface 
de Kévin Jourdan de Dotmarket.eu

			J’ai failli ne jamais savoir que mon idée de side business fonctionnait.

			Tout ça parce que pendant des mois, j’ai supprimé les mails de PayPal qui arrivaient dans ma boîte en pensant que c’était des spams, des arnaques de plus. Jusqu’au jour où, par curiosité, j’ai cliqué. Et ce jour-là, j’ai découvert que le petit projet sur lequel je bossais depuis presque un an – le soir, le week-end, sur mes pauses déjeuner – avait commencé à rapporter.

			Rien d’extraordinaire, quelques dizaines d’euros par mois, mais qui, en s’accumulant, représentaient, le jour de ce « clic », près de 400 euros de crédit en attente de paiement. 400 euros, aujourd’hui, ce n’est plus grand-chose, mais à l’époque, c’était amplement suffisant pour comprendre que c’était possible. Et à partir de ce moment-là, je ne me suis plus arrêté.

			Mon side business est devenu un « super » side business, puis une alternative crédible à mon job. Il m’a donné la confiance de démissionner, de me lancer à plein temps, puis, des années plus tard, de créer Dotmarket pour permettre à d’autres d’aller plus vite – non plus en partant de zéro, mais en rachetant des side business déjà rentables.

			Pour moi, le side business est un outil de liberté. De liberté intellectuelle, financière, géographique. C’est une porte ouverte vers l’indépendance, l’expérimentation, l’apprentissage. C’est un moyen de se former à la réalité du marché, de tester ses idées, d’apprendre à créer de la valeur – parfois avec presque rien.

			J’en ai d’ailleurs parlé sur La Martingale avec Matthieu Stefani : on vit un moment fascinant où chacun peut, littéralement, lancer un projet digital depuis son canapé. Et aujourd’hui, sur Dotmarket, je vends des dizaines de side business par an à des gens qui veulent un revenu complémentaire, un défi, ou une porte de sortie du salariat.

			L’époque n’a jamais été aussi favorable à ça. Mais elle n’a jamais été aussi piégeuse non plus : les outils modernes, l’IA, les tutos YouTube font croire que tout est simple. Alors se lancer, oui, mais dans quoi ? Avec quelles compétences ? Combien de temps faut-il pour gérer un side business ? Comment savoir si son idée tient la route ?

			C’est là que ce livre entre en jeu. Nicolas ne vend pas de rêve. Il offre un guide clair, concret et honnête. Il explique comment identifier une idée viable, comment la tester, comment s’organiser, comment tenir dans la durée.

			C’est un livre pour comprendre, pour s’ouvrir, pour nourrir sa curiosité et voir ce qu’il est possible de faire. Mais surtout, c’est un livre qui pousse à agir.

			Alors lisez-le crayon en main. Notez vos idées. Surlignez ce qui résonne. Gribouillez les marges. Et surtout, surtout : testez ! Parce que tout commence le jour où, comme moi, vous cliquez sur quelque chose que vous pensiez sans importance – et que votre vie, doucement, commence à basculer.

			Kévin, co-fondateur et CEO de Dotmarket.

			Dotmarket, c’est une plateforme et une communauté pour apprendre, se former, et surtout agir. Que vous vouliez racheter un side business ou bâtir un projet plus grand, vous y croiserez des gens comme vous : curieux, indépendants, et déterminés à créer leur propre chemin.

		
	
		

		
			Préambule

			Vous voulez savoir quelle est LA meilleure opportunité business pour générer rapidement de l’argent sur Internet ? Je vais vous le dire : c’est le dropshipping ! Non, attendez… ça, c’était en 2019. Aujourd’hui, c’est l’affiliation. Ah non, désolé, c’est totalement dépassé, ce qu’il faut faire c’est écrire des livres et les vendre sur Amazon en autoédition. Ou peut-être créer une newsletter payante ? À moins que cela ne soit le lancement d’une agence SMMA1 ? La création de formations en ligne ? L’impression à la demande ? Le dropservice ? Le lancement d’une chaîne YouTube ? Le freelancing en tant que copywriter ou expert SEO ?

			Je pourrais vous énumérer des dizaines de possibilités que vous ignorez totalement pour gagner de l’argent avec une activité complémentaire sur Internet. Je pourrais vous faire rêver avec des exemples concrets de chacun de ces modèles de business. Et vous donner des chiffres qui claquent, des success stories bien ficelées de Charlotte, Paul ou Alicia, toutes et tous passés d’employés ou chômeurs à 5 000 € par mois en l’espace d’un an. Des publicités vidéo, des masterclass et des pages de vente à rallonge qui vous promettent une vie libre, des revenus passifs et la fin du salariat et de votre calvaire. Le tout en quelques clics de souris bien placés. 

			Les copywriters derrière ces contenus sont des experts de la persuasion. Ils connaissent vos désirs, vos peurs, vos frustrations. Ils savent exactement sur quel bouton appuyer pour déclencher une émotion, une impulsion. Et vous faire acheter. Ils sont capables de vous convaincre que chacun de ces modèles est LE bon business à lancer pour vous ! 

			Une communication facilitée, des technologies de pointe plus accessibles que jamais, des outils (no-code, automatisations), ou encore des agents IA qui remplaceront bientôt le travail des humains. Absolument tout est à notre disposition pour entreprendre bien plus vite et bien plus fort qu’avant. Aujourd’hui, tous ceux qui disposent d’un ordinateur avec une bonne connexion ou même d’un smartphone peuvent se lancer dans l’entrepreneuriat. Avec moins de risques et plus de certitudes. 

			Pour autant, il n’a jamais été aussi difficile de savoir par où commencer tellement les opportunités et les possibilités qui s’offrent à nous sont nombreuses et variées. Le problème aujourd’hui n’est pas le manque d’opportunités, c’est l’excès d’informations. Ce sont les histoires que l’on trouve sur Internet et qui nous donnent cette impression permanente que l’on devrait déjà avoir lancé quelque chose. Et plus on avance, plus on ouvre de portes. Chaque opportunité est un nouvel objet plus brillant que le précédent. Tout semble vraiment facile quand on écoute ces influenceurs sur les réseaux sociaux. 

			La réalité, c’est qu’absolument tous les modèles que j’ai cités fonctionnent ! Pour chacun d’eux, il existe des milliers de personnes qui arrondissent leurs fins de mois voire qui en vivent confortablement. Mais il y en a des centaines de milliers d’autres qui tournent en rond. Car le vrai risque dans tout ça, c’est de se perdre. C’est de passer sa vie à consommer des contenus, à courir après l’idée parfaite, à empiler des formations sans jamais passer à l’action.

			Que choisir finalement ? Comment se lancer ? Avec quels moyens ? Et surtout… par où commencer ? C’est précisément ce que nous allons voir ensemble dans ce livre. 

			Ce livre a le pouvoir de changer votre vie ! 

			Ce livre n’est pas une énième promesse de réussite ou d’argent facile. Il a été construit autour de trois objectifs principaux : 

			Objectif n° 1 : vous inspirer et provoquer un déclic

			Je suis convaincu que l’entrepreneuriat est la meilleure manière de s’épanouir au « travail » et donc au quotidien. En 2020, j’ai donc écrit ma mission de vie noir sur blanc : inspirer, impacter et accompagner plus de 1 000 personnes à se lancer dans l’entrepreneuriat grâce à la création d’un Side Business. 

			Je sais que ce livre a le pouvoir d’impacter et de changer le cours de la vie de certaines personnes. Il peut parler à cette petite voix qui sommeille en vous depuis toutes ces années. Celle qui vous susurre à l’oreille de faire le grand saut pour réaliser vos rêves. Comment je le sais ? Car c’est déjà arrivé plusieurs fois depuis que j’écris des contenus. Tout comme lorsque l’on se décide d’arrêter de fumer ou de boire, certaines grandes décisions nécessitent un événement qui provoque ce « déclic », cette envie de changement. En partageant des cas concrets, des histoires d’autres personnes « comme vous », j’espère pouvoir contribuer à être cet élément déclencheur de changement. Qui sait, peut-être que cette personne, cela sera vous ! 

			

			Objectif n° 2 : démystifier et dépoussiérer les croyances autour de l’entrepreneuriat 

			Tout a changé en l’espace de quelques décennies. On n’entreprend plus du tout de la même manière, et pourtant, on l’enseigne encore comme avant. Et la majorité des croyances autour de l’entrepreneuriat sont encore bien ancrées. Vous allez certainement en briser ici quelques-unes au travers des chapitres qui suivent. Et il est fort à parier que votre vision de l’entrepreneuriat et de ce qu’il est possible de faire aujourd’hui ne sera plus la même. Un petit pas de plus pour provoquer ce déclic. 

			Objectif n° 3 : vous guider vers un entrepreneuriat moderne 

			Tout au long de ce livre, vous allez découvrir une méthode, des étapes bien structurées qui vous expliqueront comment passer d’une idée à vos premiers clients. Mais aussi comment créer un business au service de votre vie et non l’inverse. Comment utiliser ce que la technologie et les outils ont de mieux à nous offrir pour ne plus être esclaves, mais bien acteurs et pilotes. 

			C’est la même méthode qui m’a permis de vivre aujourd’hui de mes projets et de me créer de multiples sources de revenus, dont certaines 100 % passives. Mais aussi : 

			•d’atteindre une certaine forme de liberté financière et géographique ;

			•de rebondir plusieurs fois dans les périodes de crise ;

			•de continuer à prendre le temps, apprendre de nouvelles compétences que ni l’école ni les entreprises ne m’avaient jamais enseignées ;

			•de continuer à évoluer sans cesse, sans jamais dépendre d’un seul revenu, d’un seul titre ou d’un seul client ;

			•de lancer régulièrement de nouveaux projets qui me passionnent et me nourrissent au quotidien.

			Pour vous accompagner et vous aider à passer à l’action, vous trouvez des exercices et des conseils issus de nombreuses expériences vécues. 

			Alors si vous rêvez de vous lancer dans une nouvelle aventure professionnelle pas à pas, si vous cherchez le moyen de générer une source de revenu complémentaire ou même, pourquoi pas, de pouvoir vivre d’un projet qui vous épanouit au quotidien, vous êtes au bon endroit !

			

			
				
						1. SMMA pour Social Media Marketing Agency.


				

			
		
	
		

		
			Introduction

			Très tôt dans mon parcours, j’ai eu l’occasion de « goûter » au Side Business. Petit, j’ai toujours été attiré par les idées et les nouveaux concepts, mais aussi inspiré par ceux qui arrivaient à les concrétiser et à vivre de leurs propres projets. Partir d’une simple idée, la matérialiser et générer des revenus avait quelque chose de « magique ». Presque une sorte de « superpouvoir ». Je vouais une admiration aux entrepreneurs.

			Curieux et enthousiaste de nature, j’ai naturellement testé et lancé de nombreux projets et idées au cours de ces dernières années. Au total, certainement plus d’une quarantaine. Au fil du temps et à force de lancements, j’ai développé de nombreux réflexes inconscients et j’ai remarqué que j’avais une certaine facilité à détecter des problèmes autour de moi et à bien les comprendre. Une aptitude qui permet de rapidement partir d’une simple idée et de réunir les ingrédients nécessaires pour la concrétiser. 

			Voici, dans l’ordre, tous les Side Business que j’ai eu l’occasion de lancer depuis mes débuts et dont je me rappelle. Adolescent, cela a commencé par des petits boulots rémunérés : tondre la pelouse, nettoyer la maison ou les voitures, faire du baby-sitting, ramasser les mauvaises herbes, tapisser ou repeindre. Je ne ratais pas une occasion de grappiller une petite pièce à mes parents en échange d’un service. 

			Au début de la vingtaine, j’ai démarré mon premier Side Business dans un MLM (Multi Level Marketing ou marketing de réseau). Cela m’a amené à vendre des cartes SIM et des abonnements Internet et de téléphonie à mes parents, amis et réseau proche. J’ai rapidement monté les échelons, mais je ne m’y retrouvais pas. Notamment parce que je n’adhérais pas à l’approche commerciale. Mais j’ai aussi vite compris que je travaillais pour quelqu’un d’autre. Je ne créais finalement pas de richesse sur le long terme.

			À la sortie de mes études de commerce, j’ai eu mon premier job dans une banque. Au bout d’un an, j’ai quitté ce boulot et je me suis lancé comme consultant freelance. Très vite, en parallèle, j’ai recommencé à lancer des Side Business, en distribuant une marque de cava (mousseux espagnol), puis, avec ma compagne, nous avons commencé une activité complémentaire de cours de cuisine et de chef à domicile. Et peu de temps après, avec deux associés, nous lancions une société de production et de livraison de glaçons et de glace pilée. Pour couronner le tout, avec un ami, je me suis lancé également dans l’événementiel. Nous organisions des soirées en boîte de nuit et tenions des bars à cava sur des grands apéros de l’été. Petit à petit, certains de mes Side Business1 ont commencé à décoller. La société de glaçons est passée de deux à huit machines à glaçons, de deux petits bahuts à six grands congélateurs, une chambre froide, une camionnette et un camion réfrigéré. Après un an, nous produisions plus d’une tonne de glaçons quotidiennement. De quelques milliers de bouteilles de cava, nous sommes passés à plus de 300 000 bouteilles et une distribution dans toutes les enseignes nationales belges de grande distribution. En parallèle, l’activité de cuisine commençait à décoller. Ma compagne a quitté sa prison dorée dans une entreprise pharmaceutique reconnue pour se lancer à plein temps. 

			De Side Business, ces activités sont passées à « main business » (business principal). Mais j’ai aussi commencé à « subir » mes projets. Avec mon activité de freelance en toile de fond, je n’arrivais plus à être partout. Mes projets ne pouvaient pas tourner sans moi. Ils demandaient que je sois présent et actif : en cuisine, sur un événement, pour une livraison… J’avais des Side Business mais ils étaient très loin d’être passifs. La majorité d’entre eux étaient dépendants de moi et du travail que je pouvais fournir. 

			J’ai donc dû faire des choix radicaux. J’ai revendu mes parts et je suis progressivement sorti de la plupart des projets. Dans l’impossibilité de remplir ma part du contrat. Et puis, j’ai eu envie d’autre chose. Une envie de créer une « vraie » boîte. Un projet sur lequel je serais focus et où je concentrerais tous mes efforts et toute mon énergie. 

			C’est là qu’en 2016, nous lançons avec un associé une start-up dans le domaine de la livraison de nourriture. Tout était en place et nous vivons une belle aventure entrepreneuriale. Nous prenons des bureaux, participons et gagnons plusieurs concours de pitch, engageons plusieurs étudiants. Nous attirons nos premiers clients grands comptes et le projet démarre. Tous les feux sont au vert. J’étais très excité et je me voyais déjà réussir et lever des millions. Mais la réalité du marché prend vite le dessus. Nous travaillons six à sept jours sur sept. Et après une année d’acharnement, nous devons nous rendre à l’évidence. Le projet n’est pas rentable, le marché pas encore mature. Cela fait presque un an que nous ne nous versons pas un euro de salaire. Et il nous faudrait encore du temps et des moyens financiers pour franchir un cap et atteindre nos ambitions. Avec un petit pincement au cœur, nous décidons de jeter l’éponge. 

			

			Pour rebondir et renflouer les caisses, nous décidons avec le même associé de lancer une agence de marketing digital : Studio48. Dès le départ, nous décidons de conserver une partie de notre temps pour tester et lancer des Side Business. Sauf que cette fois, l’approche est tout à fait différente de mes expériences passées ! J’ai fait pas mal d’erreurs, qui m’ont coûté du temps et de l’argent, mais grâce auxquelles j’ai compris certaines choses et appris tellement. Hors de question de les reproduire. Cette fois, il s’agit de recréer des Side Business autonomes, qui ne dépendent pas à 100 % de moi et de mon temps. Des projets avec de vrais effets levier. 

			C’est à cette période que je reprends les bancs de l’école. Une autre école cette fois. Celle de la débrouille. C’est sur Internet et dans les livres que j’apprends. YouTube est mon nouvel ami. J’investis également dans des formations sur Udemy. Je me plonge au moins vingt heures par semaine dans la lecture et dans des formations en ligne pour réapprendre tout ce qu’on ne nous enseigne pas à l’école sur la vente, le marketing et Internet. Je me forme sur le SEA (Google Ads, Facebook Ads), le SEO, l’e-mail marketing, les tunnels de vente, le growth hacking, la création de sites Web… Je découvre au passage les premiers infopreneurs qui génèrent des revenus grâce à des business créés sur Internet. J’ai soif d’apprendre et je creuse un peu tous les modèles de business en ligne dont on ne nous a jamais parlé : la génération de leads, l’affiliation, le netlinking, l’édition de sites… moi qui suis curieux de nature, je ne sais plus où donner de la tête. 

			En l’espace de quelques semaines, nous lançons notre premier projet. Et la magie opère. Très vite, nous obtenons nos premiers retours positifs et commençons à gagner de l’argent avec un business en ligne sur le modèle du « Pay Per Lead ». Je me rends compte que ce que je vois sur les vidéos YouTube et sur Internet fonctionne. Il est réellement possible de gagner de l’argent sur Internet. Je venais de mettre le doigt sur une autre façon d’entreprendre. J’ai alors un vrai « déclic ». Depuis, je suis fasciné par cet univers ! Par cette nouvelle manière d’entreprendre qui ouvre tellement de possibilités. Depuis 2016, j’ai continué à me former au quotidien et à investir en moi. J’ai acheté des dizaines de formations en ligne qui m’ont permis de développer de nouvelles compétences. Et je n’hésite pas à lire tout ce que peut trouver sur le sujet. 

			Dans la foulée du premier petit succès, je lance d’autres Side Business sur Internet. Et je me crée progressivement un petit écosystème composé de plusieurs projets et entreprises qui, chacune, apporte une nouvelle ligne de revenu. Finalement, au fil des ans, j’ai pu atteindre un premier niveau de liberté financière grâce à mes différents Side Business, qui me génèrent de multiples sources de revenus, souvent très passifs. Outre la liberté financière, ce que cela m’a surtout appris, c’est la capacité à générer de l’argent rapidement et à reproduire le processus. Je me sens tout à fait à l’aise de dire que je n’aurai jamais de stress financier. Dans le pire des cas, je pourrai toujours lancer un nouveau Side Business grâce à toutes les compétences que j’ai pu accumuler et que je continue à développer. 

			Attention ! Contrairement à de nombreux influenceurs, je ne prétends absolument pas que c’est facile ni que je gagne des millions. D’ailleurs, l’argent n’est pas ma motivation première. Au fond de moi, ce qui prime, c’est le fait de pouvoir créer, m’amuser et prendre du plaisir au quotidien. Mais aussi d’aider d’autres personnes à s’épanouir grâce à l’entrepreneuriat. L’argent n’est qu’une conséquence de la valeur créée.

			Depuis 2020, je dédie mon temps et mon énergie à des projets qui me passionnent. Je consacre la majeure partie de mon temps à tester, créer et documenter toutes ces idées et ces projets au travers d’une newsletter, d’une formation, d’une chaîne YouTube, de livres et de programmes d’accompagnement. 

			Les Side Business m’ont rendu plus libre. Au quotidien, ils me permettent de m’épanouir et de me réaliser. À force de répéter l’opération, j’ai pu développer la capacité de rapidement créer et lancer de nouveaux projets rémunérateurs. Et c’est précisément cette nouvelle approche et manière d’entreprendre que j’ai envie de vous transmettre dans ce livre. 

			Au travers de mes propres expériences, mais aussi d’exemples et de dizaines d’autres témoignages, je vais vous prouver que lancer un Side Business peut être la meilleure décision de votre vie. Et la bonne nouvelle, c’est qu’il existe une méthode reproductible qui permet de créer une activité complémentaire si l’on suit bien chaque étape méticuleusement. J’ai eu l’occasion de répéter le processus tellement de fois que cela ne peut plus être du hasard. Nous allons découvrir tout cela dans un instant. 

			Une vie toute tracée : et si on vous avait menti depuis le début ?

			Dans ses très bons livres L’autoroute du millionnaire et Non au script2, Mj DeMarco nous parle d’une vie « scriptée ». Une vie « par défaut ». Même si c’est un peu à l’américaine, les concepts évoqués sont plus d’actualité que jamais dans un monde en mutation complète. Un monde du travail qui se verra changé à jamais dans les années à venir avec l’arrivée de l’intelligence artificielle qui est sur le point de redistribuer toutes les cartes. 

			Depuis notre plus jeune âge, on nous a appris qu’il existait une voie idéale à suivre. La bonne voie, la voie « raisonnable » : étudier sérieusement, idéalement obtenir un diplôme d’enseignement supérieur ; trouver un bon job, idéalement dans une grosse boîte qui paie bien ; travailler dur pendant quarante ans, monter les échelons et l’ascenseur social progressivement ; acheter sa résidence principale…Si tout se passe bien, à la retraite, vous pourrez profiter (un peu) de la vie. C’est ce que Mj appelle la vie « scriptée ». Un scénario déjà écrit pour vous, par d’autres, que vous êtes censé suivre sagement. Un chemin rassurant, balisé, validé socialement.

			Nous passons la majorité de notre temps au travail. Pourquoi est-ce que cela devrait être pénible ? Pourquoi faut-il travailler de 9 heures à 17 heures du lundi au vendredi pour soi-disant « profiter » du week-end alors qu’en réalité, il y a un tas de business qu’il est possible de faire quand on le souhaite et d’où l’on veut ? Il n’y a plus vraiment d’horaires qui doivent dicter notre travail. Plus non plus d’endroit physique où nous devons absolument être pour opérer. 

			Aujourd’hui, ce scénario et cette vie toute tracée sont en train de s’écrouler. Le CDI n’est plus une garantie. Autour de moi, mes amis se font licencier de ces fameux « bons jobs » dans des « grosses boîtes ». Autour de moi, ces travailleurs dans leur prison dorée meurent à petit feu. Sans parler de jeunes qui arrivent sur le marché du travail. Ils veulent plus de liberté. Plus de temps pour eux. Plus de sens. 

			Et le covid est aussi passé par là. Les prix explosent, l’inflation grignote nos économies et notre pouvoir d’achat, l’âge de la retraite s’éloigne, les plans de carrière s’effacent. Les gens s’épuisent, passent leurs journées à rêver d’un ailleurs… sans oser le créer. Et finissent en burn-out. 

			La bonne nouvelle ?

			Le monde a changé. Vous n’êtes plus obligé de suivre le script. Aujourd’hui, vous avez accès à une technologie et à des outils, en quelque sorte des « superpouvoirs ». Vous vivez dans un monde qui donne la possibilité de faire des choses qui étaient impensables il y a dix ans. Vous pouvez créer un business depuis votre salon. Vous levez le matin avec une idée et la testez le soir, en générant des revenus sans quitter votre job. Vous pouvez apprendre, expérimenter, rebondir. Et enfin créer votre propre script sans demander la permission. 

			C’est exactement ce que vous allez découvrir dans ce livre et ce que le Side Business peut vous offrir comme nouvelle voie. Vous n’allez pas créer la future start-up de la Silicon Valley, mais vous allez découvrir une manière concrète de reprendre du pouvoir sur votre temps, vos revenus et vos choix. Vous allez découvrir comment entreprendre pour soi, sans attendre la permission de personne. Et surtout, pourquoi et comment commencer petit… mais commencer maintenant.

			Ce livre est dédié à tous ceux qui veulent tenter une aventure sans prendre de risques. À tous ceux qui désirent entreprendre et écrire leur script. À vous de jouer ! 

			Warning : vous êtes prêt à rêver ?

			Attention, je préfère vous prévenir tout de suite ! Dans ce livre, moi aussi je vais vous faire rêver ! Je vais vous montrer qu’il est possible de créer un business au service de votre vie ! Je vais vous montrer qu’il est possible de créer de multiples sources de revenus avec le Side Business et de s’octroyer une certaine liberté financière tout en étant plus épanoui et plus libre au quotidien. 

			Dans la première partie, nous allons découvrir un nouvel univers : celui du Side Business. Nous verrons pourquoi le Side Business est le meilleur moyen pour entreprendre sans risques, mais aussi tout ce qu’il peut vous apporter et pourquoi tout le monde devrait essayer. Nous découvrirons également les grandes tendances et tout ce qu’il est possible de faire aujourd’hui ! 

			Avant de vous lancer sérieusement, je vous partagerai toutes les bases pour démarrer du bon pied et éviter les erreurs les plus classiques qui empêchent la majorité des gens d’avoir des résultats. Et finalement, dans le cœur de ce livre, nous verrons les grandes étapes pour trouver une idée, générer vos premiers revenus, développer votre projet et créer un système autonome au service de votre vie ! Je vous présenterai des personnes tout à fait « normales », qui ont démarré avec un Side Business et qui vivent aujourd’hui de leur propre projet. 

			Rêver c’est bien, passer à l’action c’est mieux 

			Je vous ai dit que j’allais vous faire rêver, car ce sont les rêves et les émotions qui nous font réagir au plus profond de nous-mêmes et qui nous poussent à nous bouger les fesses, à agir, à nous dépasser et à réaliser de grandes choses. Sans rêves et sans objectifs, à quoi bon ? Je veux vous avertir tout de suite : il n’a jamais été aussi rapide, simple et accessible d’entreprendre ! Mais ne tombez pas dans le piège du vocabulaire ! Cela ne veut pas dire pour autant qu’entreprendre est facile ! 

			Beaucoup de personnes confondent les deux ! La simplicité s’oppose à la complexité tandis que la facilité n’exclut pas l’effort et la difficulté ! C’est simple, car il y a une recette qui fonctionne. Comme en cuisine. Vous allez découvrir tout ce qu’il faut faire pour réussir, les principaux ingrédients du succès et les étapes pour réaliser la recette. Je vais également vous indiquer les pièges dans lesquels la plupart des gens tombent et qui les empêchent de réussir. Mais ce n’est pas une recette miracle pour autant ! Car ce qui fera la différence, ce n’est en réalité pas la méthode, mais tous les autres ingrédients qui l’entourent ! Et en priorité votre état d’esprit (mindset), vos croyances limitantes et vos compétences. 

			Pourtant, les gens n’y arrivent pas. Ils continuent de chercher une énième méthode miracle. Une méthode plus rapide. Plus facile. Comme si la solution était ailleurs. Alors qu’elle se trouve entre leurs mains et dans leurs habitudes et leurs actions.

			Ce n’est pas ce que les gens veulent entendre. Elle est tellement simple, mais aussi tellement difficile ! Elle demande l’effort d’une vie entière, de changer durablement notre alimentation. De faire des sacrifices. D’abandonner des habitudes et certains plaisirs de la vie. Mais les gens oublient aussi pourquoi ils le font et ce qui les attend de l’autre côté : une meilleure santé, une meilleure forme physique, une meilleure estime de soi, un meilleur sommeil, probablement une meilleure vie amoureuse. Une série de conséquences positives en cascade.

			Et c’est exactement la même chose lorsqu’on lance un (Side) Business ! Il n’y a pas de recette miracle. Il y a des concepts de base. Il y a une méthode et il faut l’appliquer. Il faut commencer par apprendre, se former, travailler dur, échouer. Se relever. Recommencer. Et persévérer tout en restant focus. 

			

			Malheureusement, peu de gens feront les efforts nécessaires et auront la discipline de s’y tenir et de persévérer. La plupart abandonneront en chemin et repartiront en quête d’une nouvelle méthode plus rapide et plus facile pour gagner de l’argent facilement et rapidement. Comme dans les régimes. 

			Avez-vous la garantie de réussir si vous suivez la méthode ? Probablement que non. C’est un peu comme en cuisine d’ailleurs ! Vous pouvez donner exactement la même recette d’un simple cake à trois personnes. Avec les mêmes ingrédients, elles obtiendront trois résultats très différents. Mêmes ingrédients, mais des ustensiles différents. L’un cuisine au gaz et l’autre à l’induction. Les contextes sont différents. L’un a une mini-kitchenette et il fait 35 degrés avec un four qui a dix ans, l’autre a une cuisine climatisée et un four digne des tables étoilées. 

			Entreprendre c’est dur ! Je ne pense pas que cela soit donné à tout le monde ! Nous verrons plus en détail ce qu’il faut idéalement développer comme traits de personnalité et ce qui empêche la plupart des gens de réussir. Mais ce que je peux déjà vous dire, c’est que ce livre ne vous apportera absolument rien si vous ne passez pas à l’action et si vous n’appliquez pas les principes clés. Je compte sur vous pour déjouer les statistiques ! Il ne tient qu’à vous et à vous seul de sortir du rang ! De prendre votre vie en main, de changer le cours de votre existence. Le Side Business a ce pouvoir magique ! Celui de vous permettre d’oser entreprendre rapidement, sans risques, sans capital et à votre rythme. Un seul Side Business peut tout changer dans votre vie. Alors ne reprenez pas vos bonnes vieilles habitudes de procrastination ! Et tentez l’aventure incroyable de l’entrepreneuriat ! 

			Pour profiter à 100 % de votre expérience, vous trouverez également de nombreux exercices pratiques tout au long du livre. 

			Pour écrire ce livre, je suis parti à la rencontre d’hommes et de femmes qui ont décidé, un jour, de lancer un Side Business à côté de leur activité principale. Vous trouverez, tout au long du livre, leurs histoires et parcours inspirant. Que cela soit pour vendre des formations, des produits numériques, créer une boutique en ligne, écrire une newsletter ou encore se lancer en tant que freelance, ils ont tous un point commun : ils sont passés à l’action et ont obtenu des résultats. Pour certains, le Side Business n’a pas vocation à remplacer leur revenu principal. Ils génèrent quelques centaines ou milliers d’euros de complément de revenu par mois à côté de leur job principal qui leur permet de vivre plus confortablement et de s’épanouir dans une autre activité. 

			

			D’autres, comme Alexandre, sont partis d’un Side Business avec l’ambition d’un jour, quitter leur emploi, et de remplacer leur source de revenus principale. Le Side Business a été un moyen pour travailler le jour et monter un « vrai » business progressivement la nuit et le week-end. Avec parfois, pour conséquence, d’arriver à monter un Side Business qui génère des revenus plus conséquents que ce qu’ils avaient pu imaginer. Il y a aussi ceux qui répètent l’opération. Qui ont créé et puis revendu leur Side Business pour recommencer une nouvelle aventure. Chacune de ces histoires est différente. Chaque témoignage vous apportera un angle et une vision originale du Side Business, pour vous donner, je l’espère, l’envie de tenter l’aventure à votre tour. 

			Pour certains, ce fut facile. Pour d’autres, très compliqué. Une chose est sûre : ils ont tous suivi leur instinct, décidé de franchir le pas pour tenter l’aventure. Et surtout, ils ont persévéré. Et comme vous pourrez le lire, aucun d’eux ne regrette son choix.

			Vous êtes prêt pour une lecture passionnante dans l’univers du Side Business ? Et surtout prêt à passer à l’action ? C’est parti !

			

			
				
						1. Un Side Business est une activité entrepreneuriale menée en parallèle de son activité principale et qui a pour objectif de générer une source de revenu complémentaire.


						2. Parus en français aux éditions Contre-dires, respectivement en 2018 et 2020.


				

			
		
	
		

		
			Chapitre 1

			L’entrepreneuriat à travers les époques

			Nous sommes un vendredi soir de 1994. J’ai 14 ans. En rentrant de l’école, mon père m’annonce la bonne nouvelle : ce soir, c’est soirée « cinéma ». Direction le vidéoclub : un petit magasin dans lequel des centaines de couvertures de films sont affichées sur des présentoirs. Et en dessous, des petites étiquettes dont la présence ou l’absence indiquent si le film est encore disponible à la location. Car pour chaque film, le magasin ne dispose que de quelques exemplaires. Et les nouveautés partent vite et sont très demandées. 

			Les rayons du magasin sont bien organisés. Les films sont classés par catégories : films d’action, comédies, policiers, guerre, horreur, romances et ma section préférée à l’époque : les thrillers. Sans oublier un petit coin totalement isolé derrière une tenture noire : le coin des films X. Je n’ai jamais osé franchir la tenture par peur de me faire surprendre. Et je regardais toujours d’un drôle d’air les hommes qui en sortaient avec plusieurs étiquettes entre les mains. 

			Mon père, lui, il voulait toujours louer les films en VO. On ne choisissait pas comme aujourd’hui de mettre ou non des sous-titres. On louait un film dans une langue bien définie. À l’époque, il y avait d’ailleurs très peu de titres disponibles en version originale. Mais aussi peu d’amateurs. Ce qui nous laissait un peu de choix. Ce soir-là, mon père en choisit deux : Le flic de Beverly Hills et Forrest Gump. Et moi, je décide de revoir mon film préféré : Les évadés avec Tim Robbins et Morgan Freeman (j’espère que vous l’avez vu). 

			Je me rappelle ces moments comme si c’était hier. Nous pouvions rester une demi-heure dans le vidéo club en papotant avec le gérant des dernières sorties et en fouinant dans le magasin à la recherche d’un nouveau film encore disponible. Souvent, les dernières sorties étaient déjà toutes louées. Il fallait s’armer de patience. Et parfois attendre plusieurs semaines pour avoir la chance de pouvoir louer le dernier film tendance au box-office. 

			

			Il arrivait régulièrement que la bande magnétique des cassettes soit endommagée (ou que le DVD, qui est arrivé plus tard, soit griffé). On se retrouvait à la maison, frustrés, en plein milieu d’un film, sans pouvoir le visionner. Il n’était pas rare d’oublier de ramener le film le lundi. On se prenait alors une « amende » équivalente au coût de location. À cette époque, je rêvais d’ouvrir mon propre vidéo club pour pouvoir regarder toutes les dernières sorties en premier. J’enviais les étudiants qui passaient leurs soirées à regarder des films tout en conseillant les clients. 

			L’essor des vidéoclubs a vu le jour à l’avènement des VHS (Video Home System), un standard développé à la fin des années 1970 par la société JVC. Un format de cassettes vidéo qui s’est imposé dans la plupart des ménages. L’arrivée des cassettes a été une véritable révolution : on pouvait enregistrer un film qui passait à la TV et le regarder plus tard. Et même plusieurs fois ! En 1997, lors d’une année passée à San Diego, en Californie, nous faisions régulièrement vingt minutes de voiture pour aller louer, pour une poignée de dollars, quelques VHS pour le week-end au « Blockbuster » du coin, LA chaîne de vidéoclubs la plus connue aux États-Unis.

			À cette même époque, j’avais un copain geek sur le campus. On était au tout début des e-mails. Il m’a aidé à créer ma première adresse. Cela ne servait encore à rien, mais ça semblait plutôt cool. Ce même copain était pour moi l’un des king du campus. Il avait un graveur de CD dans sa chambre. Presque de la science-fiction à l’époque. Il allait louer les derniers CD tendance et revendait des copies pour quelques dollars. Il en avait fait un petit Side Business.

			Lors de mon séjour, pour se donner des nouvelles « rapidement » avec mes parents et ma sœur, nous nous envoyions des fax. Il fallait écrire une lettre à la main, la passer dans une machine qui « avalait » la lettre. On composait ensuite un numéro pour envoyer ce mot à l’autre bout du monde via la ligne de téléphone où un autre fax pouvait imprimer le message. Pour autant que la ligne fonctionne et qu’il y ait encore de l’encre ET du papier dans la machine. Une à deux fois par semaine, j’allais au « bureau de poste » de l’université pour voir si je n’avais pas reçu une lettre de ma sœur ou de ma première amoureuse. 

			Le téléphone classique coûtait assez cher. Du coup, lorsque j’appelais mes parents, je le faisais avec un « collect call ». Mes parents devaient transmettre à un opérateur leur accord pour être facturés de l’appel depuis les États-Unis. Parfois, j’essayais d’appeler, mais personne ne répondait sur le fixe. Mes parents, quant à eux, n’avaient pas la possibilité de me joindre par téléphone, à moins de se fixer une heure précise et que j’attende leur appel derrière une cabine téléphonique (cela paraît presque surréaliste aujourd’hui). 

			Je ne sais pas quel âge vous avez… mais avec cette petite introduction, j’espère que vous pouvez un peu mieux comprendre dans quel monde nous vivions. Pas de GSM, pas d’e-mails, pas vraiment d’Internet… et les choses n’étaient pas du tout accessibles comme aujourd’hui à portée de clic. 

			Entreprendre dans les années 1980 à 2000

			Je suis né en 1980. J’ai fêté mes 45 bougies il y a quelques mois. Je me surprends de plus en plus à parler « comme un vieux ». Et à sortir des phrases du type « À l’époque, il n’y avait pas ceci »… ou encore « Je préférais la vie sans… ». Essayez de fermer les yeux et de vous imaginer à quoi cela ressemblait que d’entreprendre au temps de la ruée vers l’or ou des croisades. Quels étaient les types de business les plus en vogue au début du xxe siècle ? 

			La révolution industrielle et l’arrivée de la production mécanisée, le charbon, le métier à tisser, les machines à vapeur, l’extraction minière… chaque période apporte son lot de révolutions qui ont eu un impact sur les modèles d’affaires. Des avancées qui redistribuent souvent les cartes. Outre ces avancées, inventions et découvertes, ce sont aussi les règles et les conditions sociales, qui régissent l’univers du travail, qui ont fortement évolué ! Esclavage, travail des femmes, syndicats, internationalisation… les règles du jeu changent de plus en plus vite. Aucune pitié pour ceux qui ne savent pas s’adapter. 

			C’est ainsi que le 6 novembre 2013, le numéro deux de la TV par satellite américain annonce la fermeture de sa chaîne de vidéoclubs Blockbuster. Les 300 derniers magasins de l’enseigne1 disparaissent. Et par la même occasion, 2 800 salariés seront licenciés. Cette chaîne de vidéoclubs, fondée en 1985, a été valorisée à son apogée en 2002 à 5 milliards de dollars. La gravure de DVD, les sites pirates de téléchargements illicites et l’évolution de la vidéo à la demande… Les avancées technologiques ont tout naturellement eu raison de Blockbuster. Il est juste impensable aujourd’hui d’imaginer un business physique de location de films. 

			

			Toutes ces avancées ont considérablement impacté au fil des ans la manière d’entreprendre. C’est bien simple, rien que depuis ma naissance, j’ai vu apparaître Internet, les smartphones, les réseaux sociaux, la blockchain et les cryptomonnaies, et plus récemment l’intelligence artificielle. Imaginez un instant un monde sans Internet, comme je l’ai vécu toute ma jeunesse. 

			Et qui dit pas d’Internet, dit aussi : 

			•pas de Google pour trouver une adresse, un simple numéro de téléphone ou des renseignements sur une société ou une personne. Avec un peu de chance, on pouvait trouver un numéro dans un bottin téléphonique, avec le risque de se tromper parmi les cinquante numéros proposés si la personne s’appelait « Henri Dupont » ;

			•pas d’e-mails : pour communiquer, on prenait son téléphone ou on envoyait un fax ou un courrier par la poste ;

			•pas de LinkedIn ou d’annuaires professionnels : pour faire de la prospection, tout se faisait par téléphone ou même par courrier postal ! 

			•pas de publicité en ligne : la communication se faisait à la radio, dans les journaux, par de l’affichage, de la distribution

			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			2025 : des superpouvoirs à portée de main

			
			Il n’a jamais été aussi facile d’entreprendre 

			
			Diminution du risque d’échec

			
			
			
			Diminution des coûts de lancement 

			
			
			

			Créer du revenu rapidement 

			
			Rapidité de lancement et barrière à l’entrée grâce aux outils no-code

			
			
				
					
				
				
					
							
							
							
						
					

				
			

			
			
			
			
			
			

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
				
					
				
				
					
							
							
							
						
					

				
			

			

			Rapidité de diffusion

			
			L’intelligence artificielle : vos superpouvoirs sous stéroïdes
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Le side business est l'un des moyens

les plus rapides pour entreprendre. Je parle
en connaissance de cause : Snowball, l'entreprise
que j'ai lancée il y a 6 ans, était un side business

au départ.
— Yoann Lopez

Fort de son activité de serial entrepreneur, Nicolas Filali vous dévoile
sa méthode, des outils et des exercices pratiques pour vous lancer et
obtenir vos premiers résultats :

trouver 1’idée de business qui vous correspond ;

analyser le marché et la demande ;

tester et valider votre offre ;

trouver vos premiers clients ;

digitaliser et automatiser votre activité pour créer des revenus plus

passifs.

Tout au long du livre, des témoignages d’entrepreneurs side business
viendront mettre en lumicre les clés de la réussite, mais aussi les pieges
a éviter.

Nicolas Filali est un serial entrepreneur, coach en création
d’entreprise et formateur sur le side business. Il a lancé plus
de 30 side business: freelancing, startup, business en ligne...
11 intervient en tant qu’expert dans la newsletter Snowball
de Yoann Lopez.
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