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PRESENTACIÓN

Tuve el inmenso privilegio de acompañar el nacimiento del libro que hoy llega a sus manos, proceso que constituyó un reto aprendizaje al permitirme conocer la historia, lugares, costumbres y formas de vida de un país maravilloso que le ha tocado, —como a otras naciones también—, sufrir, luchar y sobreponerse a una de las mayores crisis sanitarias enfrentadas por la humanidad, lo que sin lugar a dudas ha influenciado de un modo u otro a cada persona según las propias experiencias vividas. 

Tomados de la mano del autor, acompañamos las vivencias del “compadre” como paciente de Covid-19, pero con el avance de la trama se irán descorriendo otras cortinas que permitirán visualizar el panorama actual mexicano desde diversas aristas. 

El relato refleja la realidad contada desde el punto de vista del ciudadano común, con algunos toques de humor que harán muy amena su lectura, la que recomendamos. 
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Salud para todos; y vida total. 

Apodaca Nuevo León, México. Marzo de 2021.

PRÓLOGO

Cuando los primeros esbozos de lo que sería este libro fueron concebidos, ya habíamos compartido algunas ideas preliminares, inclusive en video conferencia telefónica. No agotamos el tema, pero queríamos ya empezar y en sucesivas jornadas fueron definidas las líneas de trabajo futuras. 

Escribir implicaba recabar innumerables datos y eliminar otros tantos para no sobrecargar el contenido, máxime si el eje principal sería una especie de novela histórica, en la que, por una parte, se analizarían temas que giraran en torno a un problema mundial, la Covid 19, y por la otra, las causas sociales y económicas, generadoras del caos por pandemia, generalizado entre una población, casi no preparada para enfrentar la magnitud de los problemas no esperados, —particularmente en México—; y de repercusiones fatales. 

Resaltamos los detalles inter e intrafamiliares, cambiando nombres y lugares de los protagonistas por respeto a ellos, pero ahondando en los problemas concretos vividos en carne propia por uno de los autores, excluyendo, por razones obvias, lo ocurrido durante el proceso de la edición del presente.

COVID, AMOR Y ROMANTICISMO

Contra lo que la covid no puede.

Es contra eso que llaman amor.

El amor, cuando llega, llega blindado.

No entra ningún virus.

No preguntes por qué.

No entra y no entra.

Pueden entrar cosas mil.

Más no covid.

Cuál amor, preguntarás.

El que traemos, los seres humanos.

El que traemos, los enamorados.

"Quiéreme" si tienes dudas y cuando me quieras mucho.

Ámame, sin restricción.

Cómo nada ni nadie.

Para restringir la Covid.

Y cuando llegue tu amor.

Me cubriré contigo.

Rechazando, con tu inmunidad.

Con tu "sistema", inmunológico compenetrado, de amor, por eso, no entrará

Porque tu mirada, aun siendo triste.

Con amor, lo rechazará y me reiré, igual que ayer reíste.

De la analogía, del amor.

LLEGA LA COVID  

Todo fue sorpresivo. Una mañana de marzo sonaron las alarmas noticiosas. Había llegado la Covid 19 a México traído por un europeo cara pálida. Nuestra mente repiqueteaba. El coronavirus​[1] hacía su aparición irremediablemente. “A parir chayotes​[2]", exclamó mi compadre y colega (agrónomo) por el celular. 

—¿Qué sigue compadre? —Le pregunté

—Esperar, no hay de otra —Me respondió a través del aparato y me llegó su desamparo en la voz. 

Al siguiente día, el representante del gobierno federal iniciaría sus explicaciones, —un año después continúa dándolas -, pero habiendo disminuido un poco la credibilidad de la gente. 

Quien esto escribe no imaginaba ni por asomo que las cosas irían para largo. El gran problema, —entonces y ahora—, es el desconocimiento sobre los daños que causaría un virus que flotaba en el aire y en nuestras mentes. Daño físico, psicológico y mortal. 

Meses después también causaría, aunque indirectamente, daños económicos hasta devenir en crisis mundial en la gran mayoría de los países, potencias o no. Su agresividad era tal que nadie se sentía a salvo. Los más machos dentro de México tampoco lo estaban, caían por igual fuera o dentro de un hospital, con médico o sin médico, con oxígeno o sin él. 

Mi compadre (macho por excelencia) se encerró en su "guarida"; y bye bye Lulú. No volví a saber de él hasta que su mujer le dio ánimo. "Ánimo papito, que quieres, —le decía su compañera—; y él solo alcanzaba a contestar, "que me dejes en paz", "con esto del corona, ya me tienes hasta la coronilla!"... "aay papito, ya no me quieres", repetía la mujer sollozando. "Aquí están tus pastillas mi rey".

El compadre empezaba su merienda, "chopeando" galletitas en su taza de chocolate mientras escuchaba las noticias en la tv. Se anunciaban las medidas recomendadas para prevenir los contagios.

ESBOZO DE UNA NACIÓN

La población mexicana, de aproximadamente 130 millones de habitantes, es gente pobre en un cincuenta por ciento; y dentro de éste, un veinte por ciento se ubica en extrema pobreza. 

Este panorama es el saldo de un modelo económico (neoliberal), impuesto desde el sexenio de Carlos Salinas de Gortari​[3] hasta el de Enrique Peña Nieto​[4], por un conjunto de gobernantes de los partidos PRI y PAN, de manera inmisericorde, cuyo común denominador fue la corrupción imperante durante años de saqueo, de miles de millones de pesos de las arcas nacionales. 

Esta es la vergonzosa historia que vino a desenmascarar el actual presidente de la República, Andrés Manuel López Obrador, quién hoy lucha para sacar del atolladero al pueblo de México que se enfrenta a grandes retos, incluyendo la lucha contra la pandemia del llamado "coronavirus".

No vamos a hacer una relación detallada de las estadísticas de la Covid, interesan más las visiones cualitativas del problema, el dolor de la gente, pero también los efectos de la pandemia. 

SORPRESA

Nunca supo bien mi compadre como aquel virus del demonio tocó a su puerta.  Recibí la noticia con sorpresa, cuando ya mi entrañable amigo estaba ingresado en un hospital privado. “Se acabaron mis ahorros”, lo escuché decir desde el otro lado del teléfono. “Ánimo y no se me apendeje”, respondí, intentando disimular mis temores. 

Gracias a mi hermana, médico de profesión, le conseguí un servicio de primera Tuvo crisis pues llegó al hospital en el último momento. No hubo entubación ni ventiladores, aunque ni ventiladores había, pero si buenos médicos. Las conferencias telefónicas eran diarias: “Demandaré a este hospital”, —me decía.  “¿Y eso mi compadre?”.  “Enfermeras demasiado lindas”. 

Era como un sueño, meses antes la vida transcurría quieta. Todos los domingos nos reuníamos los amigos a beber y hacernos cuentos (ciertos o no), como el de una conocida, señora que dejó a su familia y se fue con otro. A los tres días regresó, como dicen que fue con Jesucristo. Los suegros le pidieron una explicación, ¿Qué hiciste?; Y ella solo llegó a contestar, "si nada más me la puso tantito"...de ese pelo.... Ocurrió en Marín, N.L. México, frente a una Dependencia de la Universidad de Nuevo León, de la que el que esto escribe era maestro.

A esa misma dependencia en una ocasión llegó mi compadre, el Bob Mitchum​[5] mexicano. Y como siempre "buenos días bellas damas", dirigiéndose a las secretarias, a lo que el jefe de ellas le respondía en privado, "¿cuáles bellas damas cabrón?". "Ah! ¿no lo son?", le contestaba mi compadre, "déjame comentárselo a ellas". Y ahí se "culeaba" el jefe, poniéndose colorado. Mi compadre fue a la Dependencia Universitaria a comprar una cabra, pero el jefe de campo se la regaló y se fue contento, no sin antes echarnos unas "chelas"(cervezas) en la cantina del pueblo y un cabrito al pastor (papaaaá). ¡Delicioso! Allí me contó sus acostumbradas mentiras; y como era mi compadre, tener que soportarlo, como me soportó a mí.  

Por cierto, mi compadre tiene en su casa una foto con el comandante Fidel​[6], en sus oficinas de La Habana​[7], cuando fue diputado federal en el Congreso Mexicano...la foto junto al comandante y el presidente mexicano Luís Echeverría​[8].

DEL OTRO LADO DEL MAR

Fidel, el comandante universal, ha dejado una huella tal que hasta el de más corto de alcance de nuestros presidentes, Vicente Fox​[9], se hizo famoso con la inminente visita del propio jefe del Estado cubano a México; y precisamente a Monterrey, sede del PUP (Partido Único de Pendejos). 

Fue en esa ocasión cuando Fox lo invitó y le dijo: "comes y te vas...", porque en una reunión internacional también estaría George Bush​[10], presidente norteamericano. Fidel, muy congruente en su diplomacia, tuvo que poner en su lugar a Fox, palabras más, palabras menos: "Señor presidente, tengo más de cuarenta años de experiencia política, no se preocupe, no le echaré a perder su reunión"...Y fue, comió, se disculpó antes de salir, abandonó la reunión; y ante las mentiras posteriores de Fox hubo de hacer trascender la grabación para informar de lo realmente ocurrido. Nuevamente Fox enseñaba todo el "cobre" del que sigue estando hecho, a diferencia del oro de 21 quilates del eterno Comandante Fidel, hombre de origen rural (conocí su terruño); y educado en Derecho por la Universidad de la Habana, pero también en México en el uso de las armas; así como en la práctica revolucionaria en el Cuartel Moncada, (en el que estuve, la última vez, el 26 de Julio de 2019) y en la práctica guerrillera, en la Sierra Maestra​[11], junto a figuras como Che​[12], Camilo​[13], Raúl​[14]; y tantos otros.

Conocí al comandante Fidel, único en su talla, de categoría mundial. Estuve a unos metros de él en La Habana, en el Vedado; y desde estudiante, junto a mi compadre leíamos lo que él hizo y hacía desde los inicios de la guerrilla en la Sierra Maestra. 

En una oportunidad mi amigo viajó a Cuba donde conoció a una mujer revolucionaria de corazón que le decía: "oye chico; ¿y ustedes allá en México no tienen sierras?” Sin comentarios. De esa amistad mi compadre me mantuvo al tanto que no se transformó en amor, pero si en hermandad. 

DIALOGO ENTRE AMIGOS

—¿A dónde va mi amigo?

—A dónde usted quiera, amiga. 

—¿Me lleva? 

—Hasta el fin del mundo si quiere. 

—No, solo lléveme hasta Bayamo. 

—Claro que sí. 

—¿Cuánto tiempo hacemos de aquí de Bayamo, amiga?

—Pues depende de qué tan correlón sea usted. Pero yo le calculo una hora y media aproximadamente, sin escalas. 

—Pues pa' luego es tarde. 

—¿Que lo trajo por Bayamo, amigo? 

—Vine a una reunión de amigos, con gente de por acá; a quienes conozco de mucho tiempo. 

—¿Y cómo le fue?

—Muy bien, platicamos de todo un poco y tuvimos un recibimiento especial, salieron a recibirnos a la calle. Todo iba muy bien hasta que nos despidieron acompañándonos hasta el taxi; y en eso aprovechó mi compañera para investigarme con una de mis amigas cubanas, con la que me escribía desde muchos años antes; y a quien siempre visito cuando vengo por acá.

—¿Y luego?

—Pues nada, que me hizo enojar y la dejé en Bayamo. Allá que busque a un maestrito que le "tiró los perros" cuando él vino a México, por gestiones de su
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[36] El Sistema Alimentario Mexicano (SAM) fue una política pública destinada a atender las necesidades alimentarias de la población, así como la incentivación a la producción y consumo de alimentos básicos en México durante los primeros años de la década de 1980
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