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			SINOPSIS 


			 


			Donde descansan las flores es un poemario para ordenarlo todo: nuestro pasado, lo que vivimos ahora y el futuro incierto. 


			¿Qué te dirías si pudieras consolarte en cada resquicio de pasado? ¿Qué te dirías si tuvieras las respuestas? ¿Qué te dirías si pudieras aliviar el dolor depositado en cada herida que escuece por falta de entendimiento? ¿Qué hubieras querido saber, si pudieras hablar contigo años más tarde? 


			Donde descansan las flores es un caleidoscopio de emociones, de vida, de tiempo y de espacio. Una conversación sobre distintos parajes de la propia existencia. 


			
	 

	 	
	 
   



			DONDE DESCANSAN


			LAS FLORES


			 


			Sara Búho 
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			Para todas aquellas personas  


			que un día se perdieron 


			dentro del universo 


			de sus propias emociones 


			

			

	 

	 	
	 
   


			SOY FLOR 


			 


			Es difícil calcular la distancia 


			entre jardines, 


			concretar lo que necesita una flor 


			para seguir siendo flor 


			cuando llega el invierno. 


			Acariciarse la piel y averiguar 


			si existe para ser cultivada 


			o salvaje, 


			para ser regalada, 


			para ser alimento, 


			adorno, 


			lastre, 


			lugar extraño. 


			 


			Difícil calcular la distancia 


			entre jardines, 


			dónde empieza el mío 


			y dónde muere lo que debe morir. 


			 


			Costará dictaminar si una flor 


			sigue siendo una flor 


			cuando decidas jugar a la suerte 


			y hayas agotado todos sus pétalos. 


			
	 

	 	
	 
   


			DISTORSIÓN 


			 


			Empezarás a crecer. 


			Te harás mayor 


			y las cicatrices que reposan 


			en tu cuerpo pequeño 


			comenzarán a estirarse y a romperse. 


			Poco a poco, la realidad, 


			el tacto, la vista, el sabor, el sonido, 


			serán solo una referencia distorsionada 


			de lo que es la vida. 


			A medio camino entre herida y sanada, 


			la memoria aprenderá a gritar 


			y su eco llegará hasta el pecho; 


			pesará, arañará, transformará. 


			La culpa arderá en las manos 


			e intentarás entre sollozos 


			colocarla en algún lugar. 


			Dirás: 


			Soy así porque tú, 


			soy así porque él, 


			soy así porque ella, 


			porque ellos. 


			Soy así porque estaba aquí 


			y no allá. 


			Soy así por el silencio 


			por la inercia 


			por la fragilidad. 


			 


			Pasará demasiado tiempo 


			y entonces asumirás: 


			Soy así porque yo. 


			Soy así porque yo, 


			mi culpa, mía. 


			 


			Un día habrás crecido 


			y llevarás tanto tiempo huyendo 


			que habrás olvidado que no es abandono 


			si no les dejas estar a tu lado. 


			 


			Cuesta asimilar 


			que un adulto no es más 


			que un niño que se va 


			quedando sin excusas; 


			y a veces, 


			cuando te quedas sin excusas, 


			apareces 


			de verdad. 
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			¿Qué vas a ser de mayor? 


			¿Qué fuiste de niño? 


			
	 

	 	
	 
   


			LOS ADULTOS TRISTES 


			 


			No distinguirás las fotos 


			de los recuerdos. 


			No sabrás si estuviste ahí 


			o si solo es proyección 


			del deseo. 


			Dará igual. 


			Los momentos felices 


			cuando somos niños 


			son un bálsamo 


			para los adultos tristes. 
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