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INTRODUGAQ

Nao sabemos o que Deus tem preparado
para nos atraveés das adversidades
( e 0 que nos espera apos ela.
Talvez sva vida esteja assim,
parecendo que nada dar certo
0v que hao pode mudar.

Mas hoje quero te mostrar
através desse livro, a resposta que
Deus tem para voce!

E ai tudo pronto para embarcar nessa-
nova fase de conhecimento?
Entio aperte os cintos que nossa

trajetoria acabou de comecar © &




#NOTA DA AUTORA

0ia, queridos (eitores! Antes de comecar a (er "Um Motivo para Viver",

quero compartilhar algo extremamente importante. Este livro é um testemunho baseado

em fatos reais, e aborda temas delicagdos e dolorosos, como’svicidio, abuso sexval e

bullying. Quero avisa-los com antecedéncia de que algumas partes da historia
" podem ser perturbadoras e podem afetar pessoas sensiveis a esses temas.

Para alguns (eitores, o conteudo pode ser especiaimente dificil.

Minha intengao ao compartilhar minha histéria é promover a conscientizagao, dar voz
silenciados e oferecer esperanca a quem esta passando por sitvagdes semelhantes.
ero que minha experiéncia possa ajudar outras pessoas a se sentirem menos sozinhas
ncontrarem forca para buscar ajuda. No entanto, é crucial que vocé esteja
rado(a) para lidar com o conteddo que pode ser emocionalmente intenso.

Este (ivFo pode conter gatilhos relacionados a:

- Suicidio: Descricoes de pensamentos svicidas e tentativas de svicidio.
- Abuso sexval: Sobre experiéncias de abuso sexval.

- Bullying: Descrigoes de diferentes formas de bullying, incluindo violéncia fisica e
psicoldgica. :

Se vocé ov alguem que vocé conhece esta lutando contra pensamentos svicidas, sofrendo
de abuso ow bullying, por favor, saiba que vocé nao esta sozinho(a). Existem pessoas que
se impo'rtém e qoerem te ajudar. Procure ajuda profissional ov entre em contato com
‘uma linha de apoio imediatamente.

Para obter ajuda, vocé pode entrar em contato com o CWV (Centro de Vaiortzagao da
Vida) pelo telefone 188 (ligacao gratvita e disponivel 2' horas por dia) ov acessar o site
https-//cvv.org.br/. 0 CW oferece apoio emocional e prevengéo do svicidio. Por favor,
cuide de si mesmo(a) durante a leitura e nao hesite em mterromper se precisar,

" Sua saude mental é prioridade.

€ importante ressaltar que minha intengao nao é assustar os leitores, mas sim alertar
aqueles que sofrem de ansiedade e depressao sobre a possubmdade de gatilhos no
conteddo do livro. ®

Agradeco por sua sensibilidade e i:ompreenséo. .
Com carinho e gratidao, Duane Rocha Rodrigues! Q







EM UMA TARDE TRANQUILA,COMO UM DIA
QUALQUER,ENCONTRAVA-SE EM MEIO A
IMENSIDAO DE PESSOAS,QUE IAM E VINHAM

EM SUAS CORRERIAS DO DIA A DIA, UMA
PEQUENA MENINA DE APENAS 7 ANOS PERDIDA
EM SEUS PENSAMENTOS..

-O QUE EU DEVO TRANSMITIR OU TRANSMITO
NA VIDA DAS PESSOAS? QUAL E MEU PAPEL
AQUI NA TERRA? E POR QUE EU PRESSINTO
QUE NAO TO AQUI ATOA,MAS PARA FAZER
ALGUMA COISA DE IMPORTANTE? SERA QUE
SOU A UNICA A ME SENTIR E PERCEBER,MESMO
ASSIM SENDO PEQUENA ? SERA QUE ISSO E
NORMAL?....

MAL PODIA ELA IMAGINAR QUE AQUILO NAO ERA
APENAS FRUTO DO SEU PENSAMENTO,MAS UM
COMECO DE UM CHAMADO PARA UMA GRANDE
OBRA QUE ESTAVA POR VIM. VOCE COM CERTEZA JA
PODE TER PARADO EM ALGUM MOMENTO NA VIDA E
SE PERGUNTANDO: POR QUE ALGO ESTA
ACONTECENDO DESTA FORMA OU POR QUE ESTOU

ME SENTINDO ASSIM?
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ISSO E UMA REALIDADE MUITO MAIOR QUE
IMAGINAMOS,0 SER HUMANO DESDE MUITO
TEMPO SENTE O ANSEIO DE SABER COMO TUDO
COMECOU E COMO SURGIU DETERMINADAS
COISAS. CREIO QUE ISSO NAO FOI MUITO
DIFERENTE COM MOISES, SIM ESTOU FALANDO
DAQUELE CUJO DEUS USOU PARA ABRIR O MAR
VERMELHO!

-MOISES TIRE AS SANDALIAS DOS TEUS PES,
PORQUE A TERRA QUE ESTA PISANDO E SOLO
SANTO.

-QUEM FALA COMIGO? (PERGUNTOU MOISES)

-EU SOU O DEUS DE ABRAAO,O DEUS DE ISAQUE E
O DEUS DE JACO, TENHO VISTO O SOFRIMENTO
DO MEU POVO NO EGITO,E EIS QUE O ENVIO
PARA LIBERTAR ISRAEL.

(O POVO CATIVO NO EGITO)

-EU, SENHOR? MAS NAO TENHO O FALAR
ELOQUENTE PARA CONVENCER AS PESSOAS,
QUANDO PERGUNTAREM:QUEM ME ENVIOU,

O QUE DIREI?
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-DIGA QUE O
EU SOU,
TE ENVIOU!



QUEM LEMBRA DESTA PASSAGEM?

POIS BEM, ESSE FOl O MOMENTO QUE MOISES
DESCOBRIU O SEU CHAMADO, MAS ANTES DESTA
PASSAGEM, AO LERMOS ENTENDEMOS QUE MESMO
ELE TER CRESCIDO NO PALACIO E SIDO CRIADO
COMO PRINCIPE, DENTRO DO SEU CORAGCAO ALGO O
INCOMODAVA E ISSO SE CONFIRMA AO DECORRER
DA HISTORIA, ONDE ELE NAO SUPORTOU VER O
EGIPCIO CHICOTEANDO UM ISRAELITA QUE ERA
ESCRAVO, TALVEZ ASSIM COMO EU E VOCE,

ELE NAO ENTENDIA O PORQUE QUE SENTIA AQUILO
OCORRER DENTRO DELE, TENHO CERTEZA QUE
DEPOIS DAQUELE PRIMEIRO ENCONTRO COM DEUS
NA SARCA ARDENTE TUDO COMECOU A FAZER
SENTIDO PRA ELE.

E POR OBTER MUITA INTIMIDADE COM DEUS,

O SENHOR ESCLARECEU O QUE MUITOS ATE O DIA
DE HOJE TEM SUAS DUVIDAS, SOBRE COMO O
MUNDO SURGIU; PARA QUEM NAO SABE, FOI MOISES
INSPIRADO POR DEUS QUE ESCREVEU O LIVRO DE
GENESIS,ONDE CONTA COMO TUDO COMECOU.
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IUUIIUUUU TOCA A SIRENE ANUNCIANDO O
INTERVALO NA ESCOLA. E HORA DE LANCHAR,
BRINCAR E CONVERSAR, QUE SAO HABITOS
COMUNS PARA QUEM E CRIANCA. MAS HAVIA
UMA PEQUENA PESSOINHA QUE SEUS
INTERVALOS NAO ERAM BEM ASSIM...

-Ei, POR QUE VOCE NAO VEM FICAR COM A
GENTE? (PERGUNTOU UMA COLEGA DE SALA
TENTANDO SER GENTIL)

-NAO, EU..

(FIZ UMA PAUSA PROCURANDO UMA
ALTERNATIVA DE ESCAPE,MAS O MEDO DE
OUVIR O QUE NAO QUERIA ERA MAIS FORTE),

POREM RESOLVI TENTAR MAIS UMA VEZ, MESMO

SABENDO QUE A MAIORIA DAS VEZES QUE
ALGUEM SE APROXIMA DE MIM NAQUELA
ALTURA ERA QUANDO MINHA MAE ME DAVA
ALGUM DINHEIRO PARA COMPRAR LANCHE..
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