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TUNISIE

LE VOYAGE COMMENCE ICI

La Tunisie est en pleine mue. Ce pays plein de charme,
marqué par le colonialisme, les stations balnéaires
a lancienne et 'autocratie des années 2000, a vu s'ouvrir
une nouvelle ére avec le Printemps arabe de 2011, qui a révélé
le profond désir des Tunisiens d’un avenir différent. Depuis,
activistes culturels, entrepreneurs et artistes célebrent la
fascinante histoire multiculturelle du pays, font évoluer
ses musiques, ses arts et ses artisanats traditionnels, et
créent des expériences au cceur de paysages d’'une grande
diversité. Cette dynamique s’accompagne néanmoins de
défis persistants : fragilité économique, inégalités sociales
et vulnérabilité des acquis démocratiques. C’est dans cet
équilibre fragile que la Tunisie trace son chemin et offre au
visiteur une expérience a la fois stimulante et enrichissante.

Paula Hardy
@pavulahardy
Paula est une journaliste de voyage qui s'intéresse a 'Afrique

4 depuisplus de 20 ans.

Le Sahara (p. 229)

Mon expérience
préférée consiste
a admirer le coucher
du soleil sur le Grand
Erg oriental (p. 239),
puis une lune argentée
qui donne au désert
l'aspect brillant
des vagues d'une
mer ancienne.
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SUR LE TERRAIN

Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux,
incarnent le mieux la Tunisie.
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La médina de Tunis
(p. 58) est un des bijoux
du pays. Ses allées étroites
et sinueuses, drapées de
bougainvillées, invitent a
la flanerie. Prenez le temps
d’explorer les marchés, les
petites boutiques et les fast-
foods qui s’y dissimulent,
et dénichez les trésors qui
se cachent derriere des
portes colorées. La médina
concentre a elle seule
le meilleur de la capitale.

Lauren Keith
@noplacelike_it

Lauren est une écrivaine
voyageuse, autrice de guides

de voyage, qui vit entre le Midwest
américain et le Moyen-Orient.

Kerkouane (p. 111) est un site
archéologique exceptionnel,
car c’est le seul exemple d'une
cité punique a ne pas avoir
été modifiée par les Romains.
Classé au Patrimoine mondial
de I'Unesco, ce labyrinthe
de pierres anciennes, situé
au bord d’une cote rocheuse,
est trés émouvant, et on
se plait a imaginer la vie que
les habitants y menaientily a
plus de 2 000 ans.

Isabel Putinja
@isabelswindow

Isabel est une écrivaine voyageuse
qui parcourt le monde seule,
en prenant tout son temps.
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Les villas souterraines de Bulla Regia (p. 140) sont bien plus que
des ruines : elles incarent la rencontre entre 'ingéniosité romaine
et le génie amazigh (berbeére). Nous avons tendance a oublier les
aspects négatifs liés a la domination des anciens empires, mais le fait
que quelque chose de positif ait survécu deux millénaires donne de
Tespoir et montre que 'unité est possible en ces temps de division.

Paul Stafford
@paulrstafford

Paul vit a Birmingham, au Royaume-Uni. Quand il n’est pas absorbé par les mots
et les photos, il joue dans PHWOAR, un duo d'indie-rock alternatif.

Pour moi qui aime explorer les médinas, la cote centrale de la Tunisie
est un vrai paradis. Chacune possede une identité qui lui est propre,
et c’est précisément ce qui me fascine. La médina de Kairouan
(photo ; p. 188) est congue pour ses résidents, celle de Sfax est tres
commerciale et 100% locale, et celle de Sousse semble offrir un
équilibre parfait entre tradition et tourisme. En flanant dans leurs
allées, I'histoire se révele a chaque pas. C’est un sentiment magique.

Virginia Maxwell
@maxwellvirginia

Virginia vit en Australie, mais passe autant de temps qu’elle peut dans le bassin
méditerranéen, ou il lui reste 12 pays a visiter.
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Dougga (p. 158), I'un des
plus beaux sites romains
d’Afrique du Nord, déploie
a flanc de colline un théatre,
deux arcs monumentaux,
un ensemble de temples
et un mausolée unique.
Les vestiges de magasins
et de maisons laissent
imaginer le quotidien d’ily a
2 000 ans.

Owen Morton
@owenmortonmanul

Owen, écrivain voyageur basé

au Royaume-Uni, est spécialiste

du Moyen-Orient et du Caucase.

Suivez-le (et son chat de Pallas
en peluche) sur Instagram.
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Au pied d’un grenier en nid
d’abeille dans la région des
ksour, on mesure combien
lavie des Amazighs dans les
régions arides de la frange
saharienne fut une lutte
contre les éléments. Le Ksar
Ouled Soltane (p. 212),
avec ses cellules (ghorfa)
voltées superposées sur
plusieurs niveaux, témoigne
de l'ingéniosité de cette
communauté face au désert.
Jenny Walker
@jennywalkertravel

Jenny Walker est autrice
et consultante en enseignement
supérieur.

ONT AUSSI CONTRIBUE A CE GUIDE

Tharik Hussain
tharikhussain.co.uk

Auteur de Minarets in the
Mountains: a Journey into Muslim
Europe - un livre primé -, Tharik
a contribué a plusieurs guides
Lonely Planet. Il travaille aussi
avec le National Geographic,

The Guardian et la BBC. Il a rédigé
le chapitre Lareligion en Tunisie.

Sanad Tabbaa
sanadtab.net

Sanad, ancien historien, est

un écrivain voyageur, auteur

de nouvelles, qui vita Amman.
Ses récits portent souvent

sur lamélancolie, le mystique
etle banal. Il a écrit les chapitres
Histoire de la Tunisie en 15 lieux
et Les pirates de la Méditerranée.

Hanane Zahrouni
@byhananezahrouni

Hanane, écrivaine britannico-
tunisienne formée aux sciences
environnementales, apprécie

les voyages durables axés sur
l'aventure. Elle a écrit les chapitres
Alarencontre des Tunisiens

et Kairouan : ville de savoir et ville
natale de Fatima al-Fihri. 7
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PREPARER SON VOYAGE

CARTE DE LA TUNISIE
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TRESORS
CULTURELS

En regardant une carte de la Tunisie moderne,
on pourrait penser que ce petit pays a toujours
joué un role de figurant entre deux géants, ’Algérie
et la Libye. Mais I'histoire de la Tunisie est riche
et polymorphe, avec de nombreuses strates : ruines
de Carthage, fief du général Hannibal qui osa défier
Rome, gloires de I'Islam médiéval, héritage des
années de domination ottomane et de colonisation
francaise et période moderne tournée vers le futur.
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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Langue locale Tenue appropriée —
La langue officielle de la Tunisie En ville, adoptez une tenue
est l'arabe, mais le francais couvrant les épaules et les
est largement parlé. Toutefois, genoux, en particulier pour visiter
dans la vie quotidienne, des mosquées et des monuments
les habitants parlent le tonsi religieux. Les débardeurs et les =
(ou derja), l'arabe tunisien. shorts sont a proscrire. a
+ .+
3
w
Saison des festivals

La saison des festivals bat son plein en juin, juillet et ao0t,
avec des manifestations notables a Carthage, Bizerte,
10 Hammamet, Testour, Sousse et El Djem.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs



Grande Mosquée (p. 186), Kairouan
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NOTRE SELECTION

Admirez la plus belle
collection de mosaiques
romaines au monde,
dont un portrait d'époque
du poéte Virgile, au @ musée
duBardo (p. 68) a Tunis.

SITAGVNINOLNOODNI SIONIIRIIdX3I

Explorer lesinnombrables
influences multiculturelles
de la Tunisie a l'occasion
d'un circuit gastronomique
ou d'un atelier de cuisine
de @ Sawa Taste (p. 105).

Découvrez la @ Grande
Mosquée de Kairouan (p. 186),
i la plus ancienne d'Afrique du
IE"‘ Nord, considérée comme l'un
MJ des sites les plus sacrés de

i l'lslam.

A Faites escale 3 @ Djerba
4 (p. 261),ile singuliére
a lhistoire judéo-tunisienne
unique, dotée d'une
synagogue millénaire et d'un
solide savoir-faire artisanal.

Explorez une oasis typique
a@ Tozeur (p. 248),
avec sa médina ancestrale
en brique et sa vaste palmeraie
de dattiers, grenadiers,
figuiers et arbres a agrumes.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

12

Gooltez a la vie dans
lamédina et a un accueil
chaleureux en séjournant

dans un dar historique

(maison avec cour)

a @ Tunis (p. 90).

Assistez a des
piéces de théatre,
des projections de films
et des concerts de haut
vol lors du @ Festival
International
de Hammamet (p. 98).

Flanez au souk puis
festoyez a @ Sfax
(p. 201), le plus grand
port de péche de Tunisie,
dont la médina compte
d'excellents restaurants
de produits de la mer.

Appréciez le mode de vie
moderne, la culture
du café et les circuits
gastronomiques dans
la @ médina de Sousse
(p. 174), incroyablement
bien préservée
etclassée a 'Unesco.

Prenez un chemin
de traverse jusqu'a
© Djerbahood (p. 271)
a Erriadh, ou chaque
maison est une ceuvre
d'artgraceaun
projet artistique collectif
unique en son genre.

La Tunisie est I'un des pays les plus urbanisés
d’Afrique du Nord, et son littoral nord
est ponctué de villes charmantes. Faconnées
par des influences multiculturelles au fil
des siecles, elles ont chacune une identité
singuliere. Ajoutez a cela une profonde tradition
d’hospitalité et un penchant pour les petits
plaisirs du quotidien et vous réaliserez combien
il fait bon explorer la Tunisie urbaine.

Pendant le mois du ramadan
(jeGne musulman),
le rythme du pays change
complétement. Les villes
s'animent une fois le soleil
couché, aprés le repas
de rupture du jedne, liftar.

Fumer est l'un des plaisirs
nationaux en Tunisie et les
hommes constituent la grosse
majorité des adeptes.

Les espaces non-fumeurs
sont rares dans les hotels
etrestaurants.

Dans les villes, les cafés occupent tous les coins de rue.
Le choix de boissons est large : café turc, expresso,
cappuccino, thé a la menthe ou aux pignons
et citronnade rafraichissante.
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NOTRE SELECTION

Admirez
'@ amphithéatre
de Thysdrus (p.199)
aElDjem - le quatriéme
plus grand colisée
du monde romain aprés
ceux de Rome et Capoue.

Découvrez @ Dougga
(p.158), l'un des sites
romains les mieux
préservés d'Afrique, dans
lavallée de l'oued Khalled,
au milieu d'oliveraies.

Explorez les villas
romaines souterraines
de @ Bulla Regia
(p.140), aux salles bien
préservées, truffées
de mosaiques, et dotées
de cours a colonnades.

Prenez le temps d’admirer
la plus grande collection
au monde de mosaiques

romaines, ainsi que
des sculptures et bijoux
puniques et des artefacts
grecs au @ musée
duBardo (p. 68).

Identifiez des vestiges
de Carthage dans
les ruines monumentales
des @ thermes d’Antonin
(p. 78), aux dimensions
époustouflantes.

Amphithéatre de Thysdrus (p.199), El Djem

SPLENDEURS
ANTIQUES

Carthage, aujourd’hui faubourg huppé
au nord de Tunis, fut une cité trés puissante
qui dominait I'ouest de la Méditerranée
au VI¢ siecle av. J.-C. Rome voyant en elle une
rivale de taille, elle fut détruite apres plus d'un
siecle de guerre. Les Romains édifierent sur les
ruines puniques leurs villes coloniales, dont
certaines sont étonnamment bien conservées.

Conseils vestimentaires Musées notables

Les meilleurs musées
archéologiques de Tunisie
sont le Bardo (p. 68) a Tunis,
le Musée archéologique
d’ElDjem (p.197) et le Musée
archéologique de Sousse
(p.172).

Les sites archéologiques,
souventimmenses, trés exposés
etjonchés de pierres éboulées,
ne se visitent pas en tongs
eten tenue de plage. Prévoyez
des chaussures confortables
et de la creme solaire.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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IS
MERVEILLES
NATURELLES

En dépit de sa petite taille, la Tunisie affiche une
belle diversité naturelle, de sa cOte méditerranéenne
évoquant fortement I'Ttalie aux versants tapissés
de chénes des montagnes de Kroumirie en passant
par l'arriere-pays semi-désertique du Dahar et les
fascinantes dunes de sable du Grand Erg oriental.
En prime, il faut seulement six heures pour passer
du littoral au désert : vous pourrez donc découvrir
des expériences et des atmospheres tres différentes
sans passer trop de temps dans les transports.
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

Saison des migrations Changement climatique

Entre Afrique et Europe, la Tunisie La Tunisie subit de plein
se situe sur une route stratégique pour fouet le changement climatique,
les oiseaux migrateurs. Au printemps  avec une hausse des températures
etal'automne, des dizaines de milliers en été et une baisse des
de cigognes, de grues et de rapaces précipitations. Utilisez 'eau
traversent le pays. de maniére raisonnable.

4P

Parcs nationaux

La Tunisie compte 8 parcs nationaux et 16 réserves,
mais seul le parc national d’Ichkeul, prés de Bizerte,
14 est doté d'infrastructures pour les visiteurs.
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El Haouaria (p. 112)
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NOTRE SELECTION

Observez des flamants,
des hérons, des aigrettes
et des buffles d’eau dans

les marais bleu-vert
du @ lac Ichkeul (p.127).

SIT9GVNINOLNOODNI SIONIIRIdX3T

Randonnez sur des sentiers
verdoyants dans les foréts
de chénes-lieges des
© montagnes de Kroumirie,
puis passez la nuit
3 Ain Draham, 3800 m
d'altitude (p.134).

Longez le cap Bon en voiture
jusqu'a @ El Haouaria (p.112),
oU vous pourrez vous baigner
dans des piscines rocheuses
et profiter de points
de vue spectaculaires
et de plages sauvages.

Roulez sur la chaussée
de 2 m de haut pour traverser
le @ chott El-Djerid (p. 254),
une scintillante plaine saline

offrant des mirages inouis.

Dormez dans le silence
des dunes mouvantes
du @ parc national de Jbil
(p. 238) et comblez tous
vos réves de désert.
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- UN ARTISANAT

(5]

NOTRE SELECTION

Mesurez le talent
nécessaire alareliure,
alamaroquinerie,
alapoterieovala
calligraphie en participant
al'un des @ ateliers
de Mdinti a Tunis (p. 60).

Achetez des souvenirs
aux stands des artisanes
installées en bord de route
a@ Sejnane (p.129),
berceau des poteries
amazighes inscrites au
Patrimoine de l'Unesco.

Découvrez, dans les souks
de @ Nabeul (p. 103),
les célebres céramiques
vernissées et colorées,
ainsi que des foutas,
des paniers, des bijoux,
des eaux florales et de
la harissa.

Achetez un beau tapis
noué de style persanala
O Société Tapis Allani
(p.191) a Kairouan, ouils

furent introduits pour

la premiére fois en Tunisie.

Participez a un atelier
ou faites du shopping sur
© Djerba (p. 267), réputée
pour ses nattes tressées,

sa vannerie, sa broderie
et la poterie de Guellala.

BIEN VIVANT

Flanez dans n’importe quel souk tunisien et vous

comprendrez vite que la Tunisie est forte d'une
tradition artisanale dynamique et florissante.
Des siecles de savoir-faire ont rendu les
Tunisiens spécialistes de domaines tres variés :
céramiques, textiles, maroquinerie, joaillerie
en corail et en argent, broderie, tissage de tapis,
menuiserie et vannerie. Bon nombre de ces
techniques sont désormais menacées, mais
de jeunes artistes rompus au numérique sont

déterminés a trouver de nouveaux marchés pour

faire perdurer I'artisanat ancestral de leur pays.

Trouvailles dans
la capitale

Qartaj

Qartaj.com est un site Web
de commerce équitable qui
présente et vend le meilleur de
l'artisanat tunisien, entre autres
des textiles, des céramiques
et des tapis. Les envois
internationaux sont possibles.

A

Foutas

Dans les souks de Tunis,
glanez des textiles brodés,
des babouches, des articles
en argent gravé et des chéchias,
les chapeaux en feutre rouge
typiques de la Tunisie.

Les foutas tissées a la main sont a l'origine
des serviettes de hammam ; elles sont présentes
dans tous les foyers tunisiens. Elles peuvent faire
office de chale, drap de plage, nappe ou couvre-lit.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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NOTRE SELECTION

Ne manquez pas
© Matmata (p. 214),
ville troglodytique

du Dahar, ou des ancétres

amazighs ont creusé

laroche pour fagonner
d'étonnantes habitations
souterraines.

Observez lavie
locale suivre son cours,
indifférente au tourisme,
au marché animé
du lundi et du jeudi, dans
le charmant port aux rues
pavées de @ Houmt-Souk
(p. 264), sur Djerba.

Découvrez des
vestiges des époques
romaine, chrétienne,
juive et musulmane
etralentissez la cadence
dans les rues d'@ El Kef
(p.154), l'un des plus vieux
villages de Tunisie.

Célébrez la culture
du désert en décembre
lors du @ Festival
international du Sahara
(p. 236) de Douz.

A© Beni Metir (p.136),
vous aurez l'impression
de pénétrer dans un village
alpin, avec son architecture
francaise aux toits rouges,
son église désacralisée
et saforét environnante.

Matmata (p. 214)

AMBIANCE
DE VILLAGE

La vie dans les villages tunisiens suit encore
un rythme traditionnel dicté par l'agriculture,
tel quon peut le voir dans le film Sous les figues.

En outre, la diversité des localités est
remarquable : bourgades du littoral centrées
sur la péche et le tourisme, antiques cités
amazighes troglodytiques dans les montagnes
du Dahar, ou encore villages bédouins nichés
dans des oasis et des palmeraies.

Bonnes maniéres Accés
Pour atteindre les villesisolées au
sommet des collines, les bastions
de montagne et les oasis dans
le désert, il est préférable d'avoir
un véhicule privé plutot que
de dépendre des taxis.

N'oubliez pas que les
communautés rurales sont plus
conservatrices et habillez-vous

avec sobriété. Pensez aussi
a saluer toutes les personnes
que vous rencontrerez.

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Editeurs
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SUBLIME
LITTORAL

La Tunisie s’enorgueillit de 1400 km d’un littoral
alternant cote rocheuse accidentée ourlée de garrigue
et de pins d’Alep, et longues étendues de sable.
Les plages les plus prisées s‘étendent au sud du cap
Bon jusqu’a Djerba, ou I'on trouve tous types
d’hébergements : retraites haut de gamme réservées
aux adultes, luxueux dar (maisons avec cour), villas
et fermes, ainsi que de vastes complexes hoteliers
pour les familles, dotés de tous les équipements.
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Saisonde laplage Thalassothérapie
En Tunisie, la saison balnéaire Un service de thalassothérapie
s'étend de juin a octobre, quand est proposé dans de nombreux
l'eau est suffisamment chaude hotels. La gamme de prestations
pour la baignade. En dehors est large : enveloppements, bains,
de cette période, la plupart douches et soins a base de boue
des hébergements sont fermés. et d’huiles essentielles.

ill

Plongée sous-marine

Les possibilités de pratiquer la plongée sont limitées en Tunisie ;
les meilleurs sites se trouvent a Tabarka (p. 139), oU vous découvrirez
18 des jardins de coraux, et a Djerba (p. 271), avec des épaves a explorer.
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Sidi Bou Said (p. 81), Tunis

h]
A
m
R
>
A
ful
Y
(7]
o
4
<
o
<
>
(0]
m

NOTRE SELECTION

Baladez-vous sur la plage
sublime et le long
de la marina, puis contemplez
le superbe point de vue
depuis les terrasses des cafés
perchés sur la falaise

a @ SidiBou Said (p. 81),

faubourg balnéaire de Tunis.

Déjeunez sur une table
installée au milieu des
piscines rocheuses, a 'écart
de la foule, 3 @ EL Mansourah
(p.109), la plus jolie plage
du cap Bon.

Prenez le bateau pour
© Djerba (p. 261), uneile qui
atout pour plaire : des plages
de sable, une ville ravissante
aux rues pavées et une histoire
de diversité ethnique.

sl T
SITAVNINOLNODNI SIONIIRIAX3

Arpentez la péninsule pour
de jolis points de vue
sur la mer parmi les ruines
antiques du @ cap Afrique,
aMahdia (p.195).

Echappez ala cohue
estivale en gagnant la @ plage
de cap Serrat (p.130), au nord.
Avous une eau cristalline
et l'accueillante Auberge

Le Pirate (p.145).

wet® .,
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AVENTURES
EN PLEIN AIR

Certes, la Tunisie est réputée pour des vacances
“soleil, farniente et mer”, mais au-dela des plages,
vous découvrirez un territoire propice aux aventures.
Le pays est a peine plus grand que ’Angleterre,
mais la diversité des paysages est frappante :
vous pourrez pratiquer la plongée et le kayak un jour,
puis la randonnée et le VI'T le lendemain, avec
en conclusion une balade a dos de dromadaire dans
T'une des plus vastes étendues de sable du Sahara.
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Randonnée L'hiver dans le désert
En 2024, deux nouveaux chemins Sivous vous rendez dans le désert
de randonnée ont été établis : pour la premiére fois, vous serez
le Trans Tunisia Trekking Trail surpris de découvrir que les
(4T, p.153) dans le Nord-Ouest températures peuvent descendre
et la Grande Traversée du Dahar jusqu'a 3°C pendant les nuits d'hiver.
(194 km) dans le Sud-Est. Prévoyez des vétements chauds.

1

Villages plongés dans le noir

Sivous passez la nuit a Matmata ou dans d'autres
villages troglodytiques de la région des ksour, arrivez
20 avant le crépuscule afin de trouver votre hébergement.
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Grand Canyon de Tunisie (p. 257)
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NOTRE SELECTION

Enfoncez-vous dans le champ
de dunes du Grand Erg
oriental, dans le @ parc
national de Jbil (p. 238), avec
une caravane de dromadaires
ou un 4x4. Le temps fort d'un
séjour pour de nombreux
voyageurs.

SITAGVNINOLNOODNI SIONIIRIIdX3I

Explorez les foréts
verdoyantes des montagnes
de Kroumirie autour d’Ain
Draham, a pied oua VTT,
grace aux excellents circuits
de @ Dar EL Ain (p.139).

Randonnez sur les terres
ancestrales et arides des
monts du Dahar autour de
© Ghomrassen (p. 224),
Douiret et Chenini.

Pratiquez le vélo, l'équitation,
laplongée, la planche
avoile et le kitesurf sur

la petite ile de @ Djerba,
un paradis des activités
de plein air (p. 261).

Accomplissez la randonnée
la plus spectaculaire
du pays : dans le @ Grand
Canyon de Tunisie (p. 257),
un sinueux sentier de 4,5 km
relie les villages fantomes
de Midés et Tamerza.

21
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PREPARER SON VOYAGE

ITINERAIRES
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Place de la Casbah, Tunis (p. 53)

ITINERAIRES

La capitale et le cap Bon

Durée:5jours Distance:188 km

Ily a énormément a voir autour de Tunis, et cet itinéraire éclectique
méle Uhistoire, la culture et les musées de la capitale avec les stations
balnéaires et les villes commercantes a la cuisine alléchante du cap Bon.
Les distances sont courtes et les trajets assurés par les transports
publics, mais vous aurez plus de liberté avec un véhicule personnel.

TUNIS )2 JOURS

Commencez par la cosmopolite Tunis (p. 53) :
flanez dans la médina inscrite au Patrimoine

de l'Unesco (photo ci-dessus), faites des
emplettes dans les souks, admirez le marché
alimentaire et joignez-vous aux artisans

lors d'ateliers de calligraphie ou de reliure.
Consacrez une matinée aux mosaiques romaines
exceptionnelles du musée du Bardo, un aprés-midi
aux plages de La Marsa et Gammarth et une soirée
aun hammam traditionnel. Pour une immersion
encore plus authentique, logez dans un dar
(maison avec cour) de la médina.

CARTHAGE ©1JOUR

Sollicitez un bon guide pour explorer

les ruines antiques de Carthage (p. 74).
Admirez les thermes d’Antonin (photo
ci-dessus), jadis monumentaux, les villas
romaines et le point de vue spectaculaire
depuis le sommet de la colline de Byrsa.

Le site est gigantesque, donc un circuit a vélo
électrique peut étre judicieux. Ensuite, marchez
ou prenez un taxi jusqu'au pittoresque Sidi Bou
Said, l'un des plus ravissants villages de Tunisie,
doté d'une kyrielle de galeries fantastiques

et de restaurants avec vue sur lamer.
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HAMMAMET J1JOUR KELIBIA $)1JOUR
Jadis un village de pécheurs endormi, Enfin, mettez le cap au nord jusqu’a l'ancienne
Hammamet (p. 96, photo ci-dessus) est bourgade de pécheurs de Kélibia (p.108),
désormais la principale station balnéaire aseulement 70 km de l'ile italienne
du cap Bon. En été, elle déborde de vacanciers de Pantelleria. Elle posséde une somptueuse
qui viennent pour la charmante médina, le fort citadelle crénelée (photo ci-dessus), de belles
pittoresque et les kilométres de plages dorées plages de sable et certains des meilleurs
propices a la pratique du bateau, du kayak restaurants de poisson du pays, entre autres
et de la planche a voile. ElMansourah (p.109).
s\ Détour: Le jeudi, gagnez la proche Nabeul (p. 103) pour </ Détour : Roulez jusqu'a Kerkouane (p. I1]) et passez
déambuler dans le marché pendant quelques heures. 2 heures a explorer les seuls vestiges d'une cité punique,
Rendez-vous ensuite au Domaine Neferis (p. 10]) pour une sur une péninsule fouettée par le vent.
dégustation de vin et rejoignez Hammamet dans la soirée.
25
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PREPARER SON VOYAGE

ITINERAIRES

ITINERAIRES

Mosquées,
meédinas
et colisée

Durée:7jours Distance:471km

Cet itinéraire d'une semaine
relie Tunis, capitale au riche
patrimoine culturel, a Sfax,
deuxieme plus grande ville
du pays. Vous découvrirez
une variété architecturale
étourdissante : colisée romain
rivalisant avec celui de Rome,
installations militaires
musulmanes médiévales,
mausolées monumentaux

et Kairouan, ville paisible et lieu
de péelerinage musulman.

Grande Mosquée (p. 175), Sousse

TUNIS ©2JOURS

Construite au VIlIe siecle

autour de la mosquée Zitouna,
lamédina de Tunis (p.58)
estun trésor architectural.

Elle est constellée de souks
d'artisans, de palais historiques,
de médersas et de tombeaux
royaux, ainsi que de dar
traditionnels transformés

en boutiques-hétels. Lautre
facette de Tunis est son
centre-ville bati par les Frangais
au XIXe siécle, ou s'élévent
d'étonnants édifices hybrides
comme la cathédrale,
lasynagogue et le théatre.

(2]
SOUSSE ¢J1JOUR

Lamédina de Sousse (p. 174)
est une merveille médiévale
édifiée par les Aghlabides, qui
installérent une imposante
casbah au sein de ses murs, ainsi
qu'unrare ribat, une forteresse
et une retraite pour leurs soldats
musulmans. Aujourd’hui,
lamédina compte des cafés
plaisants et d'intéressantes
boutiques d'artisanat, avec

en outre un fabuleux musée
archéologique. Suivez notre
promenade a pied (p.177)

et passez absolument une nuit
dans une maison historique.

3]
KAIROUAN J1JOUR

Capitale des Aghlabides

au IX¢ siécle, Kairouan (p.185)
aconservé une atmosphére
intemporelle. Pour certains
musulmans, il s'agit de la ville

la plus sacrée aprés La Mecque,
Médine et Jérusalem;;

ils accomplissent un pélerinage
alaGrande Mosquée et dans

les zaouias (édifices religieux
constituant le centre d'une
confrérie soufie) nichées au
ceeur de la pittoresque médina.
Vous pourrez les explorer et vous
régaler de la cuisine de rue, puis
admirer les tapis proposés a la
vente - les plus beaux de Tunisie.
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TUNIS @ Korbouso Mefizel de anlslle, Mahdia (,p.'l92)
Ben Temine est située sur une péninsule
: Menzel ; ;
Soliman e OElMida subllmfz et aconservé un
S caractére trés authentique.
oBeni . .
Khalled Le§ festins de poisson sont
 Grombalia oKorba mémorables et la ville est

également célébre pour
ses textiles tissés a la main.
N’oubliez pas d'explorer

le ravissant cap Afrique,
apied ou sous l'eau.

© Tazarka

® Nabeul
Zaghouan

o ® Hammamet

Yasmine ) . i
Hammamet </\» Détour: Passez une demi-journée

Bouficha dans l'incroyable colisée de Thysdrus
(p. 199), Uépique amphithéatre
d’El Djem.

Enﬂdhao Golfe

oNadour de Hammamet

SFAX 1JOUR

Sfax (p. 201) posséde aussi une
impressionnante médina du
IX¢ siecle (photo ci-dessous),
mais ici les boutiques
de souvenirs sont rarissimes.

® Monastir Enrevanche, vous découvrirez
des souks incroyablement

Y, As-Subayhah

. O o .
Kairouan Msaken ) photogéniques qui sont
Teboulba . )
5 apparus dans divers films.
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Sebkhet
Sidi
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sg /> Détour: Prenez un ferry pour

Kerker . . g o
R . Mahdia Gharbi, la plus grande deS/O[I?S llesl
o Bou Kerkennah (p. 205), pour une journée
g‘d' ﬁmgfl Merdes Esou{r de vélo, d’observation des oiseaux
S 1 et de dégustation d'assiettes
de poulpe local.
El Djem Chebba
o)
Sebkhet
Sebkhet &) El Djem
el-Gharra o
ElHencha
oDjebeniana
Triaga o
Jebkhet
Bou
Jemel
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Dromadaires, environs de Douz (p. 234)

ITINERAIRES

Le grand tour

Durée:2semaines Distance:1242km

Relativement petite, la Tunisie peut se découvrir en deux semaines.
Cetitinéraire couvre une incroyable diversité de cultures et de paysages.
Plongez vos orteils dans la mer Méditerranée au nord de Tunis, la capitale
cosmopolite, puis longez le littoral doré ourlé de ruines romaines

et d'oliveraies avant de terminer dans le silence du Sahara.

TUNIS ©J3JOURS SOUSSE 1JOUR SFAX ©&1JOUR

Pour profiter de Tunis (p. 53), Logez prés de la plage de Pour une immersion dans
prévoyez 3 ou 4 jours. Vous Bou Jaafar ou dans la médina. la vie tunisienne préservée
pourrez explorer les mosquées,  Sousse (p.172), station du tourisme, passez une journée
les palais et les souks de balnéaire populaire, séduit par a Sfax (p. 201). Dans sa médina
lamédina, visiter le musée sa cuisine de rue, son musée (en photo),iln’y a pas

duBardo (p. 68, en photo), archéologique et ses boutiques  de boutiques de souvenirs;
suivre un cours de cuisine etaller ~ d'artisanat local de qualité. l'animation est constante

etle quartier des forgerons
semble figé dans le temps.

au hammam. Ne manquez
pas Carthage (p. 74). Passez

s Détour : Organisez une excursion
alajournée a Kairovan (p. 185) pour

aussiune loumée surla plage admirer sa mosquée et ses sanctuaires, 4™ Détour : Non loin, El Djem (p. 197)
a Gammarth (p. 86) et dinez ou rendez-vous & Mahdia (p. 192) pour abrite un colisée romain et un musée
sur’une des jolies terrasses un déjeuner savoureux et une riche en mosaiques. De quoi occuper
de Sidi Bou Said (p. 83). promenade en bord de mer. une demi-journée.
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DJERBA ¢J3 JOURS

Ehappez-vous sur l'ile

de Djerba (p. 261), entre belles
plages de sable, ruelles pavées
de Houmt-Souk et riche héritage
multiculturel. Rencontrez les
potiers de Guellala (en photo),
pédalez le long des oliveraies
et visitez les sites inscrits

au Patrimoine de 'Unesco.

/s Détour : Au sud de l'ile, explorez
les greniers fortifiés, a commencer
par celui d’Ouled Soltane (p. 212).

pouz 33 JOURS

Prévoyez plusieurs jours a Douz
(p. 234) pour avoir le temps
d'une balade d'initiation a dos
de dromadaire avant de partir
dans le désert et de séjourner
dans un campement bédouin
dans le parc national de Jbil.
Vous dormirez dans le Grand
Erg oriental, la fascinante
étendue de sable, ou des dunes
gigantesques se succédent
aperte de vue.

TOZEUR ¢)2 JOURS

Traversez la saline de chott
El-Djerid pour gagner Tozeur
(p. 248), ville-oasis animée au
cceur d'une immense palmeraie.
Explorez aussi le vieux

quartier labyrinthique d'Ouled
el Hadef. Partez ensuite a dos
de dromadaire, au coucher du
soleil, jusqu'a Onk Djemel, ou en
randonnée guidée a travers le
canyon de Midés pour visiter
Nefta (en photo ; p. 254).

DE GAUCHE A DROITE : FRANCESCO LORENZETTI/SHUTTERSTOCK, EMILY MARIE WILSON/SHUTTERSTOCK, CHRISTOPHE CAPPELLI/SHUTTERSTOCK
BTWIMAGES/SHUTTERSTOCK, MARQUES/SHUTTERSTOCK, FOTOKON/SHUTTERSTOCK
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ITINERAIRES

Bizerte (p.120)

N00LSYILLNHS/VLIIHYE AUTTVA

Hors des sentiers battus

Durée:10jours Distance:525km

Voyager hors des sentiers battus est étonnamment facile en Tunisie,
surtout au nord de la capitale. Vous y découvrirez un littoral sauvage,
des plages désertes, de superbes lacs fréquentés par des buffles
d’eau, des montagnes boisées oU sont nichées des villes amazighes
et de captivantes ruines romaines disséminées ¢a et la.

TUNIS $1JOUR

Logez dans un dar traditionnel.
Rencontrez les habitants

en participant a des ateliers
d'artisanat avec l'association
Mdinti (p. 60) ou en visitant

le marché central pour un cours
de cuisine avec Sawa Taste
(p.72). Pour une immersion
unique, venez pendant

le ramadan ou le Festival de

la médina. Enfin, ne manquez
pas de faire un gommage
auhammam du quartier.

BIZERTE 2 JOURS

Bizerte (p.120), ville la plus
septentrionale d’Afrique,

séduit par son port de péche
pittoresque et ses plages.
Parcourez la Corniche, assistez
au déchargement du poisson,
savourer des produits de la mer
et partez en bateau dans la baie,
ou les dauphins sont nombreux.
<\ Détour: Explorez enune
demi-journée la lagune du parc national
d’Ichkeul (p. 127, peuplé d'oiseaux
migrateurs et de buffles d’eau.

TABARKA 52 JOURS

Tabarka (p. 137) possede un fort
génois (en photo) et des plages
dorées. C'est aussi une
destination prisée pour la
plongée car ses récifs sont
réputés pour leur corail carmin
et leurs grottes sous-marines
riches en poissons.

4+ Détour: Prévoyez de passer
quelques heures a Sejnane (p. 129) pour
découvrir la poterie amazighe, inscrite
au Patrimoine culturel immatériel

de ['Unesco.
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LaMarsa
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ALGERIE Tebourba TUNIS >
g~
IS Béae . >
Medjez 5
el-Bab m
S~ @
Bulla ©Bouy Crl: :ikh J. "0 Uthina
9 Regia Salem Ayed )
3
Dougga
9 ‘35?0"71'2‘, El Aroussa
AlKarib ¢/
Enfidhao
- OSIUana OBargou Nadour
AINDRAHAM (52 JOURS ELKEF ¢)2 JOURS ZAGHOUAN ©J1JOUR
ATabarka, partez avec Ancien bastion amazigh, Ville décontractée, Zaghouan
Dar El Ain (p.139) explorer Le Kef (p.154) est la plus haute (p.150) abrite un temple des
les foréts de chénes-lieges ville de Tunisie. Elle posséde Eaux romain (en photo) au coeur
du massif de Kroumirie, autour de charmants boutiques- d'une belle médina blanchie
d’Ain Draham (en photo; p.133).  hotels et pensions. Appréciez alachaux.Elle estidéale pour
Les montagnes constituent sa tranquillité, explorez se détendre, musarder dans
la limite orientale de l'Atlas la casbah ottomane et visitez les allées fleuries de la médina,
etlaville est prisée en week-end.  le musée du Patrimoine s'attabler dans un restaurant
/s Détour : Ne manquez pas les traditionnel du Kef (p. 155). etobserver le ballet des passants.
ruines romaines incroyablement bien /M Détour: Roulez jusqu'aux ruines M\ Détour : Passez 3 heures a admirer
préservées de Bulla Regia (p. 140), de la cité romaine de Dougga (p. 158), l'amphithéatre en grés et les villas
qui méritent une demi-journée. pour plusieurs heures d’exploration. ornées de mosaiques d’Uthina (p. 151).
31
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