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¿Quién es Libra?
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Fechas: Septiembre 23 - Octubre 22

Día: Viernes

Color: Verde claro, azul claro

Elemento: Aire

Compatibilidad: Aries, Géminis, Acuario, Sagitario

Símbolo: [image: Icon

Description automatically generated]

Modalidad: Cardinal

Polaridad: Masculina

Planeta regente: Venus

Casa: 7

Metal: Cobre

Cuarzo: Lapislázuli, Zafiro, Malaquita

Constelación: Libra
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​¿Qué Significa el Signo Libra?
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Decir que Libra representa el equilibrio es quedarse cortísimo. Libra es el signo que ve a dos personas peleando, saca una balanza de la mochila, y empieza a pesar argumentos. Es el diplomático del zodiaco, el pacificador, el que cree firmemente que todo conflicto puede resolverse... con una buena taza de café, una charla honesta, y tal vez un pequeño cambio de look para sentirse mejor.

Regido por Venus, Libra es amante de la belleza, la armonía, el arte y, no nos engañemos, también de procrastinar decisiones importantes ("¿Qué película vemos? No sé, elige tú. No, mejor tú. O no sé..."). Cuando un Libra entra a un lugar, busca instintivamente dónde está la vibra más bonita... y también dónde hay una injusticia para sacar su espada de la diplomacia y salvar el día, con una sonrisa de comercial de pasta de dientes.

Libra significa balance, sí, pero también significa lucha constante por no decepcionar a nadie. Es el eterno equilibrista sobre la cuerda floja de las expectativas ajenas. A veces, quieren complacer tanto que terminan diciendo "sí" a todo... incluyendo planes absurdos como ir a correr a las 5:00 a.m. (cuando en realidad ellos preferirían correr, pero de las responsabilidades).

En el fondo, Libra simboliza el arte de vivir con gracia, de defender causas nobles, de amar profundamente todo lo que es bonito y justo, pero también el pequeño caos de no saber si prefieren sushi o pizza. Y esa, queridos lectores, es la magia de tener un Libra en tu vida: nunca sabes si te invitarán a una exposición de arte o a una revolución... pero seguro lo harán con mucho estilo.
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​Mitología
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La historia del signo Libra no es solo un cuento de estrellas; es un susurro milenario que atraviesa culturas, donde la justicia, la armonía y el equilibrio se elevan como ideales sagrados. En la mitología griega, Libra se relaciona íntimamente con Astrea, la diosa que alguna vez caminó entre los humanos, llevando consigo los rayos del todopoderoso Zeus. Astrea no era una diosa cualquiera: ella era la encarnación viviente de la paz, la justicia y el orden natural. Aborrecía la discordia con la misma intensidad con la que alguien odia pisar una pieza de Lego descalzo.

Astrea, hija de Temis (la Prudencia) y Eunomía (el Pudor), sostenía los platos de una balanza mágica, pesando las acciones de los mortales. ¿Ayudaste a tu vecino? Punto para ti. ¿Te colaste en la fila del mercado? Un platillo de la balanza caía pesadamente en tu contra. Representada originalmente como parte de la constelación de Virgo, se dice que, incapaz de soportar el creciente caos humano, Astrea ascendió finalmente a los cielos, donde sus balanzas quedaron inmortalizadas como la constelación de Libra: el único signo del zodiaco representado por un objeto en lugar de un ser vivo.

Pero la fascinación por la justicia y el equilibrio no fue exclusiva de Grecia. En Egipto, por ejemplo, encontramos un eco asombroso en la diosa Maat, quien personificaba el orden cósmico, la verdad y la moralidad. Maat también era representada con una balanza: en el juicio del alma, el corazón del difunto era pesado contra la pluma de Maat. Si el corazón era más ligero, el alma era considerada pura. Si no... bueno, digamos que no había un “lo sentimos, intente de nuevo”.

En la mitología romana, la figura de Astrea se fundió con la de Justitia, la Dama de la Justicia, quien también sostiene una balanza y porta una espada (por si acaso alguien pensaba que podía engañarla). Ella, como Astrea, suele representarse con los ojos vendados, simbolizando que la justicia debe ser ciega a influencias externas como el poder, la riqueza o los favoritismos.

Incluso en las antiguas culturas de Mesopotamia, encontramos figuras similares. Los sumerios adoraban a Shamash, dios del sol y la justicia, quien no sólo iluminaba el mundo sino también velaba porque las acciones de los hombres fueran justas. Shamash aparece en estelas milenarias supervisando juicios, donde la balanza vuelve a ser un símbolo central.

La imagen de la balanza no solo se quedó en los templos y las epopeyas antiguas. Hoy, Libra sigue representando esa eterna búsqueda de equilibrio que todos llevamos dentro: entre el trabajo y el descanso, entre decir lo que piensas o mantener la paz, entre pizza o sushi (y si eres Libra, sabes lo difícil que es elegir).

Así, la historia de Libra no es solo la de una constelación; es la historia de la humanidad entera intentando caminar la delgada línea entre el cielo y la tierra, entre la luz y la sombra, entre la risa y la responsabilidad. Astrea, Maat, Justitia, Shamash... todos nos recuerdan que ser justos, imparciales y armónicos es un arte tan antiguo como las estrellas mismas.

Y aunque Astrea haya subido a los cielos, sus balanzas siguen allí arriba, recordándonos que el equilibrio perfecto quizá sea inalcanzable, pero la belleza está en intentarlo.
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​Venus, el Planeta Regente de Libra
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Venus, la resplandeciente diosa del amor en la mitología romana (Afrodita para los griegos más veteranos del Olimpo), no es solo una experta en asuntos de corazones flechados. Ella también reina sobre los pequeños y grandes placeres que hacen que valga la pena despertar cada mañana. Venus rige dos signos zodiacales muy distintos, pero igual de encantadores: Libra y Tauro. A través de ellos, despliega su magia tanto en los salones de arte como en los jardines de la abundancia.

Aunque a menudo se dice que Venus domina dos áreas principales de nuestra vida —el amor y el dinero—, esa es apenas una versión resumida para quienes necesitan una respuesta rápida mientras revisan su horóscopo antes de salir de casa. En realidad, Venus habla de algo mucho más profundo: el valor que damos a las personas, las cosas y las experiencias. Venus nos enseña qué consideramos digno de nuestro tiempo, nuestra energía y, claro, nuestra billetera.

Esta diosa preside todo lo que embellece la existencia: el arte que contemplamos hasta perder la noción del tiempo, la música que nos hace flotar, las texturas suaves que acariciamos en ropa o muebles caros (aunque nuestro presupuesto nos mande a mirar y no tocar). Venus es la chispa que enciende nuestros gustos, nuestros placeres secretos, nuestras inclinaciones artísticas, y todas esas pequeñas cosas que —aunque parezcan superficiales— construyen el tejido emocional de nuestra felicidad diaria.

En Libra, Venus se manifiesta como la búsqueda de la armonía: relaciones equilibradas, estética refinada, conversaciones diplomáticas donde se mide cada palabra como un perfume caro. En Tauro, en cambio, Venus se pone más terrenal: placer sensorial, conexión con la naturaleza, buena comida, abrazos largos y un amor profundo por todo lo que se pueda saborear, oler y disfrutar lentamente.

Así que, a través de Venus, descubrimos no solo a quién amamos o cómo manejamos el dinero, sino también cómo definimos nuestra felicidad. ¿Es un cuadro impresionista en tu sala? ¿Un picnic de lujo bajo un árbol? ¿Un beso inesperado a media tarde? Venus susurra que el verdadero lujo no siempre cuesta dinero: a veces es solo detenerte a saborear el momento correcto.

Venus no es solo la "patrona de los enamorados" ni la "banquera emocional" del zodiaco. Es la artista invisible que colorea nuestros días, la musa que nos enseña que la vida —cuando se vive con belleza, placer y autenticidad— es la mejor obra de arte jamás creada.
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​Piedras o Cuarzos para Libra
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Libra, el signo del equilibrio, la justicia y la eterna búsqueda de la armonía, no camina solo bajo el cielo estrellado. Sus pasos, a menudo vacilantes entre dos opciones igual de tentadoras, pueden apoyarse en las vibraciones de ciertos cristales y cuarzos que afinan su brújula interna. Porque si hay alguien que merece rodearse de belleza energética, ¡ese es Libra!

Cuarzo Rosa: El gran clásico para Libra. Refuerza el amor propio, suaviza las tensiones en relaciones y recuerda a Libra que amarse a uno mismo no es un lujo, sino una necesidad. Ideal para esos días en los que Libra quiere complacer a todos menos a sí mismo.

Lápiz Lazuli: Una joya azul profundo que potencia la sabiduría interna y la comunicación sincera. Ayuda a Libra a encontrar su voz y a expresarse sin miedo a desequilibrar la balanza de los demás.

Aventurina Verde: Piedra de la suerte y la prosperidad, pero también del bienestar emocional. La Aventurina verde protege a Libra de absorber las tensiones ajenas como si fueran propias (porque sí, a veces Libra carga con el drama de medio mundo).

Ópalo: El ópalo, con su juego de luces y colores, conecta con el lado artístico, creativo y soñador de Libra. Potencia la inspiración y ayuda a fluir con los cambios, en lugar de resistirse o quedarse paralizado en la eterna duda.

Amatista: Esta piedra de tonos violeta ofrece calma mental y protección espiritual. Para Libra, que puede perderse entre mil dilemas, la amatista es como un faro de serenidad que le recuerda que no todo debe ser analizado mil veces.

Cuarzo Claro (Cristal de Roca): Amplificador de energía por excelencia, el cuarzo claro ayuda a Libra a clarificar pensamientos, a limpiar su campo energético y a enfocarse en sus verdaderas prioridades (en vez de preguntarse por tercera vez si debería cambiar los cojines del sofá por otros más "armoniosos").

Peridoto: Una piedra verde brillante que limpia resentimientos y viejos rencores. Perfecta para Libra, que suele esforzarse tanto en ser diplomático que a veces guarda pequeños resentimientos en su corazón elegante.

Turmalina Rosa: Refuerza el corazón, la compasión y la capacidad de poner límites amorosos. Para Libra, que suele decir "sí" cuando quiere decir "no", esta piedra es como un entrenador personal de autoestima.
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