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Pour qui est-ce que je me prends pour oser écrire un livre qui va bouleverser, ou tout du moins ébranler les fondements des croyances de beaucoup de Juifs et de Chrétiens? Je suis une personne respectueuse des croyances d'autrui. L'homme doit croire en quelque chose, même s'il croit qu'il n'y a rien.

Ceci est l'histoire d'un peuple qui a consacré sa vie à la protection et à la préservation du savoir. Il s'agit de quelque chose que je suis capable de comprendre. Pour moi, la destruction du savoir est une chose vraiment terrible. Ces personnes semblent avoir passé le flambeau proverbial au travers des époques, dans l'espace et le temps. Cette information présentée ici ne m'a pas été donnée pour recueillir de la poussière sur une étagère. Elle était destinée à être révélée une fois de plus pour d'autres personnes avides de connaissances. C'est comme si les Esséniens murmuraient presque à voix basse à mes oreilles. "Écrivez", me disaient-ils, "la connaissance a été cachée depuis trop longtemps. Écrivez, ne laissez pas la connaissance se perdre de nouveau." Ainsi, je sens que je dois transmettre ce que j'ai appris. Si cela en perturbe certains, j'espère qu'il sera compris que telle n'était pas mon intention de départ. Si cela crée une réflection, telle était ma réelle intention.

Je ne peux pas prétendre que ce que j'ai présenté dans ce livre soit la vérité absolue, ou des faits incontestables. Je ne sais pas, et je doute sérieusement que quiconque vivant ne possède de telles  réponses. Mais peut-être, pour la première fois, on peut se permettre de se détacher du moule qui nous retient prisonniers depuis notre enfance. Ouvrir les fenêtres de notre esprit et laisser la curiosité et la quête de connaissances entrer comme une brise printanière et balayer les toiles d'araignées de la complaisance. Oser penser l'impensable. Oser interroger l’indiscutable. Oser considérer des concepts différents de la vie et de la mort. Et votre âme, votre "Moi" éternel, en sera d'autant plus riche pour elle-même.
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Il est possible de voyager à travers le temps et l’espace et de visiter des civilisations depuis longtemps perdues. Il est également possible de parler avec ceux qui sont morts depuis longtemps et de revivre avec eux leur vie, et leur mort. Il est possible de se rendre et de parcourir des centaines, voire jusqu'à des milliers d’années en arrière, pour explorer le passé. Je sais, parce que je l'ai fait, non pas, une seule fois, mais des centaines de fois.

Je l'ai fait avec l'assistance de la régression par l'hypnose. C'est une technique, ou méthode, qui permet aux gens de se souvenir et de souvent parvenir à revivre leurs vies passées. L'idée que nous ne vivons pas qu'une seule fois; mais plusieurs fois, s'appelle la réincarnation. Ceci ne doit pas être confondu avec la  "transmigration", qui est la croyance erronée selon laquelle l'homme peut renaître en tant qu'un animal. D'après mes recherches, cela ne se produit pas. Quand l'âme de l'homme s'incarne, elle habitera toujours dans un corps humain. Malheureusement, il peut sombrer si bas qu'il devienne de nature animale, mais il ne reprendra jamais la forme d'un animal. Ceci est un type d’esprit complètement différent.

Je ne sais pas pourquoi certaines personnes trouvent l’idée de la réincarnation si difficile à comprendre, alors qu’elles peuvent y trouver des liens avec leur propre vie. Tout le monde change constamment. Ne pas changer signifierait que vous avez cessé de croitre. À ce stade, vous êtes en stagnation, et commencez à mourir. Nous changeons tellement que nous avons souvent l'impression de vivre des vies différentes dans celle-ci même. On va à l'école, on se marie, on a des enfants, on se remarie parfois. Nous pouvons changer de profession, allant quelques fois dans une direction totalement différente. Nous pouvons voyager ou vivre dans un pays étranger pour un petit moment. Nous pouvons éprouver un traumatisme voire un chagrin avec la mort ou le malheur d'êtres chers. Nous espérons apprendre à aimer et à atteindre nos objectifs dans la vie. Chacun d'entre eux peuvent être vu comme des étapes dans nos vies et elles sont totalement différentes les unes des autres. Nous faisons des erreurs et espérons en tirer des leçons. On entend des gens dire: "Je ne sais pas comment j'ai pu faire de telles choses aussi stupides quand j'étais plus jeune. C'est comme si c'était arrivé à quelqu'un d'autre."

Je sais que je ne pourrais jamais revenir vers cette jeune adolescente de lycée que j’ai jadis été. Je ne serais même pas capable de m'identifier à elle, si naïve et si timide. Nous n'aurions rien de commun maintenant l'une avec l'autre. Et elle n'aurait jamais pu comprendre la personne complexe que je suis devenue. Pourtant, nous sommes une seule et même personne.

C'est comme ça que je regarde les vies passées. Nous savons que nous les avons vécues, tout comme nous savons que nous avons vécu notre enfance dans cette vie-ci. On pourrait les appeler l'enfance de l'âme. Espérons que nous avons appris à appliquer les connaissances acquises au cours de centaines d’années d’erreurs, en étant des êtres humains. Mais, tout comme il y a des gens pour qui cela prend plus de temps pour grandir, il y a aussi des gens qui doivent vivre beaucoup de vies avant d'apprendre une seule leçon.

Nous pouvons considérer notre propre corps comme une forme de réincarnation. Nous savons que nos corps changent constamment. Les cellules meurent constamment et sont renouvelées dans un cycle sans fin. Nous n'avons certainement pas le même corps que nous avions il y a dix, vingt ou voire trente ans. Il a changé pour le meilleur ou pour le pire.

Nous pouvons voir la réincarnation comme une école de l'âme, une série de leçons à apprendre et de niveaux à passer pour notre éducation et notre croissance. Alors on peut arrêter de maudire les mauvais moments qui  souvent nous arrivent et apprendre à les considérer comme des tests et des examens que nous devons réussir ou échouer. Nous ne pouvons pas changer ce qui nous est arrivé dans cette vie ou dans d’autres. Nous pouvons seulement apprendre grâce à tout ceci et aller de l'avant, en laissant le passé nous guider et nous enseigner.

La doctrine de la réincarnation est une philosophie et, en tant que telle, elle ne nuit à aucune forme de religion établie. Au contraire, elle les améliore, et les rend plus complètes. Quiconque qui en étudie vraiment l'idée avec un esprit ouvert trouvera qu'il est capable de croire aux deux. Il n'existe aucun conflit entre les deux. La réincarnation n'appartient pas aux arts malfaisants. Elle ne doit pas être confondue avec une connaissance occulte. Il s’agit d’un principe d’amour et peut donc être combinée avec toute religion dont la base principale se trouve également être l’amour. Beaucoup de gens qui tâtonnent à l'aveuglette pour trouver des réponses peuvent trouver ce qu'ils cherchent ici. C'est comme une lumière vive au bout d'un tunnel. 

En réalité, vous ne mourrez jamais; parce que l’âme est éternelle, elle ne peut pas mourir. La vie est une existence continue, passant simplement d'un corps à un autre. Vous changez de corps aussi facilement que vous changeriez de costume. Un costume est jeté quand il devient trop vieux et usé ou trop déchiré, et trop endommagé pour être réparé. C'est plus difficile pour certaines personnes, qui elles, sont réticentes à s'en défaire, peu importe la façon dont ils sont devenus. Vous vous attachez à cette chose, après tout. Mais vous avez un corps, vous n'êtes pas un corps.

Il y aura ceux qui pensent que l'idée de renaissance est trop compliquée, trop radicale, trop difficile à comprendre. Ce sont des gens qui ne sont peut-être même pas encore en train de lire à propos du concept de réincarnation. Ceux-ci devraient s'efforcer de vivre la meilleure vie possible grâce à leurs propres convictions, celles avec lesquelles ils peuvent s'identifier et se sentir à l'aise. Personne ne devrait tenter d'imposer ces croyances à qui que ce soit.

Le concept de la remontée dans le temps fascine beaucoup de gens. Pourquoi? La recherche de la vérité, l'attrait de l'inconnu ou le désir de voir comment les anciens vivaient réellement? Peut-être un soupçon que le passé était meilleur que le présent? Est-ce pour cela que les histoires de machines à remonter dans le temps sont si populaires? Peut-être que l'homme souhaite secrètement se détacher des chaînes qui le lient au présent et se déplacer ainsi librement dans le temps sans limitations, ni restrictions.

Je fais de la régression de vies antérieures. C'est un terme moderne pour une hypnothérapeute spécialisée dans les régressions de la vie passée. Je n'utilise pas l'hypnose de manière conventionnelle, par exemple pour aider les autres à perdre du poids, à arrêter de fumer ou à soulager toute sorte de douleur. Je suis profondément intéressée par la réincarnation depuis plus de vingt ans. Tout a commencé quand j'ai vu mon mari, hypnotiseur, mener de telles expérimentations par la régression. Il avait utilisé des méthodes conventionnelles d'hypnose et trébuché sur la réincarnation tout à fait par "chance" en travaillant avec une femme qui souhaitait perdre du poids.

L'histoire de notre première aventure dans l'inconnu et ses conséquences tragiques ont été racontées dans mon premier livre "Five Lives Remembered" (en Francais, cinq vies en mémoire). Mon mari avait failli être tué dans un terrible accident de voiture et avait passé un an à l'hôpital. Après une longue et difficile convalescence, il ne s'intéressait plus à l'hypnose. Sa vie s'était redirigée dans une toute autre direction.

Mais mon appétit avait été stimulé par ce goût des expériences dans les vies passées auxquelles j'avais été exposé. La porte s'était ouverte sur un nouveau monde de possibilités. J'ai toujours aimé l'histoire et c'était une façon fascinante de l'explorer. Ellle est devenue plus vivante que dans  des livres d'histoire avec leurs faits et dates desséchés et moisis. Cette méthode était similaire au passage dans un tunnel à travers le temps, et une action pour se rendre à la rencontre de personnes vivantes dans le passé. Il m'était devenu possible de parler à ceux qui connaissaient l'histoire au moment où cela se déroulait. Oui, la porte avait été ouverte, et j'avais entrevu un inconnu. Je ne permettrais pas qu'elle soit à jamais refermée pour moi. Si mon mari n'était plus intéressé, je me devrais d'apprendre à mener mes propres recherches.

Les méthodes conventionnelles d'induction ne m'avaient pas plue. Je les pensais trop chronophages et fatigantes - à la fois sur le sujet et sur l'opérateur. Elles contenaient de nombreux tests pour déterminer la profondeur de la transe. J'ai souvent soupçonné que la plupart des gens ressentaient inconsciemment ce test. Conditionnées par de nombreuses années de scolarité, elles ne veulent pas être placées dans une position où elles estiment devoir réussir ou échouer. Il leur est difficile de se détendre si elles sont sur la défensive. 

Ces tests sont utilisés pour mesurer la profondeur de l’état de transe selon cette croyance erronée que cela aurait quelque chose à voir avec une quelconque capacité à atteindre le subconscient. Cela a été prouvé incorrect. Les gens sont dans un état hypnotique plusieurs fois dans leur journée et ne le réalisent même pas. Ils s'attendent à ce sentir différents de ce qu'ils sont réellement, autrement dit, dans ce qui serait une condition purement naturelle.

Au moins deux fois par jour, tout le monde passe par l'état de transe le plus profond possible. Cela se produit quand ils s'endorment le soir et juste avant de se réveiller le matin. Il a été prouvé que chaque fois que nous regardons la télévision et que nous sommes absorbés par l'histoire, nous entrons dans un état de conscience altéré. Cela arrive aussi souvent que si nous empruntions une autoroute monotone ou écoutions un sermon ou une conférence ennuyeuse. Nous entrons tous dans des états modifiés très facilement, et la majorité des gens seraient choquée si on leur disait qu'ils étaient dans un état inconscient d'hypnose à ce moment là.

J'ai senti intuitivement qu'en passant par cet état naturel il devait exister un moyen plus rapide et plus facile d'induire une transe dans un but d'obtenir une régression. J'ai étudié les techniques modernes et constaté qu'il existait de nombreuses méthodes plus rapides et plus simples. Ces méthodes sont actuellement utilisées par certains médecins pour contrôler les maladies et la douleur. Ils utilisent principalement les zones de visualisation du cerveau, permettant au sujet de participer à un jeu en utilisant des images guidées. J'ai improvisé une méthode satisfaisante et j'ai commencé à expérimenter en 1979. J'avais trouvé des sujets facilement car il semblait y avoir un intérêt pour cette idée philosophique, même si l'intérêt n'était que d'un point de vue de curiosité.

Les critiques affirment que l'hypnotiseur dit à son sujet de se rendre dans une vie passée et que les rappels sont les résultats produits par la personne souhaitant faire plaisir à l'hypnotiseur. Dans ma technique, je me donne beaucoup de mal pour ne pas faire de suggestion. Dans des circonstances normales, je ne leur dis jamais d'aller dans un lieu précis. Tout se passe spontanément.

J'avais plannifié de traiter ma méthode comme une expérience scientifique et voir si il serait possible de la répéter. Je voulais l'utiliser sur autant de typologies de personnes que cela soit possible. Si les mêmes résultats étaient obtenus encore et encore, je pensais que cela ajouterait à la validité de la théorie sur la réincarnation. J'ai essayé de rester objective, mais quand quatre-vingt-quinze pour cent de ceux que j'ai hypnotisés ont suivi le même schéma en me présentant une vie passée et en se corroborant des histoires, il était difficile de rester totalement neutre. Les gens ont dit qu'il pouvait y avoir d'autres explications pour ceci que celle de la réincarnation. C'est bien sûr possible. Mais mes recherches me portent à croire que les sujets se rappellent de souvenirs réels de leur passé. Comme je régressais de plus en plus de gens, je trouvais la méthode reproductible sur tous les types, même les incultes et les sceptiques. Souvent, les sujets ne croyaient pas aux vies passées et ne comprenaient même pas ce que je faisais. Pourtant, les résultats étaient les mêmes.

Tout comme d’autres personnes travaillant dans ce domaine de recherche sur la réincarnation, j’espérais ajouter mes données à la masse croissante de matériels recueillie par d’autres. Certains chercheurs ne s'intéressent qu'aux statistiques, au nombre de personnes qui se souviennent de vies à certaines périodes. Mais j'aime les gens, donc je suis intéressée par leurs histoires personnelles. Je préfère travailler individuellement avec chaque personne plutôt qu'avec des régressions de groupe. De cette façon, toute l'histoire dans sa totalité peut être obtenue. De plus, l'opérateur (ou le guide) contrôle mieux tout traumatisme pouvant résulter de tels souvenirs.

Avec cette technique, pratiquement tout le monde peut se souvenir de leurs vies passées, même dans l’état hypnotique le plus léger. Différents niveaux de transe hypnotique existent. Ceux-ci ont été mesurés en laboratoire sur des instruments scientifiques. Dans les régressions, plus l'état est profond, plus il est possible d'obtenir de détails. J'ai trouvé que le degré de transe peut être évalué par les réactions physiques des sujets et la façon dont ils répondent aux questions. Dans les états plus légers, ils ne penseront même pas qu’il se passe quelque chose d’inhabituel. Ils jureront qu'ils sont complètement réveillés et ne peuvent pas comprendre d'où proviennent les informations. Parce que l'esprit conscient est toujours très actif, ils penseront que c'est seulement leur imagination. Dans cette lumière, le sujet regarde souvent les événements de la vie passée comme s'il regardait un film dans cette réalité de son présent. Au fur et à mesure que l'état hypnotique s'approfondit, le sujet surveillera cette vie comme une alternative et y participera. Quand ils sont en train de tout observé à travers les yeux de l'autre personne et éprouvant des réactions émotionnelles, ils tombent dans un état sous-jacent. L'esprit conscient devient moins actif et devient totallement impliqué dans ce qu'il voit et vit.

Les meilleurs sujets sont ceux qui peuvent atteindre l'état de somnambule. Dans cet état, ils deviendront complètement la personnalité et revivront la vie pleinement, même en ne possédant aucun souvenir d'une autre période. Ils deviennent, à tous égards, la personne qui vivait il y a des centaines ou des milliers d'années. Ils sont en mesure de relater leurs versions de l'histoire. Mais ils ne peuvent que dire ce qu'ils savent. S'ils étaient paysans, ils n'auraient pas connaissance de ce qui se passe dans le palais du roi et vice-versa. Ils ignorent souvent les événements qui peuvent être trouvés dans n'importe quel livre d'histoire, mais qui n'avaient aucune incidence personnelle sur leur vie à cette époque.

Ils ne se souviendront de presque rien lorsqu'ils seront réveillés, à moins qu'ils ne soient invités à le faire. Les sujets pensent qu'ils viennent de s'endormir et que toutes les scènes qui peuvent rester dans le conscience semblent être des fragments de rêve qui s'estompent. Dans l'état somnambulique, ils peuvent diffuser beaucoup d'informations parce qu'ils sont, à tous égards, cette personnalité qui vit réellement dans cette période passée. Pour quelqu'un qui n'a jamais vu ce phénomène, les effets peuvent être tout à fait surprenants. C'est une expérience fascinante et parfois dérangeante de voir un sujet changer complètement et qui prend les manières et les inflexions de voix de quelqu'un de totalement différent.

Un somnambule est difficile à trouver. Dick Sutphen, expert renommé en réincarnation, affirme qu’il s’agit d’un sujet sur dix. Il dit que s'il y a trente personnes présentes dans une pièce, trois d'entre eux seulement seront probablement capables d'atteindre l'état somnambulique. Mes chances n'ont pas été aussi élevées. J'en ai trouvé à un ratio d'environ un sur vingt. La plupart des gens sont très curieux de ce qui se passe et gardent leurs barrières et restent sur leurs gardes, même en transe. Cela les empêche de tomber dans un état plus profond. J'ai trouvé qu'un élément de confiance doit être construit avant que ces murs de contrôle ne s'effondrent. Les sujets doivent savoir qu'ils sont parfaitement en sécurité. Je crois que les dispositifs de protection de l'esprit fonctionnent encore parce que des personnes se sont immédiatement réveillées de cet état profond si elles voyaient ou expérimentaient quelque chose qui leur déplaisait ou leur faisait peur. C'est à peu près la même façon que de se réveiller d'un cauchemar. Ma technique hypnotique ne permet pas de contrôler l'esprit d'une autre personne, mais crée cette capacité de développement d'une confiance et une certaine coopération avec cet esprit. Une plus grande confiance établit une diffusion plus complète de l'information.

Non, je n'ai jamais encore trouvé de Cléopâtre ou un Napoléon. Pour moi, c'est un signe de validité que la plupart des gens ne se souviennent que de vies ordinaires voire routinières. À mon avis, si quelqu'un voulait créer une histoire fantastique pour faire plaisir à l'hypnotiseur (comme l'ont suggéré des "experts") il créerait une aventure passionnante. Pour moi, ce serait un fantasme. Ils se verraient comme un héros effectuant des actes merveilleux et extraordinaires. Tel n'est pas le cas. La vie occasionnelle différente et passionnante est unique. Les ternes, les ennuyeuses, les banales sont bien plus nombreuses que celles-ci. Ce serait équivalent à la vie réelle. Il y a beaucoup plus de gens ordinaires et communs qui vivent leurs vies ordinaires que les rares qui réussissent à faire la une des journaux.

Les régressions que j'ai effectuées sont remplies de tels cas. Des soldats qui ne sont jamais allés à

la guerre, des Amérindiens qui vivaient des vies pacifiques au lieu de combattre l'homme blanc. Les agriculteurs et les premiers colons qui ne connaissaient rien d'autre que du travail éreintant, du chagrin et du malheur. Certains n'ont jamais rien fait d'autre que de s'occuper de leurs animaux, de faire pousser leurs récoltes et finalement de mourir, épuisés avant l'heure. L'événement le plus excitant de leur vie a été un mariage, la naissance d'un enfant, un voyage en ville ou des funérailles. La plupart des personnes vivant aujourd'hui rentrent dans une catégorie similaire. Non, ce qui est impressionnant à propos de la plupart des régressions, ce ne sont pas les actions et les aventures de la personne, mais les émotions humaines très réelles qu’elles ont vécues. Lorsqu'une personne est réveillée de sa transe avec des larmes encore fraîches sur ses joues après s'être rappelé un événement qui a eu lieu il y a plus de deux cents ans, personne ne pourrait les convaincre qu'il s'agissait d'un fantasme.

Ce serait comme de revivre un événement traumatique de son enfance qui a été réintroduit avec tous les sentiments refoulés qui remontent à la surface après plusieurs années. Personne ne pourrait vous dire qu'un tel événement d'enfance n'a pas eu lieu parce que souvent vous vous en souvenez consciemment ou que cela peut être vérifié auprès d'autres. Ainsi, la régression est similaire à la récupération de tels souvenirs d’enfance. On peut les remettre à leur place, voir comment ils ont influencé la vie présente et essayer d'apprendre quelque chose grace à cette mémoire désenfouie.

Une explication sur de tels phénomènes est la cryptoamnésie ou "mémoire cachée". C'est la théorie selon laquelle vous l'avez lu, vu ou entendu quelque part, à un quelconque moment, et enterré dans votre esprit. Puis, sous hypnose, vous pouvez le faire ressortir et en tirer une histoire. Pour moi, il ne s'agit pas une explication suffisante. Si vous conservez de la mémoire cachée, vous conservez également les souvenirs de tout ce qui s'est passé pour vous dans cette vie. C'est un fait. Mais le sujet somnambule oublie tout ce qui ne concerne pas la période de temps qui a été ainsi revécue. Il en existe de nombreux exemples dans ce livre. Souvent, les sujets ne sauront même pas de quels objets je parle car ils n'existent pas dans leur réalité temporelle présente. Ou bien, je vais utiliser un mot ou une phrase qu'ils ne comprennent pas. Il est souvent difficile d'essayer d'expliquer des choses que nous connaissons bien en termes simples. Essayez-le parfois. Si le sujet utilisait une mémoire cachée, alors pourquoi ces choses modernes seraient-elles oubliées? Ne font-elles pas également parties de la mémoire de la personnalité actuelle?

Une autre théorie est que le sujet "jouerait le jeu" et ne discuterait que d’une période ou d’un pays dont ils ont des connaissances. Je l'ai réfutée plusieurs fois. Il est assez courant pour un sujet de discuter d'une vie dans une culture totalement inconnue pour eux. Souvent, ils ne savent même pas où ils sont, rien ne leur est familier. Leur excellent rappel du pays et des coutumes ou croyances peuvent ensuite être vérifiés par une recherche. Cela s'est produit à plusieurs reprises avec le sujet présenté dans ce livre. Je n’appellerais pas ça "jouer en sécurité" pour discuter d’une vie qui a eu lieu il ya deux mille ans dans un pays à l'autre bout du monde. Pourtant, son extrême précision ne peut qu’être un émerveillement. La recherche a révélé que ses rappels étaient stupéfiants. Et ce n’est que l’une des vies qu’elle a mise en avant pendant notre travail.

Comme je suis un écrivain avec une curiosité insatiable, je me suis impliquée dans ce projet de recherche avec un motif. J'avais l'intention de régresser autant de volontaires que possible et de compiler leurs informations dans des livres décrivant différentes périodes de l'histoire. J'ai eu beaucoup de gens se rendant à la même époque dans le temps et vérifié les histoires des autres en donnant les mêmes informations sur les conditions existantes à cette même époque. Ce projet pourrait encore devenir une réalité.

Mais quand j'ai rencontré Katherine Harris (un pseudonyme), j'ai réalisé que mon travail avec elle l'emporterait sur les tentatives précédentes et se transformeraient en livres à part entière. Les informations issues de son subconscient étaient uniques et informatives et je les considérais comme très importantes.
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CHAPITRE 2


Le sujet
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Qui était Katherine Harris et comment nos vies se sont-elles croisées? Au moment de notre rencontre, je n'avais aucune idée de ce que nos destins nous réserveraient. Je n'aurais pas pu deviner que nous allions entreprendre un voyage qui durerait un an et nous ramènerait au temps du Christ. Je crois que de telles rencontres ne sont jamais une coïncidence.

Je m'étais rendue à une soirée donnée par un groupe de personnes intéressées par la métaphysique et les phénomènes psychiques. Parmis elles, Il y en avait beaucoup avec qui j'avais déjà travaillé dans les régressions hypnotiques, mais il y avait aussi beaucoup de nouvelles personnes. Katherine, qui avait un intérêt et une curiosité pour l'inhabituel, se trouvait là avec un ami. Au cours de la soirée, des discussions ont eu lieu autour de mon travail et comme d'habitude, beaucoup de personnes se sont portées volontaires et voulaient prendre rendez-vous pour devenir des sujets. Il y a un bien plus grand intérêt dans ce domaine que la plupart des gens ne le réalisent. Souvent, il y a une véritable raison à vouloir une régression, comme chercher des relations karmiques ou se débarrasser d'une phobie, mais pour la plupart, il n'y a que la curiosité. Katherine voulait faire du bénévolat, alors nous avons pris rendez-vous.

Katherine, ou Katie, comme elle était connue de ses amis, n’avait que vingt-deux ans lorsque je l’ai rencontrée en ce jour important. Elle était petite et plutôt bien plantée pour son âge, avec des cheveux blonds coupés et des yeux qui pétillaient et semblaient voir sous la surface des choses. Sa personnalité semblait rayonner par tous les pores de sa peau. Elle semblait si heureuse et si vivante, si intéressée par les gens. Je devais découvrir plus tard à travers notre association que c'était souvent une façade pour couvrir sa timidité et son insécurité. Elle était du signe du Cancer, et les personnes nées sous ce signe astrologique ne sont généralement pas aussi grégaires. Mais elle avait une sincérité réelle émanant d'elle. Elle se souciait vraiment des gens et faisait tout son possible pour eux. Elle possédait un sens inné de la sagesse qui dénotait de son véritable âge. Au moment où des signes d'immaturité se manifestaient, cela semblait hors propos. Je devais me rappeler qu'elle n'avait que vingt-deux ans, le même âge que mon propre fils. Pourtant, ils ne semblaient pas pareils. Elle semblait être une très vieille âme dans un jeune corps trompeur. Je me demandais parfois si quelqu'un avait eu cette même impression à son propos.

Katherine est née à Los Angeles en 1960 de parents dont le travail exigeait beaucoup de déplacements et de mouvements fréquents. Ils étaient membres de l’église de l'"Assemblée de Dieu", donc les antécédants religieuses de Katie n’étaient certainement pas de ceux qui encourageraient les pensées de réincarnation et d’hypnose. Elle disaitt qu'elle s'était toujours sentie mal à l'aise dans les services de son église. Une grande partie du bruit et des mouvements qui s'y produisaient l’effrayaient. En tant que jeune fille dans l'église, elle avait souvent envie de faire le signe de la croix à la manière des catholiques. Cela semblait une chose parfaitement naturelle à faire. Mais après avoir été sévèrement réprimandée par sa mère, elle avait pensé qu'il valait mieux ne pas le faire en public. Ses parents la considéraient comme étrange au sein de leur famille. Ils ne pouvaient pas comprendre sa réticence à se comporter comme eux. C'était surtout par souci pour les sentiments de ses parents qu'elle a d'ailleurs demandé à rester anonyme dans ce livre. Elle pensait qu'ils ne comprendraient jamais, même si l'idée de vies nombreuses était un concept facile à saisir pour elle. Elle ne voulait pas risquer que sa vie privée en devienne chamboulée. J'ai accepté de respecter ses souhaits et de garder son identité secrète.

Les déménagements fréquents de sa famille dans de nombreux États des États-Unis les avaient finalement emmenés au Texas quand Katie avait seize ans. Elle avait déménagé deux fois au cours de sa deuxième classe de lycée, et maintenant de nouveau, au début de sa première classe. Elle en avait assez de s’adapter constamment aux nouvelles écoles, aux méthodes d’enseignement et aux amis temporaires. Lors d'une protestation de ses parents, elle avait quitté l'école au début de la première. C'était la pleine totalité de son éducation, deux ans de lycée. Cela devait devenir un atout pour notre travail. Nous pourrions être certains que les choses dont elle parlait sous hypnose ne venaient pas de sa scolarité. Je ne connais aucune école qui enseigne de telles choses de toute façon. Ils ne mettent même plus l'accent sur la géographie. C'est une fille extrêmement intelligente, mais sa connaissance ne vient pas des livres.

Une fois sortie de l’école et avec une liberté apparente, elle a constaté qu’elle ne trouvait pas facilement de travail avec un tel manque d’éducation ou de formation. Après une année de travaux subalternes décevants, elle avait décidé à dix-sept ans de passer un test GED (test d'équivalence à l’école secondaire) et avait rejoint l’armée de l’air pour obtenir une formation professionnelle. Elle y avait passé deux ans spécialisée dans les ordinateurs. Un autre point important de notre travail était qu’elle n’avait jamais quitté les États-Unis pendant son séjour dans l’armée de l’air, alors qu’en étant en pleine transe, elle avait décrit de nombreux détails sur l’étranger.

Quand elle a quitté le service, sa famille et elle ont déménagé dans la ville du centre-ouest où je l'ai rencontrée. Elle utilise maintenant ses compétences informatiques en travaillant dans un bureau. Elle semble bien ajustée et a une vie sociale normale. L'ampleur de ses lectures de temps libre se cantonne à la romance et les romans fantastiques qui sont si populaires aujourd'hui. L’idée de faire des recherches dans une bibliothèque pour obtenir des informations si essentielles à de telles régressions ne l’intéresserait pas du tout.

Dès la première séance, je savais qu'elle ne serait pas un sujet ordinaire. Elle est allée très vite au point, a montré des sensations sensorielles telles que le goût et l'odorat, a éprouvé de l'émotion et ne s'est souvenue de rien au réveil. Elle avait toujours pensé qu'elle n'aurait aucune difficulté à entrer en transe, mais elle était aussi surprise de la facilité avec laquelle tout cela s'était accompli. Je savais que j'avais trouvé le sujet somnambule parfait. Comme c'est le type le plus facile à utiliser, je voulais avoir plus de sessions avec elle si elle le voulait. Elle était également curieuse, et a accepté de le faire aussi longtemps que ses parents ne le découvriraient pas. J'espérais qu'il n'y aurait pas de problèmes dans ce domaine, mais légalement, elle était adulte et pouvait prendre des décisions la concernant. Elle a ensuite avoué avoir été hantée par des souvenirs toute sa vie qui semblaient hors de propos. Elle pensait que les réponses pouvaient résider dans la réincarnation et elle souhaitait en savoir plus.

Quand il est devenu évident que je pourrais obtenir beaucoup d'informations précieuses de cette fille, nous avons commencé à nous rencontrer régulièrement une fois par semaine. Comme je vis dans une zone rurale isolée, nous avons accepté de nous rencontrer chez mon amie Harriet. Elle se localisait en ville et était facilement accessible à toutes les parties concernées. Harriet est une hypnotiseuse de formation. Elle n'avait jamais travaillé avec un somnambule et était intéressée par mon travail avec Katie. Elle était impatiente de voir ce qui se passerait. Après que l'information ait commencé à sortir, j'étais ravie d'avoir Harriet comme témoin. Plus tard, d'autres étaient également présents lors des sessions. C'était assez difficile pour nous de croire ce qui se passait. Nous pourrions ainsi utiliser tous les témoins que nous pourrions avoir pour exclure la possibilité d'une accusation de canular.

Après les deux premières sessions, je l'ai conditionnée à entrer en transe profonde après la mention d'un mot-clé. Ceci est beaucoup plus rapide et permet d'économiser un travail préliminaire fastidieux. Nous n'avions aucune idée de la destination de cette expérience et notre aventure a commencé. Un voyage qui devait nous emmener vers des personnes et des lieux que nous n'aurions pas pu imaginer dans nos rêves les plus fous. C'est devenu un véritable voyage à travers le temps et l'espace.

Au début, on ne lui a jamais dit de se rendre à un endroit ou à une période donnée. Je laissais les informations sortir spontanément. Un mois a passé ainsi et j'ai décidé de devenir plus systématique et d'essayer d'orienter les régressions dans un certain ordre chronologique. J'ai commencé à reculer de cent ans en essayant de découvrir combien de vies elle avait vécues, mais il est fort possible que j'en ai manquées en cours de route. Plusieurs fois, des faits obscurs ne seraient révélés que par des recherches diligentes. Nous avons même rencontré le fascinant domaine des esprits où nous avons obtenu des informations sur ce qui se passe après que l'âme quitte le corps et entre dans l'état dit de "mort". Une grande partie de ceci sera couvert dans un autre livre, "Between Death and Life" (entre la mort et la vie).

Chaque semaine, j'ai essayé de revenir encore, de visiter au moins une autre vie supplémentaire. Je pensais que si l'une d'entre elles était particulièrement intéressante, nous pourrions revenir plus tard et poser d'autres questions. C'était la méthode utilisée dans "Five Lives Remembered" (cinq vies en mémoire), mais le sujet de ce livre n'a fait que revivre cinq vies. Cela avait été beaucoup plus facile.

Comme je reprenais Katie lentement, nous avions découvert vingt-six vies distinctes au début de l'ère chrétienne. Les nombreuses vies semblaient être divisées presque également entre hommes et femmes, riches et pauvres, intelligents et incultes. Chacune d'entre elles était remplie de détails sur le dogme religieux et les coutumes culturelles de l'époque. Je suis convaincue que même un universitaire formé en histoire et en anthropologie n’aurait pas pu trouver les détails incroyables qu’elle nous a donnés. Non, cette connaissance venait d'ailleurs. Je préfère croire qu’elle a réellement vécu toutes ces vies et que les connaissances sont restées cachées dans les vastes banques de mémoire informatisées appelées le «subconscient» .Il fallait seulement pousser les bons boutons et donner à l’esprit les bons signaux pour que la connaissance soit ces histoires de ces autres vies, qui seront écrites dans un autre livre. Cela leur ferait une injustice d'essayer de les entasser dans un livre unique. Il y a beaucoup trop d'informations.

Quand j'ai découvert qu'il était possible que l'entité sur laquelle nous étions tombée puisse donner des informations sur la vie du Christ, j'ai pensé qu'il était important de rester dans cette période et de voir ce qui allait en émerger. Je n'avais aucune idée de la direction qu'allait prendre l'expérience ou si quelque chose de valeur se produirait. Mais à la moindre occasion de trouver quelque chose, j'ai arrêté de la ramener en arrière et je suis retourné à la vie de Suddi, l'un des enseignants esséniens de Jésus, pour obtenir plus d'informations. Nous sommes restés avec cela pendant treize sessions, sur trois mois.

Si cette vie avait été la première que je rencontrais en travaillant avec Katie, j'aurais immédiatement rejeté le tout en fantaisie et arrêté les sessions. Tout le monde pense automatiquement si quelqu'un mentionne avoir connu Jésus qu'il doit faire un voyage dans son Ego. Mais cette information ne s'est pas manifestée à nous avant que je ne sois en train de travailler avec elle depuis déjà neuf mois. A cette époque, je savais d'où elle venait. Je savais quelles capacités extraordinaires elle avait à se rappeler des vies passées avec beaucoup de détails. Nous avons construit un lien de confiance très fort pendant cette période. Je crois que c'est la seule façon dont l'histoire est parvenue à sortir. Il a fallu beaucoup de patience pour continuer à travailler avec un sujet et continuer à reculer systématiquement en arrière. Mais si je m'étais arrêté trop tôt, cette histoire n'aurait jamais été écrite. Même en la connaissant aussi bien que moi, j'étais toujours réticente à dire à quiconque que j'avais découvert quelqu'un qui était l'un des enseignants esséniens de Jésus. J'étais sûre que j'aurais un sourire d'incrédulité et une remarque sournoise, telle que: "Ah, oui? Maintenant, raconte-moi en une autre", comme si je les croyais assez crédules pour avaler quoi que ce soit. Je peux comprendre ceci. Je suis sûre que j'aurais été sceptique si j'avais entendu cela de quelqu'un d'autre. Mais je devais la croire.

Il n'y avait pas d'autre moyen d'expliquer ce qui était en train de se passer. Il n'y avait aucune possibilité de mentir; elle parlait d'une transe hypnotique si profonde que cela aurait été impossible. Et les informations qui en ont résultées ont nécessité des recherches rigoureuses et des entretiens avec plusieurs experts sur les sujets. Pourtant, à aucun moment elle n'a su où nous allions continuer ensuite et ce que je lui demanderais. Ses réponses sont venues spontanément et naturellement.

Au début de notre travail, elle voulait entendre les enregistrements après la fin de la session. Plus tard, elle a montré moins d'intérêt, se demandant simplement au réveil, "Eh bien, où sommes-nous allés aujourd'hui?" Elle ne se souciait pas d'écouter la séance. Elle a souvent exprimé sa stupéfaction parce qu’elle disait savoir très peu de choses sur la période ou le pays que nous couvrions.

Après que le matériel sur Jésus ait commencé à sortir, cela a commencé à la déranger un peu. Peut-être que c'était son ancienne religion qui ressurgissait. Surtout quand elle a commencé à dire des choses controversiales et contradictoires à la Bible, cela a commencé à la submerger. Elle a dit qu'il ne semblait pas possible que tout cela vienne d'elle. C'était ahurissant. Cette seule vie la dérangeait plus que toutes les autres que nous avions traversées. Quelle que soit la raison, à ce moment-là, elle avait décidé de ne plus avoir de séances. Elle prévoyait de toute façon un déménagement. Son entreprise voulait qu’elle soit transférée dans une autre succursale avec une promotion et plus de salaire. Elle pensait également qu'une année était suffisamment longue pour travailler sur des expériences de régression; il était temps d'arrêter. J'ai convenu qu'elle devrait poursuivre sa vie là où elle devait la mener.

J'aurais bien aimé avoir encore quelques autres sessions supplémentaires. Je faisais des recherches à ce moment-là et je voulais des réponses à des questions qui me rendaient perplexe. Mais je me suis dite: "Est-ce que je répondrais à toutes mes questions?" Et même si cela était, il y aurait toujours des questions que quelqu'un d'autre trouverait. Nous ne serions probablement jamais en mesure de répondre à toutes les questions possibles et de clôturer en toute confiance le livre sur cette vie, et de le considérer comme totalement terminé. À ce niveau là, je pense avoir couvert un très large éventail de questions en en posant sur les conditions de vie, et les coutumes et les  connaissances enseignées par les Esséniens.
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CHAPITRE 3


Rencontre avec Suddi


[image: ]


––––––––
[image: ]


Je maintenais une surveillance assez stricte des périodes pendant que nous reculions lentement dans le temps. J'ai eu les différentes vies énumérées dans un cahier. C'était la seule façon de les garder dans le bon ordre. Elle n'a jamais été confuse quant à qui et où elle était, mais à plusieurs reprises j'étais moi-même perdue, alors le cahier était essentiel pour moi. Je devais y faire référence plusieurs fois.

Il est difficile de traduire l’apparence de ce phénomène par des mots sur papier. Les personnes qu'elle était devenue étaient très réelles, avec des émotions, des gestes faciaux et corporels, caractéristiques à chacun d'entre eux. Ces différentes personnes me devenaient si familières que j'ai pu rapidement reconnaître chacune d'entre elles avant même qu'elles ne me donnent leurs noms.

Au cours des dernières semaines, nous l'avons vue en tant que médecin à Alexandrie pour discuter des médicaments et des méthodes de chirurgie utilisés au cours de la période de 400 après JC. Puis elle était un moine en robe jaune dans les montagnes du Tibet parlant de la philosophie bouddhiste en 300 après JC. Puis vint la surprise de trouver une fille vers 200 après JC, qui ne pouvait ni entendre ni parler. Normalement, j'aurais demandé à Katie de remonter à cent ans. Cette fois, mon instruction devait être formulée différemment. Comme elle ne pouvait pas très bien communiquer, nous n'étions pas certains de la période dans laquelle nous nous trouvions.

Les personnalités auraient souvent des accents forts qui rendaient la transcription difficile. Il y a un motif étrange que j'ai remarqué sur la manière dont les différentes entités parlent anglais. C'est comme s'ils étaient mentalement en train de traduire d'une langue à une autre. Lorsque cela se produit, les mots sont transposés hors de leur ordre grammatical naturel. Souvent, ce qui ressemble à une mauvaise connaissance de la  grammaire est un autre exemple de ce phénomène étrange. Cela donne l’impression que l’entité (l’être avec qui nous entrons en contact) ne peut pas parler l'anglais et essaie de trouver les mots corrects quelque part dans le cerveau ou les banques mentales d’ordinateurs de Katie. Cela se traduit souvent par des erreurs de grammaire, de structure de phrase, ou d’ordre dans les mots qu’elle n’aurait jamais commises dans son état de veille naturel. Je crois que c'est juste un autre petit point qui suggère une réincarnation. Son esprit conscient ne ferait pas ces choses.

J'ai très bien connu l'entité appelée "Suddi" et j'ai pu comprendre son fort accent. Sa voix a également changé avec l'âge. Il était jeune et dynamique comme un enfant, puis progressivement plus mûr jusqu'à ce qu'il parle d'une voix plus fatiguée dans son grand âge.

Cette question de genre posera un problème pour raconter cette histoire. C'est une fille qui raconte l'histoire d'un homme. Il serait déroutant de constamment passer de "il" à "elle" et y revenir. Je pense que la solution serait d'appeler l'entité "il" et de ne se référer qu'à "elle" en se référant au corps physique de Katie et à ses mouvements. De même, dans la plupart des cas, le dialogue parlé par Suddi est précédé de la lettre "S:", Moi, Dolores, je suis "D:".

Je veux que le lecteur le rencontre comme nous l'avons nous-même fait.


Dolores: Revenons plus loin dans le temps, à une époque antérieure à cette fille qui ne pouvait ni entendre et ni ne pouvait parler. Je compterai jusqu'à trois et nous serons là. 1, 2, 3, nous sommes revenus plus loin dans le temps.



Je n'avais donc aucune idée de la période dans laquelle nous étions, sauf que cela devait être 200 ans avant JC. La personnalité qui en a émergé était un homme. Il se dirigeait vers Nazareth pour rendre visite à ses cousins. Sa voix est venue avec un accent si fort qu'il était difficile de le comprendre. Sa prononciation du mot "Nazareth" était si différente que je ne l'ai pas reconnue jusqu'à ce que je rejoue plus tard l'enregistrement et que je le suive avec une écoute plus attentive. Cela ressemblait à "Nathareth", parlé rapidement. Il a dit qu'il se trouvait en Galilée. Là encore, il prononça le mot autrement que celle dont j'avais l'habitude d'entendre. Il a dit: "Galilay". Ces noms ne sont apparus que lorsqu'ils ont été lus. Donc à l'époque je n'étais pas sûre de savoir où était Katie. Je procédais de l'avant, espérant que le magnétophone avait bien recueilli l'information.

Il n'y a vraiment rien d'inhabituel à trouver un sujet décrivant une vie passée en Israël. Cela s'est produit plusieurs fois. J'ai régressé plusieurs personnes qui y vivaient pendant les occupations des romains, mais aucune de celles-ci n'avait jamais mentionné ou fait référence à Jésus. La mention d'un lieu ne donne aucune indication sur les circonstances de la vie de l'individu. Lorsque je rencontre pour la première fois une nouvelle personnalité, je pose certaines questions de routine jusqu'à ce que le lieu et la culture soient établis. Quand je sais où nous sommes, je peux poser des questions plus précises. J'ai demandé son nom.

Suddi: Je suis ben Zahmare. (Phonétique)

Cela ressemblait à quelque chose comme "Benjamin" et je lui ai demandé si c'était ce nom. Mais il a encore répondu "ben Zahmare" avec l'accent sur la dernière syllabe. Il a dit que l’autre nom (prénom) n’était utilisé que si vous étiez important. Je lui ai demandé ce que je devais l'appeler et il m'a donné la permission de l'appeler "Suddi", qui était un "nom de jeu". (Surnom?) La prononciation sonnait comme Saudi ou le Saddi, avec un accent sur la dernière syllabe. Je vais utiliser Suddi tout au long de ce livre car il est plus facile que Benzahmare.

Souvent, dans ces anciennes cultures, la personne ne sait pas quel âge elle a ou sa terminologie est différente. Mais il a dit: "J'ai trente ans". Il n'était pas marié.


S: Non. Cela ne fait pas partie de ma vie. Il y a ceux qui ne désirent rien de plus qu'une famille. Et il y a ceux qui ont beaucoup de choses à accomplir dans leur vie, et pour qui, avoir une femme et peut-être des enfants leur apporteraient du chagrin. Par conséquent, cela serait inutilement cruel envers les autres de leur demander de partager cela.

D: C'est la raison pour laquelle vous n'avez aucun désir de vous marier?

S: Je n'ai pas dit que je n'en avais pas le désir. Je viens de dire que je ne le ferais probablement pas.



Il a dit qu'il habitait généralement dans les collines. Il y avait une communauté là-bas qui était peut-être à deux jours de route. Lorsque j'ai demandé le nom de la communauté, ce qui est une question normale, sa personnalité a changé. Katie répondait normalement aux questions sans hésitation. Mais Suddi a soudainement fait preuve de suspicion et a demandé sèchement: "Pourquoi souhaites-tu le savoir?" C'était inhabituel et je ne pouvais pas comprendre sa réaction. J'ai expliqué que j'étais juste curieuse. Après beaucoup d'hésitation, il a finalement dit qu'elle s'appelait Qumran, qu'il a prononcé comme suit: Kum-a-ran. A l'époque, ce nom ne signifiait rien pour moi et j'ai repris mes questions. J'ai posé des questions sur sa profession.

S: J'étudie les livres de la Torah et j'étudie le droit, le droit hébraïque.

Cela ne signifiait rien pour moi non plus. En tant que protestante, je ne savais pas ce qu'était la Torah et je pensais qu'il voulait dire une loi telle que la loi juridique utilisée dans les tribunaux. Je devais recevoir beaucoup d’éducation au cours des prochains mois alors que je découvrais que la Torah était le livre religieux juif et que la loi se référait aux lois de Moïse d'après lesquelles les juifs élaborent leur vie. J'ai demandé s'il était un de ceux que certaines personnes appellent un "rabbin". Je pensais que nous avions rencontré un homme juif instruit et je savais qu'un rabbin avait quelque chose à voir avec leur religion et peut-être avec l'éducation. Nous (les personnes impliquées dans cette expérience) avions eu peu de contacts avec des juifs, nous ne savions presque rien de la religion juive et, nous n'étions même jamais allés dans une synagogue. Il a répondu qu'il n'était pas un enseignant, seulement un étudiant. Donc, j'ai au moins découvert que Rabbin signifiait: enseignant.

Quand je travaillais avec Katie, je me sentais souvent très stupide parce que je ne connaissais pas les notions de base sur cette période dans laquelle elle se trouvait. Mais de plus, je ne savais jamais où elle irait, et ainsi il m'était difficile d'être préparée à toutes les éventualités. J'ai du donc tirer parti de ces connaissances limitées qu'il me seraient données d'avoir ou de ressentir en questionnant. Je pense que les gens qui diraient que je dois poser des questions pour obtenir ces vies peuvent ainsi voir que ce n’est pas vrai. Je n'ai aucun moyen de savoir ce qui va se passer par la suite et je sens souvent que je ne suis présente que pour participer à la promenade.


D: Qu'est-ce que vous allez faire quand vous aurez fini votre éducation?

S: Me rendre à l'étranger parmi les gens et partager avec eux ce que nous avons appris.

D: Est-ce que ça va vous prendre beaucoup de temps pour devenir professeur?

S: Pour certains, c'est une vie. Pour d'autres, leur chemin commence plus tôt. Je ne peux pas me souvenir d'une époque où je n'ai pas étudié.

D: Les Rabbins sont-ils ceux qui vous enseignent?

S: Tu parles de Rabbins. Je crois que tu veux dire dans le sens du Rabbin du village? J'ai mes maîtres qui m'apprennent. Mais ce ne sont pas là, les Rabbins du village qui m'enseignent.


D: Qui sont vos maîtres?

J'entendais par ma question à quelle religion ou à quel type d'école ils étaient affiliés. Mais il pensait que je voulais dire leurs noms.


S: Il y a ben David, qui est le professeur de mathématiques. Il y a Mechalava, qui est le professeur sur les mystères. Il y a mon professeur de Torah, qui est Zahmare, mon père.



Il (à travers le visage de Katie) sourit en mentionant son père et j'en ai conclu qu'il devait là, y avoir de l'affection.


S: Et mon professeur de Vertu est (un nom long ici que je ne pouvais pas transcrire). Elle enseigne les choses qui ont été transmises au travers des générations, toutes les lois de la Vérité, les Objets protégés. Il y a Judith Beseziher. (Phonétique, difficile à comprendre.) Ce qu'elle m'a appris, c'est ce que sont les prophéties des étoiles, la connaissance de leurs voies. On dit que quand elle parle tous écoutent. Elle est agée. Elle a peut-être soixante-dix ans, peut-être même plus. Je ne suis pas sûr. Elle a de grandes connaissances dans d’autres domaines, celui-ci en est juste un.

D: La plupart des garçons doivent-ils étudier ces choses à un moment quelconque dans leur vie?

S: Il y a un point dans la vie de chaque jeune juif où il doit étudier la loi et la Torah, mais c'est généralement quand il passe sa Barmitzvah. Mais si vous souhaitez devenir un maître ou un enseignant pour poursuivre le cheminement, vous devez toujours vous laisser une ouverture pour  davantage d’apprentissage.

D: Avez-vous recu des enseignements ailleurs?

S. Veux-tu dire, est-ce que la connaissance vient de loin, oui, ceci en est le cas. Mais mes professeurs vivent avec nous. Quand mon père était jeune, il a voyagé dans de nombreux endroits que nous connaissons et a étudié de nombreuses choses qu'il essaye de me transmettre.

D: Est-ce la coutume pour certains d'aller dans des pays différents, pour apprendre par d'autres personnes?

S: Ceci en est bien la tradition chez nous, oui. C'est un devoir de transmettre les connaissances. Car c'est un grave péché, de ne pas partager avec ceux qui en ont reçu la soif.



Suddi n’avait pas encore voyagé dans d’autres pays à la recherche de connaissances, mais il pensait qu’il était fort possible qu’il ait l'opportunité de le faire.

D: Comment cette décision sera-t-elle prise?


S: Un Signe se présente pour nous qu'il est temps, et qu'IL est là maintenant et que nous devons nous déplacer. Mon père dit que cela sera dit dans le ciel et que nous le saurons.



Je n'ai pas compris ce qu'il voulait dire, alors j'ai demandé qui allait venir. Il a répondu de manière très factuelle: "Le Messie. Le temps est connu seulement de quelques-uns". Je ne savais pas quoi faire de cette déclaration.

D: N'a-t-on pas dit que le Messie est déjà venu?

Je ne savais pas dans quelle période nous étions, et je savais que les Juifs n’avaient jamais reconnu que le Messie était venu. Ils l'attendent encore de nos jours. Je pensais que Suddi était probablement un homme juif vivant après la naissance du Christ. Il y avait toujours une possibilité d'obtenir des informations sur l'homme, Jésus. Un homme de connaissance connaîtrait sûrement les histoires de son époque.


S: Non, il n'est pas encore venu, car les cieux ne l'ont pas fait savoir. On dit que des quatre coins, les étoiles se lèveront ensemble et quand elles se rencontreront, ce sera le moment de sa naissance.

D: Mais j'ai entendu dire qu'il était déjà venu. Avez-vous entendu de telles histoires?

S: Non, il n'est pas venu. Depuis qu'il y a eu des Juifs, il y a eu des rumeurs des faux prophètes et des faux Messies. Mais il n'est pas encore ici.

D: Est-ce que ton peuple a déjà entendu parler de l’homme appelé Jésus? Certaines personnes ont dit qu'il était le Messie qui est venu. Ils disent qu'il a vécu à Nazareth et à Bethléem.

S: Je n'ai même jamais entendu ce nom, il m'est inconnu. Il n'y a personne à Nazareth qui porte ce nom, sinon je le connaitrais.



Cette fois, quand il a parlé de Nazareth, cela m'a fait réaliser qu'il pouvait être en, ou près de la Terre Sainte. J'ai demandé si Bethléem était proche et il a admis que c'était le cas.

D: J'ai aussi entendu parler du pays de Judée. Est-ce près d'ici?

S: (plutôt avec impatience) C'est ici!

Elle savait toujours où elle était même si j'étais souvent confuse. Maintenant que j'étais définitivement dans le pays, la localité, je me suis mise à essayer d'identifier la période de temps.

D: Qui est le dirigeant en ce moment dans votre pays?

S: le roi Hérode.

Je savais que selon la Bible, il y avait plus d'un roi Hérode. Celui qui a régné au moment de la naissance de Jésus et un autre au moment de sa mort. Pour tout ce que j'en savais, il aurait pu en être beaucoup plus.


D: J'ai entendu dire qu'il y avait beaucoup de rois nommés Hérode. Est-ce vrai?

S: (Il semblait confus.) C'est ... Hérode le premier. Il n'y en a pas eu d'autres. Il est le père d'Antipas et de Philip, mais c'est Herod.



J'ai ressenti un frisson d'excitation. Peut-être que Jésus n'était pas encore né.

D: Que pensez-vous, vous, du roi Hérode?


S: Il est vraiment sous la coupe des Romains. Ce n'est pas bon. (soupir) Il a soif de sang.



Son émotion m'a surprise.


D: Oh? J'ai entendu beaucoup d'histoires, certaines bonnes et d'autres mauvaises.

S: Oh non! Vous ne pouvez vraiment rien savoir sur Herod pour poser de telles questions. Je n'ai jamais entendu parler de bonnes choses concernant Hérode.

D: Hérode vit-il à Jérusalem?

S: Parfois. Il possède beaucoup de résidences partout. Parfois, il voyage dans d'autres régions.

D: L'avez-vous déjà vu?

S: Non! Je n'ai aucun désir de voir tout ça.



Il était très évident qu'il n'aimait pas Hérode; il n'aimait pas discuter de lui. Je me demandais encore dans quelle période nous étions. Ce serait difficile d'avoir une année précise depuis que nos années sont comptées depuis l'époque du Christ. Ces personnes doivent avoir utilisé une méthode différente pour compter les années, s’il n’était pas encore né.


S: Il y a douze mois pour chacune des douze tribus. L'année est .... (il semblait avoir de la difficulté à trouver une réponse). Les années sont numérotées selon les années de la famille g. Je ne suis pas sûr. Je pense que c'est la vingtième année de son règne.



Pour une raison quelconque, cet événement qu’Harriet elle-même n’a pas pu expliquer, elle était obsédée par le fait de savoir quelque chose sur le groupe connu comme étant les Esséniens. Elle avait dit à plusieurs reprises: "Je souhaite réellement que vous vous dépêchiez et que vous arriviez à cette période." Elle a dit plus tard qu'elle savait que quelque chose d'important nous attendait là. Quand elle m'a dit cela, je répondais: "Mais je ne sais même pas quand ils vivaient." Elle a dit qu'elle pensait que c'était à l'époque du Christ.

Je répondais alors: "Eh bien, rendons-nous dans cette direction" et je continuais à faire des sauts méthodiques de cinquante à cent ans, à sa grande frustration. Chaque durée de vie avait son lot de surprises et de connaissances historiques, donc je n'étais pas pressée d'accélérer la procédure qui s'était révélée si efficace. Maintenant qu'il était évident que nous étions dans la période correcte, Harriet saisit l'occasion et demanda: "Avez-vous déjà entendu parler d'un groupe connu sous le nom d'Esséniens?" 

Suddi nous a surpris en répondant: "Oui. Pourquoi me poses-tu des questions à propos d'eux? Exaltée, Harriet répondit: "Je me demandais juste si vous saviez quelque chose à leur sujet. S'ils ont suivi vos enseignements? ", Suddi déclara :" Ce sont mes professeurs."

C'était une surprise et la promesse d'une percée monumentale pour pouvoir apprendre quelque chose sur un groupe aussi secret et inconnu. "Oh!" Harriet a remarqué: "Nous avions été à leur recherche."


S: Ils ne souhaitent pas être trouvés. À moins qu'ils ne le désirent, vous ne nous trouverez pas.



Il avait donc indiqué qu'il était également membre du groupe. Je me demandais si ce secret créerait des problèmes pour trouver des réponses à leur sujet.


D: J'ai entendu dire que les Esséniens sont une organisation secrète. Serait-ce correct?

S: Ils sont grandement craints par ceux qui sont au pouvoir, parce que nous avons étudié les mystères que les autres ont seulement mentionnés. Et ils craignent que si nous gagnons trop de pouvoir et de savoir, qu'ils vont perdre leur place.


H: Comment se diffèrencient-ils de la communauté juive ordinaire?


S: Le respect des lois est plus strict. Plus d'adhésion, pour le Juif moyen signifie: à la fin du sabbat, il quitte la synagogue et il ne s'en souvient plus avant le début du sabbat suivant. Pour nous, la loi et la Torah sont Tout. Nous ne devons pas oublier que c'est pour cela que nous vivons. Beaucoup de temps est consacré à la définition de toute prophétie donnée. Et sachant que c’est le moment où elles auront culminées. Et il est de notre devoir de préparer les autres pour cette période et de préparer la voie.



Nous avons à nouveau été surprises quand il nous a dit que les femmes et les hommes étaient membres de leur secte. Ils étaient enseignants et étudiants. C'était surprenant parce qu'il n'était pas autorisé pour les femmes de la communauté juive ordinaire à cette époque de faire une distinction de manière égale aux hommes. Suddi a confirmé cela: "Dans la plupart des synagogues, les femmes ne sont même pas autorisées à l'intérieur. Elles ont la terrasse des femmes." Je me suis demandée pourquoi les femmes avaient reçu cet honneur chez les Esséniens.


S: On dit que l'un éloigné de l'autre ne se trouve pas dans sa souveraineté. Ainsi, toutes les connaissances doivent être partagées, de sorte qu’elles ne puissent jamais être perdues. J'ai connu des femmes qui ont plus de cerveaux qu'un Rabbin moyen.



Cette déclaration nous a amusées et ravies. Mais il est redevenu suspect quand j'ai demandé une idée de la taille de la communauté. Il demanda prudemment: "Pourquoi veux-tu savoir?" Je devais penser à une réponse qu'il ne considérerait pas menaçante. "Je suis juste intéressée par la taille de la communauté à cause des conditions de vie. Je pense que si elle était très grande, ce serait difficile pour se loger ou se nourrir". Suddi se détendit et déclara que le nombre  n'en était pas connu avec certitude.


D: Y a-t-il des différences d'opinion entre les enseignants esséniens et les enseignants juifs de la région?

S: Oui, ils nous traitent de fous, car nous pensons que les temps sont venus. Ils ont abandonné l'espoir de la venue du Messie. (Il fronçait les sourcils et semblait mal à l'aise.) Je suis curieux de savoir pourquoi vous voulez savoir tout ceci? Je préférerais ne plus répondre à rien. Nombreux sont ceux découvrant des faits à propos de notre communauté, qui feraient en sorte de la détruite.



Je n'étais pas au courant
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