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			[PRÓLOGO]

			El verbo contemplar procede del latín «contemplare», que a su vez proviene de «com» (juntos) y «templum» (templo). En una época saturada de imágenes, donde la práctica de la fotografía supone un fenómeno social común, El fotógrafo ilustrado nos invita a adentrarnos en el savoir faire del emergente artista Will Corvara para conocer su manera personal de hacer fotografía como filosofía de vida.

			El hecho de que Corvara se adentre en el estudio de esta disciplina a través de una selección de imágenes en torno a los pioneros del arte moderno es un motivo de celebración. El fotógrafo ilustrado no es aquí solamente quien domina la técnica, sino quien piensa con la cámara, quien interroga al mundo a través de la lente con la misma curiosidad que un ensayista escribe con certeras palabras, moviéndose entre la frontera de la imagen y del pensamiento.

			Después de la lectura, accederemos al genio de Will, cuyas fotografías se conciben como una metáfora del viajero que descubre las ciudades que ha visitado a través de su punto de vista enmarcado en el detallismo de las oscuras representaciones. Su ingenio, armado entre la contemplación estética y la reflexión crítica, revela una sensibilidad prodigiosa para captar lo invisible en lo cotidiano. El fotógrafo ilustrado es el resultado de años de exploración tanto del mundo exterior como del propio acto de mirar. Sin duda, el propósito del libro es enseñar a contemplar, para que cada fotografía se eleve a la categoría de templo.

			Este ensayo no pretende ser un manual, ni un simple catálogo de imágenes de la época contemporánea, sino una propuesta para repensar la fotografía como forma de conocimiento. A través de una selección de imágenes acompañadas de breves textos, Corvara construye un itinerario visual que dialoga con la historia del arte, la filosofía de la imagen y la experiencia del tiempo. El análisis de esos detalles ayudará a conocer a los lectores la evolución del pensamiento de Will y, además, se harán una idea de lo que pasa por su cabeza en el momento de capturar una imagen. En su imaginario, cada fotografía es una apertura hacia nuevas formas de mirar.

			La fotografía importa, contagia emociones. En el dibujo Aún aprendo que realizó Francisco de Goya, cuando contaba con ochenta años, para el Cuaderno de Burdeos I o Cuaderno G se muestra a una figura anciana que todavía tiene ganas de aprender, según reza la inscripción. La investigación y el aprendizaje son parte esencial del ser humano. La curiositas, que diría Nuccio Ordine, es la cualidad que vive permanentemente en Will.

			No queda, pues, sino felicitar a quienes han hecho posible esta publicación y, también, y por qué no, felicitar a la historia de la fotografía que se enriquece con un nuevo estudio sobre ella.

			Dr. Luis Alberto Pérez Velarde

			Museo Sorolla
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			[Introducción]

			Siempre me ha fascinado la forma en que la fotografía nos obliga a detenernos. No fue algo que comprendí de inmediato, sino un descubrimiento muy gradual y lento, como aprender a leer entre líneas en un libro complejo.

			Durante años, disparé miles de fotos sin realmente ver, sin darme cuenta de que la fotografía no es solo capturar lo que está frente a nosotros, sino aprender a interpretar lo que nos rodea. Así como navegar no es solo moverse sobre el agua, es aprender a leer el viento, a sentir la corriente, a saber cuándo avanzar y cuándo esperar. La fotografía me recuerda a esto: no se trata solo de disparar, sino de entrenar la mirada para comprender el mundo.

			Este libro no es un manual técnico, sino un empujón a modo de guía que te ayudará a magnificar tu visión fotográfica, a encontrar tu propia voz y a descubrir cómo cada imagen es un reflejo de la forma en que observamos la realidad.

			¿A quién va dirigido este libro?

			Este libro está pensado para fotógrafos, ya sean amateurs que sienten que no acaban de despegar o profesionales que quieren refinar su visión y elevar su trabajo a un nuevo nivel. Si tienes las bases técnicas cubiertas, aquí encontrarás lo que necesitas para dar ese salto que muchas veces no sabemos cómo abordar. Sin embargo, esto no va solo de fotografía. Lo que vas a leer se aplica a cualquier profesión creativa. Un arquitecto necesita educar su mirada del mismo modo que un pintor, un director de cine o incluso un músico o chef. ¿Por qué? Porque la creatividad se nutre de referentes, de influencias, de todo aquello que observamos y desgranamos con intención. Para crear, primero hay que saber cómo han creado otros que lo han hecho extraordinariamente bien.

			Este libro no te enseñará a manejar una cámara. No te hablaré de aperturas ni de reglas básicas. Pero sí te prometo que, cuando termines de leerlo, tus fotos serán mejores. Lo curioso es que no sabrás exactamente por qué. Como este libro no va del uso de cámaras, ayudará prácticamente por igual a los lectores que usen cámaras de máximo nivel como a los que fotografíen con teléfonos inteligentes.

			Lo que vas a encontrar aquí es lo que a mí me habría encantado saber hace veintitantos años, cuando empecé este camino. Más de dos décadas de experiencia como fotógrafo, diseñador y publicista, todo condensado en estas páginas. También encontrarás cómo mejorar los procesos mentales, la inspiración necesaria y ese punto de reflexión que marca la diferencia entre un buen fotógrafo y uno extraordinario.

			Porque la fotografía no es solo una cuestión de técnica. Como dijo Henri Cartier-Bresson:

			«Fotografiar es colocar la cabeza, el ojo y el corazón en un mismo eje».

			Un libro que evoluciona contigo

			Hay algo que debes saber: este libro no se acaba al llegar al final. Dependiendo del punto en el que te encuentres, ya sea personal, profesional o emocional, encontrarás valor en diferentes capítulos. Guárdalo. Vuelve a él de vez en cuando. Lo que hoy pasa desapercibido, mañana puede ser una pieza clave en tu evolución.

			A medida que tu nivel fotográfico cambie, lo hará también tu capacidad de interpretar estas páginas.

			—Tus fotos serán distintas.

			—Tu manera de observar será más aguda.

			—Tu visión del mundo, más rica.

			La fotografía no es solo capturar lo que está frente a ti, es aprender a ver de una forma que antes no sabías que existía.

			Vivimos en un mundo saturado de imágenes. Desde que nos levantamos hasta que nos acostamos, nuestros ojos reciben miles de estímulos visuales con un objetivo: captar nuestra atención y que otros ganen dinero con ella. En este océano de impactos rápidos de caducidad inmediata, la calidad tiende a perderse. Lo mismo ocurre en el cine, la moda, la música y cualquier otra disciplina artística. Te felicito por tener el libro en tus manos, eres consciente de todo esto y el primer paso ya lo has dado, quieres ser mejor.

			Según dijo Ansel Adams:

			«No haces una fotografía solo con una cámara. En la fotografía, pones todas las imágenes que has visto, los libros que has leído, la música que has oído y las personas que has amado».

			Tus fotos no solo son el resultado de una técnica o inspiración momentánea, sino de todo lo que has experimentado y observado a lo largo de tu vida.

			En este mundo plagado de imágenes efímeras, hay una buena noticia: todavía existen personas y proyectos que apuestan por la calidad, la narrativa y la emoción. Tú puedes ser una de esas personas.

			«La fotografía no está acabada, hay para rato. Es solo que está fuera de control. Lo que cada vez más necesita este mundo plagado de la imaginería amateur de las redes sociales, es de editores que sepan encontrar las gemas entre el revoltijo de la mundanidad. Hoy los artistas que trabajan con el medio fotográfico son no tanto fotógrafos en sentido estricto, sino comisarios, archiveros, narradores y enmarcadores de una cierta noción de realidad, o de sus propios universos inventados». 

			Ossian Ward

			Hay espacio para quienes quieran hacer las cosas de otra manera. El mundo no necesita más imágenes, necesita mejores imágenes. Ahí entras tú.

			En los próximos capítulos, vamos a adentrarnos en cómo cultivar la cultura visual, analizar el trabajo de grandes maestros y, sobre todo, aprender a observar con intención. Desde la luz hasta la composición, pasando por innumerables paradas, este libro te dará herramientas para elevar tu fotografía y ayudarte a contar historias visuales que realmente conecten.

			¡Vamos!

		

	

[image: Primer plano de una rosa marchita con pétalos de color rojo intenso y borgoña, mostrando signos de deterioro contra un fondo negro. Los pétalos secos y arrugados revelan la textura y fragilidad de la flor en su estado de decadencia.]




		

			[PARTE 1]

		

	

Capítulo [1]

La importancia de la cultura visual y nuestro entorno

Lo primero… ¿qué es la cultura y por qué es tan importante?

La cultura, dejando de lado por un momento la visual, es esa mochila que todos llevamos a cuestas. Dentro, guardamos todo lo que hemos introducido en nuestro cerebro, de forma consciente o inconsciente, a lo largo de los años. Es el equipaje invisible que nos acompaña y que, sin darnos cuenta, moldea la manera en que vemos el mundo y lo interpretamos a través de nuestras fotografías.

Lo que metemos en esa mochila proviene de innumerables fuentes: la educación, el entorno donde crecimos, las experiencias vividas (tanto las memorables como aquellas que pasan desapercibidas), así como los encuentros fugaces que, de alguna manera, dejan huella. Todo contribuye a formar el prisma con el que miramos y, por consiguiente, fotografiamos.

Sin embargo, la palabra «cultura» suele estar mal interpretada. Muchos, al escucharla, piensan inmediatamente en esa cultura elitista, ligada al saber académico o a experiencias consideradas de «alto nivel». Pero la cultura va mucho más allá de asistir a museos o leer libros reconocidos.

La cultura es experiencia. Es el cúmulo de vivencias, lugares, personas, viajes, errores y aprendizajes. Es tan válida la lección que deja una charla con un amigo, como lo es pasar un día en el Museo del Prado. Es precisamente esa diversidad de infinitas posibilidades lo que la hace única para cada persona.

Tu mochila cultural no será nunca igual a la de otro fotógrafo, ni siquiera a la de otras personas por muy cercanas a ti que sean. Eso es lo que hace que veas el mundo de una manera particular, lo que te permite capturar detalles que otros pasarían por alto.

EL ENTORNO MOLDEA LA MIRADA

El entorno en el que crecemos tiene un impacto enorme en la manera en que percibimos la realidad. La cultura y los valores que nos rodean desde pequeños influyen en nuestras creencias, actitudes y decisiones. Las personas con las que nos relacionamos, como la familia, amigos, colegas, son, a su manera, artesanos de nuestra perspectiva.

Por ejemplo, alguien que creció rodeado de naturaleza en un país tropical tendrá una relación con la luz diferente a quien vivió en una ciudad nórdica donde la luz es radicalmente opuesta. Quien ha viajado a lugares remotos tendrá una sensibilidad distinta a quien ha vivido toda su vida en el mismo barrio. La mirada no se construye en un solo día, sino que es el resultado de años de absorción y observación.

No se trata de una visión mejor o peor, simplemente distinta.

«No vemos las cosas como son, vemos las cosas como somos».

Anaïs Nin

Este entorno forma parte de nuestra narrativa personal. Reconocerlo es el primer paso para entender por qué fotografiamos de cierta manera y, sobre todo, comprender cómo podemos enriquecer esa visión.

La cultura visual: el bagaje de nuestra retina

Si nos centramos en el mundo visual, la cultura es todo aquello que nuestros ojos han visto y registrado a lo largo de la vida. Desde las pinturas que contemplamos, las películas que nos impactaron, hasta las fotografías que nos hicieron detenernos ante ellas.

Cuanto más amplio sea ese repertorio visual, más herramientas tendremos para analizar, criticar y mejorar nuestras propias fotografías.

Imagina esto: tienes a tu cargo una bodega de prestigio, con vinos premiados internacionalmente, y quieres saber la opinión de dos personas sobre tu nueva cosecha. El primero ha catado más de 1000 vinos a lo largo de su vida; sabe distinguir entre un Ribera del Duero y un Burdeos sin pestañear. El segundo, soy yo, abstemio… apenas he probado cinco sorbos, probablemente dos de ellos fueron en brindis en bodas y los otros en las cenas de Nochevieja por eso de no empezar mal el año.

¿A quién escucharías con más atención? El primero tiene un paladar refinado, capaz de detectar matices y apreciar la complejidad. Yo, sinceramente, solo te podré decir si es vinagre u otra cosa.

Aun siendo un ejemplo muy extremo, con la fotografía pasa algo parecido. Cuanto más has visto, analizado y entendido, más capacidad tienes para valorar imágenes, propias y ajenas. La buena noticia es que, igual que en el mundo del vino, cualquiera puede afinar su paladar visual siempre que disfrute del camino. No hay que nacer sumiller, solo dedicar tiempo, visitar exposiciones, estudiar fotógrafos y aprender del proceso. Poco a poco, la mirada se vuelve más precisa y menos «avinagrada».

«Para ser grande, primero hay que saber ser pequeño. La humildad es la base de todo aprendizaje».

Ansel Adams

Las etapas del fotógrafo: un viaje inevitable

A lo largo de los años, mi experiencia como profesor me ha permitido observar cómo evoluciona el mundo de la fotografía en aquellos que empiezan en esta bonita profesión. Es fascinante darse cuenta de que, sin importar el nivel de talento o conocimientos que posean, casi todos los fotógrafos pasan por una serie de etapas. Lo curioso es que este patrón no solo es común, sino que es casi inevitable.

Yo mismo atravesé cada una de estas fases, y lo más interesante es que, aunque algunas personas avanzan más rápido que otras, la mayoría tiende a quedarse en una de ellas sin llegar a la última. Y no pasa nada. Vivir en cualquiera de estas etapas puede ser suficiente para encontrar satisfacción y resultados decentes.

Pero si estás leyendo este libro, me atrevo a decir que no te conformas con lo básico. Quieres más. Quieres llegar hasta el final.

Así que vamos a desgranar, paso a paso, estas etapas.

[Etapa 0]
fotografía FOMO

Es la etapa en la que todos hemos estado alguna vez: la fotografía por miedo a perder el momento. Es la «fotografía FOMO» (Fear of Missing Out).

Aquí no hay una intención creativa detrás del disparo. Se fotografía compulsivamente, sin reflexionar, para tener una constancia o testimonio de lo que ocurre a nuestro alrededor. Las fotos no se hacen por amor al arte ni con la intención de narrar, sino simplemente para no olvidar. Queremos capturar un plato en una cena, selfies en cualquier lugar sin mayor interés, etc. porque tememos que, si no hacemos esas fotografías, el recuerdo se disolverá.

Vivimos en una era en la que cada día se generan más imágenes que en todo el siglo xix entero. Los teléfonos nos han convertido en máquinas capaces de capturar todo lo que se ponga por delante. El único límite es la capacidad de fotos que es capaz de almacenar el teléfono.

Sin embargo, hay una paradoja en todo esto. Esas fotos prácticamente nunca se vuelven a ver, entonces, ¿para qué las hacemos?

Cuantas más fotos tomamos para no olvidar, más acabamos olvidando.

Te cuento un estudio que refleja esta idea a la perfección: en 2013, en la Universidad de Fairfield, en Connecticut, Estados Unidos, se llevó a cabo un experimento que llamó mi atención. Reunieron a 50 personas de entre 20 y 30 años y las dividieron en dos grupos. A todas se les pidió que asistieran a una exposición de 10 fotografías en una sala.

—Al primer grupo se le permitió llevar sus teléfonos móviles.

—Al segundo grupo se le dijo que, por razones de confidencialidad, debían dejar sus teléfonos fuera.

El recorrido libre duró 20 minutos, y lo que no sabían es que al finalizar les harían preguntas muy específicas sobre las fotos que acababan de ver. Cosas como:

—¿De qué color era el coche que aparecía en la cuarta foto?

—¿Qué hotel se mostraba en la imagen de la fachada antigua?

El resultado fue sorprendente.

En el primer grupo, 23 de los 25 participantes hicieron fotos de todas las imágenes expuestas.

En el segundo grupo, ningún participante tuvo la oportunidad de hacer fotos.

Cuando llegó el momento de responder, el grupo que hizo fotos solo pudo recordar detalles de 4 fotografías en promedio. Por otro lado, el grupo que solo observó pudo describir con precisión 8 de las 10 fotos.

¿Por qué ocurre esto?

La explicación es sencilla: cuando confiamos en la cámara para recordar, dejamos de prestar atención real a lo que tenemos delante. El cerebro delega la memoria en el dispositivo.

Esto tiene un nombre: Photo-Taking Impairment Effect (efecto de deterioro por captación fotográfica).

El estudio concluyó que tomar fotografías disminuye la capacidad de recordar detalles, aunque parezca que debería ser al revés. El cerebro interpreta que no necesita guardar información porque de alguna manera algo externo a él (la cámara) ya lo ha hecho por nosotros.

Lo que veremos más adelante es cómo revertir esta tendencia y entrenar la memoria visual. Después de esta etapa en la que se fotografía «por fotografiar» o fotografiar por miedo a olvidar llegan las 5 etapas fotográficas a las que se enfrenta una persona que pasa de «tirar fotos» a fotógrafo extraordinario.

[Etapa 1]
la fotografía cotidiana

Si la etapa cero es impulsiva y algo irracional, la etapa uno es un poco más intencional. Aquí, la fotografía empieza a ser una herramienta para inmortalizar recuerdos medianamente importantes como viajes, cumpleaños, cenas con amigos, reuniones familiares...

Hoy en día, esta etapa está prácticamente monopolizada por el teléfono móvil. Pero hace años eran las cámaras desechables, las Polaroids o esas compactas que llevábamos en el bolsillo durante las vacaciones.

Aquí no hay una búsqueda estética, pero sí aparece un pequeño cambio: el placer de disparar.

Empieza a gustarte el acto de fotografiar en sí mismo.

[Etapa 2]
la primera cámara réflex

En esta etapa se da un pequeño salto: aparece la primera cámara réflex o compacta avanzada.

Tal vez es un regalo o una compra meditada. Se empieza a jugar con modos automáticos y a probar con el modo manual, aunque este último suele ser un terreno intimidante.

Aquí se toma más en serio el encuadre. Se busca algo más, aunque los resultados no siempre son los esperados. Lo que uno tiene en la cabeza no se refleja en la imagen final.

La frustración empieza a asomar, pero también el deseo de mejorar.

[Etapa 3]
la mejora del equipo

Aquí llega la gran trampa en la que muchos caemos: creer que un mejor equipo hará mejores fotos. Las grandes marcas







[Etapa 4]
el revelado cierra un círculo




La zona de confort del fotógrafo: el premio que te hace parar




El reconocimiento es una trampa






La cima que parece el final



La segunda montaña: donde empieza la magia










El arte de mirar de nuevo








El mayor reto: aguantar en el silencio




La diferencia entre un fotógrafo de la [Etapa 4] y el fotógrafo extraordinario de la [Etapa 5]







[Etapa 5]
donde nace la mirada








El entorno como punto de partida




¿Talento o contexto? El peso del entorno y la oportunidad








La familia y las influencias cercanas












El arte de absorber el mundo



1. QUENTIN TARANTINO. El videoclub como universidad del cine






2. STEVE JOBS. La estética como parte de la tecnología






3. DAVID BOWIE. La reinvención constante a través del aprendizaje










El valor de absorber y crear



La importancia de emocionar




Recordar es emocionar
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