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Introduction

«  L’homme contemporain écoute plus volontiers les témoins que les maîtres, disait le bienheureux Paul VI, ou s’il écoute les maîtres, c’est parce qu’ils sont des témoins1. » On ne peut mieux souligner l’importance de l’expérience pour les croyants tant comme signe d’authenticité de leur foi que comme garantie de crédibilité dans leur annonce de l’Évangile. C’est un fait que notre époque en appelle à l’expérience, mais cet attrait apparaît pour le moins ambivalent : il peut révéler, certes, une soif de vérité et de cohérence, mais également une revendication d’autonomie à l’égard de tout principe transcendant. Une telle revendication a de fait pris diverses formes au cours des âges : le protestantisme avec l’expérience du salut par la foi, le quiétisme avec l’expérience de la passivité, ou encore le modernisme avec l’expérience interne et subjective. De nos jours, on constate un phénomène de balancier, voire de compartimentation, entre un fidéisme émotionnel et un rationalisme expérimental2. Toutes ces facettes ont comme dénominateur commun une opposition entre l’expérience personnelle et l’enseignement moral ou dogmatique. Voilà qui justifie une certaine circonspection de l’Église vis-à-vis de l’expérience.

Pourtant, le christianisme, religion de l’Incarnation et de l’effusion de l’Esprit Saint, est incontestablement une religion de l’expérience de Dieu : l’Écriture sainte, la tradition patristique et monastique, comme aussi la vie spirituelle des chrétiens en sont un témoignage éloquent. La théologie, science de la foi, demeure-t-elle en reste ? Les théologiens modernes se sont efforcés de réhabiliter cette notion suspectée, en s’interrogeant sur le lien qui unit la foi et l’expérience. Ainsi, en 1952, Jean Mouroux fait figure de précurseur avec une vaste étude qui sort la réflexion sur l’expérience du cadre restreint de la mystique pour la situer dans une approche théologique globale, fondée sur l’Écriture et le dogme catholique3. En réponse aux aspirations de l’homme moderne, mais aussi dans un climat de dialogue avec le protestantisme, Hans Urs von Balthasar fait une large place à l’évidence subjective de l’expérience chrétienne dans sa voie esthétique et existentielle, tout en soulignant le cadre dans lequel elle se développe, celui de l’objectivité de la Révélation4. Reprenant le fil de la réflexion sur le sujet, Joseph Ratzinger, tout en posant des limites à la valeur noétique de l’expérience, insiste pour sa part sur le cheminement qui conduit le chrétien d’une expérience de la foi vécue dans un climat communautaire porteur à une expérience personnelle du Christ5. Pour Walter Kasper, de même que l’expérience est une voie d’harmonisation entre connaissance objective et vécu subjectif, entre ouverture au réel dans sa nouveauté imprévisible et confrontation aux souvenirs du passé, de même l’expérience religieuse requiert tout autant un contenu dogmatique reçu par transmission qu’une foi vécue ouverte sur le mystère6. Nous ne pouvons clore ce rapide tableau de la situation actuelle de l’expérience dans la réflexion théologique sans mentionner les travaux de Pierre Miquel, vaste enquête sur l’expérience, en particulier religieuse7.

Cette redécouverte de l’expérience par la théologie actuelle apparaît à juste titre comme un retour aux sources scripturaires et patristiques. Faut-il dès lors accuser les scolastiques du XIIIe siècle — et en particulier Thomas d’Aquin —, d’avoir rationalisé à outrance le contenu de la foi, faisant ainsi l’impasse sur l’expérience dans leur théologie ? Certes, le style épuré et la méthode rigoureuse d’un saint Thomas tranchent avec la langue des Pères ou des mystiques qui l’ont précédé8. Néanmoins, l’Aquinate ne se méprend pas sur la place de l’expérience dans la réflexion sur Dieu et sur l’homme en chemin vers Dieu. S’il ne traite pas ex professo de l’expérience, les références ne manquent pas dans ses œuvres. Héritier d’Aristote, de saint Augustin, de la théologie monastique et des premiers scolastiques, il est à même de porter sur l’expérience un regard à la fois objectif et original. Notre propos n’est pas d’en étudier tous les aspects, mais d’aborder cette question de l’expérience dans le domaine de la connaissance de Dieu.

Comme n’ont pas manqué de le remarquer les observateurs les plus attentifs, c’est dans le cadre des missions divines — et plus spécialement dans l’ Écrit sur les Sentences — qu’il faut chercher le fond de la pensée de l’Aquinate sur la connaissance expérimentale de Dieu9. L’analyse de ces textes a donné lieu à de vifs débats, sur lesquels il nous faudra revenir10. Il nous semble toutefois qu’une juste interprétation de la pensée du Docteur commun réclame une réflexion en amont, élargie au thème de l’expérience en général. C’est ce que nous ferons dans notre premier chapitre, en nous efforçant de dégager les caractéristiques de la connaissance expérimentale dans l’œuvre de saint Thomas. Nous étudierons ensuite l’application qu’en fait notre auteur à un niveau supérieur, en relevant les passages où il est question de l’expérience spirituelle des réalités surnaturelles, objet de notre deuxième chapitre. Nous pourrons alors nous pencher, dans un troisième chapitre, sur la connaissance expérimentale de Dieu dans la vie théologale, en particulier dans la connaissance affective de la charité et la connaissance par connaturalité du don de sagesse. Sagesse et amour : tels sont les dons appropriés au Fils et à l’Esprit Saint, à travers lesquels nous connaissons expérimentalement ces deux Personnes divines. Voilà qui fera l’objet de notre quatrième chapitre, dans lequel nous analyserons les fameux textes sur la connaissance expérimentale que procurent les missions divines. Il nous restera à tirer les conclusions de notre enquête dans un cinquième et dernier chapitre.

Les enjeux ne sont pas minces : peut-on connaître Dieu par expérience ? Cette connaissance expérimentale est-elle immédiate ? Quelle certitude pouvons-nous en avoir ? Est-elle consciente ou latente, actuelle ou habituelle ? Est-elle réservée aux voies mystiques extraordinaires, ou inhérente à toute vie chrétienne ordinaire ?

De nombreux disciples de l’Aquinate, depuis les grands commentateurs, comme Jean de Saint-Thomas, jusqu’aux néo-thomistes d’envergure du XXe siècle, tels que les pères Ambroise Gardeil et Réginald Garrigou-Lagrange ou le philosophe Jacques Maritain, ont poursuivi la pensée du maître en portant la réflexion dans le champ de l’expérience mystique (et souvent dans un souci d’harmonisation avec la tradition carmélitaine). Nous les citerons à l’occasion, mais notre propos n’est pas ici d’étudier les prolongements de la doctrine thomasienne en matière de spiritualité. Notre ambition est plus modeste : en nous en tenant autant que possible aux textes mêmes de notre auteur, nous voudrions saisir le fond de sa pensée sur la connaissance expérimentale de Dieu. Nous espérons montrer ainsi que si le saint dominicain est un témoin de l’expérience de Dieu, il en est aussi assurément un maître11.


1. PAUL VI, Audience générale du 2 octobre 1974 ( DC 1662, p. 852).

2. Sur les prises de position du Magistère à l’encontre des différentes dérives fondées sur l’exaltation de l’expérience, cf. Henry PINARD, art. «  Expérience religieuse », DTC, t. V (1913), col. 1861-1864. Cf. aussi JEAN-PAUL II, Encyclique Fides et ratio (14 septembre 1998), n° 46, 48 & 83.

3. Cf. Jean MOUROUX, L’Expérience chrétienne, Introduction à une théologie, «  Théologie, 26 », Paris, Aubier-Montaigne, 1952.

4. Cf. Hans Urs VON BALTHASAR, La Gloire et la Croix, t. I : Apparition, trad. par Robert Givord, «  Théologie, 61 », Paris, Desclée de Brouwer, 1990 (1re éd. en 1965), p. 185-360.

5. Cf. Joseph RATZINGER, Les Principes de la théologie catholique, Esquisse et matériaux, «  Croire et savoir, 6 », Saint-Céneré, Téqui, 1982, p. 384-398. L’A. applique la distinction de J. Mouroux entre connaissance empirique (sensible), expérimentale (intervention de l’intelligence) et expérientielle (vécu personnel) à la péricope de la Samaritaine, paradigme de l’expérience religieuse.

6. Cf. Walter KASPER, Le Dieu des chrétiens, trad. par Morand Kleiber, «  Cogitatio fidei, 128 », Paris, Cerf, 1985, p. 126-137. L’A. renvoie à une abondante bibliographie en langue allemande sur l’expérience de Dieu (voir sa note 30, p. 126-127).

7. Cf. Pierre MIQUEL, L’expérience spirituelle dans la tradition chrétienne, «  Théologie historique, 108 », Paris, Beauchesne, 1999 ; ID., L’Expérience de Dieu, Paris, Beauchesne, 1977.

8. Cf. ID., L’expérience spirituelle…,
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