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    FIVE MINUTES ÉDITIONS


    FIVE MINUTES es una editorial innovadora fundada sobre una idea simple pero poderosa : ofrecer a los lectores conocimientos útiles, inspiradores y relevantes en solo cinco minutos. Gracias a un enfoque único que combina la experiencia humana con la asistencia de la inteligencia artificial, ofrecemos una amplia colección de libros breves diseñados para leerse rápidamente y aportar una verdadera riqueza intelectual.


    Actualmente, nuestra editorial publica once colecciones distintas, cada una dedicada a un universo temático específico, para responder a todos los gustos y curiosidades : desde la tecnología y la inteligencia artificial (« Mundos Conectados ») hasta la ecología y el desarrollo sostenible (« Planeta Futuro »), pasando por la educación y la cultura general (« Saber en Breve »), la economía y el emprendimiento (« Negocios Esenciales »), la vida moderna y las relaciones humanas (« Instante Vida »), la salud mental y el bienestar (« Cuerpo & Mente »), las culturas y las identidades interculturales (« Miradas Cruzadas »), los fenómenos sociales y las tendencias actuales (« Ecos del Día a Día »), la ficción erótica refinada (« Plumas Sensuales »), el esoterismo y los misterios espirituales (« Esencia »), hasta el futurismo y la exploración de lo posible (« Nuevos Horizontes »).


    Cada libro breve está disponible sistemáticamente en varios idiomas (francés, inglés, árabe, chino, español) y en formatos digitales y de audio, para garantizar una accesibilidad máxima y llegar a un público global.


    Nuestra ambición es democratizar el acceso al conocimiento, la cultura y el entretenimiento inteligente, adaptándonos a los estilos de vida modernos y dinámicos. Cada libro está pensado para responder rápidamente a la curiosidad del lector, enriquecer sus conocimientos o simplemente ofrecerle un momento agradable y estimulante en su día a día.

  

  
    LÉWIS VERDUN


    Léwis Verdun es un autor contemporáneo de unos cuarenta años, reconocido por su capacidad para hacer accesibles temas variados y complejos. Apasionado por la transmisión clara y concisa del saber, Léwis tiene una trayectoria rica y diversa en numerosos campos. A lo largo de su carrera, ha desarrollado un método eficaz que permite abordar conceptos a veces complicados de forma sencilla y cautivadora.


    Hoy, en el seno de la editorial FIVE MINUTES, Léwis pone en práctica su saber hacer editorial y su experiencia pedagógica, ayudado por las herramientas más avanzadas de inteligencia artificial para acompañar su proceso creativo. Gracias a este enfoque híbrido e innovador, ofrece a los lectores contenidos pertinentes, enriquecedores y adaptados al ritmo de vida contemporáneo.

  

  
    Nota metodológica sobre el uso de la inteligencia artificial


    En FIVE MINUTES, la inteligencia artificial (IA) desempeña un papel estratégico desde las primeras fases del proceso editorial. Gracias a nuestras herramientas avanzadas de DeepResearch, realizamos previamente investigaciones exhaustivas sobre cada tema tratado, lo que nos permite reunir fuentes fiables y relevantes disponibles en Internet. El autor se beneficia de estas investigaciones previas para seleccionar, clasificar y sintetizar la información más adecuada para su obra.


    Además, la IA acompaña estrechamente el proceso creativo, asistiendo directamente al autor en la redacción, proponiéndole sugerencias para optimizar su texto y enriquecer su expresión. También contribuye a la calidad editorial identificando y señalando incoherencias narrativas, mejorando así la pertinencia, la exhaustividad y la claridad del contenido.


    Finalmente, para garantizar la mejor calidad posible, cada obra pasa por una validación final rigurosa realizada manualmente por el autor, asegurando así una armonía perfecta entre la asistencia tecnológica y la experiencia humana.

  

  
    COLECCIÓN “Nuevos Horizontes”


    Relatos visionarios sobre el futuro y las transformaciones por venir. Estimulan la imaginación y despiertan la curiosidad de los lectores del mañana.

  

  
    Sinopsis


    Un cachorro blanco presentado como un lobo terrible, promesas de mamuts deambulando en 2028 y de dodos en los bosques de Mauricio : la idea de resucitar especies alimenta la imaginación. Pero ¿qué hay realmente detrás de estos anuncios ? Este mini‑libro, publicado en la colección NOUVEAUX HORIZONS de la Maison d’édition Five Minutes, disecciona las tecnologías de la “de‑extinción” y analiza con rigor sus límites, sus esperanzas y sus desviaciones.


    Apoyándose en fuentes recientes (2024‑2026), la autora relata la historia de los primeros clones de cabras montesas y hurones, explica el funcionamiento de CRISPR y del retrocruce, y explora los proyectos emblemáticos de Colossal Biosciences : mamuts, tilacinos, dodos y lobos terribles. Subraya que el ADN antiguo está incompleto y que los animales obtenidos son híbridos destinados a desempeñar una función ecológica en lugar de restaurar fielmente una especie perdida. El texto aborda también los desafíos éticos (bienestar animal, riesgos de invasión), el moral hazard y la necesidad de marcos jurídicos robustos.


     ¿La biotecnología va a recrear especies desaparecidas ? ofrece una síntesis accesible e impactante para comprender este apasionante debate y cuestionar nuestras prioridades de conservación. Una obra imprescindible para quienes desean descubrir lo que la ciencia puede hacer – y lo que no puede hacer – por la biodiversidad.

  

  
    Introducción : ¿fantasía de Jurassic Park o herramienta de conservación ?


    En 2025 una imagen del emprendedor Ben Lamm sosteniendo un cachorro blanco recorrió el mundo : su empresa Colossal Biosciences afirmaba haber “de extinguido” al lobo terrible. La compañía prometía mamuts lanudos para 2028 y dodos en pocos años. La idea de resucitar especies extintas cautiva la imaginación desde que se clonó la primera oveja a finales de los años 1990. Hoy las avanzadas de la genética sintética, el abundante capital de riesgo y la crisis de extinción alimentan el discurso de que la humanidad podría –y debería – rectificar sus errores. Sin embargo, un hecho persiste : la biotecnología no resucita a los muertos, crea híbridos que, en el mejor de los casos, pueden restaurar funciones ecológicas perdidas. Este mini libro analiza el estado actual de la investigación sobre la de extinción, los proyectos emblemáticos, las esperanzas y los límites de estas tecnologías y reflexiona sobre su pertinencia para la conservación.

  

  
    1 – Una promesa ancestral : resucitar lo que ya no existe


    El deseo de devolver la vida a especies desaparecidas se remonta a la época en que los museos se llenaban de esqueletos y fosiles. A principios de los 2000 investigadores españoles intentaron clonar el bucardo de los Pirineos : a partir de células congeladas de una hembra muerta en 2000 produjeron 208 embriones ; solo nació un cabrito y murió minutos después por un defecto pulmonar. El fracaso simbolizó los retos biológicos de la clonación. En 2024 la ONG Revive & Restore clonó un hurón de patas negras a partir de tejido recolectado en 1988 ; la clon, llamada Antonia, dio a luz a dos crías en 2024, enriqueciendo el limitado acervo genético de esta especie amenazada US Fish & Wildlife Service, 2024 ;. Aún antes, los científicos clonaron caballos de Przewalski a partir de células congeladas de los años 1980 para ampliar la diversidad genética de esta especie salvada in extremis Revive & Restore, 2024.


    En 2016 la Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza (UICN) publicó principios orientadores que afirman que la de extinción no resucita especies sino que crea apoderados – organismos diseñados para restaurar ciertas funciones ecológicas. Los autores subrayaron que la extinción es irreversible y que la prioridad debe seguir siendo conservar las especies existentes. Este marco semántico evita malentendidos : a diferencia de las fantasías de Jurassic Park, la de extinción produce hibridaciones y no copias fieles.

  

  
    2 – Herramientas de la de extinción : selección, clonación y edición genómica


    Tres enfoques dominan los programas contemporáneos :


    ● El retrocruzamiento selecciona y cruza razas domésticas cercanas al ancestro extinto. El programa Tauros, por ejemplo, cruzó seis razas de bovinos para obtener animales parecidos al uro, desaparecido en 1627 ; los tauros fueron reintroducidos en Escocia en 2024 para ocupar un nicho ecológico vacante. Estos bovinos comparten más del 99 % de su ADN con el uro y se comportan como herbívoros salvajes, pero siguen siendo ganado domestico.


    ● La clonación consiste en trasplantar el núcleo de una célula somática a un ovocito enucleado e implantar el embrión en una hembra portadora. Esta técnica produjo clones de hurones de patas negras y de caballos de Przewalski. Pese a estos éxitos, la clonación es arriesgada : las tasas de fracaso son altas, los clones suelen sufrir malformaciones y la gestación pone en peligro a la madre sustituta. Además, no aumenta la variabilidad genética si se utilizan células de pocos individuos.


    ● La edición genómica con CRISPR‑Cas9 combina el secuenciamiento de genomas antiguos y la modificación de los genomas de la especie viva más cercana para conferir rasgos perdidos. Los investigadores comparan primero el ADN de la especie extinta con el de su pariente vivo, identifican las diferencias pertinentes (como genes de tolerancia al frío en los mamuts) e insertan las variantes ancestrales. Este método es más flexible que la clonación y puede dirigirse a cientos de mutaciones
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